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वागर्थाविव सम्पुक्तौ वागयंप्रतिपत्तये । 
जगतः पितरौ वन्दे पावेतीपरमेश्वरो ॥ 


भगवत्करृपा एवं समादरणीय बन्धुवर डा मण्डलमिश्र जी के सत्प्रयत्न सेश्रीलाल- 
बहादुर शास्त्री राष्टरीय (मब केन्द्रीय) संस्कृत विद्यापीठ की विद्रत्समिति ने युगीन प्रासंमिकता 
के अनुरूप वैज्ञानिक व्याष्या-विवेचन युक्त एक ग्रन्थ माला म्पे लिखव।कर अनेक भागों मे 
प्रकाशित करने का निणंय लिया था। तदनुसार "कर्मकाण्ड प्रकाश नामक उस ग्रन्थ का प्रथम 
राग (नित्यकमं प्रकाश" सं० २०२७ मेँ प्र काशित भी हो गया । तत्पश्चात्‌ (ंस्कार प्रकाश' की 
टंकित पाण्डुलिपि का भी विद्यापीठ के विशेषज्ञ समादरणीय विद्वद्वर शिवदाप्त जी ने सम्यक्‌ 
अवलोकन कर तथा यत्र-तत्र उपे आवश्यक टिप्यण्यादि से समृद्ध भौ कर दिया । वही ग्रन्थ आज 
इतने वर्षो वाद इस रूप. में विद्वज्जनो को समर्पित करते हए हर्षातिरेक के साथ विद्यापीठके 
प्राचायं एवं राष्टीय संस्छृत संस्थान के निदेशक सम्मान्य डाक्टर साहब (मण्डन मिश्नजी)के 
` प्रति साशीर्वाद गपनी हादिक कृतज्ञता व्यक्त करना में अपना सर्वप्रथम ओर प्रमुख कर्त॑न्य 
समङ्ता हु । 


सोलह वषं की इस सुदीर्घं अवधि मे निश्चित हौ मूल पाण्डुलिपि में यथोचित संशो- 
धनादि हो गया । 


पं० भोमसतेन शर्मा कृत संस्कारचन्दरिका, स्वामी सहजानन्द सरस्वती विरचित कमं- 
कलाप, श्रौ प० नित्यानंद पर्वतीय कृत्त संस्कार दीपक वश्री प° मुकुन्द वल्लभ जीके कर्मठ 
गुरु दि ग्रन्थो से मृजेः मागंदशंन मिला है । पारस्करगृह्यसुत्र का यहां मृलपाठ दिया गया है 
भौर उसके भाष्यपञ्चक से भी यथेष्ट सहायता ली गई है । (सम्भवतः निर्णय सागर प्रेसके 
दारा मुद्रित) इस ग्रन्थ की एक प्राचीन प्रति मूञ्ञे मेरे जेष्ठ पूत्रचि० रविशर्मा (एम° ए०- 
हिन्दी, संस्कृत, अंग्रेजी) ने मृज्ञे बड़ प्रयत्नपूर्वक कहीं सेलाकरदेदी। उसी के आधारपर मेरी 
गाडी आगे चल पाई । इसी प्रकार ड१०.पाण्डूरंग वामन काणेका धर्मशास्त्र का इतिहास आदि 
बीसियों अन्य ग्रन्थ भी वही मेरे लिए सुलभ करता रहता है । इसी प्रकार चि० रवि के अग्रज- 
कल्प डा० रधुनाथ शर्मा (दिल्ली विश्वविद्यालय) भी नानाविध ग्रन्थ उपलब्ध कराते रहतेहैँ । 


चि० भारतेन्दु ने प्रेससे प्रूफ आदिलाने ले जाने जैसा श्रमसाध्यकाम संभाल लिया । 
तथापि इस ग्रंथ को वर्तमान रूप भें प्रस्तुत करने का सम्पूर्णं श्रेय जाता है मेरे कनिष्ठ पुत्र 
चि० आनन्द शर्मा को, जो मेरे अन्यान्य म्रन्थों की भांति इस ग्रन्थ की पाण्डुलिपिको भी बार- 
बार संशोधित व परिवद्धित रूपमे लिखने व टंकित करने के उबाऊकार्यकोभी बड़ प्रेम भौर 


मनोयोग पूर्वक मूतंरूप मे लाने के अथक परिश्रम मेँ सदा जुटा रहता है । वस्तुतः-- 
गणेश्चायत आनन्दक्र्मा मे आत्मजः सुधीः । 
लिखिताष्टंकिताश्चव येन मे ग्रन्थराश्नयः ॥ 

एक बर फिर बन्धुवर डा० मण्डन मिश्र जी अन्य प्रकार से भी सहायक बने । यह 
भूमिका लिखते समय उन्होने विद्वद्वर पन्य पं० पी० एन ० पटा्भिराम जी शास्त्री का एतद- 
विषयक सद्यः प्रकाशित एक बहुमूल्य ग्रन्थ "संस्कार विज्ञानः मूनञे दे दिया । इस ग्रन्थ की 
सामग्री व पूज्यपाद भनन्त श्री विभूषित स्वामी भखण्डानन्द जी सरस्वती महाराजकेद्वारा 
लिखित इसकी भूमिका मुन अपने ग्रन्थ की भूमिका लेखन में सहायक हुई । 

कर्मकाण्ड भौर संस्कार सम्बन्धी उपलब्ध ग्रन्थोंकोदो वर्गो मे विभक्तक्ियाजा 
सक्ता है। 

१, जिनमें संस्कासें भदि का शस्त्रीय विधिविधान प्रामाणिके रूप से दिया हे । 

२. जिनमें इनका वज्ञानिक विवेचन आदि प्रस्तुत किया गया है । 

किन्तु भाज तक एसा कोई ग्रन्थ मेरे देखने में नहीं भाया जिसमें शास्त्रीय विधि विधान 
के साथ वैज्ञानिक विवेचन आदिभी दिया गया हो! 

इस ग्रन्थ में दन दोनो प्रकार की सामभ्रियो को एक साथ जुटाने का यथामति प्रयत्न 
किया गया है, क्योकि विज्ञान के इस युग मे विधिवत्‌ कमं सम्पादन केसाथही उनका महत्त्व भी 
समस्चाया जाना नितान्त आवश्यक हो गथा है ओर तभी हमारे संस्कारो की परम्परा भलीमति 
सुरक्षित रह पाएगी । आशा ह इन सब दृष्टयो से यह ग्रन्थ कर्मकाण्ड के अध्यापक अध्येता 
पुरोहित व यजमान आदि सभी के लिए उपयोगी सिद्ध होगा । 

अधिकतर प्रचलित पद्धतियो मे समिधाधान जमन्त्रक ही लिखा है, किन्तु शुक्ल यजुर्वेद 
की वाजसनेय माध्यस्दिन शाखा के प्रथम अध्याये ही समिधाधानके मंत्रदिएगएरहै।ः 

समि्घाग्नि दुवस्यत धृतंर्बोधयतातियिम्‌ । 
आस्मिन्‌ ह्या जुहोतन ॥१॥ --यजु ०-अध्याय-३, मंत्र-१ 

जादि मन्म का विनियोग सभिधाधान मेही है। यज्ञोपवीत संस्कारमे भी बटुकके 
दवारा सभिधाधान समंत्रक ही किया जाता है। 

इस ग्रन्थ को प्रस्तुत रूपमे पाकर गुणग्राहुक विद्वज्जन प्रसन्न होगे । अंत मँ ग्रन्यको 
एेसे सुन्दर रूप्ये मुद्रित करने के लिए इसके मद्रक श्री राजेनद्र तिवारी भी धन्यवादा है । 

स्थित्वा वर्षाण्यसम्पुक्तश््चत्वारिशच्च पञ्च च । 
सेवितुं संस्कृतां वाचं संस्कृतिञ्च यते पुनः ॥ 


गरुपूणिम, सं ० २०४३ । विद्रज्जनकृपाकांक्षी 
आयं भारती भवामीशंकर त्रिवेदी 
जी० १८, दिलशदे कालोनी 

दिल्ली-११००२३२ 


भूमिका 


संस्कार-महत्व वे प्रासंगिकता 


प्रभो शम्भो दीनं विहितश्चरणं त्वच्चरणयो 
भंवारण्यादस्माद्विषमविषयाशोविषवृतात्‌ , 
समृद्धत्य क्रद्धाविधुरमपि बद्धादरकरम्‌ 
दयादृष्टचा पश्यन्निजतनयमात्सी कुर शिव ॥' 
--श्रीमदमृतवाग्भवाचायंपादानाम्‌ । 


संस्कार-परम्परा के सम्यक्‌ निर्वाह के अभाव में आज राष्ट्‌में साक्षर जन- 
समुदाय ओर उसमे भी सुशिक्षित वगे की संख्यान्युन होती जा रही है । निरक्षरता 
के निवारण के लिए अथक प्रयत्न व अपार धनराशि के व्यय होने पर भी निरक्षरता 
मे कहीं कोई न्यूनता आती तो दिखाई नहीं दे रही । एक समय था--ओर वह्‌ समय 
कोई बहुत पुराना नहीं है-अग्रेजों के शासनकाल से पहले तक भी शहरो कीतो 
बात ही क्या हमारे यहां अधिसंख्य ग्रामवासी भी साक्षर व सुशिक्षित होते थे। 

पण्डित सुन्दरलान ने अपने बहुंचचित ग्रंथ “भारत मेँ अंग्रेजी राज' के प्रथम 
भाग में तथा मेक्समूलर ने अपनी विख्यात पुस्तक “इंडिया वाट्‌ इट कंन टरीच असः 
मे भी इस तथ्यको स्पष्ट शब्दोंमे लिखाहै कि भारत के गांव-गांवमे विद्यमान 
बराह्मण लोग अपने यहां के प्रत्येक बालक को बिना कुछ लिए-दिए पढ़ाया करते ये 
ओर इसं प्रकार उन्हँ बचपनमें ही थी आर' (लिखना, पढ़ना ओर गणित) का 
अच्छाज्ञान हो जायाकेरताथा। 

किन्तु पाश्चात्य सभ्यता ओौर जीवन-पद्धति के भारत में प्रवेश के साथ-साथ 
हम अपनी परम्परां ओर संस्कृति से ज्यों-ज्यों विमूख होने लगे त्यो-त्यो हमारी 
निरक्नरता भी बढ़ने लगी । 

स्मरण रहै कि हमारे यहाँ विच्ाका उह्‌श्यकेवल साक्षर वबनादेनाया 
"थी आर' सिखा देना ही नहीं अपितु मानव में सच्चरित्रता आदि मानवीय गुणों 
व मूल्यो का आधान करनाहीहै। 

विद्या ददाति विनयं विनयाद्‌ याति पात्रताम्‌ ! 
पात्रत्वाद्‌ धनमाप्नोति धनाद्ध्मस्ततः सुखम्‌ ॥ 


१. स्िद्धमत्रस्वरूपिणी इस पर शिव-प्रा्थना के प्रातः एवं सायं शयन से पूवं नित्य नियमित 
११ बारपाठ करने से दिव्य फलावाप्ति होती है, यह सुनिश्चित है । 


इस जाने पहचान श्लोक में विद्याध्ययन के साथ ही भारतीय जीवन-दक्षंन 
के कुछ मह्त्वपुणे तथ्य सूत्रबद्ध किए गणु है । 

आज का मानव अपने लिए अधिकाधिक-सुविधाएं जुटाने को दौडमेलगा 
हु है । वह्‌ जानता है कि केवल धन ही एक एेसी वस्तु. है, जिससे वह्‌ सवेविध 
भौतिक सुख-सुविधाओं से सम्पन्न हो सकता है । आज जो हम प्रतिदिन प्रातः उठते 
ही देनिक पत्रों मेँ एकसे एक बड़े ओर भयंकर कदाचार, तस्करी, रिश्वतखोरी 
तथा अन्यान्य प्रकार से अनेक लोगों के द्वारा अनाप शनाप धन एकत्रित करने वालों 
के घरों पर पुलिस के छपे के समाचार पदृते है उन सवका एक मात्र कारण ह्‌ 
है कि हमने अपनी जीवन पद्धति से मुंह मोड़ लिया है ! अन्यान्य शास्त्रों की बात 
जाने दे ओर केवल “विद्या ददाति आदि उक्त इलोक के अनुसार ही अपने 
जीवन को डालने तो कोई भी व्यविति कदापि किसी कदाचारमें लिप्तहो हो नहीं 
सकता, क्योकि यहां धनोपार्जन की बात अवश्य कही गई है, किन्तु उसके साथ ही 
दो शतं भी लगा दी गई है । पहली तो यह्‌ कि वह्‌ इस धन की प्राप्ति का अपने भाप 
को पात्र बनाए । 

751 तल५८ छ तन्ञ० साथ ही यह्‌ भी कि वह उतने ही की कामना करे 
जितने का वह्‌ अधिकारी है। 


| दूसरी बात यह्‌ कही गई कि जब धन मिल जाए तो उसका उपयोग वह्‌ अपने 
ही लिएन करे अपितु उसे धर्मं अर्थात्‌ लोकोपकार, शिक्षा तथा समाज सेवा आदि 

के कार्यो मे लगाए, धनाद्‌ धर्मः' (अपने कमाए हए धन से धमं करे) । 

इस प्रकार व्यवित का जीवन जब आरम्भसे ही धमेमयहोगातो उसे 
आत्मिक व भौतिक सवंविध सुख अनायास ही प्राप्त हो जाएंगे ।. 'ततः सुखम्‌।' 
अर्थात्‌ वास्तविक सुख धर्म से ही मिल सकता है, पैसा कमाने से नहीं । 

अब देखना यह है कि हमारे यहाँ के जालकों को एेसी उत्तम शिक्षा देने 
वाली विद्या के लिए क्या-क्या उपाय अपनाए गए थे । इसके उत्तरम कहां जा 
सकता है कि मनुष्य को सुशिक्षित -चरित्रवान्‌ ओर नैतिकता आदि मानवीय गुणों से 
विभूषित बनाने के लिए ही एक के बाद एक दुसरे अनेक संस्कारो कौ व्यवस्था को 
गई है । 

यदि कोई चाहे कि व्यति में नैतिकता आदि गुणो का विकास कुछ ही दिनों 
मेहो जाएतो यह दुराशा मात्रहीहै। इसीलिए हमारे यहां जन्म से भी पूवे गभे- 
सेही जीवको सुसंस्कृत बनाने का उपक्रम आरम्भ हो जाता है। माता-पिता के 
तथा जीव के अपने जन्मान्तरीय संस्कारतोहोतेदहीर्हैः साथ ही उनके खानपान, 
रहन सहन, आचार विचार ओर व्यवहार आदिकेद्वारा भी वे संस्कार बनते रहते 
हैर बनाएजा सकते । गर्भावस्था में जीव को सत्संस्कार सम्पन्न बनाने के उद्‌श्य 
से ही सीमन्तोन्नयन आदि प्राग्जन्म संस्कारों का विधान किथा गया है । इस प्रकार 
ये संस्कार क्षेत्र (माता) ओर जीव दोनों के है । 'दौ-हृद' (जब माता ओर शिशु दोनों 
के हृदय एक साथ रहे) अवस्था मे इसीलिए पत्नी कौ सुख सुविधाओं कौ देखभाल 





के साथ ही उसके विचारों को पवित्र बनाये रखने तथा सदा उसे उत्फुल्ल रखने का 
` विधान है। ये प्राग्जन्म संस्कार आज प्रायः उपेक्षित से है, किन्तु विचार करने परं 
इनकी वैज्ञानिकता ओर उपयोगिता स्वतः सिद्ध हो जाती है । 

इसी प्रकार नामकरण आदि शंशव-संस्कारों का भी महततव कु कम नहीं 
है । माना कि बड़ा होने पर बच्चे को अपने इन संस्कारो का प्रायः ज्ञान नहीं रहता, 
कितु अपने परिवार के लोगों ओर सम्बंधियों से वह्‌ सुनता रहता है कि तुम्हारेये 
संस्कार यथा समय सम्पन्न हए थे तो उसमें एक प्रकार की उत्कृष्ट मानसिकता 
स्फूतं हो जाती हे । 

तत्पर्चात्‌ शोक्षणिक संस्कारों का सिलसिला चालू होता है । यू तो भगवान्‌ 
मनुने- 

"संस्का राद्‌द्विज उच्यते 

कटुकर प्रत्येक संस्कार का समान महत्त्व बताया है ओर समञ्लायाहैकि 
संस्कारोंकीशुखलामें यदि किसीएककाभी विलोप होने लगेगा तो धीरे-धीरे 
सब लुप्त हो जाएंगे । तथापि यह्‌ निर्चित है कि द्विजत्वाधायक मख्य संस्कार मात्र 
(उपनयन ही है । हम इसी एक संस्कार के संकल्प मे द्विजत्वसिद्धये' पदृते हे । 
यह्‌ भी प्रत्यक्ष है कि यज्ञोपवीतके बादही बालक द्विज कटलने का अधिकारी 
बनताहै। 

उपनयन को ही द्विजत्वाधायक क्यों माना गया, इसका विवेचन शास्त्रम 
अनेकत्र हुआ है । तथापि यहां संक्षेप में कहा जा सकता है कि यज्ञोपवीत के समय 
बटु, सर्वात्मना आचायं के समपिति हो जाता है ओर वह्‌ उसे नया जन्मदेताहै। 
माता-पिता के द्वारा तो बटुककेस्थूल शरोरकाही निर्माण होता है। उसका 
संस्कारात्मक शरीर निर्मित होता है आचायं ओर उसके द्वारा प्रदत्त. ज्ञानके 
हारा । इसके उपनेता आचाय को बटुक का उपनयन करने से पूवं स्वयं भी त्रिरात्र 
कृच्छव्रत रखना होता है, इन दिनों मे उसकी भावनाएं ठेसी बनी रहती हैँ मानो वह्‌ 
स्वयं बटुक को (नया) जन्म देरहाहै। इस सम्बंध मेंवेद भगवान्‌ ने सबकुछ 
स्वयं स्पष्ट कर दिया है-- 

उपनयमानो ब्रह्मचारिणं कृण॒ते गभमन्तः।\ 
तं रात्रीस्तिलर उदरे बिभति तं जातं द्रष्टुमभिसंयन्ति देवाः । 

अर्थात्‌ ब्रतयुक्त आचार्यं तीन रात्रि तक एसी भावना बनाए रहै कि उने 
बटुक को अपने उदरमे धारण किया हुजाहै। इस प्रकार तीन रात्रि पड्चात्‌ 
आचाय के गभ से प्रकट हुए (नया जन्म ग्रहण किए हए) उस ब्रह्मचारी को देखने के 
लिए स्वयं देवता भी आया करतेहैं। 

विष्णुस्मृति में वेद के उक्त अदेश को ही-- 

कच्छृत्रयं चोपनेता त्रश्च कृच्छान्बटुश्चरेत्‌ । 
अपने शब्दो में दुहुराया गया है कालिदसने भी-- 
श्रुतेरिवार्थं स्मृतिरन्वगच्छत्‌ 


है । इसी के प्रतीक हैँ यज्ञोपवीत नौ तन्तु । नौ कौ त्रिगुणित संष्या २७ है । साख्य- 
योगोक्त २५ तत्त्वों के ऊपर सदाशिव ओर शिव तत्व हैँ । इस प्रकार मूल तत्त्व 
हए सत्तादइस । 

सष्टि-चक्र के संचालन मे इच्छा, ज्ञान ओौरक्रिया को समन्विति होनी 
चाहिए । इनके पथक्‌ रहने से विश्व को एकागी उन्नति भले हौ हो जाय, सर्वांगीण 
विकास नहीं हो पाता। 

श्रीयुत जयश्चंकर प्रसादजी ते कामायनी में इच्छा, ज्ञान ओर क्रिधा इन 
तीनों बिन्दुभों के एकीकरण का वंज्ञानिक रहस्य समज्ञाने का प्रयत्न किया है । 

यज्ञोपवीत की ब्रह्य ग्रन्थि के द्वारा इन तीनों सूत्रों के एकीकरण का 
यह्‌ भी एक रहस्य है । मूलाधार चक्र (जिसका संयोग गृदासेदहै) से मस्तिष्क 
प्रदेश की त्रिकटि में स्थित आज्ञा चक्र तक सीधे स्थित मेरुदण्ड के सहारे 
हमारा शरीर टिका हुभा है मौर इस मेरुदण्ड में है इडा, पिगला ओर सुषुम्णा नामक 
तीन नाडियां । सुषुम्णा मेही षट्‌्चक्र है, जिनमें से ग्रीवा में स्थित पांचवे विशुद्धि 
चक्र से होकर आकाशगुणात्मक शब्द का प्रादुरभावि होता है ओौर शिव आल्ञाचक्रसे 
ऊपर सहस्रार दल में प्रतिष्ठित है । ब्रह्मरन्ध्र भी यहीहै। ऊपर ग्रीवा सेनीचे 
कटि या गुदा तक आने वाले उपवीतके त्रिसूत्र इडा पिगला ओौर सुषुम्णाके बाह्य 
प्रतीक हैँ । इन सबसे ऊपर विद्यमान ब्रह्मग्रन्थी है ब्रह्मरन्ध्र का सही सूचक, जहां 
त्रिगुणात्मक शिव का अधिष्ठान है, यहीं से त्रिगुणमयी ये तीनों नाड्यां पृथक्‌ 
होती हैँ 1 ऊपर कण्ठ (विशुद्धि चक्र) से नीचे मूलाधार तक आने वाले उपवीत के 
्िसूत्र अपने में एेसे अनेक तत्तव समेटे हए है । 

आरम्भमें भले ही उपवीत कोई वस्त्र-विशेष रहा हो, किन्तु सूत्रकालमें 
ओर विक्रम की प्रथम शती के आसपाक्षके शुद्रक के समय मे उपवीत अवश्य 
त्रिगुणात्मक ही था, क्योकि मृच्छकटिकके पात्र शविलक को यज्ञोपवीतसे सेध नापने 
कीडोरीकाकामलेते हुए दिखाया गया है । कालिदासनेतो विक्रमोवंशीयमे नारद 
जी के लिये स्पष्ट शब्दो मे कहा है कि उन्होने चन्द्रमा के समान शुभ्र उपवीत सूत्र 
धारण किया हुंजा था-- 

संलक्ष्यते शशिकलामलवीतसुत्रः। 
-- विक्रमोवंशीय ५-१६ 


साथही त्रिसूत्र व्यक्ति को सदा यह्‌ स्मरण दिलाते रहते हैँ किं इन त्रिसूत्रो को 
धारण करने के लिये मुञ्चे, मेरे पिताको ओर आचायेको भी त्रिरात्र कृच्छत्रत 
रखना पडा था, अतः इनकी पवित्रता सदा बनाए रखनी है, ओौर इनके दारा विहित 
कर्मोकासदा पालन करना है, तभी इनको साथंकता है । 

माताके बाद आचाय केद्वारा इस्त नए जन्मके समय भी लगभग उन्ही 
विधि-विधान की आवृत्तिहोतीरहै। जेसेकि जन्म कं समयबालकका पिताकं 
राया अग्नि, सोम, ब्रह्य, देव, ऋषि, पितर भौर समुद्रो से आयुष्यीकरण किया 


अपना. अभिषेक करताहै।ये आठ कलश आठ चिरजीवियों के प्रतीक है! जन्मो- 
त्सव के समयभी ठ चिरजीवियों का पूजन होता है ओर यज्ञोपवीतमें भी इन्हीं 
आठ चिरजीवियों के निमित्त दक्षिणा आदि से युक्त ८ पाच ब्राह्मणों को समपित 
किंए जाते ह । तत्प्चात्‌ जैसे नवजात शिशु को नए वस्त्र पहूनाए ओर सजाया 
संवाराजाताहै। वसे ही समावतेनसंस्कारके बादभी उसे नवीन वस्त्र आदिसे 
समलंकरृत किया जाताहै। इस प्रकार केवल उपनयन ही नहीं अपितु उपनयन, 
वेदारम्भ ओर समावतेन ये तीनों मिलकर 'द्विजत्वाधायक' संस्कार है। 


जसा कि प्रस्तुत ग्रन्थ में पौनः पुन्येन स्पष्ट किया गया है प्रत्येक संस्कारकं 
समय जो विशिष्ट मंत्र पढ़ जाते हैँ उनमें से प्रत्येक का विश्षेष महत्व व उहेश्य है, 
ओर होती है उसकी प्रासंगिकता । जैसे विवाह करने वाले या पत्नी को अपना संगी 
बनाने वालों के मन में यह्‌ वीर भाव होना चाहिएकिहमारी (मेरीयामेरी पत्नी 
की) ओरजो बुरी नजरसे देखेगा, मै ऽसेएेसेहीदवाद्‌गा जसे मे इस समय इस 
आसन को अपने नीचे दबानेजारहाहूुं- 
इमं तमभितिष्ठामि यो मा कश्चाभिदासति । 


इसी प्रकार समावर्तन संस्कार के समय पठनीय मंत्रोकौ भी विश्लेष साथ 
कता अथ च प्रासंगिकता है। अब तकतो बटुक भक्ष्यकं द्वारा निर्वाहुकरताओआ 
रहा था", कितु अब समावतेन के बाद उसे उस गृहस्थाश्रम में प्रवेश करना है, जहां 
शेष तीनों आश्वमोंकाभारभी उसे ही बहुन करना होगा । उसे उदार ओौर दानी 
बनना होगा, दान लेने वाला नहीं । इसीलिए इसन समय पाठ्नीय मंत्र मे कहा 





दिनया कुछ सप्ताह तक ताम्रकलश में पञ्चरत्न भौर सर्वौषधी के पड़ रहने से तथा 
कलश के मुख के पञ्चपट्लवाच्छादित रहने से जल कई दिनों तक वेसा ही शुद्ध बना रहता 
है, यह्‌ तो प्रतयक्षसिद्धहै ही साथ ही उसमें जो दिव्य गुण आ जाति ह, उनका भी वज्ञानिक 
परीक्षण अपेक्षित है । 


१. पहले विद्याथियों के पठ्ने-पढ़ाने का सारा भार समाज मिल जुलकर उठाता था भौर इस 
प्रकार सभी पढ़ लिखकर योग्य बन जाया करते ये । इसके विपरीत भाज अपने काले धन 
की कमाई का बहुत बडा भाग हजारों लाखों रुपए माता-पिता अपने दच्चों को पव्लिक 
स्कूलों मे पाश्चात्य शिक्षा एवं रहन-सहन सिखाने के लिए खचं करते रहते है, फिरभीवे 
अधिक से अधिक सरकारी अधिकारीही बन पातेरहैया अपने मां-वाप जसे ही अनेतिक 

धन्धों मे लग जाया करते ह । कितना अंतर है, भारतीय एवं पाश्चात्य शिक्षा पदतिमे, 
जिसका आज की नई शिक्षाप्रणाली मे शहरोंके बाद गावीं तकम प्रचारकरनेका 
प्रयत्न कियाजा रहा ह। कहांतो हमारी शिक्षा जो भारम्भसेहौ दस गुनादेते रहने कां 
पाठ पदाती है ओौर कहां पाश्चात्य शिक्षा जो उचित अनुचित सभी उपायों से अधिकृसे 
अधिक धन कटोरते रहने को ही जीवन का एक मात्र उदूदेष्य समक्षाती है । 





प्रथम मयूख 


संस्कार क्या, क्यों, कितने तथा परिभाषां भादि 








संस्कारोल्लिखितो 
महामणिसमो 
देदीप्यते 
मानव। । 


(संस्कारों कौ क्षण पर चदृकर मानव-जीवन 
महामणि के समान देदीप्यमान हौ जाता है ।) 





॥ श्रीगणेशाय नमः ॥ 


सस्कार-परकाश 


[ प्रथम मयूख | 


गणेशं शद्धुरं विष्णुं देवीं त्रिपुरमुःदरीम्‌। 
प्रणम्य गुरुपादान्जे भास्करञ्च षडाननम्‌ ।।१॥ 
कत्यायनापराह्वेन प्रोक्तं पारस्करेण यत्‌ । 
प्रमुखभष्यिकारेश्च पुनकारेस्तथ(परंः \॥२॥ 
तदादृत्य समाहृत्य समीक्ष्य च परम्पराम्‌ । 
जञास्त्राण्याभित्य संस्फारम्रकाश्चोऽयं वि रच्यते ॥२॥ 


संस्कार-लक्षण 
संस्करणं सम्यक्करणं वा संस्कारः ! 
समुपसर्मरात्‌ कमो घि निष्पन्नोऽयं संस्कारश्दस्स्वयमेव स्वलक्षणमप्यभिधत्ते । 
तद्यथा-- मात्मञ्जरीरान्यतरनिष्ठो हीनाद्धमुरको दोषापमाजेनकरोऽतिशयाधायकञ्च विहित- 
क्रियाजन्योऽतिक्ञयविशेष एव संस्कार" इत्युच्यते । 
अर्थात्‌ दोषों का निवारण, कमीया व्रुटि की पूक्ति करते हृए शरीर भौर आत्मामें 
अतिशय गुणौ का आधान करने वाले शस्त्र-विहित क्रिया-कलापो या कर्मकाण्ड के द्वारा 
उद्भूत अतिश्यःविशेष को ही शंस्कार' कहा जाता है । इस प्रकार मैल, दोष, दरमुण एवं 
तुटियाकमीका निवारण कर शारीरिक एवं आत्मिक अपूता की पूर्ति करते हृए गुणातिशयों 
या सदुगरणोका आधान या उत्पादनही संस्कारदै। संस्कारोंसे बुरादइयां हटतीहगौर 
अच्छाइयां आती ई। 
संस्कारों का महत्त्व बताते हए "मनुस्मृति" मे कहा मया है-- 
गामेहमिर्जातिकमंच्‌ डामौञ्जीनिबन्धनेः 1 
वेजिकं गाभिकञ्चैनो द्िजानामपमुज्यते ॥ 
अर्थात्‌ द्विजो के गभधन, जातकर्म, चौल ओौर उग्नयनौदि संस्कारों $ द्वारा बीज्‌- 
गरभादिजन्य सभौ प्रकार के दोषों मौर पापों का भपमाजेन होता है । 





४] संस्कार-प्रकाश्च [ प्रथम 


आत्मिक व॒भौत्तिक विकास का मागे प्रशस्त कर मानव को मानव बनाने बाले, 
उसके जीवन को अकलुष एवं तेजोदीप्त बनाकर उक्ते धर्माथ-काम-मोक्षरूप चतुवेगं को 
प्राप्ति के लिए सतत प्रेरित करने वाले यज्ञोपवीत वंःविवाहादि षोडश संस्कारोंका भारतीय- 
जीवन से अत्यन्त महत्वपूर्णं स्थान है 1 लोहाहोया सोना सभी धातुओं एवं मणि-माणिक्य 
आदि स्त्नँको धिस-मांजकर, शाण पर चढ्ाकर, कूट-बीटकर या गला-तपा केर चभका 
दिया जाता है, उह व्यवहार के योग्य वना दिया जाता है तथा गग्गल आदि ओौषधियों 
को गोमूत्र मादि से संशोधित एवं संस्कारित कर उनकी गुणवत्ता को शत-सहस गुना वड़ा 
दिया जाता दहै, ठीक उसी प्रकार मानव-जीवन को भी सुसंस्कारित कर उसे उदात्त गुणों 
से विभूषित कर दिया जाता हे । 

"अगि रास्मृति' मे लिखा हैकि-- 

चित्रकं यथानेकरागैरन्मील्यते शनैः \ 
बराह्यण्यमपि तद्बत्स्यत्‌ संस्कारोविधिपूवकंः \। 

जसे सर्वद्धसुन्दर चित्र बनाने के लिए--उसके खाके को सजाने-संवारने ओर सजीव 
बनाने के लिए--उसमे कई रंग भरे जतेर्हैः वैसे ही ब्राह्मण्य के विकास अथवा चरित्र-निर्माण 
कै लिए विधिपूरवैक किए गए संस्कार आवश्यक ह 1 

(यन्तन भाजने लग्नः संस्कारो नान्यथा भवेत्‌ # (माघ) 

के अनुसार जीवन कै आरम्भिक वपे जो संस्कार बन जति है, वे अमिट होते है, 
इसीलिए श्द्मेसे यज्ञोपवीत भादि १२ संस्कार बचपन में भाठ-दस वष॑की जायुसे पहले दही 
सम्पन्न करने का विधान दहै। संस्कारों के समय स्वस्तिवाचन, शान्तिपाठ, पृण्याहवाचन 
तथा मणेशादि देवताओं के पूजन, एवं यज्ञ-ह्वन आदिके द्वारा तथा वेदमन्त्रों के घोषसे 
सम्पूर्णं वातावरण को पवित्र, सात्त्विक एवं आध्यात्मिक भावनाओं से परिपूर्णं बना दिया 
जाता दहै किसंस्कायै व्यक्ति कोतो रसा अनुभव होतादहीदै कि मानो उसके तन-मन में 
रोम-रोम मे एक अभिनव, पवित्र, उदात्त एवं निम॑ल भावनाएं संचारित हो रहीदहै। साथ 
हरी अन्य उपस्थित जनोमे थी सात्विक भावों का संचार होने लगता है। यहीकारणदहैकि 
हमारे संस्कारों मे बहुत समय लगता है । विवाह मौर यज्ञोपवीत आदि संस्कारोमेंतो कर्द 
करईद्धिन भी लग जाते है, 

इस प्रकार संस्कार्यं व्यक्तिको परिवार, समाज एवं राष्ट के हित-साधन मेँ तत्पर 
बना दिया जाता है! संस्कारोके द्वारा मनुष्य कै मन मे आस्तिकताकी भावनाएं जागृत 
एवं प्रतिष्ठित होती है अर मानव सन्ध्यावन्दन, जप, हवन आदि नित्य तथा त्रत-पवं आदि 
तैमित्तिक कर्मो को यथाविधि सम्पादित करता हुमा अपने जीवन को सरल, सास्विक एवं 
सुखमय बना लेता है । जैसे धिसने-मांजने आदि सभी लोहा सोना तो नहीं बन जाता, तथापि 
उत्ते चादी के जैसा चमकदार तो बनाया हीजा सक्ता ओौर उसमे एसे मण उत्पन्न करिए 
जा सक्तेहैकि उसे जंगन लगपाएः या मलिनता न आ पाए । ठीक वैसेही मानवके 
जम्मान्तरीय संस्का रो को पूणंतः बदला भलत ही न जा सके, किन्तु उनके दोषों या मलिनतां 
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का बहुत कुछ अपमाजैन एवं अभिनव सात्विक गुणो या अतिशयता का आधान भवश्यही 
इन संस्कारोके द्वारा कियाजासकतादहै। 

हमारा तो जीवन ही संस्कारों के तानो-बानो से बना ओर बुना हमा है। 

“निषेकादि-क्मशानान्तास्तेषां वे मन्तः क्रियाः ।' 

कहकर मनुने बतायाहै कि जीवन को उत्तरोत्तर शुद्ध, स्वच्छ, पवित्र, सात्विकं व तेजस्वी 
बनाए रखने का प्रयत्न निषेक या गर्भाधान से लेकर मृत्यु-पयेन्त सतत चलता रहता है 1 

उपर से देखने में तो यह्‌ बात बडी अटपटी-सी लगती है कि गभं मेंआनेके साथी 
पहली बार दूसरे मासमे गौर दूसरी बार छ्ठेसे आस्व मासमेंदो-दोबार जीव के संस्कार 
कर दिए जाएं, किन्तु है यह्‌ सर्वेथा वैज्ञानिक एवं मनोवे्ञानिकं विधि-विधान । कारण यह है 
कि माताके गभे रहते हुए जीव को अपना सम्पूणं आहार-विहार माताकेद्वाराही ग्रहण 
करना पड़ता है, गर्भावस्था मेँ माता जो कुछ भी ओर जंसा कुछ खाती-पीती, सोचती-विचारती, 
पढृती-सुनती या देवती-भालती है, गभेस्थ जीव पर भी ठीक वैसे ही संस्कार पड़ते रहते 
है| व्छवेदमे कहा गयाहैकि माता-पिता सदा सजग रहँ क्रि कहीं उनकी सन्तान 
दोगली न हौ- 

यन्मे माता प्रममयात्‌ यच्चचाराचनुव्रतम्‌ । 
तन्मे रेतः पिता वृङ्क्तान्मा भुरण्योपपद्यताम्‌ ॥ 

स्पष्ट है कि गर्भधारण करने के पश्चात्‌ माता के खान-पान, आहा र-विहार एवं विचारों 
का विश्षेष ध्याम रखना आवश्यक हो जाता है, उसकी इच्छा ओौर रुचि का भी पूरा-पूरा ध्यान 
रखना होता है । उन दिनों उसे किंसी प्रकारका शारीरिक अओौर मानसिकं कष्ट न पहुचे, 
वह स्वस्थ रहे, उसका चित्त प्रफुल्ल भौर सात्विक विचारो से परिपणे रहे । इसका दाधित्व 
केवल पतिपरद्ी नहीं चरकी बड़ी-तृढी सदस्याभों तथासारे परिवारपरसमानल्पसे 
रहता है । इन्दी महत्त्वपूणं तथ्यों एवं तत्त्वों को ध्यान में रखकर ही हमारे ऋषियों ने गर्भाधान, 
पुंसवन भीर सीमन्तोन्नयन इन तीन प्राग्जन्म-संस्का का विधान क्रिया है। 

इसी प्रकार जातकमे, नामकरण, मुण्डन व यज्ञोपवीत आदि अन्य संस्कारों का 


भी अपना महत्व है । 


1 





संस्कार कितने ओर कौन-कौन सेहं! 


इस प्रशन के उत्तर मे कहा जा सकतादै कि हमारे ४ संस्कार है ओौर उन्ह १. ब्राह्म 
ओर २. दैव इन दो प्रमख वर्गो मे विभक्त किया गया है । हारीतने कहाहै-- 

द्विविधो हि संस्कारो-बह्यो देवश्च 1 गर्भाधानादि-स्मार्तौ ब्राह्मः पाकयक्ञहवियंजञ- 
सौम्यारच दैवः । ब्राह्मेण संस्कारेण ऋषीणां सलोकतां समानता सायुज्यतां वा गच्छति इति 

गर्भाधानादि स्मार्त संस्कारों को श्राह्य' इसलिए कहा गया है किं उनके सम्पादन 
से मानव मेँ ब्राह्मणोचित गुणगण एवं वैशिष्ट्य का आधान होता है । 

न्महायजैश्च यज्ञैश्च ब्राह्मीयं क्रियते तनुः ॥ 
(मनु के इस कथन में तनु-शरी र-शब्द सेतनु से अविच्छिन्न अत्मा काभौ बोध होता है, 
यह कुल्लूक भट की टीका मेँ स्पष्ट कर दिया गया है।) इसीलिए इन ब्राह्म संस्कारोका 
प्राधान्य है । पाक-यज्ञादि इक्कीस संस्कारों को दैव-संस्कार इसलिये कहा जाता रै कि 
उनके सम्पादन से देवत्व या देव-सदुश गुणो का आधानहो जाता है! कहा गया है कि-- 
"दैवेन संस्कारेण देवानां समानतां सालोक्यतां सायुज्यतां सारूप्यतां वा गच्छति ॥ 

आरिविन, पौष, माघ ओर फाल्गुन कृष्ण अष्टमी को सम्पा दित होनेवाले अष्टका तथा 
चैत्र, श्रावण, आरन ओर्‌ अग्रहायण या मार्गशीषं कौ पू्िमा कौ सम्पादित होनेवाले 
चैत्री, आश्वयुजी, श्चावणी आग्रहायणी तथा पाद॑ व एकोदिष्टश्नाद ये सात पाकयज्ञ संस्थाए 
अगन्याघरेय, अग्निहोत्र, दशेपूणमास-इष्टि, चातुर्मास्य, आग्रयणेष्टि, निरूढ-पशुबन्ध ओौर सोत्रा- 
मणि ये सात हविय॑ज्ञ-संस्थाएं तथा अग्निष्टोम, अत्यग्निष्टोम, उक्थ्य, षोडशी, वाजपेय, अतिरात्र 
व आप्तोर्याम ये सातो सोमयज्ञ-संस्थाएं कूल मिलाकर इक्कीस दव-संस्कार है) हविर्यज्ञादि 
चौदह संस्कार या यज्ञ॒ गाहपत्य, आहवनीय भौर दक्षिणाग्नि नामक श्रौताग्नियों केद्वारा 
सम्पादित होति ह भौर इनका विधि-विधान श्रौत-सूत्रो के अनुसार सम्पन्न होता दै । किन्तु 
यज्ञोपवीत आदि ब्राह्मया स्मातं संस्कार गार्हपत्य या लौकिक अग्नि केद्वारा दी सम्पादित 
होते है । दैवसंस्कारो को श्रौतसंस्कार या यकम एवं ब्राह्यषंस्कारों को स्मातं या गृह्यसंस्कार 
भी कहा जाता है। 

सोलह प्रमुख ब्राह्मया स्मार्त-संस्कारो का परिगणन 'व्यासस्मृति" मे इस प्रकार 
किया गया है-- 

गर्भाधानं पुंसवनं सीमन्तो जातकमं च । 
नामक्रिया निऽकमोऽस्न-प्राज्नं व पनक्रिषा॥ 





मैयखं | परिभाषां [७ 


कर्णवेधो ब्रतादे्लो वेदारम्भक्रियाविधिः) 
केशान्तः स्नानमुदराहयौ विवाहाग्निपरिग्रहः \1 
घ्रेताग्निसङ्ग्रहश्चेति संस्काराः षोडशः स्मृताः ।" 
महसि अंगिरा ने उक्त षोडश संस्कारों के साथ पंचमहायज्ञ, अष्टका, श्रावणी, आश्व- 
युजी, आग्रयण, वेदारम्भ, वेदोत्सजंन, प्रत्यवरोहुण तथा दाशे-श्राद्ध का परिगणन कर २५ प्रमुख 
संस्कार बताए ह । उन्होने बलिकर्म ओर निष्क्रमण इन दोनों काभी षोडश संस्कारोमें 
परिगणन किया दहै । 
महरि गौतम ने गर्भाधान, पुंसवन, सीमन्तोन्नयन, जातकमं, नामकरण, अन्नप्राशन, 
चौल, उपनयन, ४ वेदनत्रत, स्नान (समावतंन), सहधर्मचारिणी-संयोग (विवाह) तथा पच 
महायज्ञो का अनुष्ठान इन १६ ब्राह्म-संस्कारों के साथ उपयुतत २१ दंव-संस्कारों का परिगणन 
कर ४० संस्कार बताए रै । इनके अतिरिक्त उन्होने दया, शान्ति, अनसूया, ` शौच, मंगल, 
अहपणता, अस्पृहा भौर अनायास इन आठ अआत्मगणों का परिगणन कर कुल ४ संस्कार 
बताए । 
वैज्ञानिक दृष्टि से उक्त सोलह स्मार्तं संस्कारो को-- 
(क) प्राग्जन्म-संस्कार (ख) शँशव-संस्कार 
(ग) शैक्षगिक-संस्कार (घ) गृहस्थ-प्रवेश-संस्कार 
इन चार प्रथक्‌-पृथक्‌ वर्गो में विभक्त किया जा सक्ता है । 
(क) ्राग्जन्म-संस्कार--१. चतुर्थी-कमं या गर्भाधान २. पुंसवन ३. सीमन्तोन्नयन ॥ 
ये तीनों श्राग्जन्म-संस्कार' कदे जाते है। 
इनकी कुछ चर्चा उपरहो चुकी है । 
(ख) श्शव-संस्कार 
१. लात-कर्म-- माता तथा उसके नवजात शिशु को प्रसवकालीन अशौचा- 
वस्था ओर असहायता के समय सहज सावधानी भौर अपेक्षित सुरक्षित सुरक्षा 
को ध्यान में रखते हए जात-कमं संस्कार का विधान किया गया है । सबसे पहली बात 
तो यह है कि प्रसव के लिएु उपयुक्त सूतिका-भवन का विधान किया गया है । विष्णु- 





१. जातुकण्यं नै अन्त्येष्टि को १६ वां संस्कार बताया है-- 
माधानपुंससीमन्तजातनामान्नचौलकाः 1 
मौञ्जीत्रतानि गोदानसमावतेविवाहकाः ॥ 
अन्त्यं चैतानि कर्माणि प्रोच्यन्ते षोडह्ोव तु । 
पारस्कर, आपस्तम्ब, हिरण्यकेशि. गोधिल, जैमिनि, ओौर कौशीतकि (शांखायन) 
आदि गृह्यसूत्र भे कहीं भी अन्त्येष्टि को संस्कार नहीं माना गया । अतः इस 
पुस्तक सें भी व्यासोक्त षोडश संस्कारों का प्रतिपादन किया गया हे । 
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ध्मोत्तिरपुराण में कहा गयादहै किं सूतिका-भवन का निर्माण वास्तु-विद्या-विशारदीं 
दारा समतलभूमिमें किया जाना चाहिए । प्रसूतिका के कमरे का दरवाजा पूर्वया 
उत्तरमे हो तथा वहु कमरा सब प्रकार से सुसज्जित हौ ।. 


(२) मेधाजनन-संस्कार--इससे नवजात शिशु के बौद्धिक-विकास की कामना की जाती है। 
इस अवसर पर जिन तीन महाग्याहूतियों का उच्चारण करते ह, वे बुद्धिकी प्रतीक भौर 
इनका प्रयोग गायत्री-मन्त्र के साथ किया जाता है, जिसमे प्रभुसे बुद्धिकोप्रररितकरनेकी 
प्रार्थना की गयी है । नवजातशिशु को सुवणं कौ शलाका से मधु तथा घृत चटाया जाता है 
ओर उसकी जिह्वा पर ॐ लिखा जाता है । मधु घृत ओौर सुवर्णं इन तीनों पदार्थोका भी 
वैज्ञानिक महत्त्व हे । पिता नवजात शिशु के दाहिने कानके पास भायुष्करण मन्त 
पदता है । 

(३) नामकरण-तंस्कार--हमारे ऋषि-मुनियौं ने नाम के महत्त्व को भली-भांति समन्षकर १६ 
संस्कारोंमे नामकरण-संस्कार को भी महत्त्वपूणं स्थान दियाहै। नामकरणकेबरेमें 
कछ निश्चित सिद्धान्त निर्घारित कर दिएदँ। जसे किनामरेसे रखे जाएं जो सुनने 
व बोलनेमें सरल मौर सुखदायक हों । इसी प्रयोजन के लिए स्वर भौरव्यंजनभी 
निश्चित कर दिय गये हँ। येनाम यश, एेश्वयं ओौर शक्ति भादि गूणों केसूचकव 
देवतावाचक होने चाहिए । 

(४) निष्करमण-संस्कार--सूतक-निवृत्ति के पश्चात्‌ यथासमय माता तथा नवजात शिशुको 
सूतिका-गृह से बाहर लाने तथा उन्हँं शुद्ध वायु तथा धूप में चलने-फिरने की अनुमति 
या सामथ्यं का परिचायक है, यह्‌ संस्कार । 

(५) अन्नप्राशन-संस्कार--इस संस्कारका प्रयोजन यहुहै किं माता शिशु को एके निश्चितं 
समय पर स्तन्यपान कराना डा दे ओर उसे अन्नादि भोजन का आरम्भकरादे। साय 
ही यह्‌ भी किं निश्चित समय पर बालकं को अन्न खिलाया जाए! छठे मास तक एक 
ओरतो बालकं को अपेक्षाकृत अधिकं भौर विभिन्न प्रकारके आहार की भावश्यकता 
होती है मौर दूसरीओर माता का दध क्रमशः घटने लगता है। अतः माताओौर शिशु 
दोनौंके हित को ध्यान मे रखकर यह्‌ निश्वय किया गया किं छठे महीने में या बालक 
मी पाचन-शक्ति विकसित होने पर अथवा दांत निकल जाने पर अन्नप्राशन-संस्कार 
किया जाएु। 


(६) चूडाकरण (मुण्डन) संस्कार--एक बार बालक के जन्मजात सब या अधिकतर बालों 
को मुंडवादेने से दोबारा सुन्दर भौर स्वस्थ बाल निकल अते हैँ। साथही इससे किसी 
प्रकारके चमं-रोगञदि की सम्भावना भी नहीं रहती! यदि किसी प्रकारका रोगं 
ही तो उसकी चिकित्साभी कौ जा सकती है। एकं निशित समय के बाद बच्चोंकेबाल 
बंदे हुए न रहै, उन्दँ समय-समय पर कटवा दिए जाए, ताकिवे स्वस्थमौर. सुम्दर 
रह । इस उदेश्य से भी यहं विधान किया गरयाहै कि यथासमय बालक का चूडाकरण यां 
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मुण्डन-संस्कार किया जाए । पहले वर्षा के अन्तम या तीन वषं कापुरा होने से पहले 
बालक का चूडाकरण-संस्कार करना चाहिए । चूडा याचौल काञ्थंहैचोटीया 
शिखा। चोटी को छोडकर एक बारसिरके सब बालोंको मुडाकर बालक-बालिका 
की अच्छी चोटी रखवा देना ही चूडाकरण संस्कार का मख्य उदेश्य है । 


(७) कणे-वेध-संस्कार-- तीसरे या पांचवे वषं में करणेवेधका विधान किया गयाहै। 
आजकल तो प्रायः लडकियोंकेही कान षदे जातेः पर प्ले पुरुष भी कानमे 
आभूषण पहुनते थे, अतः समय पर कर्णवेध-संस्कार लडकोंकाभी होता था। 

(ग) श्ोक्षणिक-संस्कार-- 

(१) उपनयन या यज्ञोपवीत संस्क!र--प्राचीन मयं-प्रजाजनों के जीवन मेँ इस 
संस्कार का अत्यधिक महत्व है । यहु संस्कार एक प्रकारसे इस बात का प्रमाणपत्र 
है कि बालक की बुद्धि इतनी विकसित हो चुकीदैकि वहु वेदादि शास्तोंको भी पठ्‌ 
सकता है । इस संस्कारको बालक का दूसरा जन्म ही माना जातारहै, क्योकि यज्ञोपवीत ` 
के बाद बालक कानया जन्मही होता है। वह सेल-कूद में समय भंवाना छोड़ पूणं 
मानव भौर उससे भी बढ़कर महाविद्वान्‌ बनने के महान्‌ उदेश्य को सामने रखकर 
जीवन कै क्षेत्र में अग्रसर होता है । साथ ही वहु यह्‌ भी समश्लने लगता है कि मृन्न पर कुष्ठ 
दायित्व है गौर उन्दै मृद्षे निभाना है । सबसे पहले तो उसे यहं जानना होतादै कि जिन 
माता-पिता ने मुन्ञे जन्म दिया, पाला-पोसा भौर बड़ा किया उनके प्रति मेरा कुठ कतव्य 
है, उनका ऋण मूङ्ञे चकाना है । उक्तके बाद उसे इस बात का ध्यान रखना होतादहैकि जिन 
ऋषि-मूनियों, आचार्यो ओौर गुखजनों कौ कृपा से मुक्ते ज्ञान प्रप्त हुमा, मँ पशु से मानव 
बना, उनके प्रति भी मेरा कुछ कतव्य है, उनके ऋण से मुञ्ञे उऋण होना है । ओौर सबसे 
बड़ी बात तो यह कि जिस समाज में वह्‌ पला, पोषा भौर बड़ा भा उस समाज तथा 
जिन अग्नि, वायू, सूयं आदि देवों ओर परब्रह्म परमात्मदेव कौ कृपा से वहं सव प्रकार 
से भुक्ति-मुकति का अधिकारी बनने में समर्थं हो सकता है, उनका भी उसके जीवनं 
पर महान्‌ ऋण दहै। 

यज्ञोपवीत के ३ तार इस प्रकार बताते ह किदेव, ऋषिक्रण भौर पितृक्छणसे 
उचछण होने के लिए उसे जीवन में बहुत कुछ करना होगा । आज तो लोग मेदरिक, इण्टर तो क्या 
बी.ए. पासकर लेने के बाद भी अपने जीवन का कोई उदेश्य निर्धारित नहीं कर पाते । किन्तु 
हमारे संस्कारे के विधि-विधान मेँ यह व्यवस्था की गयी है कि मानव-जीवनं निरुष्य न रहं 
जाए । व्यचिति के जीवन के प्रमुख उद्यो को निर्धारित करने में यजञोपवीत-संस्कार का बहुत 
बड़ाहाथहै। ये तीन सूत्र ब्रह्मग्रन्थि में एकत्र हौकर जीवनमें ज्ञान, कमं मौर उपासनाके 

समन्वयकाभी संकेतकरतेहैं। 

(२) वेदारम्भ--उपनयनके साथ दही यह संस्कार भी कियाजाताहै। 

(३) केक्ञान्त-- प्राचीन समयमे ब्रह्मचारी प्रायः बाल नहीं कटाति थे । प्रर जव दाढ़ी-मूछ 
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निकलनी शुरूहो जाती थी तो कोई ब्रह्मचारी चाहे तो सोलह वषं से दादी-मूछ 
मुंडाना (शेव कराना) आरम्भ कर सक्तां था । यहं संस्कार प्रथम बार दादी-मूछठ 
मुंडाते समय किया. जाता था । उस अव्र पर उन्हीं सब विधि-विधान का प्रयोग 
होता था, जो मुंडन संस्कार मेंहोता है। आजकल यहु संस्कार भी प्रचार में 
नहीं है । 

समावतंन या स्नान-संस्कार--कहा मया है कि वेदं समाप्य स्नायात्‌" । तदनुसार 
'स्नातक' की उपाधि प्रदान करते समय यह्‌ संस्कार सम्पन्न किया जातादै। इसके 
बाद ब्रह्मचारी विद्याध्यन समाप्त कर गृहस्थाश्रम मेंप्रवेशण करनेकीतयारी करता 
है । आजकल सुप्रचलित स्नातक" शब्द का रहस्य भी यही है । 

गृहस्थ-प्रवेश संस्कार--विवाह्‌ ओर अग्न्याधान । इन दोनों का विवेचन अगे यथा- 


स्थान किया जाएगा । 
संस्कार अपने भाप में कोई उदेश्य नहीं, अपितुये तो एसे साधन रहै, जिनके सम्यक्‌ 


सम्पादन से नैतिक गुणोंका विकासहोताहै।यही कारणहै कि इनसंस्कायों मे जीवनकी 
प्रत्येक अवस्था के लिए आवश्यक एवं उपयुक्त नियम या धमं भी निर्धारित किए गण है । जैसे- 
गभिणी-धमं, अनुपनीत-धर्म, ब्रह्मच री-धर्म, स्नातक-घमं तथा गृहस्थ-धमं आदि । वास्तव में 
अभ्युदय मौर निःशेयस के ये संस्कार परम साधन है, इसमें कुछ सन्देद नहीं । 


(] 
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शुतिस्मृत्युदितं धर्ममनुतिष्ठन्‌ हि भानवः । 
इह कीर्तिमवाप्नोति प्रत्य चानृत्तमां मतिम्‌ ॥ 
मनु के इस कथनानुसार हमारा धमं श्रौत-स्मातं धमं" है । फलतः हमारे सभी संस्कार 
या कम॑ श्रुति-स्मृति-विहित ह, अतः हम सबको अपने इन श्रुति (वेद) व स्मृति या ध्मेशास्वों के 
बारे में सामान्य जानकारी होनी ही चाहिए । श्रुति ओर स्मृति कौ परिभाषा बताते हए भगवान्‌ 
मनुनेकहा है किवेद को श्रुति" ओर धरम्म-शास्तर को स्मृति" कहा जाता है-- 
श्र तिवदस्तु विज्ञेयो धर्मशास्त्रं तु वं स्मुतिः। 
इससे स्यष्टहै किवेदकानामही श्रुति है। 
आपस्तम्ब ने वेद की परिभाषा बताते हुए कहा है कि मन्त्र मौर ब्राह्मणकानामदही 
वेद है-- 
मन्त्रब्राह्यणयोर्वेद नामधेयम्‌ । (मापस्तम्ब, परिभाषा-३१) 
वेद वस्तुतः एक ही प्रकार का है किन्तु स्वरूप-भेद के कारण उसे तीन प्रकारका कहा 
जाता है-- ऋक्‌, यजुः गौर साम! । जसा कि कहा गयाहैः -- 
“वेदं तावदेकं सन्तं“ ` व्यासेन समाम्नातवन्तः” (निरुक्त दुग॑वृत्ति १/२०) 


अर्थात्‌ एक ही वेद को अनेक या तीन सूपो मेँ व्यस्त या विभक्त कर दिया गया। 
ऋग्वेद- 


जिन मन्त्रौ मे अर्थवशात्‌ पादव्यवस्था है, उन छन्दोबद्ध मन्त्रो का नाम ऋक्‌ या 
च्चा है -- 


तेषामुग्‌ यत्रार्थवक्षेन पादभ्यवस्था । (जै. सू. २/१/३५) 
सामवेद-- 
इन ऋचां पर जो गायन गाए जति है, उन मीतिरूप मन्त्रौ को साम कहते रहै 
"गीतिषु सामाख्या" (जे. सु. २/१/२६) 


वेद याः वेद के सन्त्र -भाग को संहिता" इसल्लिए कहा जाता है कि इनमे मन्तो का समूह्‌ 
संहित या संकलित टै । ये मन्त्र-संहिताएं ऋक्‌, यजु, साम ओौर अथव नामक चार र। 


१. वेदत्रयी ओर वेदचतुष्टयौ का व्यवहार हमारे यहां प्रचलित है । भतः चौथा अथर्वै- 
वेद भी सरव॑मान्यहै। 
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यजुवंद-- 
यजुः यजतेः! अनियताक्षरावसानो यजुः । 
"गयात्मको यजुः ।* अथवा शोषे यजुः' । 
(जं. सु. २।१/३७) 
इन सभी परिभाषां के द्वारा यही तथ्य प्रतिपादित हु है किं शतपथब्राह्मण 
मे यज्ञ-भागों कै प्रसङ्ग में जिन ऋचाओंया मन्त्रके पाठका विधानं किया गयादहै, उन्हीं 
का संकलन यजुरवेद-संहिता मे कर दिया मया है। 


वेदों कौ ्ाखाणएं 
व्यास जी ने अपने शिष्य पैल को ऋग्वेद, जैभिनि को सामवेद, वैशम्पायन को यजुर्वेद 
तथा दारुण सुमन्तु मुनि को अथर्ववेद का अध्ययन कराया । इन सूनियौ के शिष्य प्रशिष्यों ने 
वेद की संहिताओंकाजो प्रचार किया, उसके फलस्वरूप वेद-कल्पवृक्ष की अनेक शाखा 
पल्लवित हुई । महाभाष्यमें लिखा है कि ऋग्वेद की २१, यजुर्वेद की एक सौ एक, सामक 
एक हजार तथा अथवं की नौ शाखाएं है-- 
चत्वारो वेदाः साडः गाः सरहस्या बहुधा भिन्नाः । 
एकशतमध्वयुः. । सहस्रवर्त्मा सामवेदः । 
एकविज्षतिधा बहवृचम्‌ । नवधाभ्यर्वणो वेदः । 
(महाभाष्य, पस्पशाल्िक) 
वेदों का अध्ययन करनेवाले प्रारम्भिक मूनियों ने अपनी परम्परा में उच्चारण पद- 
विन्यास तथा मन्त्रोके क्रम व संख्याम भपना-अपना एक विशेष क्रम एवं स्वरूप अपनाया 
था। इसी के फलस्वरूप वेदयो की इतनी शाखाएं बन गई । जेसे कि चछग्वेद की शाकल शाखा 
परैदप सौ सत्तरहं ओर वाष्कलमें दस सौ पच्चीस सूुक्तरहँ। इसी प्रकार विभिन्न गायन 
पद्धति के आधार पर सामवेद की एक हजार ओर अथर्ववेद की नौ शाखाएं बन गई । 
इस प्रकार यज्ञ-यागों के अनुष्ठान कै लिए विनियोग-वाक्यो व मन्त्रों आदि का जिनमें 
समावेश रहता है, उनको यजुष्‌ कहते है । 
आदित्यानीमानि शुक्लानि यजूंषि वाजसनेयेन यान्ञवल्क्येनास्यायन्ते । 
(शत० ब्राह्मण० १४/६/५/३३) 
तथा-- ततः शतपथं कृत्स्नं सरहस्यं सङ्ग्रहम्‌ । 
चक्रे स परिशेषञ्च हर्षेण परमेण ह॒ ॥ 
कृत्वा चध्यायनं तेषां शिष्याणां लतमुत्तमम्‌ । 
विग्रियार्थं सज्िष्यस्य मातुलस्य महात्मनः ॥! (म० भा० शा० अ० ३,८) 
इन प्रमाणो से स्पष्ट है कि शुक्ल यचुरवेद के मन्त्रोंका संकलन तथा शतपथब्राह्मण 
के मन्तो का प्रणयन वैशम्पायन के शिष्य एवं भानजे योगी याज्ञवल्क्य ने किया था । यचुर्वेद 
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के १-आादित्य सम्प्रदाय अथवा शुक्ल-यजुर्वेद भौर र-्रह्म-सम्प्रदाय अथवा कृष्ण-यञुकेद 
नामक दो प्रमुख सम्प्रदाय हैँ । इन दोनों मे अन्तर यह है कि शुक्ल-यजुर्वेद मेँ दशंपूर्णमास 
भादि अनुष्ठानों में प्रयुक्त हौनेवाले आवश्यक मन्त्रो का ही संकलन है, जवकि कष्ण यजुकेद 
मेँ मन्त्रों के साथ ही साथ तन्नियोजक्‌ ब्राह्मणभाग भी दे दिया ग्याहै। इसीलिए इसे कृष्ण 
या शबलित कहा जाता है । शुक्ल-यचुर्वेद को ही "वाजसनेयी संहिता भी कहते है । शुक्ल-यचुवेद 
कौ माध्यन्दिनि तथा काण्व ये दो शाखाएं उपलब्ध ह । 


उत्तरभारत मे माध्यन्दिनि तथा महाराष्ट्र आदि में काण्व-शाखाका प्रचलन है। 
कृष्ण-यजुर्वेद की (१) तैत्तिरीय (२) मँत्रायणी (३) कठ भौर (४) कपिष्ठल कठ ये चार 
शाखाएं हैँ । 

याज्ञवल्क्य से मध्यन्दिन आदि जिन २५ ऋषियों ने शुक्लयचुवेंद का अध्ययन 
किथा, उनका नाम भी इसके साथ जुड्‌ गया । याज्ञवल्क्य के पिताकानाम था वाजसनिः 
(वाज अर्थात्‌ अन्न, सनि वितरितकरने वाला, अन्नको बांटनेवाला) । वाजसनिं का पुत्र 
होने के कारण याज्ञवल्क्य को "वाजसनेय कहा जाता दहै । इसलिए शुक्ल-यचुर्वेद कौ इस 
संहिता का पूरा नाम हुआ “माध्यन्दिन वाजसनेय शुक्ल-यचुर्वेद संहिता ।' 


आरण्यक ओौर उपनिषद्‌ भी अधिकांशतः ब्राह्मण ग्रन्थों केही अन्तिमिभाग दहै। 
श्ृहदारण्यक' उपनिषद्‌ इस नाम से स्पष्ट है कि मरण्यया ऋषि सुनिरयों के भाश्चमों या तपोवनों 
मेही उनका विशेष रूप से अध्ययन होता था इसलिए उपनिषदों को आरण्यकं भी कहा 
जाताथा। 


इस प्रकार मन्त्र या संहिता, ब्राह्मण, आरण्यक व॒ उपनिषद्‌ इन चारों का एक 
संयुक्त नाम वेद या श्रुति" है। शंकराचायं आदि ने अपने ग्रन्थों मे अनेकत्र उपनिषद्‌ 
वाक्यों को जो श्रुति" कहा है, उसका कारण भी यही है। 


वेदाद्धः 

हाथ-पांव आदि अद्धो के बिना जसे मनुष्य वैसे हो शिक्षा, व्याकरण, कल्प, 
छन्द, निरक्त ओर ज्योतिष इन छः वेदाद्धो के बिना वेद भी अपूणं है । इनमे से कल्प (सूत्रो) 
मेँ श्रौत ओर स्मातं कर्मो या यज्ञानुष्ठान एवं संस्कार मादि के विधि-विधान । ये कल्पसूत्र 
मुख्यतः--(१) श्रौतयज्ञो का विधान करने वात्रे श्रौतसूत्र तथा (२) यज्ञोपवीत, विवाहादि 
संस्कारों के प्रतिपादक गृह्यसूत्र, (३) वर्णाश्रमो तथा राजाओंके कर्तव्यो के प्रतिपादक ध्म- 
सूत्र ओर (४) चिविध यज्ञ-कुण्डों के आकारःप्रकार तथा माप-परिमाण आदि काप्रतिपादन 
करने वाले शुत्व-सूत्रौ केभेदसे चारप्रकार केरैँ। प्रायः सभी वेदों के अपने-अपने कल्प- 
सूत्र भीहै। जसे ऋग्वेद के आश्वलायन ओर शांखायन । शुक्लयजुर्वेद के कल्यायन-श्रौतसूत्र 
ओर पारस्कर-गृद्यसूत्रह। । 
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कात्यायन भौर पारस्कर एक हीह 

गुजराती मद्रणालय से प्रकाशित भाष्यपञ्चकसहित पारस्कर-गृह्य-सूत्र की भूमिका 
मे स्पष्ट कहा गया है कि-- 

(पारस्कर इति भगवतः कात्यायनस्यैवाभिधानान्तरम्‌' ) 
इसके समर्थन में पारस्कर गृह्यसूत्र के-- 
अथातो गृह्यस्थालीपाकानां कमं ॥ १ 

इस प्रथम सूत्र की व्याख्या करते हुए करकरचिार्यं जादि भाष्यकारो ने स्पष्ट लिखा है-- 

आदौ तावत्सुत्रकूता भ्नौतान्याधानादि-करमण्युक्तानि स्मार्तानि चाभिधीयन्ते !' 
तत्रायमथशब्द आनन्तर्ये द्रष्टव्यः श्रौतविधानान्तरं स्मार्तन्यनुविधीयन्त इति । 
इससे स्पष्ट है कि एक ही आचार्य ने कात्यायन नाम से श्रौतसू्ो' काञओौर पारस्करके नाम 
से 'गृद्यसूर्रौः का प्रणयन कियाद 1 

पारस्कर-गृह्यसूत्र के--(१) ककं, (२) जयराम, (३) हरिहर, (४) गदाधर भौर 
(५) विश्वनाथ, ये पाच पुराने भाष्यकार हैँ । इनमें से मेवाड़ निवासी जयराम ने मन्तोंकी 
व्याख्या भी बडी प्रामाणिकतासेकीदहै। इस पुस्तकमें प्रायः उन्हींके आधार पर मन्त्रार्थं 


दिए) 


धर्मशास्त्र 
श्रुति या वेद-वेदाङ्खों के इस संक्षिप्त परिचय के साथ इतना जौर जान लेना आवश्यक 
है कि हमारे धमं का दूसरा तत्वया आधार स्मृति" है ।ये स्मृतियां भी अनेक है । इनमे से 
ये १८ प्रसिद्ध हैः - 
मनुवुहस्पतिव्यस गौतमोऽथ यमोऽङ्धिराः । योगीइवरः प्रचेताइ्च शातातपपराश्ररौ ॥ 
संवर्तोशनसौ शङ्भलिखितावन्निरेव च । विक्वापस्तम्बहारीता घर्मशास्त्रप्रवतंकाः ॥ 
यहां 'योगीश्वर' से योगी याज्ञवल्क्य अभिप्रेत है । 
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-१ तथापि सुविख्यातं आद्धिक सूत्रावलि भें कात्यायन भौर पारस्कर को पृथक्‌-पृथक्‌ ही 
नहीं अप्तु पारस्कर को कात्यायन की शिष्य परम्परा में बताते हुए लिखा है कि-- 
याज्ञवल्क्यशिष्यपरम्परायां द्वापरे पुत्रत्वेन दत्तः कात्यायनो नाम ऋषिरभवत्‌ । तेन च 
वाजसनेयशाखिनां श्रौताग्निकमस्राधनपद्धतिदशंकानि सूत्राणि" ~" कृतानि । 
तदनुरोधेनैवेदानीन्तनानां वाजसनेयिनामाधानादि श्रौतं कमं प्रवतंते । तथा कात्यायन- 
शिष्यानुयायी पारस्करनामा परमः कलेरारम्भकाले जातः । तेन स्मार्ताग्निकर्मपद्धति- 
निदशंकानि सूत्राण्युपनिवद्धानि । तदनुरोधेनैवेदानीं वाजसनेधिनां मर्भाधानादिषोडश- 
संस्कारकर्मणि प्रवतेन्ते । (नारायणशमेविरचित आन्जिकसूत्रावलि, पृष्ठ ३८५) 
इति कथनस्य मूलन्तु मृग्यम्‌ । 

२. जयरामश्च मेवाडो भारद्वाजसगोत्रकः । 





ऋषि, देवता, छन्द ओर विनियोग 


कहा गया दै कि प्रत्येकं मन्व के ऋषि, देवता, छन्द विनियोग तथा प्रत्येक मन्न के 
अथं को भली भांति जाने बिना यजनाध्ययनजपादि नहीं करने चाहिए । ओर यह्‌ भी कि 
इन सबको जानकर जो कायं करता है, वह अतिथिवत्‌ पूज्य होता है भौर दैवताओं का सायुज्य 
प्राप्त करलेतादै। यथा -- 


दानहैमा्रौ मदनरत्ने च या्षवल्क्यः-- 
यश्च जानाति तत्वेन आर्षं छन्दश्च दंवतम्‌ । 
विनियोगं ब्राह्मणं च मम्बा्थज्ञानमेव च ॥ 
एकंकस्य ऋषेः सोऽपि बन्द ह्यतिथिवद्‌ भवेत्‌ । 
देवतायाङ्च सायुज्यं गच्छत्यत्र न संशयः ॥ 
इसके विपरीत जौ इन्हं जाने बिना यजनादि कायं करता है, उसका फल अत्प 
होता है-- 
अविदित्वा तु यः ्र्याद्‌ यजनाध्ययनं जपम्‌ । 
होममन्तजंपादीनि तस्य चाल्पफलं भवेत्‌ ॥ 
अतः यहाँ ऋष्यादि के बारेमे भी कुछ जान लेना उचित होगा । 


ऋषि- 

मन्त्र का साक्षत्कार या दशेन करने के कारण व्छषिकोत्छषि कहा जाता है, इसलिए 
निरुक्त मे कहा गया है-- 

ऋषिरद्नात्‌ ! तदयदेनास्तपस्यमानान्‌ ब्रह्मस्वयम्भवभ्यान्षत्‌, त ऋषयोऽभवंस्तदृषी- 
णामृषित्वमिति विज्ञायते । (निरक्त २।३) 


इससे स्पष्टहै कि ऋषि मन्त्रके रचयिता नही, अपितु द्रष्ट या साक्षातकर्ता है। 
श्षि ओर मुनि में यह्‌ अन्तर है करि ऋषि स्वयं मन्तरद्रष्टा होता है, जबकि मुनि ऋषियों से 
प्रप्त मन्त्रों या. मन्त्रार्थो का मनन करने वाला होता है। इसी तथ्यको ध्यान में रखकर 
निक्तं में कहा गया है-- 


साक्षात्कृतघर्माण ऋषयो बभूवुः । तेऽवरेभ्योऽसाक्षत्छृतधर्मम्य उपदेशेन भन्त्ान्‌ 
पम्प्रादुः । (निरक्त १।६) 
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इसी तथ्य को स्पष्ट करते हुए याज्ञवल्क्य ने भी कहा है - 
येन चदुषिणा दृष्टं सिद्धिः प्राप्ता च येन वे । 
मन्त्रेण तस्य॒ तत्मोक्तमूषर्भावस्तदार्षकम्‌ ॥ 
इसीलिए संहिताओं के साथ प्रयुक्त होने वाली तैत्तिरीय, काठक, शाकल, वाजसनेयी 
आदि आख्या उनके ग्रन्थकतुत्व के कारण न होकर प्रवचनकेकारणहै। जैसा कि जैमिनि- 
सूत्र मे कहा गया है-- 
आल्या प्रवचनात्‌ \" (जंमिनि सूत्र १।१।३०) 
यहाँ प्रवचन से तात्पयं यह है कि इन ऋषियों ने तत्त्‌ मन्त्रसंहिताओं का प्रथम 
उपदेश किया । निरुक्त, व्याकरण भौर कल्प आदि वेदाङ्खों के रचयिता व्यास, पाणिनि, 
कात्यायन भादि को “मूनि' कहा जाता है, ऋषि नहीं । 


हत्द- 

मन्त्रौ भथवा ऋचाओं की रचना छन्दोमय है । ओौर ये छन्द मायत्ती, अनुष्टुप्‌ आदि 
अनेक ह । गायत्री सबसे छोटा २४ अक्षये का छन्द है । -> अक्षरो के अनुष्टुप्‌ छन्द के 
विचारसे २४ अक्षसेमे ३ ही पद वनते है, इसलिए गायत्री मन्त्र को त्रिपदा गायत्री करते 
है। छन्द के बारे में कहा गया है-- 

“"छादनाच्छन्द उदिष्टं वाससी इव चाकृते ।“ 

वेदों को भी छन्दः" कहा जाता है । पाणिनि ने अपने सूत्रों मे छन्दसि" शब्द का प्रयोग 
वेद के अरथमें ही किया है ! छन्दः" शब्द केवल सामवेद के अथं में भी प्रयुक्त होता है, इसीलिए 
सामगान करनेवाले सामवेदियों को 'छन्दोग' कहा जाता है । "छान्दोग्य" उपनिषद्‌ का नाम भी 
दसी भाधार परै) 


देवता-- 
मन्त्र का प्रतिपाद तत्त्व, तथ्य, विषय-वस्तु या ग्यक्ति ही उस मन्त्र का देवता हैः 
दसीलिए कहा गया है-- 
यत्कामा 'षिेस्यां देवतायामाथेपत्यमिच्छन्‌ स्तुति प्रमुड्क्ते तद्दैवतः स मन्त्रो भवति । 
(निरुक्त ७-१) 


विनियोग- 


किसी कायं के सम्पादन मे कौन-सा मन्त्र प्रयुक्तं है, अथवा किंस मन्त्र से कौन-सा 
कार्य किया जाय, यही विनियोग है । जसे कि-- 
पुराकल्पे समूत्यन्ना मन्त्राः कर्माथमेव च । 
अनेन चेदं कर्तव्यं विनियोगः स उच्यते ॥ 
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ऋष्यादि के ज्ञान का महत्व बताते हुए कात्यायन ने कहा है-- 


एतान्यविदित्वा योऽधोतेऽनुब्र ते जपति जुहोति यजते यजयते तस्य ब्रह्म निर्वयं 
यातयामं भवति" -जथ विज्ञायैतानि योऽधीते तस्य वीर्थवत्‌, अथ योऽर्थवित्तस्य वीर्यवत्तरं 
भवति । (कात्यायन सर्वानुक्रम सूत, अष्याय-१) 


क्या ऋष्यादि का उच्चारण आवदयक है ? 
उपयु क्त विवेचन से यह तो स्पष्ट है कि ऋष्यादि का ज्ञान आवश्यक है, किन्तु इतका 
यह अथे नहीं कि विवाहादि संस्कारों में मन्त्र पढ़ते समय प्रत्येक मन्त्र के पहले ऋषि, देवता 
ओर छन्द का भी उच्चारण कियाजाए। इसी तथ्य को स्पष्ट शब्दों मे प्रतिपादित करते 
हए आश्वलायन ने कहा है कि-- 
ऋषिदेवतछन्दांसि प्रणवं ब्रह्मयज्ञे । 
मन्त्रादौ नोच्चरेत्‌ भाद्धे यागकालेऽपि चैव हि ॥ 
स्मृतिमहाणैव में भी कहा गया है - 
ऋषिदच्छन्दो यजुषान्तेव कारयत्‌ । 
अन्यत्र यह्‌ वचन भी उपलन्ध है-- 
अग्निहोत्रे वैश्वदेवे विवाहादिविधौ तथा । 
होमकाले न दृश्यन्ते प्रायुच्छन्दषिदेवताः ॥ 


इसलिए इस ग्रन्थ में मन्त्रों के ऋष्यादि उपर कोष्ठक ( ) मे तथा छोटे टादप मेदे 
दिए गणै ताकि उनका ज्ञान हो जाए, किन्तुं कमंकाल में उन्दँ पढ़ना आवश्यक नहीं है । 








[ प्रथम 


मण्डप तथा वेदी आदि 


(पञ्चसु बहिःश्रालायां विवाहच्‌ डाकरण उपनयने केशान्ते सीमन्तोन्नयन इति 


पारस्कर के इस भदेशानुसार विवाहादि प्रमुख संस्कार धरके अन्दरयाछतके 
नीचे. सम्पन्न नहीं किए जाते, अपितु बहिःशाला या मण्डपमेंही किए जतिरहँ। इसके लिए 
चार खम्भ से युक्त चारों ओरसे खुला मण्डप बनाया जाता है! इस मण्डपको केले के 
खम्भों तथा पत्र-चुष्पादि से अलंकृत या सुसज्जित किया जाता है । 
“विवाहोत्सवयज्ञेषु मण्डपं कल्पयेत्मुधीः । 
सवं विघ्नविनाशाय सर्वेषां चित्ततुष््ये ॥ 
मण्डपेषु च सवेषु मण्डपो गृहुमानतः । 
कार्यः षोडश्चहस्तो वा न्यूनहस्तो दद्ावधिः ।। इति 
सर्प्ताषिमतेन मण्डपं गृहुमानतो (वामतो वा} निधेयम्‌ । 
चतुःस्तम्भसमाधुक्तं कूजदिभिर्वातयोयतः । 
प्रनोहरदिभिः सर्वे प्रेक्षकाणां समन्ततः ॥ (ब्रह्मपुराण) 
मण्डप मे यज्ञवेदी के ऊपर एक वर्गाकार पीले वस्वका वितान या चन्दोवा तान 
दिया जाता है ।! (विवाहं में मण्डप मुख्यतः कन्या-पक्ष भे ही बनता है" अतः उसे ही 'माण्डा' 
मन्डपवाला पक्ष-) भी कहा जाता है । 


यज्लवेवी 
यह्‌ मण्डप के टीक बीचों-बीच यजमान, वर या वधू के (हस्तमान) एक दाथया 

चौबीस अंगुल लम्बी भौर उतनी ही चौड़ वर्गाकार तथा चार अंगुल ऊँची मिह विष्ठाकर 
बनाई जाती है। उस पर हल्दी, कूकरुम (रोली) मौर अषे मादिसे चन्दर रंगीन कमल पृष्प 
या स्व॑तोभद्र चक्र बनाकर उसे भलंकृत कर दिया जाता है । वेदीके परिमाण के बारेमे 
गृह्य-संग्रह मे लिखा है-- 

उपलिप्ते महीपुष्ठे चतुविश्ञाङ्गुलायता । 

वेदी वैवाहिकी कार्या चतुरङ्ग लमुच््िता \ (गृद्यसंग्रह) 


.__--------- 

१. विवाह मे इसके वीचो वीच एक दूसरे पर उलटी कौ गई मिही की टूल्यां या दीपक रख 
उनके ऊपर कुछ पूडियां भी रस्सी में पिरोकरर्टागि देते ह तथा मण्डप की एक तनी 
यारस्सीकोबारातके विदाहोनेसे पूवं वरके हासे खुलवा कर विवाह-समाप्ति 
करी सूचनादे दी जातीह। ये दोनों प्रथां है । 
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नित्यं नैमित्तिकं काम्यं स्थण्डिले वा समाचरेत्‌ । 
हस्तमात्रेण तत्कुर्याद्‌ बालुकाभिः सुशोभनम्‌ ॥ 
(शारदातिलक) 
एक हाथ को अरत्नि कहते हैँ । जैसा कि-- 
अङ्गुलस्य प्रमाणन्तु षड्‌ यवाः पार्वसम्मिताः । 
चतु विशाडः गुलोऽरत्निवितस्तिद्रदिशाङः गुलः ॥ 


कौतुकागार (माया) 
विवाह आदिमे जिस स्थानं पर गणपत्यादि देवताओं तथा कलश आदि की स्थापनाकी 
जाती है, उसके लिए "कौतुकागार इस पारिभाषिक शब्द का प्रयोग किया जाताहै। राजस्थान 
आदि प्रान्तो मेदे ही "माया" ओर उत्तरप्रदेश में 'कहोवर' कहते हैँ । सूत्र ग्रन्थों में बताया 
गया है किं वराचेनसे लेकर यज्ञ या हवन के आरम्भ से पूवं तक की सम्पूणं विधि कौतुकागार 
में ही सम्पादित की जाए । कौतुकागार की भावश्यकता बताते हुए कहा गया है-- 
यज्ञोत्सवविवहेषु विधायादौ च मण्डपम्‌ । 
घमंदिक्‌ परिचमे भागे कोतृकागारमुत्तमम्‌ ॥ 


कुशकण्डिका 
भूमि-पूजन के पश्चात्‌ निमित वेदी पर यज्ञ के लिए अग्नि-स्थापना करने से पुवं उस 
वेदी का जिससुव तथा कुशा आदिसे परिसमूह्‌न, परिमाजंन अथवा संशोधन आदि किया 


जाता है, इसे कुशकण्डिका कहते है । 


ऋत्विग्गण-- 
ऋत्विक्‌ का शब्दां है प्रत्येक ऋतु मे या ऋतु के अनु्तार यज्ञ या यजन-याजन करने 
वाला ऋतु -यज्‌ ऋत्विज्‌ (ऋत्विक्‌) । प्रत्येक यज्ञ-याग मे भौर संस्कारादि मेंचार 
ऋत्विक्‌ रहते है । जसा कि कहा गथा है -- 
नवग्रहमणखे कूर्याव्‌ ऋत्विजदचतुरः पुमान्‌ । 
अथवा चेकमम्यच्यं विधिना ब्रह्मणा सह्‌ ॥ स्कन्दपुराण) 


ओौर यह भी कहा गया है कि-- 

ऋत्विजोऽष्टौ च चत्वारो द्वावष्येकस्तथैव च । 
भवं यह कि संस्कार यज्ञादि में समसंख्यक (२,४, ६, ८) या एक ही ऋत्विज रह्‌ सकता रै, 
जबकि पितु-कमं में विषम संख्या ( ३, ५, ७} के ब्राह्मण निमन्त्रित किए जाते हँ! इससे यहं 
भीस्पष्टदहैकि १. ऋग्वेद के मन्त्र पठने वाले तथा उसके ज्ञाता होता", २. यजुर्वेदके 
ज्ञाता अध्वर्यु, ३. सामवेद के ज्ञाता "उद्गाता" तथा ४. चारों वेदोके ज्ञाता ओौर मौनभाव 
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से सारे कमं की न्यूनाधिकता का निरीक्षण तथा नरटियों भादि से सावधान करने वाले श्रह्मा 
दन चारों कोही ऋत्विज कहा जाता है । आजकल प्रायः भचार ही मन्त पदता है भौर 
अपने सहायक (अध्वयं) तथा अपनने यजमान को सब विधि-विधान का निदेश कर्ता है, इसीलिए 
आचार्यं दिका वरण किया जाताहै। 


पात्रसादन- 

यज्ञोपयोगी उपकरणों को यथास्थानं रखना 'पात्रासादन' कहलाता है । यञ्केये 
उपकरण प्रमुखतया तीन प्रकार के होते है (क) यज्ञ-पात्र, (ख) कुशा ओर तन्निमित वस्तुं 
(ग) हृवनीय द्रभ्य शाकल्य आदि तथा अन्य उपयोगी वस्तुं 1 । 

(क) यज्ञपात्र --अनेक प्रकार के यज्ञपात्ों मे से आचमनी, पञ्चपात्र सुवा, भोक्षणी- 
पात्र, पूणेपात्र व आज्यस्थाली प्रमुख है । इनमें से आचमनी मौर पञ्चपात्र, सन्ध्या-वन्दन आदि 
मँ प्रयुक्त होने से सभी सद्गृहस्थों के यहाँ सदा उपलग्ध रहते है । सुवा लकड़ी का एक हाथ 
लम्बा एक प्रकार का चम्मच है, यह विकन्त (शमी), पलाश, अश्वत्थ, वट, उदुम्बर, बिल्व, 
चन्दन, सरल, शाल, देवदार, खदिर ओर वेतस आदि या्लिक वृक्षों में से किषीएक की लकड़ी 
का बना हुभा होना चाहिए । वादिरः सुवः", तथा “अरत्नीमात्रः सुवोऽगुष्ठपवेवृत्तपुष्करः' 
कात्यायन के दस निर्देशानुसार सुवा अरत्नी (२४ अगल या एकं हाथ) लम्बासैर कानना हज 
होना चादिए । प्रोक्षणी व प्रणोतापानन भी इन्हीं यज्ञीय वृक्षो के बने हए पात्र-विशेष है, किन्तु 
सामान्यतया दो कटोरियों यादो्नोसे्ी इनका काम चला लिया जाता है प्रोक्षणी-पात्रको 
यज्ञवेदी ओर प्रणीता के मध्य में यजमान के बे हाय के सामने रखा जाता है । हुतशेष या 
संखव की वृदं प्रोक्षणी पात्रे ही टपकायी जाती भौर यज्ञ-समाप्ति के पश्चात्‌ संस्व-प्राशन 
किया जाताहैयाइनधीकीवृन्दों को सूघ लिया जाता है । प्रोक्षणी ओर प्रणीता-पात्र कहां 
रखें जाएं, इसके लिए कहा गया है- 

'निदध्यासप्रोक्षणीपात्रं सपवित्रमसञ्चरे ॥' 
इस असञ्चर' शब्द कौ व्याख्या भी वही कर दी गई है-- 
'्यदन्तरं प्रणीतान्योरसञ्चारस्तु स स्मृतः ।* 


प्रोक्षणी के जल से प्रोक्षण (देवतीथं या दार्ये हाथकी चारों अंगुलियों सेउपरको 
छे देना) किया जाता दै । प्रणीता के जल से अभ्युक्षण (हथेली को नीचे करके वेदी आदि 
पर जल के षठीटे देना) क्रिया जाता है। चासो ओर जल के छिड़कने फो परयक्षण' कहते ह 1 
प्णपात्र-ब्रह्या आदि को संस्कारादि सम्पन्न कराने के पश्चात्‌ दक्षिणाके रूप में भूणेपात्र 
ओर वरः प्रदान कन्या जातां । यह्‌ "वर' तो ब्राह्मणादि विभिन्न वर्णो के यजमानौ के लिए 
गौ आदि पशु या उनके ख रीदे जानि योग्य अथवा यथाश द्रग्य हँ । किन्तु पूर्णपात्र सबके लिए 
एक-सा ही बताया गया है--पराध्यं (१५६ मुद्री)या अपराध्ये (उसके आधे) चांवलोसेभरा 
ताम्बे का पात्र शूर्णंपात्र कहलाता है । 
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अष्टमुष्टिभेवे तिकिल्चित्किल्चिदष्टौ तु पुष्कलम्‌ । 
पुष्कलानि च चत्वारि पूर्णपात्रं प्रचक्षते॥। 


खूब खाने वाला व्यक्ति एक बार में जितना खासकैरउसेभी अपरार्ध्य'कहा जाताहै। घी 
भरकर जिस पात्रमें रखा भौर यज्ञवेदी पर तपाया जाता है, उसे आज्यस्थाली कहते है । 
जिसमे "चर! या स्थालीपाक" पकाया जाता है उसे "चरुस्थाली कहते है । 


(ख) कुशा ओर तन्तिमित वस्तुएु--यज्ञ, हवन, पुजन आदि सभी धािकं अनुष्ठानं 
मे कुशा काप्रमख स्थान दहै। सभी धामिक विधियां कुशा के आसन पर बैठकर सम्पन्नकी 
जाती हँ । इसके अतिरिक्त पवित्र, विष्टर, परिस्तरण-कुशा, सम्माजेन-कुशा, उपयमन-कुशा, 
तथा ब्रह्मा या कुशबदु' आदिका निर्माण भी कुशभोंसे ही किया जाताहै। यज्ञादिमें 
जड़ सहित कुशा का ही उपयोय होता है । "विचरे" के बारेमेकहा गयाहैकिः-- 


अनन्तगभिणं साभ्रं कौशं द्विदलमेव च। 
प्रादेशमात्रं विज्ञेयं पतिधघ्रं यत्रकुत्रचित्‌ ॥ 


(छन्दोगपरिशिष्ट) 
भौरयहभीकि- 


“कुशतरणे अविषभे अदिच्छिन्नात्रे श्रनन्तगरभे प्रादेशमाध्रं [मापयित्वा कुकञदिच्छनत्ति" 
इति । 


भाव यह कि जैसे किसी पतली रस्सी को दूसरी रस्सी के फनदे मे डाल क्षटककर तोड़ 
दिया जाताहै, वैसे ही किसी जड़ मेंभिले हृएदो पत्तों वाली कुशा को (यदि अधिक पत्ते 
हों तो उन्हँ तोड़कर केवल दो ही पत्ते रहने दिये जाते रै) एक प्रादैथ-मात्र मापकर उसके 
उपर वै तीन कुशाओं से बनाए हए फन्देमें डानकर उसे दूसरे हाथसे पकड़कर षट्के से 
तोड़ दिया जाता है । इसी प्रदेशामात्र कुशा को "पवित्र" कहते हैं । 


अनामिका में पहुनी जाने वाली दो पत्तियों कौ कुशा की मंगूटी को भी "पवित्रे कहते है । 
ब्रह्मा मौर विष्टर-- 


पञ्चाशद्भिर्भवेद्‌ ब्रह्मा तदर्धेन तु विष्टरः। 
ऊष्वंकेशो भवेद्‌ ब्रह्मा लम्बकेश्स्तु विष्टरः, 
दक्षिणावतंको ब्रह्मा वामावतेस्तु विष्टरः। 


इस प्रकार स्पष्टहै कि ५० या अपरिगणित कुशाओंके अग्रभाग को दार्ये धुमाकर एक 
ब्रह्मग्रन्थि लगादेनेसे ब्रह्माण बन जाताहै, इसेही -कुशबदटु" भी कहते ह । किसी पात्रमें 
चावल भरकर उसे ब्रह्मा के स्थान पर प्रतिष्ठित कर देते हैँ (कुशब्रह्मा को तो प्रतिष्ठित किया 
जाताही दै, भले ही ब्रह्माके षदके योग्य विद्रान्‌ ब्राह्मण उपलन्धभी हो) । इसी प्रकार २५ 
कुशा्ओं को बाएं घुमाकर उनके पिरे पर गांठ लेगा दी जाती है, उसे "विष्टर कहते द । 
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समिधात्रय की आहुति के समथ तीन, पांच याक्तात कुशाएं बाएं हाथमे लिए रहते 
ह, उन्हें उपयमन-कुशा' तथा भग्नि प्र तपनेके बाद स्षुवकौ राख क्लाडने वाले ५ कुशालों 
के गच्छे को "सम्मार्जन-कुशा' कहते है । यज्ञकुण्ड या वेदीके चारों ओर बिष्ठायी जाने वाली 
कुशा को "परिस्तरण-कुशा' कहते है । 

(ग) हवनीय द्रव्य - घृत, शाकल्य (हवन सामभ्री) या चर (स्थली पाक) से यथावसर 
हवन किया जाता है । शुद्ध धृत (यथासम्भव गौधृत } तिल मौर जौ अथवा तिल, जौ ओर 
चावल मे धुत शकरा गौर सूखा मेवा मिलाकर शाकल्य बनाया जाता है1 

प्रस्थं धान्यं चतुःषष्टिराहूतेः . परिकीतितम्‌ । 
तिलानां तु तदधं स्यात्तदर्धं तु धुतस्य च ॥ 
्रीहीणां च यवानां च शतमाहुतिरिष्यते । 


आओौर यह भी किं--तिलार्धस्तु यवाः भोक्ता; ।" (अनुष्ठान प्रकाश) 


स्थालीपाक, चरे 

प्रायः "शाकल्य ओर "चइ" पर्यायवाचक समञ्च लिए जते है, किन्तु "चर" "शाकल्यः 
(आम यां कच्चां हविष्यान्न) को नहीं भपितु स्थालीपाक" को कहते ६ । स्थालीपाक के लिए 
छन्दोग-परिशिष्ट मे लिखा है कि -- 

भपयेत सवत्सायास्तर्ण्या गोः धयस्यन्‌ । 
*अनु' इति ओदनचरोः पश्चात्‌ । ततश्च संस्टृते वज्ञौ गोक्षीरेण चरः पच्यते । 
(शारदा-तिलक) 

द्रीहीन्यवान्वा"“"" यथान्तरष्मणा सम्यक्‌ पाको भवति गालनं न भवति, दाहश्च न 
भवति । सम्थक्‌ पाके भूते मध्ये घृतसुवं दत्वागनरुत्त रतः कुशोपरि स्थापयित्वा पुनर्मध्ये चृतसुवं 
दद्यात्‌ । स्थाल्यां पच्यते इति स्थालीपाकः ।* 

आशय यह्‌ है कि यज्ञवेदी कौ अग्नि पर चांवल या कूटे-टे तुष-रहित जौ को स्थाली 
मे हेसे पकाया जाता है कि उनके दाने कुछ खड़े रदँ । पकते समय उसमें गोघृत तथा उसके बाद 
गो-दुग्ध मिला दिया जाता है । नीचे उतारने के बाद भी स्थालीपाक याचरु मे थोड़ा वृत 
मिलाया जाता दहै, 

किन्तु सीमन्तोन्नयन भें चांवलों के साथ मूंग ओौर तिल को मिलाकर स्थालीपाकः 
बनाया जातादहै। 

अथेवदासाद्य' कहु कर पारस्कर ने इन्हीं वस्तुभं को यथास्थान रखने का मादेश 
दियादहै। इसे ही "पात्रासरादन' कहते है । 


अन्वारम्भ- 
यज्ञ करते सपय ब्रह्मा अपने दाहिने हाथ में पकड़ी कुशा से यजमान या वर के दाहिने 
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कन्धेया भुजा को स्पशं किये रहता है, इसे ही अन्वा रम्भ' कहते है । 
"अन्वा रम्भण्च दक्षिणहस्तेन दक्षिणबाहौ कार्यैः तत्रापि कुशेन कार्यः 1" 
(पारस्क रगृह्यसूत्र, गदाधर-भाष्य) 


देवतीर्थं आदि- 
हवन करते समय शाकल्य की आहति देवतीर्थं से दी जाती है, अर्थात्‌ हाथ में कोई 
वस्तु लेकर जसे किसी को अपने हायसे दिलाया जाताहै, वैसे ही चारों अंगुलियों पर शाकल्य 
भरकर सीधे हाथसे आहुति देना या सङ्कल्प का जल आदि छोड़ना देवती्ं" से काये करना 
कटुलाता है । देवतीथ, ब्रह्मतीथं आदि के लिए कहा गया है-- 
कनिष्ठादेशिन्यङ्युष्ठमूलान्यग्रं करस्य तु । 
प्रजापतिपितृब्रह्यदेवतीर्थन्यनुक्रमात्‌ ॥ 


पञ्चवगन्य-- 
पञ्चगव्य का विधान यह है किं गोमथ गौर योधृत समानभाग तथा गोमय से दुगुना 
गोमूत्र भौर उससे त्रिगुणित दही तथा उससे द्विगुणित दूध उतना ही यङ्गाजल या कुशजल 
मिलाया जाता है । पहले सोमय भौर गोमूत्र को मिलाकर कपड़े से छान लिया जात्य है भौरः 
उन दूध, दही आदिमे मिला दिया जाता है-- 
अथातः सम्प्रवक्ष्यामि पञ्चगव्यं यथात्रिधि + 
पावनार्थे द्विजातीनामिहूलोके परत्र च॥ 
गोमूत्रं गोमयं क्षीरं दधि सर्पिः कूश्ोदकम्‌ । 
निर्दिष्टं पञ्चगव्यश्च पवित्रं कायश्ञोधनम्‌ ॥ 
मूत्रस्यैकपलं दद्यात्तदर्धं गोमयं स्मृतम्‌ । 
क्षीरं सप्तपलं दद्याद्‌ दधि च्रिपलमुच्यते ॥ 
आज्यस्यैकपलं दद्यात्पलमेकं कुशोदकम्‌ । 
(पाराशरस्मुति अ. ११. श्लोकं २८, ३४, ३५) 


पञ्चामृत- 
दूध, दही, घृत, शहद ओर शकरा को मिलाकर पञ्चामृत बनाया जाता है । 


मधु-पक-- 
शहद, दही भौर धृत के योम से वनता है । इनका परिमाण एक, दो, तीन रहता है । 


पञ्चपत्लव--- 
आम. जामन, अशोक, बकल, (मौलश्री) ओर्‌ प्लक्ष के पत्तो कौ पञ्चपल्लव) कहते हैँ । 
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अन्यत्र पीपल आदि बन्य पत्तो का भी विधान है । जैसे कि-- 
आस्रजम्बुकपित्थानां बीजपुरक-बिल्वयोः । 
गन्धकर्मणि सर्वत्र पत्राणि पञ्चपल्लवम्‌ ॥ 
अथवा 
अइवत्थोदुम्बरण्लक्षचूतन्धग्रोधपतल्लवाः । 
पञ्चपत्लवभित्युक्तं सवंकमणि शोभनम्‌ ॥ 
-तथा-- पनसास्ने तथाश्वत्यं वटं बकुलमेव च । 


पञ्चरत्न- 
सोना, चांदी, लाजावतं, मूंगा ओर मोती को पञ्चरत्न कते हैँ । अकेला स्वणे भी 
पञ्चरत्न का प्रतिनिधित्व करता है। ये जौहरियो के यहां से पूजा के लिए उपलब्ध दहो 
जतिहै। 
सुवणं रजतं मुक्ता राजावतं भरवालकम्‌ । 
रत्नपञ्चकमाख्यातं धर्मश्ञास्त्रे स्फुटं बुधः 1 
स्तधान्य (सतनाजा)-- 
जौ, गेहं, चना, तिल, मूग, कंगनी मौर सावां को सप्तधान्य कहते हैँ :- 
यवगोधूमधान्यानि तिलाः कगुर्च सुद्गकाः। 
श्यामाकादचणकाश्च॑व सप्तथान्यमुदाहूतम्‌ ॥ 


सप्त मृतिका- 
हाथी, घोड़ा, ओर गौके निवासकीया उनके पैरोंकी भिद्री, चौराहा, तालाब, 
नदीतट भौर बल्मीक (नामी) की सिटी को सप्तमृत्तिका कहते है । 


सवौ षधि- 
कूट, जटामांसी, हल्दी, दारुहल्दी, तालीसपत्र, चन्दन, बच, चम्पा ओर नागरमोथा 
को सर्वौषधि कहते है । 


कद्ण.बन्धन-- 

विवाह में वर-वधू का कड्धुण-बन्धन किया जाता, इसी को कङ्धना बांधना' कहते 
ह । दूब, जौ अथवा यवाडकुर, खस, हल्दी, अम्बाह॒ल्दी, सफेद सरसों, मो रपंख, आभ्नपल्लव, 
सापिकी केचुली ओरलाखव लोहेका छल्ला; इन सबको एक लाल क्पड़ को छोटी-सी 
पोटली में बांधकर उपे त्रिगुणित बटी हुई मौलीके साथ वरके दायें हाथ तथावधू के 
वाये हाथ में गणपत्ति-स्थापना बालि दिन बांधा जाता है ओर विवाह के पश्चात्‌ चतुर्थीक्मं 
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वलि दिन वरवधूको परातमेदूधकी लस्सी शलकर उसमेसे कौड़ी दंढकर निकालने 
आदि लौकिकाचारोंके बादखोल दिया जाता है। यज्ञोपवीत के समय बटुक के तथा इन 
दोनों अवसरों पर परिवार की अन्य सभौ सधवा महिलाओंके हाथोमे भी कद्कन बांधा 
जाता है । भविष्यपुराण में कङ्कण की निम्ननौ वस्तुएं बताई है :-- 

दर्वा यवाङ्कुराश्चैव वालकं चूतप्लवा; । 

हरिद्राहयसिद्धाथंश्चिखिपन्रो रगत्वचः ॥ 

कड्कःणोषधयदचेताः कौतुकास्था नव स्मृताः ) 


अहूत-वस्तर-- 

सभी धार्मिक कृत्यो के सम्पादन के समय महत-वस्त्र धारण करनेका विधान है । 
यदि रेशमीया अनी वस्वहौो तो बिना पहले पहने सर्वथा नयेव बिना धुले वस्त्र को; 
भौरसूतीदह्ो तो धोबी से नहीं, अपितु घर में धुले वस्त को अहत-वस्व' कहते है । 


अधौते कारुधौते वा परिदध्यान्न वाससी । 

अहतं तु परिदध्यात्‌ सर्वकर्मणि संयतः ॥ 

ईषद्धौतं नवं श्वेतं सदं यन्न॒ धारितम्‌ ॥ 

अहतं तद्‌ विजानीयात्सर्वकर्मसु पावनम्‌ ॥। 
इसके किनारे पर क्षीर (बिना बुनी हुई छोटी-सी धारी) होनी चाहिए । 


प्रन्थि-बन्धन-- 

चरके दुपटे तथा वधू की ओदनी या साड़ी आदिमे कुछ दक्षिणा व कू माङ्गल्य 
वस्तुएं रख कर गांठ लगा दी जाती है। इसे ग्रन्थि-बन्धन कहते ह । सभी यज्ञादि कर्म पत्नी 
को अपने साथ बैठाकरही किए जते, उस्र समयभी पति-पत्नी का ग्रन्थि-दन्धन किया 
जाता दै। 


वामा द्धः दक्षिणाद्ध- 
सामान्य अवस्था में पत्नी सदा पति के वामाङ्खमें रहती है, किन्तु पूजा यज्ञादि देव- 

कार्यो मे उसे पति के दाये बैठाया जाता है, क्योकि दायां हाथ पवित्र माना जाता है । स्मृति- 
सद्ग्रह में कहा गया है कि-- 

व्रतबन्धे विवाहे च चतुर्थ्यां सहभोजने । 

वरते दाने मखे श्राद्धे पत्नी तिष्ठति दक्षिणे ॥ 

आशीवदिऽभिषेके च पादग्रक्षालने तथा। 

शयने भोजने चैव पत्नौ तुत्त रतो भवेत्‌ ॥ 





गोत ओर प्रवर 


यूंतोगोत्रोकी संख्या अत्यधिकहै, किन्तु उनमें से ४९ गोत्र प्रमुख हँ। अपने 
गोत्रप्रवर्तक ऋषि की नई पुनी अन्य पौहियो में दूरे भी करई मन्त्रद्ष्टा योत्रप्रवर्तेक 
ऋषि गए रहै, इन्है ही श्रवर' या अपने लिए माननीय ऋषि कहा जाता हैः किसी गोत्रका 
एक, किसी के तीन जौर किसी के पांच प्रवर होते है । इसकी स्थायी पहचान कै लिए यज्ञोपवीत 
में एक, तीन या पांच तदनुसार गांठे लगाई जाती हँ । इन प्रवरोके बाधार्परदही विभिन्नं 
ऋषि-गोत्रों की ठीक-ठीक पहचान की जा सकती है| 


यजुवंदी ओर सामवेदी :-- 

कदयपः कारयपो वत्सः ज्ञाण्डित्यशह्च धनञ्जयः । 

पञ्चते सम गायन्ति यजुरध्यायिनोऽपरे \॥ 
के अनुसार उक्त पांच गोत्रवाले सामवेदी कौयुमीय शाखा" तया शेष सव “माध्यन्दिन 
वाजक्षनेय शाखीय यचुर्ेदी' है । ऋग्वेदी तथा अथवेवेदी अधिकतर दक्षिणभारतंःभं भिलते 
है, कु उत्तर भारतमें भी हैँ । इन सभी शाखाभों के संस्कारादि भें जहां-तहा छोटे-मोटे 
अन्तर पाए जते दहै, किन्तु प्रधानकर्म एकसेदहीर्है। 


सपिण्ड ओर सगोत्र- 
जो यह कहा गयाहै कि वरभौर वधू एक दूसरे के सपिण्ड ओौर सगोत्र नहीं 
होने चाहिए उसमें मुद्गल ' "भरद्वाज" आदि आषं ोत्रौ का विचार नहीं किया जात, अपितु 
अपने कुल-गोच्र, अवटंकः या अल्लः को ही देखा जाता है । सपिण्ड का अर्थं सत पीदि्यां है । 
विवाह आदिमे वरकेगोत्रके रूपमे उसके कुलगोत्र या “अवटंक' कोरी लिया जाता 
है ओरये कूलगोत्र' अनगिनत हु! बोधायनने लिखा है-- 
गोत्राणां तु सहलराणि प्रयुतान्य्ुंदानि च ।” 


विवाह मे ऋषिगोत्र नहीं भपितु कूलगोव ही देखना चाहिए, इस तथ्य को स्पष्ट करते 
हुए महामहोपाध्याय पण्डित नित्यानन्दजी ने अपने “संस्कारदीपक' में लिखा है कि-- 


'ोत्रशब्दो न अगस्त्याष्टमसप्तष्यैपत्यत्वरूपगो व्रत्वावच्छिन्नमात्रस्य वाचकः किन्तु 
जञायमानैककलोदभवत्वविशिष्टत्ववाचकः ।* 





मग | परिभाषाएं [ २७ 

भाषा में सामान्य ल्प से जिसे उपगोत्र, “अल्ल या अवटंक" कहा जाता है, शास्त्रों 
मे उसे हीं "गण" कहा गथा है 1 प्रवरदर्पण मे लिखा है-- 

अत एव ना्कत्वेऽपि गणभेदे प्रवरभेदे च ऋषीणां भेदाद्‌ भवत्येव विवाहाः ।* 

ओर 

श्रिरात्र णर सकुल्यास्तु स्नात्वा शुद्धघम्ति शोत्राः। 

इसःबृहस्पति-वाकेयःमे भी "गोत्र" शब्द से कुलगोत् ही अभिप्रेत है । 

निष्कषं यहं किःविवाह मे वरके वर्ण्यं गोत्रके लिए सम्पूर्णं कुलगोत्र (अवटंक या 
अल्ल) तथा सूतक. आदि भें गोत्र शब्द से सपिण्ड (सात पीढ़ी) ही मभिपरत है ।' 


[1 


१. गोत्रो की विशेष चर्चा 'नित्यकर्म-प्रकाश' पृष्ठ २६ से ३३ तक देखे । 





संस्कारों तथा जुभे कर्यो के लिए 


स्वोपयोगी आवश्यक सामग्री 


१, नवग्रह एवं मातृका आदि के लिए लकड़ी के तीन पाटे (पट्डं) या चौकी। 
२. मातृकां के लिए लाल, नवग्रहों के लिए सफेद एवं नारियल पर लपेटने केलिए पीला 
वस्त्र ।३. धर के मुख्य ह्वार तथा मण्डप आदि केलिए माम या अशोकं के पत्तोकी बनी 
हुई बन्दनवार } ४. माचिस ५. सई ६. दीपक ७. धूप॒ ५. अगरबत्ती ६. रोी-कुकुम १० 
मौली-लच्छा ११. केशर १२. कपूर १३. नैवेद्य १४. षान १५. सुपारियां १६. अक्षत १७. 
पष्प १८. पुष्पमाला १६. ऋतुफल २०. गद्धाजल २१. यज्ञोपवीत २२. पिसी हेल्दी २३. 
आटा २४. पञ्चगव्य २५. पञ्चामृत २६. पीली सरसो २७. पत्तल २८. दोने २६. सकोरे 
३६. नारियल (शुष्क तथा पानी वाला) ३१. कुशा ३२. दूर्वा ३३. समिधा ३४. सप्तघान्य 
३५. पञ्चपल्लव ३६. तुलसी ३७. छायापात्र हतु कसि की कटोरी ३८. चन्दोवे के लिए 
वस्त्र ३६. सवौषधी ४०. धृत ४१ चार वरण-द्रव्य ४२. सप्तमुत्तिका ४३. कलश ४४. 
आज्यस्थाली ४५, चर भौर शाकल्य ४६. पूरणेपात्र ४७, प्रणीतापात्र ४८. प्रोक्षणीपात्र ४६, 
सुवा ५०. अध्यंपात्र (अर्षा) ५१. मधुपकं ५२. पाद्यपात्र ५३. भाचमनी ५४. अग्नस्थापन 
के लिए पात्र ५५. नैवेद्य के लिए भिष्टान्न ५६. क्षत्रपालके लिए अटे का चौमुख दीपक 
४५७. उवले हृए माष (साबु उडद) ५८. दही ५६. सन्दर ६०. सद्धल्प आदिके लिए 
जलपूरित पात्र ६१. सौग ६२. इलायची ६३. पंचमेवा ६४. भिश्ची, तासे ६५. मण्डप के 
लिए केले के खम्भे ६६.वेदी केलिए मिटरी ६७. गोमय ६६. जौ ७०. गेहं ७१. चावल 
७२. आसन । ७३. गुड़ ७४. शक्कर (चीनी ) ७५. पद ७६ खाली थालियां । 


उक्त सब वस्तुएं सभी संस्कारोके लिए आवश्यक हैँ । इनके अतिरिक्त विवाह में 
निम्न वस्तुं विशेष आवश्यक है 

१. लाजा (चांवल की खीले या धानी) २. शमीपत्र ३. शूपं (छाज ) ४. विष्टर ५. मधु- 
पकं ६. शिला ७. सिन्दूर ८. वर-वधू के ग्रन्थि-बन्धन का स्त्र €. दढपुरुष के लिए जलपूरित 
घडा, दण्ड १०. मेहदी ११. अङ्खदक्षिणा १२. प्रधानदक्षिणा मौर १३. भूयपीदक्षिणा 
१४. कड्कुण १५. स्तम्भ (कन्या पक्ष के लिए) १६. पंचमुखी आरती (दवार परवरकी 
आरती के लिए) 

यज्ञोपवीत संस्कार केलिए ये वस्तुएं ओर चाहिए--१. बटुक के लिएु यज्ञोपवीत 
२. मंज की रस्सी ३. ब्राह्मणों कोदेनेके लिए आठ चावल से भरे दक्षिणायुक्त पात्रयापद 
४. बटुकके लिए दण्ड ५. कौपीन ६. पौली धोती व॒ उत्तरीय ७. नए वस्त्र (बटुक के) ८. 
खड़ाऊं ६. मृगचमं १० भिक्षापात्र ११. मन्त्रदीक्षा के लिए वस्त्र । 

समावरतैन-संस्कार के लिए-अंजन, मंजन ओौर दपंण आदि । नान्दी-श्राद्ध के लिए- 
आंवला, अदरक । 





द्वितीय मयूख 
[ संस्कारों के पर्वाद्धः ] 


स्वस्तिवाचन, शान्तिपाठ, गणपत्यादिपूजन पुण्याहवाचन, 
नान्दीश्राद्ध एवं नवग्रहादि पूजन आदि । 








विपद्घनेध्वान्तसहतर मानवः 
समीहिताथ्पिणकामधेनवः ! 
अपारसंसारसमद्रसेतवः 
पुनन्तु मा ब्ा्यणपाद्पांसवः ॥ 





द्वितीय मयूख 
स्वस्तिवाचन आदि संस्कार से पूवं कतव्य 


गणेशं शङ्धुरं साम्बं शारदां सिद्धिदायिनीम्‌ । 
हरिञ्च गुरूपादाव्जं सादरं प्रणमाम्यहम्‌ ॥ 


प्रत्येक संस्कार भथवा किसी भी शुभ-कमं के आरम्भ में स्वस्तिवाचन- श्लान्तिपाठ 
श्नीयणपति एवं कमङ्गि-देवताओं के स्मरण, आवाहन, अच॑न एवं हवन आदि के दारा सम्पूणं 
वातावरण को दिव्य (देवतामय एवं दैविकगुणों से सम्पन्न) बनाया जाता है । देववाओं की 
उपस्थिति से दिव्य, पवित्र, सात्विक, एवं श्चद्धामय स्थिति बन जाने सेन केवल संस्कार्यं 
व्यक्ति के ही, अपितु उपस्थित सम्पूणं समाजके भी अन्तर्वाह्य भाव पवित्र एवं सात्त्विक 
बन जाते हु । अतः प्रत्येक शुभ-काये का प्रारम्भ स्वस्तिवाचनादिसे किया जाता है। 
स्वस्तिव।चन से पूव यजमान आदि को बद्धशिख तिलक आदि धारण किंएु हुए तथा यज्ञोपवीती, 
होना चाहिए 4 सस्रा कि कहा गया है-- 


सदोपवीतिना भाव्यं सदा बद्धश्षिखेन च। 
-विशिखो श्युपनीतदच यत्करोति न तत्कृतम्‌ ॥ 


(कात्यायनीय छन्दोगपरिशिष्ट ) 


विश्विपुवेकं मण्डप के ठीक बीचौ-बीच हवन-वेदी बनाकर उसके पश्चिम में स्नान, 
सन्ध्या भादि सम्पन्न केर यजमान, उसके दक्षिण में ` यजमान की पत्नी तथा उसके दक्षिण में 
संस्कायं बरालक-मालिका स्वच्छ-पवित्र मासन पर पूर्वाभिमुख बैठ जाए । 


संस्कायेः पुरुषो वापि स्त्री वा दक्षिणतः सदा । 
संस्कारकर्ता सवत्र तिष्ठेदुत्तरतः सदा ॥ 


वैदी के उत्तर मे आचाय एवं उनके सहयोगी अन्य ऋत्विक्‌गण दक्षिणाभिमूख, एवं वैदी 
दक्षिण में ब्रह्मा सत्तराभिमुख बेठ जाएं । वेदी के पूवं में कणिकायुक्त अष्टदल कमल बनाकर 
उस पर सप्तधान्य या चावलों की देरी पर प्रधान (वरुण) कलश रख दिया जाए तथा स्कार 





१२ 1 संस्कारों के पूर्वाङ्धः [| द्वितीय 
सहित गणेश्च (पं) नवश्रह एवं षोडश मातृकां की यथास्थान स्थापना कर दी जाए 1 (बृहद्‌ 
आयोजनों मे यजमान के वाये पश्चिमोत्तर (वायव्य कोण) में ६४ योगिनियो व ४६ क्षेत्रपालो 
की स्थापना भी दिये गये चित्रानुसार की जाती है 1) यजमान के सम्मुख बाय हाय “प्रणीता 
पात्रः तथा वेदी भौर प्रणीता के बीच ्रोक्षणीपात्र रख दिया जाए । यजमान के दाएं हाथ 
कुशा पर कमेकलश, अर्घा, आचमनी, पञ्चपात्र, षोदशोपचार पूजन के लिए सामग्री एवं 
धृतपात्र आदि यथास्थान रख दिए जाए 1 निम्न मन्त पठते हए कम॑साक्षी घी का दीपक जला 
लिया जाए, यह्‌ दीपक कमं समाप्ति तक जलता रहे । मन्त-- 


दीष र्वं देहि कल्याणं देहि सर्वान्‌ मनोरथान्‌ ! 
यावत्‌ कमं समाप्येत तावत्त्वं सुस्थिरो भव ॥ 


श्टीपदेवतायै नमः" कह्‌ कर दीपक पर मन्धाक्षत पष्प चढ़ा दे । धूप, मगरबत्ती भी 
इसी समय जला ली जाए । 


स्वास्तिवाचन-- 

आचायं पूजा के लिए उपस्थित सपत्नीक यजमान एवं संस्कायं सभी लोगों के हाथों 
म भक्षत दे दे ओर निम्नलिखित सन्त्र से स्वस्तिवाचन एवं गणपतिजी आदि ` दैवताओं का 
स्मरण एवं शान्तिपाठ आदि समवेत स्वर मे आरम्भ करे-- 


ॐ आ नो भद्राः करतवो यन्तु विदवतोऽदन्धासो श्रपरौता स उद्भिदः। 
देवा नो यथा सदमिद्व॒धं असन्न प्रायुवो रक्षितारो दिवे दिवे ।॥१॥ 


देवानां भद्रा सुमति जूयतां देवाना % रातिरभि नो निवर्तताम्‌ । 
देवाना ९ सख्यमुपसेदिमा वयं देवा न श्रागुः प्रतिरन्तु जीवसं ॥२।} 


तान्पूर्वेया निविदा हमहै वयं भगम्मित्रमदिति दक्षमलिधम्‌ । 
्र्यमणं वरण ९» सोममरिवना सरस्वतौ नः सुभगा मयस्करत्‌ ॥१३॥। 


तन्नो वातो मयोभु वातु भेषजं तन्माता पृथिवी तत्पिता धौः। 
तदप्रावाणः सोमसुतो मयोभुवस्तदश्विना श्डणुतं धिष्ण्या युवम्‌ \*४।' 
तमीक्ञानं जगतस्तस्थुषस्थाति धियं लिन्वमवसे हमे वयम्‌ । 
पूषा नो यथा वेदसामसद्‌ वृधे रक्षिता पायुरदन्धः स्वस्तये ।\५॥ 


स्वस्ति न इन्द्रो वुद्धश्रवाः स्वस्ति नः पूषा विहववेदाः । 
स्वस्तिनस्ताक््योऽभरिष्टनेमिः स्वस्ति नो बृहस्पतिदेधातु ॥६१॥ 
षयः पृथिव्यां पय॒ ओषधीषु पयो दिव्यन्तरिक्षे पयोधाः । 
पयस्वतीः प्रदिः सन्तु मह्यम्‌ ।७॥ 


मयूख } 





संस्कारों फे पुवद्धिः [ ३३ 


विष्णी रराटमसि विष्णोः इनप्त्रेस्थो विष्णोः स्यूरसि । 
विष्णोघ्रुवोऽसि वेष्णवमत्ि विष्णवे त्वा ॥८॥ 


अग्नि्देदता वातो देवता सूर्यो देवता चन्द्रमा देवता वसवो देवता रद्रा 


देवतादित्या देवता । 
मरतो देवता विश्वेदेवा देवता बृहस्पतिदवतेन्द्रोदेवता वरुणो देवता ।।६।। 
पृषदर्वा मरुतः पुिनमातरः श्युभं यावानो विदथेबु जग्मयः। 
अग्िजिह्वा मनवः सूरचक्षसो विश्वे नो देवा अवसा गमन्निह्‌ ।1१०। 
भद्रं कर्णेभिः शृणुयाम देवा भद्रं पश्येमाक्षभिर्यजत्राः। 
स्थिरेरद्धंस्तुष्टवा % सस्तनूभिर्व्यंशेमहि देवहितं यदायुः ११॥ 
शतमिन्नु शरदो अन्ति देवा यत्रा नरशचक्रा जरसं तनूनाम्‌ । 
पुत्रासो यत्र पितरो भवन्ति मानो मध्याः रीरिषतायुरगन्तोः। १२॥ 
अदितिद्यारदितिरन्तरिक्षमदितिर्माता स पिता स पुत्रः। 
विक्षवेदेवा अदितिः पञ्चजना अदितिजतिमदितिरजनित्वम्‌ ॥१३॥ 


द्यैः श्षान्तिरन्तरिक्ष % श्ान्तिःपृथिवी श्ञान्तिरापः शान्तिरोषधयः शान्तिः 
वनस्पतयः लान्तिविश्वेदेवाः शान्तिब्रह्यश्चान्तिः सवं % शान्तिः 


शान्तिरेव शान्तिःसामा शान्तिरेचि सुन्ञान्तिभंवतु ।\१४॥ 
ॐ शान्तिः शान्तिः ज्ञान्तिः । 


ॐ यतोयतः समीहसे ततो नो अभयं कुरु, 
शन्नः कुर्‌ प्रजाभ्योऽभयं नः पशुभ्यः ॥१५॥ 


ॐ विश्वानि देव सवितदुं रतानि परासुव यद्भद्रन्तन्न आसुव ॥१६॥ 
दमा रुद्राय तवसे कपर्दिने क्षय्टीराय प्रभरामहे मतीः । 
यथाह्मसदह्टिपदे चतुष्पदे विर्व पुष्टं शमे अस्मिन्ननातुरम्‌ ।\१७॥ 
एतन्ते देव सवितयंज्ं प्राहुवु हस्पतये ब्रह्मणे तेन यज्ञमव तेन यज्ञर्पाति 

तेन मामव ॥ १८॥ 


मनो ज्‌तिजु षतामाज्यस्य बृहुस्पतिर्यज्ञमिमं तनोत्वरिष्टं यज्ञं समिमं, 
दधातु विहवेदेवा स इह मादयन्तामो प्रतिष्ठ ॥ १६। 





३४ | संस्कार-प्रकाल [ दवितीय 


एष वे प्रतिष्ठा नाम यज्ञो यत्रतेन यज्ञेन यजन्ते सर्वमेव प्रतिष्ठितं भवति\\२०\ 
ॐ गणानां त्वा गणपति ९४ हवामहे 
प्रियाणां त्वा प्रियपति ९ हवामहे । 
निधीनां त्वा निधिपति % हवामहे वसो मम । 
आहमजानि गर्भधमात्वमजासि गभेधम्‌ ।२१॥। 
नमो गणेभ्यो गणपतिभ्यश्चवो नमो नमो ब्रातेभ्योत्रातपतिभ्यर्च वो नमो नमो, 
गृत्सेभ्यो मुत्सपतिभ्यश्च वो नमो नमो विरूपेभ्यो विदवरूपेभ्यश्च वो नमो नमः 
॥२२॥ 


अम्बेऽभम्बिकेऽम्बालिके न मा नयति कल्चन । 
सस्यदवकः सुभद्रिकां काम्पीलवासिनीम्‌ \।२२। 
(हाथों मे भक्षत लिए रहै) गणेशादि देवतां को शरद्धाभवित-पूवंक हाथ जोड़कर 
प्रणाम करर 
ॐ भौमन्महागणाधिपतये नमः । य लक्ष्मीनारायणाम्यां नमः । 3४ उमामहेश्वराभ्यां 
नमः ! ॐ शचीपुरन्दराभ्यां नमः । ॐ वाणोहिरण्यगर्भाम्यां नमः । ॐ मातृपितृचरणकमलेभ्यो 
नमः ॐ इष्टदेवताभ्यो नमः। ॐ ग्रातदेवताम्यो नमः \ ॐ कुलदेवताभ्यो नमः । ॐ स्थान 
देवताभ्यो नमः ! ॐ वास्तुदेवताभ्यो नमः 1 ॐ सर्येभ्यो देवेभ्यो नमः । ॐ पितृभ्यो नमः । 
ॐ सवेभ्यौ ब्राह्मणेभ्यो नमः । ॐ भीगुरुचरणकमतेभ्यो नमः । 
निम्नलिखित मन्त्रों से श्री गणपति जी तथा जन्य देवताओं की स्तुति करे-- 
ॐ सुमुखश्चेकद्तश्च कपिलो गजकणंकः । 
लम्बोदरश्च विकटो विध्ननान्ञो विनायकः ॥१॥। 
धूम्रकेतुर्गणाध्यक्षो भालचन्द्रो गजाननः । 
द्रादक्ञतानि नामानि यः पठेच्टृषुपादपि ॥२॥\ 
विद्यारम्मे विवाहे च ्रदेशषे निगमे तथा । 
सङ्ग्राने सङ्कटे चैव विष्नस्तस्य न जायते ॥\३। 
शुक्लाम्बरधरं देवं शकषिवर्णं चतुभुजम्‌ । 
प्रसन्नवदनं ध्यायेत्‌ = सरवैविष्नोपन्ञान्तये ।\४॥\ 
अभीप्तितस्यसिद्धघ्भं पूजितो यः सुरासुरः । 
स्वविध्नहुरस्तस्मे गणाधिपतये नमः ५५ 


सर्वमद्धलमाद्धल्ये शिवे सर्वां षाधिके 1 
शरण्ये व्यस्बके गौरि नारायणि नमोऽस्तु त ।\६॥ 





मयूख | संस्कारों के पूर्वाङ्ग [ ३५ 


सवेदा सर्वकार्येषु नास्ति तेषाममङ्खलम्‌ । 
येषां हदिस्थो भगवान्मद्भःलायतनं हरिः ॥७॥! 


तदेव लग्नं सुदिनं तदेव ताराबलं चन्द्रबलं तदेव । 
विद्याबलं देवबलं तदेव लक्ष्मीपते तेऽदि्चयुमं स्मरामि ॥९॥ 


लाभस्तेषां जयस्तेधां कुतस्तेषां पराजयः 
येषामिन्दीवरश्यामो हृदयस्थो जनार्दनः ॥६॥ 


यत्र योगेश्वरः कृष्णो यत्र॒ पार्यो धनुधरः। 
तत्रैव विजयो भूतिर्ध्रुवा नौत्िमेति्मम ।\१०॥ 


या कुन्देन्दु तुषारहारधवला या शुभ्रवस्त्रावृता । 
या वौभावरदण्डमण्डितकरा या उवेतयद्‌मासना ॥ 
या ब्रह्याच्युतश्चङ्करप्रभृतिभिरेवैः सदा वन्दिता । 
सामां पातु सरस्वती भगवती निमशेषजाडयापहा ।११॥ 


सर्वेष्वारम्भकार्येषु चरयस्तिभूवनेश्वराः। 
देवा दिशन्तु नः सिद्धि ब्रह्येशानजनादनाः ॥१२॥ 


विनायकं रुहं भानुं ब्रह्मनिष्णुमहैश्वरान्‌। 
सरस्वतीं प्रणम्यादौ स्वकामायस्तिद्धपे ।\१३॥ 


उद्र चिन्दुसंयुक्तं नित्यं ध्यायन्ति योगिनः। 
कामदं मोक्षदञ्चैव सद्धुाराप नमो नमः॥१४ 


नमो गुरुभ्यो गुरुपादुकाभ्यो महषिवृन्दारकपादुकाम्यः । 
आचायेतिदधेदवरपाद्काभ्यो नमोऽस्तु वै विप्रपदाम्बुजेभ्यः ॥ १५॥ 


गुरब्रह्या गुरविष्णुगु स्देवो महेश्वरः । 
गुरः साक्षत्परनब्रह्म तस्म श्रीगुरवे नमः ॥१६॥ 


अलण्डमण्डलाकारं व्याप्तं येन चराचरम्‌ । 
तत्पदं दक्षितं येन तस्मै श्रीगुरवे नमः॥१७॥ 


अन्लानतिमिरान्धस्य सानाजञ्जनशलाकया । 
चक्षुरुन्मीलितं येन तस्मे श्रौ गुरवे नमः ॥१८॥ 


वक्रतुण्ड महाकाय, कोटिसूर्यसमप्रभ । 
अविघ्नं कुर मे देव स्वेकायषु सवदा ॥१६॥ 


सिद्धिवुद्धिसहिताय भ्रीसन्महाचगाधिषतये नमः ॥२०॥ 





३६ 1 संस्कार-प्रकाशं [ द्वितीय 
अव सव लोग अपने-अपने हाथों मे लिए हूए अक्षत गणेशजी पर श्रद्धाभकितिपूरवेक 
चटा दं। 
(स्वस्तिवाचन का संक्षिप्त रूप भी प्रचलित है, किन्तु संस्कारादि के समय स्पस्तिवाचन 
भी उतनाही भव्य ओर परिपणे होना चाहिए । क्योकि “न वित्तशाद्धं कुर्याद्‌ की भाति 
"न कालणाठचं समाचरेत्‌" का भी सिद्धान्त होना चाहर ।} 


कर्म-कलश 
दुक पश्चात्‌ यजमान के दई ओर भूमि पर कुशा तथा अक्षत बिछठाकर उस पर्‌ 
जलपुणं कलश रखें । तलश्चात्‌-- 
ॐ शन्नो देवीरभिष्टय आपो भवन्तु पीतये । 
श्ंयोरभिल्वन्तु नः। 
गङ्ख च यमुने चव गोदावरि सरस्वति। 
नममैदे सिन्धो कावेरि जलेऽस्मिन्‌ सरना कुह ॥ 
पड़कर उस जलमें गङ्धा आदि पवित्र नदियों का. आवाहन करे तथा उसमें चन्दन, 
पुष्प, अक्षत आदि से वरुण पूजा करे । (अगेके सभी कायं इस कलश से जल लेकर सम्पन्न 
किए जायेगे 1) मौर तब-- । 
ॐ अपवित्रः पवित्रो वा सर्वावस्थां गतोऽपि वा। 
यः स्मरेत्पुण्डरीकाक्षं स॒ बाह्याभ्यन्तरः शुचिः ॥ 
यह्‌ मन्त पठ़कर दायं हाथ से यजमान अपने ऊपर, पत्नी तथा संस्कायं बालक व सन सामग्री 


परजलके छीटे देकर सवका प्रोक्षण या पविव्रीकरण कर लं ओर तीन बार (स्मातं) 
आचमन कर प्राणायाम कर्‌ लेः] 


ब्रह्मा, आचार्यं आदिका वरण 
आचार्यं आदि ऋत्विजो कै दवाय ही संस्कार एवं यज्ञयागादि सभी प्रकारके शुभ 
कर्म यजमान के हाथों सम्पन्न होते ह, अतः प्रत्येक माद्धलिक कथं के आरम्भ में आचाय 
आदिके वरण का विधान करते हुए वक्षिष्ठ-स्मृति में कहा गया है कि-- 
यजमानः शुचिः स्नातः भरद्धाणुक्तो जितेन्ियः । 
पादशौचाघेवस्त्रा्ैराचार्यादीन्समचयेत्‌ ॥1 





१. “स्नानेन शुद्धिर्नतु चन्दनेन" के अनुसार स्नान से शरीरकी भौतिक या स्थूल शुद्धि या 
स्वच्छता हो जाने के पश्चात्‌ “ॐ अपवित्रः" इत्यादि से शरीर के साथ पाचों कर्मेन्दियों 
तथा पाचों ज्ञानेन्द्रिय की सूक्ष्म शुद्धि ओौर पवित्रता हो जाती है । आचमन तथा 
प्राणायाम केद्वारा रीर कौ रक्त, मज्जा, मांस आदि आन्तरिक धातुओं, मन-वचन 
कम॑मे सात्विकताएवं पयित्रताकी भावना का संचार होता ओर विशेषतः प्राणायाम 
से अ{रोग्य तथा दीर्घायुष्य की प्रास्त होती दहै इसीलिए प्रत्येक शुभ कायेके प्रारम्भ 


[न 


मे "आचम्य, प्राणानायम्य' का अदेश दिया गवादं। 





मधूव || संस्कारों के पूर्बाद्धः [ ३७ 


तदनुसार स्नान, सन्ध्या मादि के पश्चात्‌ पविन्नीकरण, आचमन भौर प्राणायाम कर करडूकरुम- 
तिलकधारी यजमान आचायं आदिकेवरणकेलिएु इस प्रकार सङ्कुत्प करे-- 


हरिः ॐ तत्सदद्य अमुकविशेषणविशिष्टायां शुभपुण्यतिथौ अमुक गो त्रोत्पन्नोऽमूक 
शर्माहुं ममामुक सुतस्य सुताया वामुक संस्कारस्य (अमुक शुभकर्मणो वा) सम्पादनाय भाचायं 
ब्रह्महोताघ्वर्युणां कमे कर्तुमाचार्यादित्वेन नानानामगोत्राणा ब्राह्मणानां वरणं करिष्ये । 
तब सपत्नीक यजमान आचाय आदि से प्राथेना करे-- 
आदित्याचेग्रहैः सर्वेः स्वेभूतोपकारकतः । 
ग्रहदेवाधिदेवेश्च नक्षत्राणाञ्च देवतैः ॥ 
इन्द्रादिभिङ्च दिक्पातत्रह्याविष्णुमहश्वरेः । 
वास्तुदुर्गागणेशेर्च क्षत्रपालेन संयुतः ॥ 
भौमान्तरिक्षदेवंश्च कुलदेव्या च मातृभिः। 
चतुभिशचैव वेदैश्च रदरेण सहितास्तथाः ॥ 
स्वागतं वो द्विजरेष्ठा मदनुग्रहकारकाः । 
अयमं इदं पाद्यं भवद्मिः प्रतिगृह्यताम्‌ ॥ 


आचायं-वरण | 
यजमान अपने दाये हाथ में सङ्कल्प-जलाक्षतसहित सुपारी मौर दक्षिणा लेकर-- 
अमुकप्रवरान्वितोऽमुकगोत्रः शुक्लयजुर्वेदवालिमाध्यन्दिनिलाखाध्यायी (भिन्न शावा वाले 
अपनी शाखा का उच्चारण करें ।) अमुक शर्मा यजमानोऽहं अमुक प्रवरान्वितममुकगोतर शुक्ल- 
यजुर्वेद वाजिमाध्यन्दिनशालाध्यायिनम्‌ अमुकशर्माणं भवःतमहमस्मिन्‌ कमेणि आचार्यत्वेन वृणे । 
कहकर वह सुपारी ओर दक्षिणा आदि आचायंकोदेदे। भौर आचायंउसे ग्रहण कर के कहै-- 
चृतोऽस्मि-- 
व्रतेन दीज्तामाप्नोति दीक्षयाप्नोति दक्षिणाम्‌ । 
दक्षिणा श्रद्धामाप्नोति श्रद्धया सत्थमाप्यते ॥। 
तव यजमान श्रताय एतत्ते पायम्‌" कहकर आचाये को पाद प्रदान करते हृ". 
प्राथना करे-- 
आपद्घनध्वान्तसहसरभानवः 
समीहितायर्पिंणकामषेनवः । 
अपारसंसारसमुद्रसेतचः 
पुनन्तु मां ब्राह्मणवादपांसवः ॥ 


इसके पश्चात्‌ अघं प्रदान करे-- 


भूमिदेवाग्रजन्मासि त्वं चिप्र पुरुषोत्तम । 
प्रत्यक्षो यज्ञपुरुषो ह्यर्घोऽयं प्रतिगृह्यताम्‌ ॥। 





३८ ] सस्कार प्रका [ द्वितीय 


तव गन्धाक्षत पृष्पो से पूजन कर आचायं के मस्तक पर कुद्म (रोली) का तिलक 
लगाए 1 अपने मस्तक पर तिलकाक्षत लगाते समय आचाय यह मन्त पदं -- 


ॐ गन्धद्वारां दुराधर्षा नित्यपुष्टां करीषिणीम्‌ । 
इरवरीं सर्वभूतानां तामिहोपह्वये श्रियम्‌ ॥1 
ॐ युञ्जन्ति ब्रध्नमरुषञ्चरन्तस्परि तस्थुषः रोचन्ते रोचना दिवि। 
युञ्जन्तस्य काम्या ह॒री विपक्षसा रथे ज्ञोणा धृष्ण्‌ नृवाहसा । 
ॐ नमोऽस्स्वनन्ताय सहस्रमूर्तये 
सहस्रपादाक्षिक्षियेर बाहवे । 


सहलनाम्ने पुरुषाय शाश्वते 
सहल्रकोटियुगधारिणे नमः ॥ 


तिलक करने के वाद यजमान आचायं के दायें हाथ में रक्षासूत्र (मौली या लच्छा) 
निस्न मन्त्र पदृते हुए बांधे -- 
सूयदावध्नन्दाक्षायणा हिरण्यं ज्तानीकाय सुमनस्यमानाः! तन्मजाबध्नामि 


शतक्षारदायायुष्माञ्जरदण्टियथासम्‌ ॥। 
येन बद्धो बली राजा दानवेन्द्रो महाबलः । 
तेन त्वां प्रतिबध्नामि रक्षेमाचल मा चल 


तब यज्ञोपवीत, वस्त्र, उपवस्त्र, सुवणं दक्षिणा आदि वरणद्रग्य आचाय को समपित 


कर प्रार्थना करे-- 
आचार्यस्तु यथा स्वर्गे शक्रादीनां वृहस्पतिः । 


तया त्वं मम य्ञेऽस्मिन्नाचार्यो भव सूत्रत ॥ 
कर्मणोऽस्य प्रतिष्ठाया आचार्थस्त्वं भवाधुना । 
गृहीत्वा तु कराङ्गुष्टं यजमानः पठेदिदम्‌ ॥\ 
तब आचार्यं कहे--“भवामि' । आगे व्रह्मा भादि केवरणके समय सङ्धुल्प तथा भन्य 
स्थानों में 'जाचार्यं' के स्थान पर श्रह्मा' पढ़ा जाएगा ओर अन्त मे-- 
यथा चतुमुखो ब्रह्मा सर्वेवेदधरः प्रभुः । 
तथा त्वं मम यज्ञेऽस्मिन्‌ ब्रह्मा भव द्विजोत्तम ॥ 
"स्य कर्मणः कृताङृतावेक्षणाय भवान्‌ ब्रह्मा भवतु ।' श्रह्या भवामि ।' पड़ा जाएगा । 
इसी प्रकार होता व अध्वर्ुका भौ पूजन तिलक कङ्कुणवन्धनादिपूर्वक वरण किया जाए ।° 


------------ 
१. तिलकं कुङ्कुमेनैव सर्वमद्धलकमंसु कुर्यात्सदैव मतिमान्‌ न चैव चन्दनादिना । 
२. आचाय को चाहिए कि संस्कारादि यज्ञानुष्ठानौं में कुछ अन्य विद्धानों को भी अपने 
साथते जाए ओौर उन्है ब्रह्मादि के कायं के लिए नियुक्त कर विधिवत्‌ तत्तत्‌ कार्योके 
लिए उनका वरण करवाए । 
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तव आचार्यं यजमान, यजमान-प्रत्नी एवं परिवार के सव सदस्यों के मरतक प्र तिलक 
लगाकर रक्षाबन्धन करे । तिलक लगाने का मन््र-- 
आदित्या वसवो र्द्रा विद्रवेदेवा मरुद्गणाः! 
तिलकं ते प्रयच्छन्तु धमंकामाथेसिद्धये ॥ 
तिलक करने के वाद 'यदाबध्नन्‌* ओर “येन वद्धो आदि उपयु वत मन्त्रौ से रक्नावन्धन 
करे ।' । 


विगू-रक्षण एवं कद्धुणाभिमन्त्रण 
शुभ-कार्यो में सदेव आस्‌ री शक्तियां विध्न डाला करती ह, उनसे रक्षा के लिए 
रक्षा-विधान किया जाता है । निम्नलिखित मन्त्रो से तिदिष्ट दिश्ाओंमें पीलीसरसोंके दाने 
विखेरे जाते है, ताकि भूतप्रेत पिशाचादि सभी प्रकारके दुष्ट जीव यज्ञ-स्थानसे दूर भाग जाएं 
भौरवे वहां किसी प्रकारका कोद विध्न उपस्थितन कर सके! प्रथम देवताओं ओरऋषि- 
मुनियों को हाथ जोड़कर प्रणाम करें । (पोटलिका युक्त कङ्ुण का अभिमन्त्रण भी इन्हीं मन्त्रौ 
सेक्याजातादै)।) 
ॐ गणाधिपं नमर्छरत्य नमस्कृत्य पितामहम्‌ । 
विष्णुं ललिवं भियं रवी वन्दे भक्स्या सरस्वतीम्‌ ॥ 
वेदमन्त्रश्च कर्तव्या रक्षा शुभैश्च सर्षयैः । 
कत्वा पोटलिका पूवं बध्नीयाहक्षिणे करे 
गायत्री मन्त्र गौर ॐ गणमान्त्वा ˆ“ “ इत्यादि सन्त्र पठृकर निम्न मन्त्र पठं 
ॐ जातवेदसे सुनवाम सोममरातीयतो निदहाति वेदेः। 
सनः पर्षदति दुर्गाणि विश्वा नावेव सिन्धु दुरिताऽत्यग्निः॥। 
ॐ सप्तक्रषयः प्रतिहिताः शरीरे सप्त रक्षन्ति सदमप्रमादम्‌ । 
सप्तापः स्वपतो लोकमीयुस्तत्रजागृतोऽस्वप्नजौ सत्रसदौ च देवौ ॥ 
डन तद्रक्ना ९४ सिन पिह्ाचास्तरन्ति देवानामोजः प्रथमज % ह्य तत्‌ । 
यो बिभति दाक्षायण % हिरण्य % स देवेषु कृणुते दीघंमायुः 
स मनुष्येष्‌ कुणुते दीघमायुः ॥ 
यदाबघ्नन्दाक्षयणा हिरण्य ९ इतानीकाय सुमनस्यमानाः । 
तन्मऽआदध्नामि ातशारदायायुष्मान्‌ जरदष्टियंथाऽसम्‌ 


१. रक्षा-बन्धन का अभिप्राय यह है कि यह्‌ रक्षा-सूत्र आचाय एवं यजमान आदि की 
सर्वप्रकारेण रक्नातोकरताहीदहै,साथदहीयहुभी कि रक्नावन्धन के द्वारा आचाय 
ओर यजमान दोनों यज्ञ आदि कमं को भली-भांति सम्पादित करने के लिए आबद्ध 
जाते ह। अतः कर्मके आरम्भमें ही रक्षा-बन्धन किया जाता है। करई पद्धतियोंमें 
पुण्याहूवाचनादि के समय आचार्यं आदि केवरणका विधानदहै। जहां जसा प्रचलन 
हो, वैसा करं । 
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ॐ रक्षोहणं वलगहनं वेष्णवीमिदमहं तं बलगसुत्किरामि यं मे निष्ट्यो यम- 
मात्यो निचखानेदमह्‌ तँ वर्गमुत्किरामि यं मे समानो यमसमानो निचखानेदमहू तं 
दत्गमुक्किरामि यं मे सबन्धुयंमसबन्धुनिचखानेदमहुं तं वल्गमुत्किरामियं मे 
सजातो निचखानोल्कृत्यां किरामि ॥ 

स्वराडसि सपत्नहा सत्रराडस्यभिमातिहा । 
जनराडसि रक्षोहा सवेराडस्यमित्रहा ॥ 


रक्षोहणो वो वलगहनः प्रोक्षामि वैष्णवान्‌ रक्षोहणो हो वलगहनोऽवनयामि 
वैष्णवान्‌ रक्षोहणो वलगहनोऽवस्तुणामि वेष्णवान्‌ रक्ोहणौ वां बलगहनाभ्डपद- 
धामि वैष्णदी रक्षोहणौ वां वलगहनौ पय्‌ हानि वैष्णवो वष्णवमसि वंष्णवास्थ ।\ 
मा नः श % सोऽररषो धूतिः प्रणङ्‌ मर्यंस्य । 
रक्षाणो दहमणस्पते \। 
्रतयुष्ट % रक्तः प्रत्युष्टा अरातयो निष्टप्तरछरक्षो निष्टप्ताऽरातयः। 
उवेन्तरिक्षमन्वेमि ॥ 
रक्षोहा विश्वच्षंणिरभियोनिमयो हते । 
द्रोणे सधस्थमासदत्‌ ॥ 
स्थानक्षेत्रं नमस्कृत्य दिननाथं निक्चाकरम्‌ । 
धरणीगर्भसम्भूतं श्दिपुत्रं बृहस्थतिम्‌ ॥ 
दैतव्याचार्य नमस्कृत्य सूयेगुत्रं महाग्रहम्‌ । 
राहुं केतुं नमस्कृत्य यज्ञारम्भे विक्षतः ॥ 
शक्राद्या देवताः सर्वा नमस्कृत्य मुनींस्तथा । 
गर्म॑सुनि नमस्कृत्य नारदं मुनिसत्तमम्‌ ॥ 
वक्षिष्ठं मुनिशादूलं विश्वामित्रं महामुनिम्‌ ! 
व्यासं कवि नमस्कृत्य सर्वश्षास्त्रविज्ञारदम्‌ ॥ 
 विद्याधिका ये मुनय आचार्याश्च तपोधनाः । 
स्वे ते मम यज्ञस्य रक्षां कुवेन्तु विध्नतः॥ 
एतं मन्तः निम्नमतरैच सर्वदिक्षु सर्षपान्‌ विकिरेत्‌ । वामपादेन भूमि त्रिवारं ताट्येत्‌ 
तालत्रयं च वादयेद्‌ (अन्नोदकस्पशेः)' ! (कङ्कणमप्येभिरेवाभिमन्त्यते ) 
इसके पश्चात्‌ निम्नमन्त्रो को पढते हुए श्वेतसरसोके दाने उछलकर निदिष्ट दिशाओं 





१. रौद्र राक्षसमासुरमाभिचारिकं मन्त्रमुक्त्वा पिरयमात्मानं चालभ्योपस्पृशेदपः। 


मग्रूव | 





संस्कारों के यूर्वद्धः 


कीरक्ना की भावना करे--- 


प्राचीं रक्षतु गोविन्द उग्नेयीं गरुडध्वजः। 
यामी रक्षतु वाराहो नार्यस्तु न॑चऋतीम्‌ ॥ 
केडादो वास्णीं रक्षे्ापवां मधुसूदनः । 
उदीचीं श्रीधरो रकषेवेशानीं तु गदाधरः॥ 
ऊर्ध्वं गोवर्धनधरो ह्यधस्ताद्धरणीघरः । 
एवं दश दिश्यो रकषे्रासुदेवो जनार्दनः ॥ 
यज्ञारे रक्षताच्छद्कूः पृष्ठे पद्मं तथोत्तमम्‌ । 
वामपावे मदा रकषेदृकषिणे तु सुदशेनः ॥ 
उपेन्द्रः पातु ब्रह्माणमाचायं पातु वामनः । 
अच्युतः पातु ऋग्वेदं यजुर्वेदमयोक्षजः ॥ 
कृष्णो रक्षतु सामानि ह्यथवं माधवस्तथा । 
उपविष्टादचये विप्रास्तेऽनिरुद्धेन रक्िताः ॥ 
यजमानं सपत्नीकं कमलाक्ष रक्षतु। 
रक्षाहीनं तु यत्स्थानं तत्सर्वं रक्षताद्धरिः॥ 
अपसर्पन्तु ते सवे ये भूता भुवि संस्थिताः। 
ये भूता विघ्नकर्तारस्ते गच्छन्तु शिवाज्ञया ॥ 
अपक्रामन्तु भूतानि पिज्ाचाः सवतो दिज्ञम्‌ । 
सर्वेषामविरोधेन  यज्ञकमे समारभे ॥ 


४९ 


तदनन्तर, तालिका वादन करके वामपादकी पार्णि (एडी) से भूमिताडन करे तथा 


हृस्तप्रक्षालन करे । 


प्रधान-संङ्‌प-- 


के अनुसार सर्वविध शुभ कार्यों का सम्पादन सद्धुल्प करके ही किया जाता है। 


सङ्कल्पं च सदा कुर्यात्‌ यज्ञदानव्रतादिके। 


अन्यथा पुण्यकर्माणि निष्फलानि भवन्ति वं॥ (वृहृद्‌यम) 


सङ्धुत्पमूलः कामो व यज्ञाः सङ्ुल्पक्ंमवाः । 


व्रतं नियमधर्मा च सर्वे सङ्कल्पजाः स्मृताः ॥ (मार्कण्डेय पुराण) 


यजमान अपने दायें हाथ में जल ओर अक्षत लेकर अपनी बायीं हेली दयें हाथ पर 
सीधी रखकर निम्न सङ्कल्प करे-- 
हरिः ॐ स्वस्ति श्री विष्णुविष्णुविष्णुः तत्सद्य श्रीमद्भगवतो महापुरुषस्य विष्णी- 
राज्तया प्रवर्तमानस्य ब्रह्मणो द्वितीयपरार्धे श्रीष्वेतवासहकल्ये सप्तमे वैवस्वतमन्वन्तरे अप्टा- 





४२] संस्कार-प्रकाज्ञ [ द्वितीय 


विंशतितमे कलियुगे कलि-प्रथमचरणे जम्बूददीपे भरतखण्डे कुमारिका क्षते आ्याविर्तकदेशे 
देशान्तरगते यमुनातटवर्तीन्रप्रस्थनगरे (अत्र स्थानान्तर-नाम ग्राह्यम्‌) चत्वारिशत्यधिक 
दिसहस्रतमे वक्रमाब्दे पञ्चाधिक एकोनविशतिशततमे श्रौ शालिवाहन शकान्दे (उभयत्र उप- 
युक्ता संख्या वाच्या) अमकनाम संवत्सरे अमूकायने अमुकतौं अमुकमासे अमुक पक्षे अमुक तिथौ 
अमुक वासरे अमुक नक्षत्रे अमुक योगे अमुक कणं अमुक राशिस्थे चन्द्रे अमुक राशिस्थे सूरय 
अमुकराशिस्थे देवगुरौ शेषेषु ग्रहेषु यथास्थानस्थितेषु सत्सु एवं गुणविशेषणविशिष्टायां शुभ पुण्य 
तिथौ (भायंयासहाधिृतस्य) ममुक गोत्रोत्पन्नस्य अमुक प्रवरस्य अमुक शाखाध्यायिनो मम 
आत्मनः (यजमानस्य वा) श्रुतिस्मृतिषु राणोवतफलावाप्तये सकलारिष्टनिवृत्तिपूवेकायुरा- 
सेग्यै्वर्यादिवृद्धचरथं मम (अस्य यजमानस्य वा अस्य कुमारस्य कूमारिकायाश्च) दणाविद- 
शान्तर्दशास्थितादित्यादिग्रहसूचितदुष्टफलोपशान्तिपूवंकामुक संस्का रस्यनिव्िध्नसम्पादनाय 
स्वेषां देवानां श्री परमेश्वरस्य च प्रीत्यथंममुक संस्कारा द्गभूतं गौरीविनायकनवग्रहादिदेवतानां 
स्थापनं पूजनं कलशस्थापनादिकमन्यतुसवेमपि शास्त्रोक्तं पूर्वाङ्धजातं यथाल व्धोपचारेः करिष्ये । 





१. “कुमारिका क्षत्र" शब्द का प्रयोग सामान्यतया दक्षिणी पठार या प्रायद्रीपकेलिर्‌ ही 
किया जाता दै, किन्तु यहां इस शब्द का प्रयोग सम्पूणं भारतीय उपमहाद्रीप के लिए 
किया गया है। यूं इसके साथ ही पुष्कर क्षत्र, अवन्तिक्षेत्र, कुरुत, केदारक्षेत्र इत्यादि 
अपने-अपने क्षेत्रों का भी उल्लेख किया जा सक्ता है। 
सद्धुल्प काआशय यह दै कि व्यित प्रभु को साक्षी मानकर आरम्भ किए हुए किसी 
शुभ-कमं को साङ्घोपाङ्ध सम्पन्न करने की प्रतिक्ञाकरता दहै भौरप्रभुसे प्रार्थना 
करता है कि वह उसे परिपूर्णं करने की सामथ्यं प्रदान करे ओर उसीकीङ्पासे यह्‌ 
कार्यं निविध्न सम्पन्न हो । सङ्कल्प क्या है ओर यह्‌ कसे करना चाहिए इसके सम्बन्ध 
मे कहा गया है कि-- 

सद्कुल्पश्चेन्मनसि मननं प्रोक्तरीत्याय वाचा-- 

व्याहतंव्यं तदनु च करेणाम्बुसेकस्त्िधेति ॥ 


५ 


(ऋषिभदीय) 

अमरकोश में मन के दृढ निश्चय अथवा मानसिक कर्मकोही सङ्कल्प कहा गया है-- 
सङ्धःल्पः कमं मानसम्‌ । 

(इदं कुर्याम्‌ इति सनसः क्मेव्यापारः सद्भुलः" रामाश्रमी टीका) 

--अमरकोष १-५-२ 





श्री महागणपतिपूजनम्‌ 


आदौतिनायकः पृज्यो ह्यन्ते च कूलदेवता । 
तथा 

आष्दौ विनायकं नत्वा ग्रहाश्चैव विधानतः । 

कर्मणां सिद्धिमाप्नोति भेयश्चाप्नोत्यनुत्तमम्‌ ॥ 
के अनुसार सवंप्रथम श्री गणिपत्ि जी का पूजन करे । श्री गणेशजी क्री पूजा का प्रकार यह्‌ है - 
ॐ भुभुवः स्वः सिद्धिवुद्धिसहिताय श्रीमम्महू(गणाधिपतये नमः मन्त्र पट्‌ कर सुपारी पर 
मौली लपेरकरर उसी को स्वस्तिक कप्ं एवं अक्षत पुज्जों पर प्रतिष्ठित कर श्रद्धाभवितपूर्वैक 
गणेश्नजी का षोडशोपचार पूजन करे । (कतुकामार में स्थापित गणेशजी के चित्र या मृति तथा 

अन्य प्रधान देवताभों आदिका भी यथावसर इमी विधि से पूजन किया जाय ।) 


प्रार्थना 
सिद्धिवुद्धिसहित श्री गणेशजी की निम्न मन्त्रौ से प्राथ॑ना करे-- 
ॐ स जयति सिन्धुरवदनो देवो यत्पादपङ्धजस्मरणम्‌ । 
बास्तरमणिरिव तमसां राज्लीन्नाञ्चयति विध्नानाम्‌ ॥ 
सुमु लश्च कदन्तरच कपिलो गजकर्णक्रः । 
लम्बोदरश्च विकटो विघ्ननाशो विनायकः ॥ 
धू ख्रकेतुगगणाध्यक्षो भालचन्द्रो गजाननः। 
हादज्ञंतानि नामानि यः षठच्छृणुयादपि॥ 
विद्यारम्भे विवाहे च प्रवेक्ञे निगमे तथा । 
संग्रामे संकटे चैव विघ्नस्तस्य न जायते ॥ 
शक्लाम्बरधरं देवं शक्षिवणं चतुभुजम्‌ । 
प्रसन्नवदनं ध्यायेत्‌ सवविध्नोपश्चानःतये ॥ 


अर्थात्‌ उन गजवदन देवदेव कौ जय हो, जिनके चरणकमल का स्मरण सम्पूणं विघ्न- 
रामह्‌ को इस प्रकार नष्ट कर कर देता टै, जैसे सूयं अन्धकार~राशि को ॥१॥ जौ पुरुष 
विद्यारम्भ, विवाह, गृहप्रवेश, नि्भमन (घरसे वाहर जने), संग्राम अथवा संकटके समय 
सुमुख, एकदन्त, कपिल, गजकणं, लम्बोदर, विकट, विध्ननाणन, विनायक, ध प्रकेतु, गणाध्यक्ष, 
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भालचन्द्र ओर गजानन-- गणेश जीके इन बारह नामों कापाठयाश्रवण भी करतादहै, उसे 
कभी किसी प्रकार काकोई विघ्न नहीं होता ।॥२-४॥ जो एवैत वस्त्र धारण कयि ह, चन्द्रमाके 
समान जिनका वणं हैतथा जो प्रसन्नवदन है, उन देवदेव चतुर्भुज भगवान्‌ गणेग़जीया विष्णुका 
सब विघ्नो की निवृत्ति के लिए ध्यान करना चाहिए ॥५॥ 


तब निम्न मन्त्रपदृ कर गणे्जी का ध्यान करना चाहिए-- 
इवेताद्धं इवेतवस्त्रं सितकुसुमगणेः प्‌जितं श्वेतगन्ैः, 
्षीरान्धौ रत्नदीपेः सुरनरतिलकं रर्त्नासिहासनस्थम्‌ । 
दोभिः पा्ञांकुकश्षाव्जाभयवरमनसं चन्द्रमोलि त्रिनेत्रं, 
ध्यायेच्छान्त्यथ॑मीश्ं गणपतिममलं भीसमेतं प्रसन्नम्‌ ॥ 
एफदन्तं दर्पकणं गजवक्त्रं चवुभु जम्‌ । 
पाशाङ्कुशधरं देवं ध्याये सिद्धिविनायकम्‌ ॥ 


अभीप्सिता्थसिद्धचर्थं पूजितो यः सुरासुरः । 
सर्वैविघ्नहुरस्तस्म गणाधिपतये नमः ॥ 


ॐ भूर्भुवः स्वः सिदधिवुद्धिसहितं श्रीमन्महागणपति ध्यायामि । श्री मन्महागणाधिपतये 
नमः । इति ध्यानम्‌ । 


आवाहुन-- 

निम्न मन्त्र से गणेशजी का आवाहून करे-- 

ॐ गणानान्त्वा गणपति» हुवामहे भ्रियाणान्त्वा प्रियपति९एहवामहे । निधी 
नात्वा निधिपति % हवामहे । दसो मम ! आहमजानि गभ्भघमत्वमजासि 
गर्भधम्‌ । 

आवाहयाम्यहं देवं स्चविघ्नविनाशनम्‌ । 
एमां मया एतां पृजां गृहाण गणनायक ॥ 


ठ> भुभुवः स्वः ॐ सिद्धिवुद्धिसहिताय श्रीमन्महायणाधिपतये नमः 1 गणपतिमावा- 
हयामि । भो गणयते इहागच्छ इहै तिष्ठ सुप्रतिष्ठितो वरदो भव मम पृजां गृहाण । 


मासन 
भगवान्‌ गणिपति जी को निम्न मन्त्र पढ़कर पृष्पमय आसन समावत करे-- 
ॐ पुरषऽएवेद % सवं यद्‌भूतं यच्च भाव्यम्‌, 
उतामृतत्वस्येश्ानो यदन्नेनातिरोहति । 
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रम्थं सुशोभनं दिव्यं सवंसौख्यकरं शुभम्‌ । 
आसनं च मया दत्तं गृहाण गणनायक ॥ 
ॐ भूर्भुवः स्वः सिदधिबुद्धिसहिताय श्रौमन्महागणाधिपतये नमः । आतनं समपेयामि । 


पाय 
निम्न मन्त्र पदृकर गणेश जी के चरणों में पाद्य (चरण धोने क लिए जल) समपित 
करे-- 
ॐ एतावानस्य महिमातो ज्यायांश्च पुरुषः, 
पादोऽस्य विद्वा भूतानि च्रिपादस्यामृतन्दिवि। 
उष्णोदकं निर्मलं च स्ंसौगन्धसंयुतम्‌ । 
पादग्रक्षालनार्थाय दत्तं ॒ते प्रतिगृह्यताम्‌ ॥। 
ॐ भुभुवः स्वः सिद्धिबुद्धि सहिताय श्रीमःमहागणाधिपतये नमः । पाद्य समपयामि । 
भघं 


निम्न मन्त्र पठृकर गणेशजी के कर कमलो मे अघं समिद करे-- 
ॐ त्रिपादृध्वंऽउदेत्पुरुषः पादोऽस्येहाभवत्पुनः, 
ततो विष्वड्‌ व्यक्रामत्‌ साशनानशनेऽअभि । 
अघं गृहाण देवेश गन्धपुष्पाक्षतैः सह । 
करुणाकर मे देव गृहाणां नमोऽस्तु ते ॥ 
ॐ भूभु वः स्वःसिद्धिवु द्िसहिताय भ्रीमन्महागणाधिपतये नमः। हस्तयोरर्घ समपयामि । 
माचमन 
तव गणप्ति जी को निम्न मन्त्र पद्कर आचमन समर्पितं करे-- 
ॐ ततो विराडजायत विराजोऽग्रधि पूरुषः, 
स जातोऽभत्यरिच्यत्‌ पश्चाद्‌ भूमिमथो पुरः ॥ 
सर्वतीथसमागुक्तं सुगन्धिं निभेलं जलम्‌ । 
आचम्यतां मया दत्तं गृहीत्वा गणनायक ॥ 
ॐ भूवः स्वः सिद्धिबुद्धिसहिताय श्रीमन्महागणाधिपतये नमः। आचमनं समर्पयामि । 
स्ान 
फिर निम्न मन्त्र पठृकर गणेश जी को शुद्ध जल से स्नान कराए -- 
ॐ तस्माद्यज्नात्सवहतः सम्भुतस्पृषदाज्यम्‌, 
परूस्ताश्चक्रं वायव्यानारण्या ग्राम्याश्च ये । 





४६ ] संस्फार-परफकारच [ द्वितीय 


ॐ यंगास्रस्वतीरेवापयोष्मीनमंदाजलैः । 
स्नापितोऽसि मया देव तथा शान्तिं कुरुष्व मे ॥ 


ॐ भूर्भुवः स्वः सिद्धिबुदिसहिताय श्रीमन्महागणाधिपत्तये नमः । स्नानं समर्पयामि । 


पञ्चामृत-स्नान 
तब निम्न मन्त्र पदकर गणेश जी को पञ्चामृत-स्नान करवाए-- 
ॐ पञ्चनद्यः सरस्वतीमपियम्ति स स्रोतसः। 
सरस्वती तु पञ्चधा सो देशे भवत्सरित्‌ ॥ 
पयो दधि घृतं चैव मधुशकंरया युतम्‌ । 
पञ्चामृतं मयानीतं स्नानां प्रतिगृह्यताम्‌ ॥। 
ॐ भूर्भुवः स्वः सिदधिबुद्धि सहिताय श्रीमन्महागणाधिपत्तये नमः । पञ्चामृतस्नानं 
समपेयामि । 
(पज्वामृतं के पांचौं पदाथि स्नान कराते समय निम्न पृथक्‌-पृथक्‌ मन्त्र पढ़े जते है 


पयःस्नननि 
ॐ पयः पुथिव्यास्पयश्नोषघीषु पयो दिव्यन्तरिक्षे 
पयोधाः पयस्वतीः प्रदिशः सन्तु मह्यम्‌ ॥ 
कामधेनुसमुत्यन्नं सर्वेषां जीवनं परम्‌ । 
पावनं यत्ञहेतुश्च पयः स्नानाथमापितम्‌ ॥ 


[न्‌ 


ॐ भूभुवः स्वः ॐ सिद्धिवुद्धिसहिताय श्रीमन्महागणाधिषतये नमः । पथःस्नानं समपं- 
यामि। 


दधि-स्नान 
निम्न मन्त्र से गणपति जी को दधि-स्नान करवार्ण-- 
ॐ दधिक्राव्णो श्रकारिषस्जिष्णो रइवस्य वाजिनः । 
सुरभिनो मुखाकरत्प्रण श्रायंषि तारिषत्‌ १1 
पयस्तु समुद्‌ भूतं मधुराम्लं शशिप्रभम्‌ । 
दध्यानीतं मया देव स्नानार्थं प्रतिगृह्यताम्‌ ॥ 
ड भूर्भुवः स्वः सिद्धिवुदिस्हिताय श्री मन्महागणाधिपतये नमः। दधिस्नानं समपयामि । 


दधिस्नानान्ते शुद्धोदकस्नानमाचमनी्यं च समपेयामि । 
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धृत-स्नान 
निम्न मन्त्र पठकर भगवान्‌ गणपति जी को वृतस्नान करवाए-- 

ॐ घुतम्मिमिक्षे घृतमस्य योनिघु ते भितो घृतम्वस्य धाम । 
अनुष्वधमावह मादयस्व स्वाहा छृतं वृषभ वक्षि हव्यम्‌ ।। 
सवनीतसमुत्पन्नं स्वंसन्तोषकारकम्‌ । 
घृतं वुम्यं प्रदास्यामि स्नानार्थं प्रतिगृह्यताम्‌ ॥ 


8 भूभुवः स्वः सिद्धिवुद्धिसहिताय श्रीमन्महुगणाधिपतये नमः । घृतस्नानं समपयामि। 
घुतस्नानान्ते श्ुद्धोदकस्नानमाचमनीयं च समपेयामि । 
मधु-स्नान 
तब निम्न मन्त्र पट्कर गणेशजी को मधु (शहद) का स्नान करवाए 
ॐ मधु वाता ऋताय ते मधु क्षरन्ति सिन्धवः! 
माध्वीनः सन्त्वौषधीः \ मधुनक्तमुतषसो मधुवत्पाथिवं रजः। 
मधु द्यौरस्तु नः पिताः । मधुमान्नो वनस्पतिर्मधुमानस्तु सूयंः । माध्वीगविो 
भवन्तु नः। 
तस्पुष्पससुद्भ्‌तं सुस्वादु मधुरं मधु| 
तेजुष्टिकरं दिष्यं स्नानार्थं परतिगृहयताम्‌ ॥ 
स भु.मुवः स्वः तिद्धिवुद्धिसहिताय शरीमःमहागणाधिपतये नमः । मधुस्नानं 
समपेयामि। 


मधुस्नानान्ते शुद्धोदकस्नानम्‌ आचमनीयं च सम्यामि । 


शफंरा-स्नान 
गणपतिजी को निम्न मन्त्र से शकंरास्नान करवाए-- 
अपा ¢ रस मृद्टयस % सूयं सन्त ‰ समाहितम्‌ । 
ॐ अपां रसस्य यो रसस्तं वो गृह्धम्युततममुपयाम गृहीतोऽसीन््राय त्वा 
जुष्ट गृह्लाम्येष ते योनिरिन्द्राय त्वा जुष्टतमम्‌ । 
इक्षुसारसमुद्भ्‌.ता शकंरा पुष्टिकारिका। 


मलापहारिका दिव्या स्नानार्थं प्रतिगृह्यताम्‌ ॥ 
ॐ भूर्भुवः स्वः सिद्धिवुद्धिसहिताय श्रीमन्महामणाधिपतये नमः। 
शकं रास्नानं समर्पयामि । 


शकंरास्नानान्ते णृद्धोदकस्नानमाचमनीयं च समर्पयामि ।) 
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गन्धोदक-स्नान 
उक्त पञ्चामृत के साथ ही भगवान्‌ गणपति को गन्धोदक-स्नान ओर उद्‌वतेन-स्नान 
भी निम्न मन्त्रो से करवाए-- 
ॐ गन्धद्वारां दुराधर्षा नित्यपुष्टां करीषिणीम्‌ । 
ईरवरीं सर्वभूतानां तामिहोपह्ये श्रियम्‌ ॥ 


मलयादलसम्मूतं चन्दनागुरुसम्मवम्‌ । 
चन्दनं देवदेवेश स्नानार्थं प्रतिगृह्यताम्‌ ॥ 


भूर्भुवः स्वः सिद्धिवुद्धिसहिताय शीमन्महागणपतये नमः । गन्धोदकस्नानं समपेयामि। 


गन्धोदकस्नानान्ते शुढोदकस्नानमाचमनीयं च समपेयामि । 


उद्वतन-स्नान 
ॐ अंशुना तेऽश्ुः पृच्यताम्परषापरः । 
गन्धस्ते सोममवतु मदाय रसो अच्युतः! 
नाना सुगन्ध द्रव्यं च चन्दनं रजनीयुतम्‌ । 
उदटर्तनं मया दत्तं स्नानार्थं प्रतिगृह्यताम्‌ ॥ 
ॐ भूर्भुवः स्वः सिद्धिबुदिसहिताय श्रीमन्महागणाधिपतये नमः। उद्वतेनस्नानं 
समपंयामि । 
उद्वर्तनस्नानान्ते शुद्धोदकस्नानमाचमनीयं च समप॑यामि । 


वस्त्रम्‌ 
तव श्रीगणेजी पर वस्त्र अथवा व्व्रके स्थान पर कौसुम्ब सूत्र (लच्छाया मौलि) 
निम्न मन्त्र पकर चढाये -- 
ॐ तस्मायन्नात्सर्वहुतः चः सामानि जज्ञिरे, 
छन्दासि जज्ञिरे तस्मा्यजुस्तस्मादजायत । 
सर्वभुषाधिङे सौम्ये लोकलज्जानिवारणे । 
मया प्रपादिते तुभ्यं गृह्यतां वाससी शुमे ॥\ 


ॐ भूर्भुवः स्वः सिद्धिबुद्धिसदिताय श्रीमन्महागणाधिपतये नमः। वस्त्रं (वस्तरस्थाने 
कौसुम्बसूत्रं वा) समपेयामि । 


यज्ञोपवीत 
तत्पणचान्‌ निम्न मन्त्र पठ़कर भगवान्‌ गणपति को यज्ञोपवीत या उसके स्थान पर्‌ 
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यज्ञोपवीत-- 
ॐ तस्मादर्वाऽअजायन्त ये के चोभयादतः, 
गायो ह जज्ञिरे तस्मात्तस्माज्जाताऽभजावपः । 
नवभिस्तन्तुभियुक्तं तरिगुणं देवतामयम्‌ । 
उपवीतं चोत्तरीयं गृहाण गणनायक ॥ $ 
ॐ भूर्भुवः स्वुः सिद्धिवुद्धिसदिताय शीमन्महागरणाध्िपतग्ने नमः । यज्ञोपवीतं समरप. 
यामि । 
-कुर्क्‌म-चन्दन- 
फिर निम्न मन्त्र पढ़कर गणेशजी पर कुकुम चन्दन-रौली चदाए-- 
ॐ तं यज्ञं बहिषि प्रोक्षम्पुरुषजञ्जातमश्रतः । 
तेन॒ देवाऽअयजत्त साध््राऽ्छषयश्तर ये ॥ 
क्ीखण्डचन्दनं दिष्य गन्धाद्यं सुमनोहरम्‌ । 
विलेपनं सुरभेष्ठ कुङ्‌ प्रतिगुह्यताम्‌ ॥ 
ॐ भूर्भुवः स्वः सिद्धिबुद्धिसहिताय धरमन्मदरागणाधिपतये नमः । कुङ्कुमं केसर-चन्दनं 
च समपंयामि। 
श्रन्नते- 
यह्‌ मन्त्र पढ़कर श्री गणेशजी पर अक्षत चदाएः- 
ॐ अक्षन्नमीमदन्त ह्यवश्रियाऽअध्‌ घत । 
अस्तोषत स्वभानवो विष्रा- 
नविष्ठया मती योजान्विन््र ते हर । 
मक्षताश्च गणाधीश कूकूमाक्ताः सुशोभिताः । 
मया निवेदिता भक्त्या गृहाण गणनायक ॥ 
ॐ भूर्भुवः स्वः सिदिवुदधिसहिताय श्रीमत्महागणाधिप्रतये नमः। अक्षतान्समर्पयामि । 
पृष्प-- 
निम्न मन्व पदृकर गणेश जी पर पुष्प चद्मए-- 
ॐ यत्पुरुषं व्यदधुः कतिधा व्यकल्पयन्‌, 
मुखं किमस्थासीत्‌ फिम्बाहू किभूरू पादाऽउच्येते । 


माल्यादीनि सुगन्धीनि मालत्यादीनि वं प्रभो । 
सयाहूतानि पूजार्थं पुष्पाणि प्रतिगृह्यताम्‌ । 
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ॐ भूर्भुवः स्वः सिद्धिबुद्धिसहिताय श्रीमन्महागणाधिपतये नमः । पुष्पाणि समपंयामि । 
दुर्वा- 
तब गणेशजी षर निम्न मन्त्र पदुकर दूर्वा चढाए-- 
ॐ काण्डात्काण्डात्प्ररोहन्ती परुषः परुषस्परि । 
एवां नो दूर्वे प्रतनु सहस्रण शतेन च ॥ 
` विष्ण्वादि सर्वदेवानां दूर्वे त्वं प्रीतिदा सदा) 
क्षीरसागरसम्भूते वंशवृद्धिकरो भव ॥ 
छ भूर्भुवः स्वः सिदधिवुद्धिसहिताय श्रीमन्महागणाधिपतये नमः +. दूर्वाङ्कु राणि. समपं- 
यामि। 
सोभाग्य- 


निम्न मन्त्र पदृकर गणेशजी पर सौभाग्य द्रव्धःचद्ापु-- 
ॐ श्रहिरिव भोगैः पर्येति `बहञ्ज्याया `हेतिम्परिबाधमानः। 
हस्तध्नो विवा वयुनानि विद्रान्पुमान्पुमा % सम्परिपातु विश्वतः ॥ 
देव सौभाग्यदं दरव्यं देवाङ्धसदुशप्रभम्‌ । 
भदतया दत्तं गृहाणेदं लम्बोदर हरग्रिय ॥ 


ॐ भूर्भुवः स्वः सिदधिवुद्धिसहिताय श्रीमन्महागणाधिपतये नमः। सौभाग्यद्रव्याणि 
समपंयामि। 


धूप-- 
भगवान्‌ गणपति जी को अष्टगन्ध युक्त धूप देते समय निम्न मन्त्र पठे-- 
ॐ ब्राह्मणोऽस्य मुखमासीद्‌ बाहू राजन्यः कृतः, 
ऊरू तदस्य यद्वैश्यः पद्भ्या ¢ शूद्रोजजायत । 


१. शिवजी पर बिल्वपत्रं चदनि का मन्त्र- 
त्रिदलं त्रिगुणाकारं निने च त्रयायुधम्‌ । 
त्रिजन्मपापसंहारमेकबिल्वं क्िवापंणम्‌ ॥ 
शालिग्राम-विष्णु-पर तुलसी चढ़ाने का मन्त्र-- 
तुलसीं हेमरूपां च रत्नरूपां च मञ्जरीम्‌ । 
भवमोक्षप्रदां तुम्यमपयामि हरिगप्रियाम्‌ ॥ 
किस देवता पर क्या नहीं चढ़ाया जाता है, इसके लिए कहा गया है-- 
माक्षतैर्चयेष्टिष्णुं न -तुलस्था गणाधिपम्‌ । 
न- दुर्वसा यजेदेवं बिल्वपत्रश्च भास्करम्‌ ।\ 
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वनस्पतिरसोद्भूतो गम्धाढच्चो गन्ध उत्तमः । 
आघ्रेयः सर्वदेवानां धूपोऽयं प्रतिगृह्यताम्‌ ॥ 
दश्ाद्धः गुग्गुलु धूपं सूर्गान्धि सुमनोहरम्‌ । 
उमासुत नमस्तुभ्यं गृहाण वरदो `भव॥, 


ॐ भूर्भुवः स्वः सिद्धिवुद्धि्हिताय श्रीमन्महागणाधिपतये नमः । धूपमाघ्रापयामि । 


दीप-- 

फिर यह मन्त्र पढ़कर घी का दीपके भगवान्‌ के अगे रखना चाहिए -- 
ॐ चन्द्रमा मनसो जातस्चक्षोः सूर्याऽजायत, 
भनोत्राद्वायुश्च प्राणश्च मुखादग्निरजायत । 
श्राज्यं च वतिसंयुक्तं वह्लिना योजितं मया । 
दीपं गृहाण देवश्च त्र॑लोक्यतिभिरापह । 
गृहाण मद्धलं दीपं धृत्वति्मन्वितम्‌ । 
दीपं ज्ञानप्रदं देव॒ श्द्रप्रिय नमोऽस्तुते ॥ 

ॐ भूर्भुवः स्वः सिद्धबुद्धि्हिताय श्वीमन्महामणाधिपततये नमः । दीपं दशेयामि । 


नवे्य- 
गणेशजी के आगे २१ मोदक तथा मिश्री मिठाई फल आदि का-भस हु थाल रखकर 
निम्न मन्त पकर नैवे समपित करं -- 
ॐ नाभ्याऽभसीदन्तरिक्न % शीर्ष्णो द्यौः. समवतेत, 
पद्भ्यां मू्मिदिशः भोत्रात्तथा. लोकान्‌ अकल्पयन्‌ । 
शकं राघृतसंयुक्तं मधुरं स्वादु चोत्तमम्‌ । 
उपाहारसमःयुक्तं नैवेद्यं प्रतिगृह्‌ यताम्‌. ॥ 
सगुणाःसधुतांश्चेव मोदफान्धुतपाचितान्‌ । 
मैवेद्यं सफलं दथा गृह्यतां , विघ्नन।शन ॥ 
ॐ प्राणाय स्वाहा ! ॐ अपानाय स्वाहा 1 ॐ व्यानाय स्वाहा । 
3% उदानाय स्वाहा । ॐ समानाय स्वाहा 1 
2> .भूभु वः स्वः सिद्धिनुद्धिसहिताय श्रीमन्महागणाधिपतये नमः । नैवेद्य -निवेदयामि । 
नैवेद्य मध्ये पानीयम्‌-- 


एलोक्षीरलवद्धादिकु रंपरिवासितम्‌ ॥ 
प्राश्नाथं कृतं तोयं गृहाण गणनाप्रक्‌ ॥ 
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नैवेयान्ते हस्तप्रक्षालनं मुखप्रक्षालनमंचमनीयं करोद्वतंनार्थं चन्दनं च समपंयामि । 


फल-- 
तब निम्न मन्त्र को पढ़कर गणेश जी को फल (ऋतुफल तथा नारियल भादि) 
चदाए-- 
इदं फलं मया देव स्थापितं पुरतस्तव । 
तेन मे सफलावाप्तिर्भवेज्जस्मनि जन्मनि ॥ 


ॐ भूर्भुवः स्वः सिद्धिवुद्धिसहितीय प्री मन्महागंणाधिपतये नमः । फलं निवेदयामि । 


ताम्बूल. | 
गणेशजी को लौग, इलायची भौर कर्पूर भादि सहित ताम्बूल निम्न मन्त्र पदृकर 
सर्मापित करे-- | 
पूगीफलसमायुदतं नागवल्ली दलान्धितम्‌ । 
एलालवङ्खसंयुष्तं ताम्बूलं भतिगृह्यताम्‌ ॥ 
2 भूमुवेः. स्वः सिदधिवुद्धि सहिताय श्रीमन्महाग णाधिपतये नमः । ताम्बूलं समपं- 
थामि। | 





दलिणा | 
भणेजी पर निम्न मन्त्र पठृक॑र दक्षिणा चद्ाएं... 
ॐ यत्पुरुषेण हविषा देवा यज्ञमतन्वत, 
घसन्तोऽस्यासीदाज्यं ्रीप्मऽदघ्मः शरद्धविः। 
< यदत्तं यत्परादानं यत्यूतं याश्च दक्षिणाः । 
तदग्निवेश्वकपेणः स्वर्हूवेषु नो दधत्‌ ॥ 
हिरण्यगर्भग भस्मं हेमवीजं विभावसोः । 
अनन्तपुण्यफलदश्रतः श्णत॒ प्रयच्छ मे ५ 
ॐ भूर्भुवः स्वः सिदिदुखिसदिताय श्रीमस्महागणाधिंपतये नमः । दक्षिणां समर्पयामि । 
विक्षेषा्यं | 
तव पूप्पाङ्जलिपू्ेक निम्न | तर से गणेशजी को विशेष अघ्यं समित करे । (यहं 
वि्ेषाच्यं रक्तचन्दन पूष्पाक्षत सहित अघंपात्रः कौ अपनी अंजलि मे लेकर समपित किया 
जाय।) 
रक्ष रक्ष॒ गणाष्यक्ष रक्ष भ्रैलोक्यरक्षक । 
भक्तानामभपं कर्ता त्राता भव भवार्णवात्‌: +! 


या्भि। 


प्रार्थना 


नीराजन 
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है मातुरकृपासिन्धो षाण्मातुराग्रज प्रभो । 


वरद त्वं वरं देहि वाञ्छितं वाञ्छितार्थद ॥ 
अनेन सफलाध्येण फएलदोऽस्तु सदा मम । 


विघ्नेश्वराय सुरप्रियाय 
लम्बोदराय सकलाय जगद्धिताय । 
नागाननाय मुतियज्ञविभू षिताय 
गौरीसुङाय गणनाथ नमोनमस्ते ॥ 
नमस्ते प्र विष्णुरूपाय ते नमः। 
नमस्ते रुद्ररूपाध करिरूपाय ते नमः ॥ 
विश्वरूपस्वरूपाय नमस्ते ब्रह्मचारिणे । 
भक्तग्रियाय देवाय नमस्तुभ्यं विनायक ॥ 
लम्बोदर नमस्तुभ्यं सततं मोदकप्रिय । 
निचिघ्नं कूरुमि देव स्वंकायेषु सवदा ॥ 
त्वं विध्नशत्रुदलनेति च सुन्दरेति 
भक्तप्रिपिति सुखदेति वरप्रदेति । 
विद्याप्रदेत्यघहरेति व ये स्तुवन्ति 
तेभ्यो । वरदो भव नित्यमेव ॥ 


निम्न मन्त्र पदृकर गणेश जी की। आरती करे-- 


ॐ भूर्भुवः स्वः ~= 


मन्त्र-पुष्पाञ्जलि 


ॐ अन्तस्तेजो बहिस्तेज एकीकृत्यामितप्रभम्‌। 
श्रारातिकमिदं देव गृहाण मदनुग्रहात्‌ ॥ 
ॐ अभिनर्ज्योतिज्योत्िरगिनिः स्वाहा । 
सूर्योज्योतिज्योतिः सूर्यः स्वाहा । 
अग्निवर्चो ज्योतिर्वर्च स्वाहा । 
ज्योतिः सूर्यः सूर्यो ज्योतिः स्वाहा । 


[ ५३ 


ॐ भूमं वः स्वः सिद्धिवुद्धिसहिताय श्रीमन्महयागणाधिपतये नमः । विशेषार्घ्यं समवै 


श्री मन्महामणाधिपतये नमः । नीराजनं सम्षंयामि। 


फिर निम्न मन्त्र पदृकर्‌ सुन्दर सुगन्धित पुष्पों से अंजलि भरकर गणेशजी पर चद्ाए 








५४ ] ` संस्कार-प्रकाश [| द्वितीय 


ओर साष्टांगं प्रणाम करे - 
ॐ यज्ञेन यज्ञमयजन्त देवास्तानि धर्माणि प्रथमान्यासन्‌ । 
तेह नाकम्महिमानः सचम्त यत्र पुवं साध्याः सन्ति देवाः ॥ 
राजाधिराजाय प्रसह्यसाहिने, नमो वयं वभ्रवणाय कु महे । 
समे कामान्‌न्कामकामाय मह्य कामेश्वरो वैश्रवणो ददातु । 
कुबेराय वैश्रवणाय महाराजाय नमः ॥ 
ॐ स्वरिति साच्राज्यं भौज्यं स्वाराज्यं वेराज्यं पारमेष्ट्य 
राज्यं माहाराज्यमाधिपत्यमयं समन्तपर्यायी स्यात्‌, 
सार्वभोमः सार्वायुष आन्तादापरार्धात्‌ । 
पृथिव्ये समुद्रपर्यन्ताया एकराडिति ॥ 
तदप्येषः इलोकोऽभिगीतो म॑स्तः 
परिवेष्टारो मरुत्तस्यावसन्‌ गृहै । 
भ्राविक्षितशष्च काम्रेविह्वेदेवाः सभासद इति । 
विश्वतश्चक्षुर्‌ त विश्वतो मुखो, 
विश्वतो बाहुरुत विरवतस्पात्‌ । 
संबाहुग्यां घमति संपतत्रर्यावाभूमी जनयन्‌ देव एकः ॥ 
ॐ४ नमः स्वं हितार्थाय जगदाधारहैतवे । 
साष्टाद्धोऽपं प्रणामस्ते प्रयत्नेन मया कृतः ॥ 
ॐ दिघ्नवत्लीकुठाराय गणाधिपतये नमः। 


अविरलमदजलनिवहं ख्मरकरुलानीकेवितकपोलम्‌ 
अभिमतफलदातारं कामेशं गणपति वन्दे ॥ 
ॐ भूर्भुवः स्वः सिदधिबुद्धिप्दिताय श्रीमन्महागणाधिपतये नमः। पृष्ाञ्जलि समरषे- 
यामि। इस प्रकार गणेश जी पर पुष्पाञ्जलि चदा दे भौर धरद्धाभक्ति पूर्वक साष्टाङ्ग प्रणाम 
करे। 


प्रदक्षिणा-- 
फिर निम्न मन्त्र पठ्कर गणेश जी की मनसा प्रदक्षिणा करे-- 
ॐ सप्तास्यासन्परिधयस्त्रिसप्त समिधः कृताः, 
देवा यद्यज्ञन्तन्वाना अबध्नन्पुरुषम्पदयुम्‌ । 
यानि कानि च पापानि जन्मान्तरकृतानि च । 
तानि सर्वाणि नहयन्तु प्रदक्षिणपदे षदे 
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| 
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ॐ भूर्भुवः स्वः अनया पूजया सिद्धिनुद्धिसदहितश्नीमन्महागणाधिपतिः साङ्खः सपरिवारः 
प्रीयतां न मम । श्रीमन्महागणाधिपतयें नमः। 


द्िणा-- | 
इसके पश्चात्‌ गणेश जी के २१ मोदकों मेँ से १० मोदक तथा गणपति पूजन की दक्षिणा 


आचायं को साज्जलि समर्पित करें । । 


सद्कू्प-- । 
ॐ (अयेत्यादि कासे) अमुकोऽहं अमुक कर्मणि निविध्नतासिद्धघर्थं 
भगवतो गणेशस्य पूजाकमेणः साषुगुण्याथेम्‌ इमां दक्षिणां यथानामगोत्राय आचार्यायान्येभ्यः 
्त्विशभ्यश्च सम्प्रददे। । 
ॐ नमों ्रहमपयदेवाय गोब्राह्मणहिताय च । 

जगंदिताय क्णाय गोविन्दाय नमो नमः॥ 


इस अकार चायं के मस्तक पर गन्धाक्षत पुष्प लगाकर उनके हार्थो मे मोदक सहित 


दक्षिणा समर्पित करे ओर आचायं तव (ण जीके प्रस।ाद-स्वरूप शेष मोदक ओर फल आदि 
यजमान, यजमानपत्नी, तथा संस्कार्यं हलक-बालिका को आशीर्वाद सहित प्रदान करे । 


॥ महागणपति पूजनम्‌ 


| 
[] 








गौ री-पूजन 


गणेश जी की पूजाकेसाथही गौरीकोभी पूजाकी जातीहै। षासिष्टी भद्विभ 
इसका विधान है ।गणेश जी के पास ही एक वेदी अथवा पाटे पर गोद्गर कीः याः पुष्प, सुपारी 
श्रा अक्षत रख कर उसमें गौरी का आवाहन हाथ में अक्षत लेकर इसप्रकार करे-- 

६४ श्रीहच ते लक्मीक्च पल्थावहरात्रे पाश्वं नक्षत्राग्रिरूपमरित्रनौ 
व्यात्तम्‌ । इष्णन्निषाणमुम्मइषाण। सवंलोकम्म इषाण ॥ 

ॐ भूर्भुवः स्वः गये नमः गौरीमावाहयामि । पढ़कर अक्षतं चढ़ा दे फिर ॐ मनोजृति 
षत्यादि मन्त्र पटकर उसके अन्त में भूर्भुवः स्वः गौर्येनमः गौरि इहागच्छ सुप्रतिष्ठिता वरदा 
भव कहकर पृष्पाक्षत चढ़ा कर उनकी प्रतिष्ठा करे । फिर छ भूर्भुवः स्वः गौयेनमः इस नाम- 
मन्त्र से गणेश ` जी की पूजाः की भांति षोडशोपचार या पञ्चोपचार पूजन करके मौरी पर 
निम्न विशेष सौभाग्यः द्रव्य चदाए-- 


केसर या कुङ्धम 
ॐ कुड्कुमं कामदं दिव्यं कामनाकामसम्भवम्‌ । 
कुडकुमेनाचितेः देवि गृहाण परमेह्वरि ॥ 
हल्दी 
8ॐ हरिद्रानिर्मितं देवि सौभाग्यं सुखहेतुकम्‌ । 
तया त्वां. पूजयिष्यामि गृहाण परमेक्वरि ॥ 
रक्त चस्दन 
ॐ% अबीरं च गुलालं च चोवाचम्दनमेव च । 
श्रवोरेणाचितां देवि ततः श्ञान्ति प्रयच्छ मे ॥ 
सिन्दुर 


3४ सिन्दूर शोभनं रकतं सौभाग्यं प्रियवद्धेनम्‌ । 
सुखदं मोक्षदं चेव सिन्दूरं प्रतिगृह्यताम्‌ ॥ 
अन्य पूजा पूर्ववत्‌ करे । 





१. हरिद्रा कुड्‌कूमञ्च॑व सिन्दरुरादिसमन्वितम्‌ । 
केज्जलं कण्ठसूत्रादि सौभाग्यद्रव्यसुच्यते ॥ 





ओंकार-पूजन 


गणेशजी के पासी श्च्कार का निम्न मन्त्रो से पूजन कर 
भवाह्यम्यहं देवमों डर परमेऽवरम्‌ । 
चरिमात्रं त्यक्ष दिव्यं रिपदं च त्रिदवकम्‌ ॥ 
शयक्षरं रः स्वक्षिरमयं शुभम्‌ । 
श्रयणवं प्रणवं हंसं लष्टारं परमेशवरम्‌ ॥ 
अनादिनिधनं | देवमप्रमेयं सनातनम्‌ । 
परं ण) बीं निर्मलं निष्कलं क्षमम्‌ ॥ 


३४ भूभु वः स्वःउ$कारमा स्थापयामि पूजयानि उकाराय नमो नमः । 





कुकर दकार की पञ्चोपचारया पोजचार सामग्री से पूजा की जाए । तत्यश्चत्‌ निम्न 
मन्त्र पदृकर नमस्कार करर 

उभ्कारं विन्दुसंयुक 9 नित्यं ध्यायन्ति योगिनः। 

कामदं मोक्षदं द्काराय नमो नमः ॥' 








१. ब्रजमण्डल आदि क्षेत्रों में पञ्च 
ब्रह्मदेवी च गायत्री तथा गोवर्धनेश्वरः । 
पृथ्वी यक्ञपतिऽ्चेतान्‌ पञ्चौकारान्नमाम्यहम्‌ ॥ 





कल श्न-स्थापन 


तीर्थे देवालये गहे प्रशस्ते सुपरिष्कृते 
कलशं सुदृढं तत्र॒ सुर्निणिवतं सुभूषितम्‌ ॥ 
ुष्पपल्लवमालाभिश्चः्दनैः कुङ्कुमादिभिः 1 
मृत्तिकायवसस्मिश्रे वेदिमध्ये न्यप्तेततः ॥ 


चरणव्यूह परिशिष्ट भाप्यमहाणव के इस कथनानुसार यज्ञवेदी के ईशानकोण भौर 
नवग्रहुमण्डल के उत्तर मे कणिकायुत अष्टदल या २४ दलों वाले कमल अथवा स्वस्तिक पर 
सप्तधान्य की ठेरी लगाक्षर उस पर ताम्र या पीतल आदि धातु मथवा भिदटरीकासुन्दर 
कलश स्थापित कर उसमें जलभर कर उसके मूख को पंच-पत्ल्ों से सुशोभित करदेभौर 
उसके उपर चावलों से भरा पूर्णपात्र तथा उपर मौलिक लेटा हुआ नारियल रखकर कलश 
की प्रतिष्ठाकी जाती है गीर उसमें ब्रह्मा, विष्ण्‌ आदि देवगणों व नवग्रहों का आवाहन किया 
जाता 'है । इसे दी "हद्रकलश्ञ” श्रधानकलश' या वरुणकलज्ञ' कहते है । 
भूमि-स्पल्ं 

सवं प्रथम निम्न मन्त्र पृते हुए भूमि का स्पशं करना चाहिए, क्योकि जिस भूमिपषर 
कलशकी स्थापनाकीजा रही है, उसके भार को वहन केरने में वही समथ है। 

ॐ भूरसि भूमिरस्यदितिरसि विरवधाया विर्वस्य भुवनस्य धर्त्री पृथिवीं 
यच्छ पुथिवीन्दृ छह पृथिवी मा हिसीः ॥ 

ॐ मही दयौः पुथिवौचनऽदमं यज्ञं मिमिक्षताम्‌ । 
` पिपतान्नो भरीमभिः ॥ 

इसके पश्चात्‌ सप्तधान्य या केवल जौ को ढेरी निम्न मन्त्र पठते हुए लगाए-- 

ॐ धान्यमसि धिनुहि देवान्‌ प्राणाय त्वोदानाय त्वा व्यानाय त्वा । दीरघमिनु- 
प्रसितिमायुषे धान्देवो वः सविता हिरण्यपाणिः प्रतिगुम्णात्वच्छिद्रेण पाणिना चक्षुषे 
त्वा महीनाम्पयोऽसिः॥ 

केवल जौ की ढेरी लगाते संमय निम्न मन्त्र पढे जाए-- 

ॐ ओषधयः समवदेन्त सोमेन सह राज्ञा । 
यस्मे कृणाति ब्रह्मणस्तं राजन्पारयामसि । 
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तव निम्न मन्त्र पढ़ते हुए गद्घा आदि पवित्र नदियों का जल कलश मे भरे-- 

ॐ वरुणस्योत्तम्भनमसि वरुणस्य स्कम्भसजनीस्थो वरुणस्य ऋतसदन्यसि 
वरुणस्य ऋतसदनमसि वरुणस्य ऋतसदनमासौोद । 

इसके बाद-- 

ॐ पवित्रे स्थो वैष्णव्यौ सवितुर्वः प्रसव उत्पुनाम्यच्छिद्रेण पचित्रेण सु्येस्य 
रहिमभिः। 

मन्त्रसे कुशा कलशमें डले ओर उस समय यह्‌ मन्त्र पठे- 

ॐ आ ब्रह्मन्‌ ब्राह्मणो ब्रद्यवचंसौ जायतामाराष्टरे राजन्यः शुर इषव्योऽति- 
व्याधी महारथो जायतां दोग््री घेनुर्वाडाऽनड्वानाश्ुः सप्तः पुरन्धर्योषा जिष्ण्‌ 
रथेष्ठाः । सभेयो युवास्य यजमानस्य वीरो जायताम्‌ । निकामे निकामे नः पज॑न्यो 
वषंतु फएलवत्यो न भ्रोषधयः पच्यन्तां योगक्षेमो नः कल्पताम्‌ । 

तव कुड्कुम चन्दन डाले भौर मन्त्र पठे-- 

ॐ गन्धद्वारां दुराधर्षा नित्यपुष्टां करीषिणीम्‌ । 
ईङ्वरीं सवभूतानां तामिहोपह्वये धियम्‌ ॥ 
तव निम्न मन्त्र पढ़कर दूब डाले-- 
उॐ% काण्डात्काण्डात्प्ररोहन्ती परषः परषस्परि । 
एवा नो दूर्व प्रतनु सहस्र णः शतेन च ॥ 
सके बाद सवौषधि अथवा उसके न उपलन्ध होने पर केवल हल्दी डाले- 
ॐ या ओषधीः पूर्वा जाता देवेम्यस्त्रियुगं पुरा । 
मनं नु बभरूणामह % शतं धामानि सप्त च। 

सुपारी इस मन्त्र से डले-- 

ॐ या फलिनीर्या अफला अपुष्पा याश्च पुष्पिणीः । 
वुहस्पतिप्रसूतास्ता नो मुञ्चन्त्व ९ हसः॥' 

इसके उपरान्त कलश के मुखं पर पञ्चपल्लव रखे, मन्त्र 

ॐ अश्वत्थे वो निषदनं पणं वो वसतिष्कृता । 

गोभाज इत्किलासथ यत्सनवथ पुरुषम्‌ ॥। 
तब सप्तमृत्तिका उसे ।मन्त्र-- 

ॐ स्योना पृथिवि नो भवानृक्षरा निवेशनी । 

यच्छा नः श्लम्मं सप्रथाः ॥ 





१. देवता को फल स्मादिति करते समय भी यह्‌ वैदिक मन्त्र पटा जाता दहै । 
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फिर निम्न मन्त्र से पञ्चरत्न उाले- 
ॐ परिवाजपतिः कविरग्निरहव्यान्यक्रमीत्‌ । 
दधद्रलनानि ` दाशुषे ॥। 
फिरसोनाया दूसरा द्रव्य यहु मन्त्र षढकर डाले-- 
ॐ हिरण्यगर्भः समवतताप्रं भूतस्य जातः पतिरेक आसौत्‌ 1 स दाधार 
पधि द्यामुतेमां कस्मे देवाय हदिषा विधेम ।। 
तब नवीन वस्त्रया दोहरा लाल लच्छा (मौली) कलश पर लपेटते हुए यह्‌ मन्त्र 
पठे-- । 
ॐ थदइवाय वास उपस्तृणन्त्यधीवासं या हिरण्यान्यस्मे । 
सन्दानमर्वन्तं षडवीशं प्रिया देवेष्वायाम यन्ति ॥। 
दसकं बाद-- 
ॐ पूर्णा दवि परापत सूपुर्णा पुनरापत । वस्नेव विश्ीणावहा इषमूजं ९ 
क्षत्रतो ॥ | 
मन्त्र को पट्कर पूणेपात्र कलश के ऊपर रसे। 


श्रीह ते लक्ष्मीड्च ते' इत्यादि मन्त्र से पूर्णपात्र पर श्रीफल या नारियल चढादे। 
हसकं बाद वरुण का भावाहन हाय मे पष्पाक्षत लेकर इन मन्व से करे-- 


ॐ त्वा यामि ब्रह्मणा वन्दमानस्तदाशचास्ते यजमानो हविभिः 
अहेडमानो षरणेहं बोध्युरूश ९ समा न मयुः प्रमोषीः ॥ 


भूर्भुवः स्वः वरुणाय नमः अस्मिन्कलशे साद्धं सपरिवारं सशक्तिकं वरुणमावाहयामि। 
इसके पश्चात्‌ कलश को अनाभिका अङ्गुलि से स्पशं करते हुए कलशाधिष्ठातृ देवताभों 
का आवाहन इन भन्त्रो से करे-- 

ॐ सरितः सरागया; क्षैलास्तौर्थानि जलदा नदाः । 

लायान्तुं यजमनस्य दुरितक्षयकारकाः ॥ 

कलशस्य मुखे विष्णुः कण्डे सदः समाभितः । 

मूले तस्य स्थितो ब्रह्मा मध्ये मातृगणाः स्मृताः ॥ 

कुक्षौ तु सागराः स्तवं सप्तद्वीपा वसुन्धरा । 

भटष्वेदोऽथ यजुर्वेदः सामवेदो ह्यथर्वणः ॥ 

अद्धंकष्च सहिताः सर्वे कलशं तु समाधिताः । 

गायत्री चैव सायित्री क्ान्तिपुष्टिकरी तथा 

भायान्तु भम शान्त्ययं दूरितक्षयकारिका; ॥ 
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गद्धे च यमुने चैव गोदावरि सरस्वति । 
नर्मदे सिन्धो फावेरि कलशे सर्न्निधि कुरु ॥ 
२ कलशाधिष्ठातृदेवताभ्यो नमः भूभवः स्वः कलशाधिष्ठातृदेवता आवाहयामि । 


तब हाथमे लिए हुए उन अक्षतो को कलश में डाल दे फिर कलश कौ प्रार्थना कर-- 


ॐ देवदानवसंबापे मथ्यमाने महोदधौ । 
उत्पन्नोऽसि तदा कुम्भ विधृतो विष्णुना स्वयम्‌ ॥ 


त्वत्तोये सर्व॑तीर्थानि देवाः सवं त्वयि स्थिताः । 
त्वयि तिष्ठन्ति भूतानि त्वपि प्राणाः प्रतिष्ठति: \। 


आदित्या वसवो रद्रा विश्वेदेवा मरुद्गणाः । 
त्वयि तिष्ठन्ति सर्वेऽपि यततः कामफलप्रदाः ॥ 


स्वत्परसादादिमं यज्नं कतुं मीहे जलोद्भव । 
सान्निध्यं कुरु मे देव प्रसन्नो भव सर्वदा धं 


ॐ भूभुवः स्वः वरुणसहिताः कंलश्ञाधिष्टातृदेवता इहभुप्रतिष्ठिता वरदा भवन्तु । 
अभ्मूमुं वः स्वः कलशाधिष्ठातुदेवताभ्यो न॑मः । 


इति प्रधानकलज्ञ्थापनम्‌ । 


£ 





पुण्याहवाचन 


विवाह व यज्ञोपवीत आदि परम संस्कारों एवं सभी प्रकार के यज्ञ-यागों ओर शुभ 
कर्मो भे पुण्याहवाचन किया जाता है । उसका विधि-विधान यह है - 


पऋत्विज-वरण 
यूं तो सभी शुभ-कमों मे किन्तु विशेषतः पृण्याहवाचनमे चार विद्रानों - ऋत्विजं 
की आवश्यकता होती है । अतः विधिपूरवेक ऋत्विज-वरण किया जाए्‌। (विधि पहलेदी 


गर है1) 


पुण्याह्‌-कलश्च 
तत्पश्चात्‌ पुण्याहवाचन के लिए एक द्विमुख (टोटी वाले) कलश! की स्थापना इस 
प्रकार की जाए-- | 
पत्नी एवं संस्कारय-बालक-बालिक्रा के साथ यजमान स्थण्डिल (यज्ञवेदी) के पश्िममें 
ूर्वाभिमुख बैठ जाए । यजमान दोनों धुढनौं के बल (अवनिकृतजानुमण्डलः) बैठकर दोनों हाथों 
को कमल पुष्प के समान मस्तष्कपर रख ले । उसके बाद पृण्याह-वाचन के लिए विशेष सूप से 
लाए गए स्व्णयुक्त जलपूर्णं कलश को आचार्यं यजमान के हाथमे रखदे, ओरये मन्त्रे तीन 
बार पढे-- । 
ॐ त्रीणि पद्या विचक्रमे विष्णुर्गोपा अदाभ्यः । 
अतो धर्माणि धारयन्‌ ५ 
दीर्घा नगा न्यो गिरयस्त्रीणि विष्णुपदानि च । 
तब यजमान कहे- 
तेनायुष्प्रमाणेन पुण्यं पुण्याहं दीघंमायुरस्तु । 
इति भवन्तो ब्रुवन्तु । 





१. द्विमुख या टोटी वाला कलशं इसलिए लिया जाता है कि आने उससे मन्त्र बौलते 
हए दूसरे पात्र मे जल टपकायीा जायमा 1 टौटी से थोड़ा-थोड़ा जल सुविधा से डाला 
जायेगा । 
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तब उपस्थित ब्राह्मणगण भी-- 
“^तेनायुष्प्रमाणेन पुण्यं पुण्याह दीर्घमायुरस्तु ।" 

यह वाक्य तीन बार बोलते । 

तत्पश्चात्‌ यजमान अपने हाथोँमे लिए हए उस कलश को अपनी पत्नी तथा संस्कार्यं 
बालक-बालिका के सिर पर स्पशं कराकर धान्यराशि पर यथास्थान रख दे । 

तम यजमान-- ॐ सुप्रोक्षितमस्तु बोलकर ब्राह्मणों को हाथ धोने फे लिए्.जल दे.। 
तत्पश्चात्‌-- 

ॐ क्षिवा आपः सस्तु इति भवतो ब्रुवन्तु । कहकर यजमान ब्राह्मणो के हाथौं मे जल 
डाले भौर ब्राह्मण-- 

ॐ सन्तु शिवा आपः बोलकर उस जाल को यजमान, यजमान-पत्नी तथा ` संस्का 
बालक के सिर पर छिड़क दे] 


यज्ञमान-- सौमनस्यमस्तु । ्रह्मण-- भस्तु सौमनस्यम्‌ । 


इसी प्रकार यजमान आगे भी ब्राह्मणों को गन्धाक्षतादि जो वस्तुं दे, उन भी (दक्षिणा 
को छोडकर) यजमान को ही (आशीर्वाद स्वरूप) प्रदान करते रहें । 


यहां यजमान ओर ब्राह्मणों के वाक्य आमने सामने दिए जा रहे है- 


यजमान ब्राह्मण 
ॐ अक्षतञ्चारिष्टञ्चास्तु अस्त्वक्षतमरिष्टं च । 
ॐ गन्धाः पान्तु सौमञ्त्यञ्चास्तु ॐ गन्धाः पान्तु सौमद्धल्यञ्चास्तु 
इति भवन्तो श्रुवन्तु । (गन्धचन्दनादि) 


ॐ अक्षताः पातु आयुप्यमस्तु इति भवन्तो ॐ अक्षताः पान्तु आयुष्यमस्तु (अक्षत) 
बरुवन्तु । 
ॐ पुच्पाणि पान्तु सोध्ियमरित्वति ॐ पुष्पाणि पान्तु सौश्चियमस्तु (पुष्प) 
भवन्तो ब्रुवन्तु । 
ॐ ताम्बूलानि पान्तु एेरवयंमस्तु इति 
भवन्तो ब्रवन्तु । ॐ ताम्बूलानि पान्तु एेश्वयमस्तु (ताम्बूल) 
ॐ पूगोफलानि पान्तु बहुफलमस्तु इति 
भवन्तो श्रुवन्तु । 2 पूगीफलानि पान्तु बहुफलमस्तु (सुपारी) 
ॐ दक्लिणौः पान्तु बहुदेयं चास्तु इति 
भवन्तो बरुवन्तु । ॐ दक्षिणाः पान्तु बहुदेयं चास्तु (दक्षिणा) 
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ॐ दीर्धमायुः श्रेयः शान्तिः पुष््टिस्तुष्टिः-- ॐ दीर्घमायुः श्रेथः ` शान्तिः ` पृष्टिस्तुष्टिः 

र्यतो विद्या विनयो वित्तं बहुपुत्र्याप्तु श्रीयंशो विदा विनयो वित्तं बहुपुत्रज्चास्तु । 
रति भवन्तो बृवन्तु । 

ॐ यं हृत्या सर्वेषेदयज्तक्रियाकरणकर्मारिम्भाः 

शुभाप्ोभनाः भ्रव्तेन्ते, तमहमोँकारमादि कृत्वा ॐ वाच्यताम्‌ । 

ऋग्यजुःसामायर्वा्ोर्वचनं बहु ऋषिसम्मतं 

समनुज्ञातं भदद्टिरनुज्ञातः पुण्यं पुण्याहं बाच- 

पिष्ये । 


अथान्नीर्वादः-- 

तव यजमान ब्राह्मणो के हाथों मे जक्षत देदे ओर ब्रह्मणमण निम्न मन्तो को पदृते 
हुए प्रत्येक मन्त्र के मन्त मे जमान, {यजमान पत्नी तथा संस्कार्य-वालक पर अक्षत डालते 
जाएं । 


मन्त्र -- 

ॐ भद्रं क्ेभिः श्यणुयाम दैवा भद्र प्येमाक्षभि्यंजत्राः। स्थिरङ्कंस्ुष्ट्वा 
९५ सस्तनभिन्य॑शेम हि देवहितं यदायुः ॥१॥ 

ॐ देवानां भद्रा सुमति ऋं जयतां देवाना % रातिरमि नो निवत्तताम्‌। 
देवाना % सस्यमुपसेदिमा वयं न श्रायुः प्रतिरन्तु जीवसे ।॥२॥। 

ॐ न तदरक्षा ९ सि न पिदाचास्तरन्ति देवानामोजः प्रथमन % ह्यं तत्‌! 

यो विभति दाक्षयण % हिरण्य ९ स देदेषु कुणुते दीघंमायुः स मनुष्येषु कृणुते 
दीर्घमायुः ॥३॥ 

ॐ दोर्घायुस्त ओषये खनिता यस्मे च त्वा खनाम्यहम्‌ । श्रथो त्वं दीर्धायु- 
भूत्वा श्तवल्श्ा विरोहतात्‌ १४ 

ॐ द्रविणोदा द्रविणसस्तुरस्य द्रविणोदाः सनरस्य प्रय ९ सत्‌ । द्रविणोदा 
वीरवतीमिषं नो द्रविणोदा रासते दीघंमायुः ॥५॥ 

ॐ सविता प्चात्सविता पुरस्तात्सवितोत्त रात्सविताऽधरात्तात्‌ । सविता) 
नः सुवतु सर्तर्पति सविता नो रासतां दीर्घमायुः ॥६॥ 

ॐ सविता त्वा सवाना % सुवतामग्निगुं हपतीना % सोमो वनस्पतीनाम्‌ । 
बृहस्पतिर्वाच इन्दो ज्येष्ट्याय सद्र पशुभ्यो मित्र ९ सत्यो वणो धर्मपती- 
नाम्‌ 11७1 

ॐ नवो नवो भवति जायमानोऽह्नां केतुरुषसामेत्यप्रम्‌ । भागं देवेभ्यो 
विदधात्यायन्‌ प्र चनद्रमास्तिरते दीघेमायुः ॥८॥ 
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ॐ उच्चा दिवि दक्षिणावन्तो अस्थुर्ये अश्वदाः सह ते सूर्येण । हिरण्यदा 
अमृतत्वं भजन्ते वासोदाः साम प्र तिरन्त श्रायुः ॥९€।। 
ॐ उच्चा ते जातमन्धसो दिदिषद्‌ भृम्याददे । उग्रं शम॑ महि भवः ॥१०॥ 


इत्यारीर्वादः । 


तत्पश्चात्‌ पहले की भाति पुनः यजमान ब्राह्मणों से शीर्वदित्मक निम्न वाक्य बोलने 
की प्राथना करें गौर ब्राह्मण उन वाक्यों से आशीवदि दे-- 


यजमान ब्राहमण 
ॐ व्रतनियमतपःस्वाध्यायक्रतुदयादम- ॐ समाहतिमनसः स्मः। 
दानविश्शिष्टानां सर्वेषां 
ब्राह्मणानां मनः समाधीयताम्‌ । 
ॐ प्रसीदन्तु भवन्तः । ॐ प्रसन्नाः स्मः 1 

तत्पश्चात्‌ यजमान कलश को अपने हाथमे लेले मौर अर्ष सामने एकया दोखाली 
पात्रस्खले। अगेके मन्त्रोंमेशुभकी प्राप्ति भौर अनिष्ट की निवृत्ति कौ कामनाकी गर्ह । 
अपने हाथमे लिए हुए कलश से शुभसूचक मन्त्रों के उच्चारण पर पहले पात्रमें जल टपकाए 
ओौर अशुभ-निवृत्तिपरकं मन्त्रों के उच्चारण पर पात्रके बाहर या दूसरे पात्र मे जल भिराता 
जाए 1 (अन्त में पहले पात्र के जल से यजमान आदि का अभिषेक होगा।) 


यजमान ब्राह्मण 

ॐ शान्तिरस्तु । | अस्तु शान्तिः) 

ॐ पुष्टिरस्तु 1 अस्तु पुष्टिः । 

ॐ तुष्टिरस्तु । । अस्तु तुष्टिः। 

ॐ वुद्धिरस्तु । अस्तु वृद्धिः । 

ॐ अविध्नमस्तु । अस्तु अविघ्नम्‌ । 

३४ आयुष्यमस्तु । | अस्तु आयुष्यम्‌ । 

ॐ आरोग्यमस्तु । अस्तु आरोग्यम्‌ । 

ॐ शिवं कर्मास्तु । | अस्तु शिवं कमं । 

ॐ क्म॑समृद्धिरस्तु ! । अस्तु कर्मसमृद्धिः । 

3 वेदसमृद्धिरस्तु । ॥ अस्तु वेदसमृद्धिः। 

ॐ श्ास्त्रसमद्धिरस्तु । अस्तु शास्तरसमृद्धिः। 
ॐ धनघान्यसमृद्धिरस्तु 1 अस्तु धनधान्यसमृद्धिः । 
ॐ पुत्रपौ त्रसमृद्धिरस्तु । | अस्तु पुत्रपौत्रसमुद्धिः। 


ॐ इष्टसम्पदस्तु । अस्तु इष्टस्षम्पद्‌ । 
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यहां तक पहले पात्र मे जल टपकाएं ओर निम्न दो वाक्य बोल कर पात्र के बाहुरया 
दूसरे पात्र में जल उाल-- 


यजमान | ब्राह्मण 
ॐ अरिष्टनिरसनमस्तु । | अस्तु भरिष्टनि रसनम्‌ 1 
ॐ यत्पापं रोगमशुभमकल्याणं अस्तु प्रतिहतम्‌ । 
तद्रे प्रतिहतपस्तु! | 
निम्न मन्त्रो से पुनः पहले पा मे जल इते-- 

यच्छ यस्तदस्तु। अस्तु । 
उत्तरोत्तराः क्रियाः शुभाः शोभनाः सम्पद्न्ताम्‌ । सम्प्न्तां शोभनाः क्रियाः । 
तिथिकरणमुहतंनक्षत्र ग्रहलग्नसस्पदस्तु । अस्तु । 


ॐ तिथिकरणमुहूर्तनकषत् ्रहलानाधिदेवताः प्रीयन्ताम्‌ । 
तिथिकरणे समुहूते सनकषतरे सग्रहे साधिदेवते प्रीवेताम्‌ । 


ुर्गापाञ्चात्यौ प्रीयेताम्‌ ¦ | 
अग्निपुरोगा विदवेदेवा ्रीन्ताम्‌ 1 
 इलद्रपुरोगा मरुद्गणः प्रीयताम्‌ । 
ॐ माहैश्वरीपुरोगा उमामातदः प्रीयन्ताम्‌ । 
अरुन्धतीपरोगा एकपल्यः यन्ताम्‌ । 

ॐ विष्णुपुरोगाः सवं देवाः र ताम्‌ । ॐ ब्रह्मपुरोगाः सवं वेदाः प्रीयन्ताम्‌ । ॐ ब्रह्यच 
बराह्यणाइच प्रीयन्ताम्‌ । भ्रीसरस्वत्यौ प्रीयेताम्‌ 1 शद्धामेषे प्रीयेताम्‌ 1 ॐ भगवती 
काट्यायनी प्रीयताम्‌ । ॐ भगवती माहैहवरी प्रीयताम्‌ । ॐ भगवती ऋदधिकरी प्रीयताम्‌ । 
ॐ भगवतो सिद्धिकरी प्रीयताम्‌ । ॐ भगवती पुष्टिकरी प्रीयताम्‌ । ॐ भगवती तुष्टिकरी 
प्रीयताम्‌ । ॐ भगवन्तौ 'विध्नविनायकौ'' प्रीयेतम्‌ । ॐ सर्वा कुलदेवता प्रीयन्ताम्‌ । ॐ सर्वा 
ग्रामदेवताः प्रीयन्ताम्‌ 1 

फिर बाहर या दूसरे पावर मे- 

हृताच ब्रह्मद्विषः ! ॐ हताश्च परिपन्थिनः । ॐ हता अस्थ विघ्नकर्तारः । 
शत्रवः परभवं यान्तु । ॐ शम्यन्तु घोराणि । ॐ शम्यन्तु पापानि । ॐ ज्ञाम्यन्त्वीतयः। 


फिर पहले पात्र मे-- | 
शुभानि बद्धन्ताम्‌ । ॐ सिवा अप्यःस तु । ॐ शिवा ऋतवः सन्तु \ ॐ शिवा 





१. सभी पुस्तकोँ मे उपलन्ध यह पाठ टीक नहीं लगता “स्कन्दविनायकौ, "वाणीविना- 
यकौ या "गौ रीविनायकौ जैसा कोर प्राचीन पाठ रहा होमा । (देखें भूमिका) 
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अग्नयः सन्तु ! ॐ क्षिका आहुतयः सन्तु । ॐ शिवा ओषधयः सन्तु । ॐ शिदा वनस्पतयः 
सन्तु । ॐ ्चिवा अतिथयः सन्तु । ॐ अहोरात्र शिषे स्य(ताम्‌ । 

ॐ निकामे निकामे नः पजेन्यो वर्षतु फलवत्यो न ओषधयः पच्यन्तां योग- 
क्षेमो नः कल्पताम्‌ ॥ १॥ 

ॐ शुक्राङ्घारकबुधबृहस्पतिशञनेश्चर राहुकेतुसोमसहिता श्रादित्यपुरोगाः सर्वे ग्रहाः प्रीय- 
स्ताम्‌ । ॐ भगवान्नारायणः प्रीयताम्‌ । ॐ भगवान्पजेन्यः प्रीयताम्‌ । ॐ भगवान्‌ स्वामी 
महासेनः प्रीयताम्‌ । ॐ पुरोनुवाक्यया यत्पुण्यं तदस्तु । ॐ याज्यया यत्पुण्यं तदस्तु । ॐ वषट्‌- 
कारेण यत्पुण्यं तदस्तु । ॐ प्रतः सूर्योदये यत्पुण्यं तदस्तु \1 

इसके बाद यजमान कलश को भूमि पर रखकर उस्र पात्रकेजलमेसे जरा-सा अपने 
सिरपर डालकर कुछ पत्नी पुत्र आदि पर भी छिड़क देवे, शेष जल पात्र ही में रहने दे । यदि 
दूसरा जलपात्रहो तो उस पत्रमे गिराये जल को कहीं एकान्त मे भिरवा देवे। इसके बाद 
यजमान ब्राह्मणों से कट-- 

ॐ पुण्याहकालान्‌ वाचयिष्ये । 

बराह्मण उत्तर दं--ॐ वाच्यताम्‌ । 

तब यजमान फिर कटे- 

ॐ ब्राह्यं पुण्यमहयेच्च सृष्ट्युत्पादनकारकम्‌ । 
वेदवक्षोड्ूवं पुण्यं तत्पुण्याहं ब्रुवन्तु नः ॥ 

भो ब्राह्यणाः मह्यं सङदुभ्यिते महाज गन्नमस्कुर्वागायाशीवेच नमपेक्ष माणायास्य कर्मणः 
पुण्याहं भवन्तो सुवन्तु । 

तब ब्राह्मण तीन बार कहं-- 

ॐ पुण्याहम्‌ । पृण्याहम्‌ 1 पुभ्याहम्‌ । 

ॐ पुनन्तु मा देवजनाः पुनन्तु मनसा धियः । 
पुनन्तु विश्वा भूतानि जातवेदः पुनीहि मा ॥२॥ 
पुण्याहमृद्धिरस्तु ॥\ 

(तीन बार कँ) भगे भी सर्वत्र इसी प्रकार तीन बार चारों कटं । पहली बार मन्द 
स्वरसे, दुसरी बार मध्यम स्वरसेभौर तीसरी वार उंचिस्वर से ब्राह्मण सर्वत्र बोलें । 

फिर यजमान-- 
ॐ पुथिव्यामुद्धृतायान्तु यतूकत्याणं पुरा कृतम्‌ । 
ऋषिभिः सिद्धगन्धर्वेस्तत्कल्याणं ब्रुवन्तु नः ॥ 
भो ब्राह्मणाः मह्यं सकुदुभ्बिने महाज नान्नमस्कु्वाणयाशीवेचनमपेक्षमाणायास्य' कर्मणः 
कल्याणं भवन्तो बरुवन्तु । 
ब्राह्मण--3ॐ कल्याणम्‌ । कत्पाणम्‌ ! कल्याणम्‌ । 
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ॐ यथेमां वाचं कल्याणीमावदानि जनेभ्यः । ब्रह्मराजन्याम्या % शदाय- 
चार्याय च स्वाय चारणाय च । प्रियो देवानां दक्षिणाये दातुरिह भुयासमयं मे कामः 
समृध्यताम्‌ ।\२॥ 

कत्यागसमृद्धिरस्तु । 

इसी प्रकार दूसरी भौर तीसरी वारभीपढृ। 

पुनः यजमान कहे. 

ॐ सागरस्य तु या ऋदधिमेहालक्षम्यादिभिः कृता । 
सम्पूर्णा सुप्रभावाच तांच ऋद्धि ब्रुवन्तु नः॥ 

भो ब्राह्यणा सह्यं सकृटूभ्बिने मह्‌(जनान्नमत्कुव(णायाश्चीकेचन मपेक्षम(णायस्य क्मेणः 
चऋद्धि भवन्तो श्वन्तु ॥ 

ब्राह्मण-- ॐ ऋद्ष्यताम्‌ । ऋद्ध्यताम्‌ । ऋद्ध्यताम्‌ 

ॐ सत्रस्य ऋद्धिरस्यगन्म ज्योतिरमृता श्रभूम । दिवं पृथिग्या अध्यारहा- 
माविदाम देवान्‌ स्वरज्योतिः॥४॥ 

द्धिसम्‌द्धिरस्तु ॥ (तीनं बार कं ।) 

फिर यजमान-- | 

ॐ स्वत्तिस्तु याऽविनााल्या पुण्यकल्याणवृद्धिदा । 
विनायक्रप्रिया नित्यं तां च स्वस्ति श्रुवन्तु नः ॥ 

भो ब्राह्मणा मह्यं सकतटुभ्बिने महाजनान्नमस्कूर्वाणायास्लीवेचनमपेक्षमाणायास्य कर्मणः 
स्वास्ति भवन्तो श्रुवन्तु । 

ब्राह्मण-- ॐ भायुष्मति स्वस्ति । 

ॐ स्वस्ति न इन्द्रो वृद्धश्रवाः स्वस्ति नः पूषा विदधवेदाः। स्वस्तिनस्तार्यो- 
अरिष्टनेमिः स्वस्ति नो बृहस्पतिर्दधातु ॥\५॥ 

स्वस्त्यस्तु । (तीन वार करै) 

तब यजमान -- | 

ॐ समुदमथनाज्जाता जगदानन्दकारिका । 
हरिप्रिया च मांगत्या तां क्यं च ब्रुवन्तु नः ॥ 

भो ब्राह्मणा मह्यं सकूदटुम्बिने महाजनान्नमस्कूर्वाणायाशीवंचनमयेक्षमाणायास्य कर्मणः 
धियं भवन्तो ब्रुवन्तु ॥ 

ब्राह्मण-- ॐ अस्तु भीः । 

ॐ श्रीइच ते लक्ष्मीश्च पल्यावहोराशरे पाहवं नक्षत्राणि रूपमदिवनौ 
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व्यात्तम्‌ । इष्णन्निषाणमुम्म इषाण सर्वलोकं म इषाण ।६॥ 

धीसमृद्धिरस्तु । (इसी प्रकार तीन बार पठे) 

फिर आगे के मन्त्रों से यजमान को आशीर्वाद देवं-- 
ॐ मंगलानि भवन्तु । वषशतं पूर्णमस्तु । गोत्राभिवृद्धिरस्तु । 

यजमान--प्रजापतिर्लोकपाले धाता ब्रह्मा च देवराट्‌ । 

भगवान्‌ शाश्वतो नित्यं स नो रक्षतु सर्देतः \ 

ब्राह्मण--भेगवान्‌ प्रजापति; प्रीयताम्‌ । 

ॐ प्रजापते नत्वदेतान्यन्यो विदवारूपाणि परिता बभूव । यत्कामास्ते जुहु- 
मस्तन्नो अस्तु वय ९ स्याम पतयो रयीणाम्‌ ॥(७॥ 


फिर यजमान प्राना करे-- ॐ अनेन पुण्याहुवाचनेन प्रजापतिः प्रीयताम्‌ । ॐ 
अस्मिन्‌ पुण्याहवाचने न्यूनातिरिक्त यो विधिः स उपविष्टन्राह्यणानां वचनान्महुगणपतिभ्रसा- 
दाच्च परिपूर्णस्तु । 


ब्राह्मण उत्तर देवे--ॐ अस्तु परिपूणेः। 


अभिषेक-- 


इसक्रे उपरान्त ब्राह्मण गण खड़े होकर यजमान के वाये उसकी पत्नी को तथा संस्कार्यं 
बालक को बैठाकर उसी पात्र मेँ गिराये जल से दुब ओौर भाग्र-पत्लव से सपत्नीक यजमान 
व बालक का इन मन्त से अभिषेक केरे (मन्त्र पढ़कर उन पर जल के छीटे देते जाए)-- 

ॐ पयः पुधिव्यां पय ओषधीषु पयो दिव्यन्तरिक्षे पयोधाः! पयस्वती ्रदिश्चः 
सन्तु मह्यम्‌ ॥१॥ 

ॐ पञ्च नयः सरस्वतीमपि यन्ति सलोतसः। सरस्वती तु पञ्चधा सो 
देक्ेऽभवत्‌ सरित्‌ ॥२। 

ॐ वरुणस्योत्तम्भनमसि' इत्यादि । ॐ पुनन्तु मा देवजनाः पुनतु मनसा 
धियः। पनन्त विश्वाभूतानि जातवेदः पुनीहि मा ।३। 

ॐ देवस्य त्वा सवितुः प्रसवेऽशिवनोबहुभ्यां पूष्णो हस्ताभ्याम्‌ । सरस्वत्ये 
वाचो यन्तरयन्त्रिये दधामि बृहस्पते ष्ट्वा सास्राज्येनाभिषिञ्चाम्यसौ ।(४।। 

ॐ देवस्य त्वा सवितुः प्रसवेऽिवनोर्बाहम्यां पूष्णो हस्ताभ्याम्‌ । सरस्वत्यं 
वाचो यन्तुयन्तरेणाग्नेः साम्राज्येनाभिषिञ्चाम्यसौ ॥५॥ 

ॐ देवस्य त्वा सवितुः प्रसवेऽदिवनोर्बाहभ्या पुष्णो हस्ताभ्याम्‌ । श्ररिवनो- 
भषज्येन तेजसे ब्र्मवचंसायाभिषिञ्चाभ्यसौ । सरस्वत्यै मेषज्येन वीर्यायान्नाच्या- 
यामिषिञ्चाम्यसौ ॥ इनद्रस्येन्द्रियेण बलाय धिये यश्चसेऽभिविञ्चाम्यसौ ॥ ६॥ 
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ॐ विश्वानि देव सवितर्दुरितानि परासुव । यदडुद्रं तन्न आसुव ।\७1। 


ॐ धामच्छदग्निरिन््रो ब्रह्मा देवो बृहस्पतिः । सचेतसो ` विवेदेवा यक्ष 
प्रावन्तु नः शुभे ॥८\। 

ॐ यविष्ठदाञ्ुदो नुः; पाहि श्टणुधी गिरः । रक्षा तोकमुत त्मना ।।€॥ 
ॐ अन्नपतेऽन्नस्य नो देह्यनमीवस्य शुष्मिणः । श्रप्रदातारन्तारिष ऊजं नो घेहि 
द्विपदे शं चतुष्पदे ।\१०॥ 

ॐ द्यौः ज्ान्तिरन्तरिश्न % शान्तिः पृथिवी ज्ान्तिरापः शान्तिरोषधय 
जञान्तिः । वनस्पतयः शाम्तिविदवेदेवाः श्षान्तिङ्गहम शान्तिः सवं ‰ कान्तिः श्ान्ति- 
रेव शान्तिः सामा शान्तिरेधि ॥११॥। 

ॐ यतो यतः. समीहसे ततो नो श्रभयं कुरुं । शन्नः कुर प्रजाभ्योऽभयं न 
पश्ुस्यः । 

अमताभिषेकोऽस्त्‌ । शान्तिः शान्तिः शान्तिः सुञश्ान्तिभेवत्‌ 1 

दसके वाद ब्राहमण यजमान को तिलक करर 

ॐ भद्रमस्तु शिवञ्चास्तु महालक्ष्मीः प्रसीदतु । 
क्षन्त्‌ त्वा सदा देवाः सम्पदः सन्तु सवदा ॥ 


सपत्ना ् पापाः दृष्टसत््वादयुपद्रवाः । 
तमालपनत्रमालोक्य निष्प्रभावा भवन्त्‌ ते ॥ 


फिर-- ॐ युञ्जन्ति ब्रध्नमरुषं ० इत्या मन्त्र से तिलक अक्षत लमावे । 





इसके पश्चात्‌ पुण्याह्‌-वाचक ब्राहमणो को यजमान यथाशक्ति दक्षिणा देवे । दक्षिणा 
का संकल्प-- 

ॐ अद्य यथोक्तविदेषणविक्षिष्टायां शरुभपुग्यतियो नानानामगोत्रभ्यः पुण्याहुवाचकेभ्यो 
ब्राह्मणेभ्यो ययाति हिरण्यादिशूपां दक्षिणां विभज्य संप्रददे ॥ 


फिर उनसे प्राथना करे 
ॐ ुष्याहवाचनफलसमृद्धिरस्तु इति भवन्तो बुबन्तु । 
इस पर ब्राह्मण बोले-- 
ॐ ुष्ाह्वाचनफलसमृदधरस्तु 1 


अनेन पुण्याहवाचनेन कर्रङ्धिदेवताः श्री भादित्या्या नवग्रहाः प्रीयन्ताम्‌ । 
| इति पुण्याहवाचनप्रयोगः । 





[] 





षोडशमातुका-पूजन 


कर्मादिषु च सर्वेषु मातरः संगणाधिपाः। 
पूजनीयाः प्रयत्नेन पूजिताः पूजयन्ति ताः ॥ 
(छन्दोगपरिश्िष्ट) 
अ्थत्‌-- 

सभी शुभकार्यो के आरम्भ में गणेश जी के साथ पोडश मातृकाओ का श्रद्धाभक्ति 
के साथ पूजन करना चाहिए } क्योकि इनकी पूजा करने सेये पृत्र धन समृद्धि आदि से मनुष्य 
को समृद्ध बनाती है भौर सभ्युदय के द्वारा उसे सभ प्रकार से प्रसन्न एवं सन्तुष्ट करती है 1 
तदनुसार गणेश ओौर गौरी के पूजन के साथ ही गौर्यदि षोडश मातृकाओं के पूजन का विधान 
करते हुए कात्यायन ने लिखा है कि-- 

प्रतिमासु च शुदढासु लिकिता वा पटादिषु । 
अपि वाक्षतपुञ्जेषु नेवेदंश्च पृथग्विधैः ॥ 

अर्थात्‌ इन षोडश मातृकाओं की पूजा का प्रकार यह्‌ है कि रजत स्फाटिकादिमयी 
शुद्ध शुश्र प्रतिमाओं मेँ अथवा किसी पटेया चौकी पर सुन्दर नवीन लाल वस्व विष्ठाकर उस 
पर गोधूम-पुञ्जों (गेहं की छोटी-छोदी हेरियो) भवा कूकुम से लाल किए गए अक्षत-पुञ्जों 
पर इन मातुकाभों का विधिवत्‌ पूजन कंर नैवेद्य आदि समपित केरे । 

सर्वप्रथम देशकाल का संकीतेन कर सङ्कल्प करे-- 

अमुकं गोत्रोत्पम्नोऽमुकश्रमाहि अमुक कर्मणः पर्वाङ्धित्वेन सर्वभ्युदयप्राग्तये पाटे लिखि- 
तापु निमितासु वा प्रतिमासु मणपतिसहितषोडज्ञमातुणःं पूजनं करिष्ये । 

तत्पश्चात्‌ हाथ में अक्षत लेकर सवकी एकं साथ प्रतिष्ठा निम्न मन्त्रो से करे-- 

ॐ एतन्ते देव सवितर्य्ं पराहुः हस्पतये ब्रह्मणे । तेन यज्ञमव तेन यज्ञपति 
तेन मामव । ॐ मनोजतिर्जुषतामाज्यस्य बृहस्पतियंज्ञमिमन्तनोत्वरिष्टम्‌ । यज्ञ 
समिमन्दधातु विशवे देवास इह मादयन्तामो प्रतिष्ठ । 

यहु मन्त्र पठ्‌ कर-ॐ भूभुवःस्वः गणपतिसदहितगौर्यादिमातर इहागच्छन्तु इह्‌ 
तिष्ठन्तु सुप्रतिष्ठिता वरदा भवन्तु" कहं कर दाथ मे लिए अक्षत उन प्रर चद्मदे। इसके वाद 





७२ ] संस्कार-भ्रकाज्ञ [ द्वितीय 


ध्यान करे 


ॐ गौरी पद्‌ मा शचौ मेधा सावित्री विजया जया । 
हृष्टिः (घृतिः) पुष्टिस्तथा तुष्टिरात्मनः कुलदेवता ॥ 
देवेन स्वधा स्वाहा मातरो लोकमातरः) 
गणेरोनाधिका द्योता , वरदाभयपाणयः ॥ 


फिर अक्षत लेकर प्रत्येक का क्रमानुसार आवाहन पूजनादि नाममन्त्रसे करे । 
व्याहृतिसहित नाममन्तर ये है-- १. ॐ भूर्भुवः स्वः गणपतये नमः २. ॐ भृभुवः स्वः गौर्यो नमः 
३. ॐ भूर्भुवः स्वः पद्मायै नमः ४. ॐ भूर्भुवः स्वः शच्यै नमः ५. ॐ भूर्भुवः स्वः मेधायै नमः 
६. ॐ भूर्भुवः स्वः सावित्रये नमः । ७. 2 भूर्भुवः स्वः त्रिजयायै नमः ८ ॐ भूर्भुवः स्वः जयाय 
नमः €, ॐ भूर्भुवः स्वः देवसेनायै नमः १०. ॐ भूर्भुवः स्वः स्वधायै नमः ११. भूर्भुवः स्वः 
स्वाहायै नमः १२. ॐ भूर्भुवः स्वः मातृभ्यो नमः १३. ॐ भूर्भुवः स्वः लोकमातुभ्यो नमः १४. 
ॐ भूर्भुवः स्वः हृष्ट्यै (धृत्यं) नमः १५. ॐ भूर्भुवः स्वः पृष्ट्यं नमः १६. ॐ भूर्भुवः स्वः तुष्ट्यं 
नमः १७. ॐ भूर्भुवः स्वः आत्मकुलदेवताधै नमः । 

इष प्रकार नाममन््ोच्चारणपूरवक आवाहन एवं पाद्यार्थाचिमन स्नान वस्व गन्धाक्षत 
पुष्प धूप दीप नवेचादिके दवारा मातृकां का पूजन करे 1 इसके पश्चात्‌ इसी प्रकार-- 


ब्राह्मी माहेश्वरी चैव कौमारी वंष्णवी त्तथा । 
वाराही च तथेनराणी | चामुण्डा सप्त मातरः ॥ 


इन सप्तमातृगणों का ्धब्राह्य नमः । इत्यादि नाम मन्त्रौसे पूजन करे । 


दसोर्घारा-- 


कुड्यलग्नां वसोर्धारां सप्तवारान्‌ धृतेन तु । 
 कारयेत्पञ्च वारान्वा नातिनीचां नचोच्छताम्‌ ॥ 


कात्यायन के इस निदंशानुसार मातृक्नाओं के पास ही दीवार पर अथवा यदि दीवार निकटनहो 
तो पाटा खड़ाकरके उस पर अपनी मध्यभ्ना अङ्गुलि मे घृत भर कर सात चृत-बिन्दु इ प्रकार 
लगाए गए कि धुत की कुछ धाराएं नीचे तक टपकती रहँ । इन ही "वसोर्धारा" या श्ुतधारा' 
कहते है । चृतधाराके मन्तरयेर्है-- | 


ॐ वसोः पवित्रमसि शतधारं वसोः पवित्रमसि सहस्रधारम्‌ । देवस्त्वा 
सविता पुनातु वसोः पवित्रेण शतधारेण सुप्वा कामधुक्षः । 


आज्यं यतोऽस्ति देदानामन्ञनं मद्धलात्मकम्‌ 1 
अतो मातुः समुहिक््य घुतधारा ददाम्यहम्‌ ॥ 
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ीर्च लक्ष्मी धृतिर्मेधा स्वाहा प्रला (पुष्टिःद्धा) सरस्वती । 
माद्धल्येषु प्रपुज्यन्ते सप्तत घुतमातरः' ॥ 


इसके पश्चात्‌ उन धृतचिन्दुओों पर सिन्दूर कुङ्कुम आदि लगाकर प्रत्येक मातका का 


श्चियं नमः इत्यादि नाम मन्त्रों से पृजन करे भौर अवशिष्ट धतको यजमान अपने मस्तक पर 
लगाते । 


पुष्पाञ्जलि-- 
निम्न मन्व पढ़कर गणपति गौर्यादि षोडश मातगणों के साथ ब्राह्मी आदि सप्तमात्‌ 
गण तथा श्री आदि सातो घुतमातृकाओं को एक साथ पुष्पाञ्जलि समपित करं -- 


गोरी पद्याश्ञची मेधा साविन्री विजया जया। 
देवसेना स्वधा स्वाहा भातरो लोकमातरः ॥ 
हृष्टिः (धृतिः) पुष्टिस्तया तुष्टि रात्मनः कूलदेवताः। 
गणेशेनाधिका द्येता वृद्धौ पूज्याश्च षोडः ॥ 
हरात्मज चतूर्बाहो वारणस्य महोदर। 
प्रसन्नो भव महच त्वं गौरीपुत्र नमोऽस्तु ते ॥ 


ब्रह्माणी कमलेन्दुसौम्यवदना माहेश्वरी लालया, 
कौमारी रिपुदपनाहनकरी चक्रायुधा वैण्णवी । 

-वाराही घनघोरघर्घरमुखी चैन्द्री च वच्त्रायुधा, 
चामुण्डा गणनाथर्दरसहिता रक्षन्तु नो मातरः ॥ 


ॐ गं गणपतये नमः गौर्यादिलोडक्ञमातृभ्यो घृतमातुकाभ्यश्च नमः । 
कहुकर पृष्पाञ्जलि चढ़ा दे 


दक्षिणा-प्रदान- 
ॐ समस्य देव्या धिया सन्दक्षिणयोर्चक्षसा । 
मा म आयुः प्रमोषी्मोअहुं तव वौरं विदेय तव दवि संदृि ॥ 


१. वसोर्धारा शब्द मेँ "वसु" शन्द आठ वसुओं या वसुभओं की आठ संख्या का चयोतक नहीं 
है अतः कोई आठ धाराओं की मिथ्या कल्पना न करे । जैसा कि उपर्युक्त प्रमाणो से 
ही स्पष्ट है, ये सात ध.तधाराणए्‌ं होती ह । ऋण्वेदके निम्न मन्रसेभी सात धूत- 
धाराओं की पृष्ट होती है :-- 

शतधारं वायुमकं स्वविदं नृचक्षसे हविः । 
थे प्रणन्ति प्रचचक्षन्ति सगमेते दक्षिणात दुहते सप्तमातरम्‌ ॥ 
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ॐ अम्बेऽश्नम्विकेऽभम्बालिकं न मा नयति कङ्चन । 
ससस्त्यश्वकः सुभद्विकाङ्धस्पीलवासिनीम्‌ ॥ 

ये मन्त्र पृकर्‌ आचाय को देवे-- 


ॐ अनया पूजया गौर्यादयो मातरः प्रीयन्तां न मम । 


आयुष्यमन्त्रजप-- 
मातृका पूजन के पण्चात्‌ भ आयुष्यमन्तरो का पाठ किया जाए-- 
ॐ श्रायुष्यं वर्चस्य ¦ रायस्पोष मोदम्‌ । इद ‰४ हिरण्यंवचंसे- 
ज्जत्रायाविज्तादुमाम ॥ 
ॐ न तदरक्षांसि न पिक्षावास्तरन्ति देवानामोजः प्रथमज ¢ ह्य तत्‌ । यो 
विभति दाक्षायाण ९ हिरण्य ९४।स देवेषु ृणुते दीघंमायुः ॥ 


ॐ यदाबध्नन्‌ दक्षायणा हिरण्य % शतानीकाय सूुमनस्यमानास्तन्म 
आबध्नामि शतज्ञारदायुष्माङ्जरेदष्टियेथासम. ॥\ 
इति 


&ॐ 











नान्दी-श्राद्ध 


कन्यापुत्रविवाहेषु . प्रवेज्ञे नववेदमनः। 
नामकमेणि बालानां चूडाकर्मादिके तथा ॥ 
सीमन्तोन्नयने चेव पुत्रादि-मुखदशेने 
नान्दीम्‌खं पितृगणं पूजयेत्‌ प्रयतो गृही! ॥ 
विष्णुपुराण के इस निदेशानुषार सभी प्रमुख संस्का यो तथा गृहप्रवेश आदि के शुभ अवसं 


पर नान्दीमुख-श्ाद्ध' आवश्यक दै । यह नान्दीमुख-धराद्ध मातका-पूजन के पश्चात्‌ किया 
जाए, जैसा कि मत्स्यपुराण में लिखा है-- 


उत्सवानन्दसन्ताने यज्ञोद्राहादिम द्भःले । 
मातरः प्रथमं पृज्याःपितरस्तदनन्तरम्‌ ॥ 


ओर यह्‌ भी कहा गया है कि-- 
आयुष्याणि च श्चान्तयर्थं जप्त्वा तत्र समाहितः । 
षड्भ्यः पित्‌ म्यस्तदनु श्राद्धदानमुपक्रमेत्‌ ॥ 
आदौ प्रधानसङ्धुल्पस्ततः पुण्याहवाचनम्‌ । 
मातृपूजा ततः कार्या दुद्धिधाद्धं ततः स्मृतम्‌ ॥ 


अर्थात्‌ स्वस्तिवाचन आदि आयुष्य मन्त्रो का जप, पाठ आदि करके सावधान हो छ्‌ 
गरित्तरों का नान्दीश्राद्ध आरम्भ करे यह छह पितर सपत्नीक पिता, पितामह ओौर 
प्रपितामह तथा मातामह, प्रमातामह्‌ तथा वृद्धप्रमातामह है । कुछ आचार्यो के मतमें 





१. यद्यपि शास्त्रों मे नान्दीश्राद्ध को परम आवश्यक एवं महेतत्वपूणं बताया गयाहै, 
तथापि वतमान में इसका प्रचलन कु कमटै। हां, राजस्थान, मध्यप्रदेश आदि 
के महिला-समाज ने विवाह्‌, यज्ञोपवीत आदि संस्कारों के भवसरपर किए जाने वाले 
रात्नि-जागर्णों मे पितरो के साथ (पितरेश्वरो' अर्थात्‌ दिव्यपितरों के स्मरण आवाहन 
आदि की परम्पराको आजभी सुरक्षित राहा है। आचाय यां पुरोहित वका 
कतव्य हैकिवे मातृकापुजन के पश्चात्‌ नान्दीश्राद्ध भी अव्य करवाया करे । 
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पिता यादि के साथ माता, पितामही तथा प्रपितामही को अलगसे मानकर नौ नान्दीमुख 
पितयं का परिगणन करते ह, किन्पु नान्दीश्राद्ध मे उक्त छह पितर सपत्नीक गृहीत ह, अतः 
नौ पितृगणो के परिगणन कौ कोई आवश्यकता नदीं । इस नान्दी-श्राद्ध में पितुग्रण के साय 
'नान्दीमूख' शब्द का प्रयोग किया जातां है ओर अन्तमं वृद्धि" शब्द का उच्चारण होता 
है, इसीलिये इसे "नान्दी" या ननान्दीमख' श्राद्ध ओर षृद्धि-धाद्ध' भी कहते ह । क्योकि यह 
अभ्युदय (लौकिक कल्याण या सवैविध सुख दिश्वयं) कौ प्राप्ति की कामना से किया जाता 
है अर यह आभ्युदयिक या माङ्गलिक कार्यौ के अवसरो पर सम्पन्न किया जाता दहै, इसलिये 
इसे 'आम्युदयिक श्राद्ध" भी कहते दै । 

“प्राभ्युदयिके प्रदक्षिणमुपचारः । पर्वा । पिन्यमन्त्रवजं जपः । ऋजवो दर्भाः । यबेस्ति- 
लार्थाः । सम्पन्नमिति तुप्तिप्रह्नः 1" " नांदीमुखाः पितरः पितामहाः प्रपितामहा मातामहा 
प्रमातामहा वृदधप्रमातामहाश्च प्रीयन्तामिति नै स्वधां प्रयुञ्जीत । युग्मानाज्ञयेदत्रः । 


(पारस्करगृह्यसूत्र-परिशिष्ट-कण्डिका-६) 


पारस्कर का नान्दीमुख श्राद्धविषयक यह्‌ निर्देश इतना स्पष्टहैकि किसीकेलिए कहीं किसी 
प्रकारकी शंका का कोई अवसर दही नहीं षु जाता । यहां स्पष्ट शब्दों भे कहा गयादहैकि इस 
नान्दीमुख श्राद्ध मे सभी विधि-विधान देवकाययेवत्‌ सम्मन्न होति है, पितृकर्म या श्राद्धादिवत्‌ 
नही । जैसेकि-- | 

१. नान्दीमुख मे यज्ञोपवीत को अपसव्य नहीं करना होता वहं सन्य ही रहता है । 

२. नान्दीमुख अन्य श्राद्ध कमं की ति मध्याह्व मे नही, अपितु देवपूजन की भांति 
पूर्वाह्न या प्रावःकालदही सम्पादित षा है भौर पितरों के भावाहुन मादि से सम्बद्ध 
“उदीरिताम्‌”' इत्यादि त्रयोदशचं पितृमन्त्र यहां नहीं पढ़ जाति । 

३. नान्दीमुख में देवकायं की भांति कुशाए भी सीधी ही रखी जाती ह, उन्हे पितृकर्म की 
भाति दोहरा मोड़कर मोटक आपिं नहीं बनाये जते । 

४, नान्दीमुख में तिलो का उपयोग भी नहीं होता उनके स्थानपरजौ का ही उपयोग 
किया जाता है । | 

५. नन्दीमुख मे पितरों के लिए प्रयुव (स्वधा' शब्द भी प्रयुक्त नहीं होता उ्षके स्थान 
पर (स्वाहा या नमः) इत्यादि शब्दं प्रयुक्त होते है । 

६. सबसे बड़ी बात यह्‌ टैकि राद मे विषम संख्या के ब्राह्मणो को एक दिन पूर्वं 
निमन्त्रित किया जाता है, किन्तु इरभे दक्षिणा ही अपितत होती है। 

। 





भ । 
१. नान्दीश्राद्ध के सम्बन्ध मे विस्तृतं विवेचन पारस्कर गृह्यसूत्र के उक्त श्रसद्ध के 
कर्कर्चायं व गदाध राचायं के एवं शादधकश्चिका नामक व्याख्यानो में देखं 1 


। 
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७. नन्दीश्राद् पूर्वाभिमुख किया जाता है । 


इस प्रकार नान्दीमुख श्राद्धमे देवगणो कौही पितृगणो के रूपमे पूजा की जाती 
है । शातातप ने स्पष्ट लिखा है कि-- 


पितृणां रूपमास्थाय देवा ह्यन्नं समरनुते 
यथेवोपचरेदृवांस्तथां वृद्धौ पितृनपि ॥ 


मौर कौन-कौन ते देव नाम्दीश्रदढ में पितृ-लप मे पूजे जाते ह, इसका भी स्पष्ट निदेश 
करते हुए शानातप कहते है कि-- 


वसवः पितरो जेया सदराहच॑व पितामहाः । 
प्रपितामहारित्या इत्येषा नैममी श्रुतिः + 


ओर इनसे पूवं सत्य वयु-संक दिव्य पितरों का पूजन किया जाताहै। 


यह नान्दीश्राद्ध कौन करे, विशेषतः जीवित-पितृक व्यक्ति करे या नही, इसके सम्बन्ध 
मे मतभेद होते हुए भी वहुमत यही है कि संस्कायं बालक-बालिका का पिताओरयदि पितान 
हो तो पितृव्य जदि ही नान्दीश्राद्ध करे, भते ही उसके पिता जीवित ही क्यो नहों। क्योकि 
इस नान्दीमुखश्राद्ध मे दिव्य पितरोकाही याञ्परकी तीन पीदियो का पूजन आदि होगा । 


नान्दीधाद्धं पिता कुर्यादाघे पाणिग्रह पुनः । 
(प्रयोग रत्न) 


दच्याल्त्िभ्यःपरेभ्यस्तु जीवेच्चेत्तितयं यदा ॥ 

(इति निगमोवितः) 
स्वपितृभ्यः पिता दद्यात्‌ सुतसंस्कारक्भणि । 

(छन्दोगपररिशिष्ट) 


पुराणसमुचज्चय में यह भी अदेश दिया गया है कि-- 
न स्वधारमवर्भेति पितृनाम न चोच्चरेत्‌ । 
अस्मच्छन्दं न कुर्वीत श्राद्धं नान्दीमुख क्वचित्‌ ॥ 
शुभाय प्रथमान्तेन वृद्धौ सद्भुल्पमाचरेत्‌ । 
न षष्ठया न चतुर्थ्या वा सम्बुद्धचा वा कदाचन ॥ 
अनस्मद्वृद्िशषब्दानामरूपाणामगोतृणाम्‌ । 
अनाम्नाऽतिलश्चेब नान्दीश्राद्धं च सव्यतः ॥ 


यह नान्दीश्चाद्ध शसपिण्डक' भौर "अपिण्डक' दोनों प्रकार कां होता है । सपिण्डक 
नान्दीश्नाद्धमे ये पिण्डजौयाबेर आदि फलों केही होते है-- 


संयोज्ययवक्कन्धून्दधिभिःप्राङ्मुखस्तथा । 





७८ | संस्कार-प्रकार [ द्वितीय 


किन्तु माध्यन्दिन वाजसनेयी परम्परा मँ अपिण्डक साद्धुल्पिक नान्दीश्रद्ध दही 
विहित है। 


साङ्कलिपक विधि से नान्दीश्राद्ध का विधि-विधानः 


नान्दीश्राद्ध मे सत्यवसु-सं्ञक र विश्वेदेवों का पूजन किया जाता है । उनका 
तथा सपत्नीक पिता, पितामह, प्रपिता एवं मातामह, प्रमातामह ओर वृद्धश्रमातामह्‌ 
इन तीनों कोटियो का पाच आस्न तथू गन्धाक्षत पुष्पादि एवं भोजनान्ननिष्कयीभूत 
द्रव्यदान तथा दुग्ध भौर यवों सहित जलदान इन सब उपचारो से पूजन कर नान्दीमुख पितु- 
स्थानीय ब्राह्मणों से भाशीर्वद ग्रहण किया जाता है मौर दक्षिणा दी जाती है। 


सद्धुल्प-- 
नीवीवन्धन कर के (अर्थात्‌ के किनारे में तीन कुशाया दूब लेकर अपनी कमर 
की दाहिनी ओर लपेट कर) "ॐ अपवित्रः पवित्रो वा' इत्यादि मन्त्र से यजमान अपने पर तथा 
सव सामाग्री परजलके छीटेदे देवे तथा आचमन ने प्राणायाम करले। 
तब नान्दीश्राद्ध का इस प्रकार सङ्भुल्प करे-- 


हरिः ॐ अद्य पूर्वोच्चारितज्ुमपुण्यतिथौ मम सुतस्य सुताया वा अमुक संस्काराद्धत्येन 
साद्धत्पिकेन विधिना ब्राह्यणयुग्मभोजनपयप्तिान्तनिष्कयीमूतयथाशक्तिहिरण्येन द्रव्येण वा 
नान्दीभादमहं करिष्ये । 


तव सत्यवसु-संज्ञकं विश्वेदेव ५ पितरों को ओौर स्वगोत्र के पिता, पितामह्‌ ओर 
प्रपितामह्‌ एवं द्वितीयमोत्र के मातामह आदि का पाद्यासनगन्धा्चन आदि सेइस प्रकार 
पूजन किया जाए-- 


पाद्य- 
सत्यवसु-संलकाः - [न्दीमुखाः ञधमूभु वः स्वः इदं वः पाद्यं पदा- 
वनेजनं पादप्रक्षालनं वृद्धिः। 
स्वगो्राः पितृपितामहप्रपितामहाः सपत्नीकाः नान्दीमुखाः ॐ भूभु वः स्वः इदं वः पादं 
पादावनेजनं पादप्रक्षालनं वृद्धिः । द्ितीय॑गोत्राः मातमहम्रमातामहवुद्धभ्रमातामहाः सपत्नीकाः 
नान्दीमुखाः ॐ भूभुदः स्वः इदं वः र पादावनेजनं पादप्रक्षलनं वृद्धिः। 


१. नान्दीश्राद्ध की विधिम वैविध्यंहै। श्री दर्गाशद्धुःर शास्त्री-विरचित शुक्लयजुर्वेदीय 
माध्यन्दिनिवाजसनेयीन्रह्यनित्यकर्मसमुच्चय' तथा पं० भीमसेन शर्मा कृत "षोडद्म- 
संस्कारविधि' मेदी गई विधिक्रुषफेषीहीदै, किन्तुउनदोनोंमेभी पारस्कर तथा 
पुराण समुच्चय में दिए गए तिदेशो की भोरपूराध्यान नहीं दिया मधरा। 
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आसन-दान-- 


इसके पश्चात्‌ नान्दीमुख पितरों को निम्न वाक्य बोल कर कुशा के आसन प्रदान किए 
जाएं-- 

सत्यव सुसंफाः विश्वेदेवाः नाःदीम्‌खाः ॐ भभ वः स्व इदं वः आसनं सखासनं वद्धि 
नान्दीश्राद्धे क्षमौ कियेताम्‌ । 


(अर्थेत्‌ मप दत्तवधान होकर हमारी इस पूजा को ग्रहृण कीजिए ।} 


ब्राह्मण -- ॐ तथा । 

यजमान -- ्राप्नुतां भवन्तौ । 

ब्राहमण -- प्राप्नवावः 
पजमान-- 


स्वगोत्राः पितृपितामहप्रपिताभहाः सपत्नीकः नाःदीमलाः ॐ भभव: स्व दव 
असनं सुखासन वृद्धिः । दितीयगोत्राः मातासहुःमातामहवृदधप्मातःमहाः स्पःनोवाः नाप्दौम्खा 
उ भूभु वः स्वः इदं वः मासनं सुखासनं वृद्धिः । 


गन्धपुष्पाक्षताद्य्चन 

इसके पण्वात्‌ गन्ध पृष्पाक्षत आदि से इस प्रकार अर्चन करे -- 

सत्यवसुसज्षका विववेदेवा नान्दीमुला ॐ भूर्भुवः स्वः इदं वः गन्धायर्चनं यथाविभागं 
स्वाहा सम्पद्यतां बुद्धिः 

स्वगोत्राः पितृपितामहप्रपितामहाः सपनौकाः नान्दीमुखा ॐ भूरभुवः स्वः इद्‌ वः गन्धा- 
घ्च॑नं यथाविभागं स्वाहा सम्पद्यतां वृद्धिः! 


द्वितीयगोत्रा मातामहप्रमातामहवृद्धश्रमातामहाः सपटनीका नाम्दीमखा ॐ भूर्भुवः 
स्वः इदं वः गन्धाद्य्चनं यथाविभागं स्वाहा सम्पद्यतां वद्धिः 1 


भोजननिष्कय द्रव्य-दान 
इसके पश्चात्‌ नान्दीमुख पितयं के भोजन के लिए पर्याप्त (निष्क्रय) द्रव्य इस प्रकार 
समर्पित किया जाए-- 


सत्यवसुसं्का विश्वेदेवा नान्दीमुखाः ॐ भूर्भुवः स्वः इदं ब्राह्मणयुग्मभोजनपरयप्ति- 
नं तन्निष्कयीमूतं किञ्चिद्धिरण्यं दत्तसमृतरूपेण वः स्वाहा सम्पद्यतां बुद्धिः । 


स्वगौ पितृपितामहप्रपितामहाः सपलीका नान्दीमृष्ठा ॐ भूर्भुवः सव: इदं ब्रह्यमण- 
युग्मभोजनपर्याप्तमन्तं तन्निष्क्रयीभूतं किञ्विद्धिरण्यं दत्तममतरूपेण वः स्वाहा सम्पद्यतां 
बुद्धिः । 
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हितीयगोत्रा मातामहूप्रमातामहवृद्प्रमातामहाः सपरनीका नान्दीमुखा ॐ भूर्भुवःस्वः 
इदं ब्राह्मणयुग्मभोजनपर्याप्तमःनं तंन्निष्कयोभूतं किञ्चिद्धिरण्यं दत्तममृतरूपेण वः स्वाहा 
सम्पद्यतां वृद्धिः । 


दुष्धयवत्तहितजलदान-- 

इसके पश्चात्‌ जौ एव दुग्ध-युक्त जल से कुशाओं के द्वारा निम्न मन्त्र पदृते हुए देव- 
तीथं से नान्दीमुख पितो का तपैण करं-- 

ॐ नान्दीमुखाः सत्यवमुसंलका विदवेदेवाः प्रीयन्ताम्‌ । 


ॐ स्वगोन्रः सपत्नीका नान्दीमखाः पितृपितामहप्रपितामह7, प्रीयःताम्‌ । ॐ द्वितीय- 
गोत्राः सपत्नीका नान्दीमुखा मातमहप्रमातामहवृद्धप्रमातामहाः प्रीयन्ताम्‌ । 


आश्षीवदिश्रहण-- 
फिर ब्राह्मणों से भाशीर्वाद ग्रहण करे । यजमान इस प्रकार प्रार्थना करता जाए भौर 
राह्मण उत्तरदेते जाए-- 


यंजामनं ब्राह्मण 
ॐ गोत्रं नो वर्धताम्‌ । वर्धन्तां वो योत्रम्‌ । 
ॐ दातारो नोऽभिवधंन्ताम्‌ । वर्धन्तां वो दातारः । 
वेदाज्च नोऽभिवर्धन्ताम्‌ । वर्धन्तां वो वेदाः। 
सन्ततिर्नोऽभिवधताम्‌ । वर्धन्तां वः सन्ततिः । 
श्रद्धाच नो मा व्यपगमेत्‌.। मा व्यपगमेद्रः श्रद्धा । 
बहु देयं च नोऽस्तु । अस्तु वो बहुदेयम्‌ 1 
अभ्नं च नो बहू भवेत्‌ । बहु भवेदोऽन्नम्‌ । 
अतिथींहच लभामहे 1 लभन्तां वोऽतिथयः। 
याचितारङ्च नः सन्तु । सन्तु वो याचितारः। 
एता आशिषः सत्याः सन्तु 1 सन्त्वेताः सत्या आशिषः । 
दक्लिणा-दान-- 


इसके पश्चात्‌ दक्षिणा दान के लिए दक्षिणा का द्रव्य हाथ में लेकर तथा उसे धोकर 
इस प्रकार सङ्कल्प करे-- 

ॐ अद्य यथोक्तविकेषणविंदिष्टायां शुभपुण्यतिथौ अमुककर्माद्धनान्दीशनाद्धे स्वगोत्राणां 
द्वितीयगोत्राणाञ्च नान्दीमुखानां सपत्नीकानां पितुपितामहप्रपितामहानां मातामहप्रमाताम- 
वुद्धप्रमातामहानां तसम्बन्धिनां सत्यवसुसंलकानां विष्वेदेवान च प्रीतये कर्मसाद्‌- 
गुण्याय तत्फलाप्तये च इमां हाल्ाप्मलकादरकनिष्कयिणौं दक्षिणां यथाविभागं दातुमह्‌- 
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मुत्सृने । 

इसे पढ़कर सबके हाथों में द्राक्षा, आंवला आर अदरक सहित दक्षिणा दे देवे । 
विप्र कटहें--ॐ स्वस्ति । 

यजमान-- नान्दीश्राद्धं सम्पन्नम्‌ । 

ब्राह्मण-- 8 सुसम्पन्नम्‌ । 

फिर पूवं मधौ हुई नीवी को खोल दे ओर निम्न मन्त्र पठृकर कुशबट्ओं को उठाकर 
केमकलश को उनके चारो भोर घुमा कर विर्संजन करे या कुशबदु की ग्रन्थि खोले । 

तत्पश्चात्‌ आचमन करके कहे-- 

अस्मिननान्दीशरादध न्यूनातिरिवतो यो विधिः स॒ उपविष्टन्राहय णानां वचनान्नान्दीमुल- 
पितुश्रसादाच्च सर्व॑ःपरिपूर्णोऽस्त्‌ 1 

बराह्मण -- अस्तु परिपूणः। 


प्रमादात्कूवंतां कमं प्रच्यवेताध्वरेषु यत्‌ । 
स्मरणादेव तद्िष्णोः . सम्पूणं स्यादिति शरुतिः ॥ 
यस्य स्मृत्या च नामोक्त्या तयोयज्ञक्रियादिषु । 
ग्यूनं सम्पूणतां याति सद्यो वन्दे तमच्युतम्‌ ॥ 


ॐ विष्णवे नमः! ॐ विष्णवे नमः । ॐ विऽ्णवे नमः । 


इति नान्दीश्राद्धम्‌ 








नवग्रहादि-पूजन 


आदौ नवग्रहानच्यं ततः कमं समाचरेत्‌ । 
नवग्रहाऽनचंने तु न सिद्धिविधिचोदिता ॥ 
मध्ये स्थाप्यो रवीरक्तः सोमः इदेतोऽग्निकोणके । 
दक्षिभेऽङ्धयरको रक्तः पीत ईशानके बुधः ॥ 
वृहस्पतिरुदक्पीतः शुक्रः स्वेतस्तु पूर्वके । 
परचिमे तु शनिः कृष्णो राहुः कालइच नच ते ॥। 
वायव्ये केतवो धूम्रा एतद्र प्रहवर्णकम्‌ । 
एवमक्षतपुञ्जेषु  प्रतिष्ठाप्या नवग्रहाः" ॥। 


वेदी अथवा पाटे पर विाए गू नवीन श्वेत वस्त्र पर निमित कणिकायुक्त अष्टदल 
कमलया वर्गकार खानों मे चित्रानुत्तार एवं वर्णोके अनुसार नवग्रहों तथा उनके दार्ये भधि- 
देवता ओर बाय प्रत्यधिदेवताभों की पूजा-प्रति ष्ठाकीजातीहै। 


सद्धुल्प- 

आचमन ्राणायाम आदि के पश्चात्‌ इस प्रकार सद्ुलप करे- 

"ॐ तत्सदच्य' इत्यादि के साथ तिथ्यादि का स्मरण कर--अमुकगोत्रः अमुक शमह 
मम॒ तथास्य कुमारस्य अस्याः कुपषारिकाया वा दशाविदशान्तदंशास्थितादित्यादिग्रह्‌- 


१, विवाहादि में गणेश एवं नवग्रहुदि क पूजन का प्रसद्धं बार-बार आता है । अतः एक 
बार महागणपत्यादि की सा्धोपाङ्गः पूजा-परतिष्ठा कर लेने के पश्चात्‌ या तो नवग्रह 
के प्रतीक कणिकायुक्त अष्टदलं या चतुविशतिदल-कमल के ऊपर धान्य की देरी 
पर स्थापित कलश अथवा केसरं कुङ्कुम से बनाए गए स्वस्तिक द्रं पर स्थापित मौलि 
लिपी हुई सूपारी में ही गणेशादि का संक्षिप्त पूजन किया जाता है । राजस्थानादि 
मेजोक्लश रख कर ॐ गणानान्त्वा' तथा ब्रह्यामुरारि' आदि से समय-समय पर 
गणपत्यादि का पूजन क्या, जाता है, वही संक्षिप्त शास्त्रीय पूजन-विधि सर्वत्र 
अपनायी जा सक्तीहै। 
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सूचितदृष्टफलोपशान्तिमूवंकशुभफलप्राप्तये करिष्यमाण अमुकषंस्कारकर्मणि सर्वोपद्रवशान्ति- 
पूरवंकदीर्घायु रा रोग्यहषं विजयसुखसौभाग्यादिप्राप्तये श्रीपरमेश्व रप्रीत्य्थेञ्च अमुकसंस्कार- 
कर्माद्धनिमित्तकं नवग्रहादीनां यथालब्धोपचा रैः पूजनं करिष्ये । 


१. सूयेः-- 
सवप्रथम ग्रहुमण्डल के मध्य॒ मेँ रत पृष्पाक्षतों सेसूरयंका आवाहुन पृजनारि 
करे-- । 
ॐ सप्तम्यां विशावान्वितायां कलि ङ्ध जातः कंश्यपगोतं लोहितवणं वत्तु लाकृति 
मण्डलमध्यस्थं प्राङ्मुखं द्विभुजं पद्‌ महस्तं सप्ताश्व रथवाहनं क्षत्रिय,धिपति सूर्यं मावाहयामि । 
ॐ आकृष्णेन रजसा वतमानो निवेज्ञयन्नमृतं मत्यंञ्च । हिरण्ययेन सविता 
रथेन देवो यति भुवनानि पश्यन्‌ । 
जपाकृसुमसङ्काश्चं काश्यपेयं महाद्युतिम्‌ । 
तमोऽरि सर्वपापध्नं प्रणतोऽस्मि दिवाकरम्‌ ॥ 
ॐ भूर्भुवः स्वः भो सूर्यं इहागच्छ इह तिष्ठ सुप्रतिष्ट्तो वरदौ भव मम पूजां गृहाण । 
ॐ भूर्भुवः स्वः सूर्याय नमः| 
मन्त्र पठ़कर पाद्या, स्नान, वस्त (कौसुम सूत्र), नैवे, आचमनादि एक साय चढा- 
कर सूर्यकी पूजा करे । दसी प्रकार अन्थ ग्रहं, अधिदेवता व प्रत्यधिदेवता का निम्न मरन्नोसे 
पूजन करे-- 


२. चचमा-- 
वेत पुष्पाक्षत लेकर चन्द्रमा का निम्न मन्त से आवाहन पूजनादि करे-- 
चतुदंष्यां छृत्तिकान्वितायां समुद्रं जातमत्निगोत्र ` श्वेतवणं चतुरख।कृतिमद्ध चन्द्राकृति 
वा मण्डलात्पूवंदक्षिणदिक्स्थं पश्चिमाभिमुलं दशाश्वरथवाहनं विशाम्पति चन्द्रमावाहयामि । 
ॐ इमं देव(अ सपत्न ९५ सुहवध्वं महते क्षत्रा महते ज्येष्ट्याय महते जान- 
राज्यायेन््रस्येन्दियाय । इममसुष्य पुत्रम॑मुष्ये पुत्रमस्थे विश्न एषवोऽमी राजा सोमो- 
ऽस्माकम्ब्राह्यणाना ९ राजा । 
दधिशङ्खतुषाराभं दुरितक्षयकारकम्‌ । 
सोमं क्षीरास्विजं वन्दे शम्भोमुक्टभूषणम्‌ ॥ 


ॐ भूभुं वः स्वः भो चन्द्र इहागच्छ ` "चन्द्राय नमः। 
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३. मद्धल-- 
मद्धल का रक्त पृष्पोंसे - इन मन्तो से करे-- 
2 दशम्यां पूर्वाषाढान्वितायाम्‌ अवन्त्यां जातं भारद्वाजगोत्रं रक्तवर्णं त्रिकोणं 
मण्डलाद्दक्षिणदिग्विभागस्थं उत्तराभिमुखं मेपवाहनं क्ष त्रियाधिपति भौममावाहूयामि । 
ॐ श्रग्निः मूर्धा दिवः ककुत्पतिः पृथिग्या श्रयम्‌ । अपार्$रेताशछसि 
जिन्वति । | 
धरणीगभंसपभूतं विदयुत्कान्तिसमप्रभम्‌ 1 
त्रिकोणं शतरितहस्तं तं मद्धःलं प्रणमाम्यहम्‌ ॥ 


शि | 
ॐ भुभुवः स्वः भौम पह "“* "*" "भौमाय नमः । 


४. उध्‌ः-- 
बुध का पीले पूष्णे से निम्न मन्तरं से अवाहन पूजन भादि करे-- 
उ-2 द्वादश्यां मगधदेशे जातपरत्रिगोत्रं हरिदर्णं बाणाठृत्ति मण्डला- 
दूर्वोत्तरस्थं सूर्याभिमुखं शूद्राधिपति बुधमावाहयामि । 
ॐ उद्बुध्यस्वाग्ने प्रतिजेष्गृहि त्वमिष्टापतंसरभ्सृजधामयजञ्च । श्रस्मि- 
न्त्सघस्थेऽध्युत्तर स्मिन्विदवेदेवा सीदतं । 
त्रियड्गुकलिक।ष्यामं बाणाक्रारं श्ुभद्कुरम्‌ । 
सोभ्यं सौम्यगुणोपेतं तं बुधं प्रणमाम्यहम्‌ ॥ 


- 
ॐ भूभु वः स्वः बुघ इहागच्छ" `“ "“ "बु शय नमः। 





[ 


पीले पृष्पों से वृहस्पति का आवाहन पूजन इन मन्त्रो से कर- 


4 


५. बृहस्पतिः -- 


त तायां सिन्धुदेशजातमाद्धौ रसगोत्रं गोरोचनाभं दीधं- 
चतुष्कोणाकृति मण्डलादुत्तरे स्थितं सूर्याभिमुखं सिहवाहनं गुरुमावाहूयामि । 

ॐ बहुस्पतऽअतियवर्योऽ ॥ मद्धिभाति कतुमज्जनेषु । यहौीदयच्छवसऽशत- 
प्रजाते तदस्मासु द्रविणन्धहि चित्रम्‌ 


देवानाञ्च ऋ्ोणाञ्च गुरं काञ्चनसन्निभम्‌ 1 


शं तं नमामि बृहस्पतिम्‌ ॥ 


ॐ स्वः बृहस्पते इहपाच्छ'“" बृहस्पतये नसः । 
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६. शुक-- 
शुक्र का आत्रादन पूजन श्वेत पुष्पो से इन मन्तो से करे-- 
ॐ नवम्यां पृष्ययुतायां भोजकटे जातं भागेवगोत्ं शुक्लवर्णं पञ्चकोणं मण्डलात्पूवं- 
दिकस्थं सूर्याभिमुखं श्वेताश्ववाहनं शुक्तमावाहयामि । 
ॐ अन्नात्परिख्‌.तो रसम्बह्यणा व्यपिबत्‌ क्ष्रम्पयः सोमम्प्रजापतिः ऋतेन 
सत्यमिन्दियं विपान % शुक्मन्धस इनद्रस्येन्धियम्दिम्पयोऽमुतम्मधु । 
हिमकुन्दमृणालाभं देत्यानाम्परमं गुरुम्‌ । 
शास्त्रं पञ्चकोणं तं शुक्रं वन्दे महाद्युतिम्‌ ॥ 
ॐ भूभु वः स्वः भो शुक्र इहागच्छ ` *** “शुक्राय नमः । 


७. शनि- 
शनि का काले पुष्प से आवाहन पूजन आदि निम्न मन्तो से कररे-- 
ॐ अष्टम्यां रेवतीयुतायां सौराष्ट्‌ जातं काश्यपगोत्रं लौहवर्णं॑धनुराङृति मण्डला- 
त्पश्चिमस्थं सूर्याभिमुखं गृद्धवाहनं संकरजात्ति शनिमावाहयामि । 
ॐ४ शन्नो देवीरभिष्टय श्रापो भवन्तु पीतये । कंयोरभिस्नबन्तु नः। 
नीलाञ्जनसभाभासं रविपुत्रं यमाग्रजम्‌ । 
छायासूनु धनूर्दहं तं नमामि श्चनैश्चरम्‌ ॥ 
ॐ भूम वः स्वः शनैश्चर इद्ागच्छ ` `" `“ " "` वानेश्चराय नमः। 


> । 


८. राहु-- 
राहु क अवाहन पूजन काले पुष्पों से निम्न मन्व सेकरे-- 
ॐ पुणेमास्यां भरणीयुतायां बेरे जातं पैठीनसिगोदर कृष्णवर्णं शरपाकुति मण्डलात्पश्चिम- 
दक्षिणदिकूस्थितं शद्राधिपतिः राहु मावाहूयामि । 
ॐ कया नषिचत्र आनुबद्रतौ सदा वृधः सखा । कया शचिष्ठया वृता । 
-द्ध कायं महावीयं ॑ शूर्पाकारं तमप्रियम्‌ । 
सिहिकागभेसम्मूतं तं राहुं प्रणमाम्यहम्‌ #॥ 
ॐ भूमुंवः स्वः राहो इहागच्छ ˆ" "' राहवे नमः। 


९. कतु-- 
नीले या काले पृष्प से केतु का भावाहून पूजन करे-- 
ॐ अमावस्यायामाश्लेषायामन्तकां जातं जेमिनिगोतरं धूम्रवर्णं घ्वजाकृति कपोत- 
वाह्नमन्त्यजाधिपति मण्डलात्पश्चिमोत्तरस्थं सूर्याभिमुखं केतुमावाहयामि । 
ॐ केतु कृण्वन्नकेतवे पेश्ोमर्या श्रपेश्षसे ! समुषह्डिरिजायथा । 
पलाशकूद्मलश्यामं त. रकाग्रहमस्तकम्‌ । 
रौद्र रौद्रात्मकं घोरं तं केतुं प्रणमाम्यहम्‌ ॥ 
ॐ भूभु वः स्वः केतो इहागच्छ ` ` केतवे नमः । [21 





अधिदेवताओं का पूजन 


नवग्रहों के पश्चात्‌ उनके अधिदेवताओं के पूजन का क्रम दताते हुए स्कन्दपुराण मे कटा 
गया है-- 
ईवर त्यम्यकं चेति भीश्च त इति पावतीम्‌ । 
यदक्रम्देति च, रकन्दं विष्णुः विष्णोरराडिति ॥ 
आश्रह्यन्निति ; ब्रह्माणं सजोषा इति वासवम्‌ । 
यमाय त्वेति च यमं कालं कपिरसीति च ॥ 
चित्रावरिवति मन्तरेण चित्रगुप्तं निधापयेत्‌ । 
सभी अधिदेवता भर प्रत्यधिदेवताओं का पूजन श्वेत पष्प गौर अक्षत सेका 
जाताहै। । 
१. ईइवर- 
` सूयं के दाये उसके अधिदेवता ईश्वर का आवाहन पूजन भादि निम्न मन्य से कर्द-- 
४ उथम्बकं धजामहे सुगन्ध पुष्टिवर्धनम्‌ । 
उर्वारिकमिव बन्धनान्मुत्योमुं क्षीय भाऽमृतात्‌ \ 
सवेविधाप्रदतारं चतुवेगेभरदायकम्‌ । 
सर्वेशषमाशुतोषं तं श दुरं प्रणमाम्यहम्‌ 
ॐ भूभुवः स्वः ईश्वर इहागच्छ इहं तिष्ठ सुप्रतिष्ठितो वरदो भव मम पूजां गृहाण । 
मावाहनं ध्यानं पामर स्नानं कौयुम्बभूत्रं धूपदीपयन्धाक्षतद्याचमनीयानि सर्वोपचाराभि 
समर्पयामि । ईश्वराय नमः । 


२. उमा- 
चन्द्रमा के दाहिने उमा का पूजन निम्न मन्त्र से किया जाए-- 
ॐ भ्नीश्च- ते लक्ष्मीऽचं पल्यावहोरात्रे पाश्वं नक्षत्राणि रूपमदिवनोौ 
व्यात्तम्‌ । इष्णनिषाणामुं मऽइबाण स्वलोकं म इषाण ॥ 
दुःवदारिद्रयशमनीं  क्षीरसागरसम्भवाम्‌ । 
सर्वसौटयकरो लक्ष्मीं विष्णुपत्नीं नमाम्यहम्‌ ॥ 
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गंणेशस्कन्दजननीं श ्ुःरप्रणवल्लभाम्‌ । 
शेलाधिराजतनयां तामुमां मातरं नुमः ॥ 
ॐ भूभु वः स्वः उभे इहागच्छ" `" उमाये नमः । 


३. स्कन्द (कातिकेय)- 
मद्धल की दायीं ओर निम्न मन्त्र से कातिकेय का आवाहन पूजन करे-- 
यदक्रन्दः प्रथमं जायमानउदयन्त्समूद्राडुत वा पुरोषात्‌। श्येनस्य पक्षा हरिणस्य 
बाहू उपस्तुत्यं महि जातं ते श्रवन्‌ । 
देवसेनापति स्कन्दं षण्मुखं शिचिनाहनम्‌ , 
कुमारं शक्तिहस्तं तं कातिकयं नमाम्यहम्‌ ॥ 


ॐ भूभु वः स्वः स्कन्द इहागच्छ. . .स्कम्दाय नमः । 


४. विष्णु-- 
बुध के दाये निम्न मन्त से भगवान्‌ विष्णु काञावाहन पूजन आदि करे-- 
ॐ विष्णो रराटमसि विष्णो हन्त्रे स्थो विष्णोः स्पूरसि विष्णोध्नु बोऽसि । 
वैष्णवमसि विष्णवे त्वा ॥ 
लक््मीलं सृष्टित्रातारं क्षीरसामरशायिनम्‌ 1 
वकण्ठवासिनं विष्णु" वन्दे सवेफलप्रवम्‌ ॥ 
ॐ भूमं वः स्वः विष्णो इहागच्छ दिष्यवें नमः । 


* ब्रह्या- 
“ स के दाये निम्न मन्तरसे ब्रह्माजी का वाहनं पूजन भादि करे-- 
ॐ ब्रहम जज्ञानं प्रथमं पुरस्ताद्विसीमतः सुरुचो वेनऽभआवः। 
स बुध्न्या उपमा श्रस्य विष्ठाः सतश्च योनिमसतजञ्च विव ॥ 
चतुर्मुखं चतुरा सृष्टेरत्पत्तिकारकम्‌ ! 
चतुर्वेदप्रवक्तारं ब्रह्माणं प्रणमाम्यहम्‌ ॥ 
ॐ भूर्भुवः स्वः भो ब्रह्मन्‌ इहागच्छ! ° "ब्रह्मणे नमः । 


, इन्द-- 
= शुक्र के दाहिने निम्न मन्त्र से इन्द्र का आवाहन पूजन करे-- 
ॐ सजोषा इनदर सगणो मरद्‌्भिः सोमं पिब वृत्रहा शूर विद्वान्‌ जहि श्ञत्रन्‌ । 
वृत्रध्नं स्व्लोकेश्ञं वच हस्तं पुरन्दरम्‌ । 
श्षचीपति सुरश्रेष्ठं देवेन्द्रं प्रणमाम्यहम्‌ ॥ 
ॐ भूर्भुवः स्वः इन्द्र इहागच्छ ` " "इन्द्राय नमः ‹ 
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७. यम-- | 

शनि के दार्ये यम का निम्न मर्नुब से आवाहन पूजन आदि करे-- 

ॐ यमाय त्वा अङ्भिरस्वते पितृमते स्वाहा । स्वाहा धर्मांय स्वाहा धमं 
पित्रे ।। | 

अथवा-उॐ अधि यमोऽअस्यारित्थोऽअरवैन्नसि त्रितो गृहेन व्रतेन थसि सोमेन समया 
विपृक्तऽभहूस्ते त्रीणि दिवि बन्धनानि । 


ॐ भूमं वः स्व; यम इहागच्छ { "यमाय नमः । 


| (अघ्रोदकस्पशं---यहां जल का स्पशं करे) 


८. फाल- । 
राहु के दायें काल (कालाभिमानी देवता) का भावाहन पूजन निम्न मन्त्र से करे-- 


ॐ स सभरद्रस्य त्वाऽक्षित्वाऽउस्नयामि। 
सभापोऽश्र समोषधीभिरोषधी ॥ 
ॐ भूर्भुवः स्वः भो काल छ" “"कालाय नमः। 






| (अोदकस्पशैः) 
| 
६. चित्रगुप्त- | 
फिर केतु के दाएं निस्न मन्त्र ॥ चित्रगुप्त का पूजन करे-- 
ॐ भूर्भुवः स्वः भो चित्रगुप्त ` 


इत्यधिदेवतापूजनम्‌ 


मच्छ. . .चित्रगुप्ताय नमः। 








प्रत्यधिदेवताओं का पूजन 


ग्रहो के प्रत्यधिदेवताओं का नामोस्लेखं मल्स्यपुराण के € वे अघ्याय में इस प्रकार 
किया गया है-- 
अग्निरापः क्षितििष्णुरिन्ध एद्री च देवता। 
प्रजापतिश्च सर्पा्च ब्रह्मा प्रत्यधिदेवता: ॥ 


तदनुसार ग्रहों के वाम भागमेंष्वेत पुष्पाक्षतों से उनके प्रत्यधिदेवताओंका आवाहन 
पजन मादि करे। 


१. श्रग्नि--सूयं के बाये-- 
ॐ अन्नं दूतं पुरो दधे हन्यवाहसुपश्रवे । देवां श्रासादयादिह्‌। 
लोकानामुपकर्तारं जातवेदं हुताशनम्‌ । 
पुरोहितं तु यज्ञस्य तमरिनि प्रणमाम्यहम्‌ ॥ 
ॐ भ भुवः स्वः अग्ने इहागच्छ ` " "अग्नये नमः। 





२. श्राप--चन्द्रमा के वायं निम्न मन्त्र से आवाहन पूजन करे-- 
ॐ श्रप्स्वन्तरमृतमप्ु भेषजमपामुत प्रश्स्तिष्वश्वा भवत वाजिनः। 
देवीरापो योवऽऊमिः प्रततिः ककुन्मान्वाजसास्तेनायेवाज्‌ ९ सेत्‌ ॥ 
अथवा--*आपो हिष्टा मयोभुव" इत्यादि । 


पावनानि प्रहस्तानि रसानां कारणानि च । 
अन्नादीनां निधानानि तेम्यो ह्यद्भ्यो नमो नमः॥ 


ॐ भूभु वः स्वः भो जपः इहागच्छत श्रदभ्यो नमः । 
३. भूमि- मङ्गल के वाये निम्न मन्त्र से भूमि का आवाहन पूजन करे-- 
ॐ स्योना पृथिवि नो भवानृक्षरा निवेशिनी यच्छा नः शमं सप्रथाः | 
समुद्रवसने देवि पर्वतस्तनमण्डले । 
विष्णुपत्ति नमस्तुभ्यमिमां पूजां गृहाण मे ॥ 
ॐ भूर्भुवः स्वः भूमे इहागच्छ ` भूम्यै नमः । 





६° | संस्कार-प्रकाश [ द्वितीष 
४. विष्णु--वुधके बाय भगवान्‌ विष्णु का निम्न मन्तरसै आवाहन पूजन करे-- 
ॐ इदं विष्णुदिचक्रमे त्रेधा निदघे पदम्‌ । 
सम्‌ढमस्थ पासुरे ॥ 
भगवान्‌ विष्णु का पूर्वोक्त श्लोक । 
ॐ भभु वः स्वः भगवन्‌ विष्णो इहागच्छ ` "विष्णवे नमः । 
५. इन्द्र-गुरुके बाय इन्द्रका निम्न मन्त्र से आवाहन पजन करे - 
तारमिन्द्रमवितारमिन्तर१हुवे हवे सुहव ९ शूरमिन्द्रम्‌ । हवयामि शकं 
पुरूहतमिन्द्रर स्वस्ति नो मघवा धात्विन्द्रः । 
ॐ भुमुंवःस्वः भो इनदर इहागच्छ “" "इन्द्राय नमः! 
६. इन्द्राणी-शुक्रके वाम भागम इन्द्राणी का निम्न मन्त्र से आवाहन पूजन करे-- 
ॐ आदित्यैरास्नाऽसीन्द्रा्याऽउष्णीषः पूषाऽसि धर्माय दीष्व । 
ॐ भूमु वः स्वः इन्द्राणि इहागच्छ. - इन्द्राणं नमः! 
७. प्रजापति-शनि के वाम भाग म निम्नलिखित मन्त्र पढ़कर ्रजापतिदेव का सावाहून 
पूजन करे-- 


ॐ प्रजापते न त्वदेतान्यन्यो विश्वा रूपाणि परिता बभूव । यत्कामास्ते 
जुहुमस्तन्नो श्रत्‌ वयशछस्याम पतथो रयीणाम्‌ ॥ 
ॐ भूभुः वः स्वः प्रजापते इहागच्छ प्रजापतये नमः । 
८. सर्पाः-राहुके वामभागमें निभ्न मन्तो से सर्पो का आवाहन पूजन करे-- 
ॐ नमोऽस्तु सपेभ्यो यं के च पुथिविमनु 1 
ये अन्तरिक्षे पे दिवि तेभ्यः सर्पेभ्यो नमः॥ 
भुवः स्वः भो सर्पा इहागच्छन्तु सपेभ्यो नमः। 
६. ब्रह्म-केतु के वाम भागम निम्न मन्त्ोसे ब्रह्मा का आवाहन पूजन करे-- 


ॐ ब्रह्मजज्ञानं प्रथमं पुरस्ताहिसी मतः सुरुचो देन श्रावः । सबुध्न्या उपमा 
अस्य विष्ठाः सतश्च योनिमसतश्च विव ।। 


ब्रह्मा का उपर्युक्त श्लोक पदे । 


उॐ भूर्भवः स्वः भो ग्रह्यन्‌ इहागच्छ रहण नमः। 


& 
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पञ्चलोकपाल-पूजन 


विनायकं तथा दुर्गां वायुमाकाशमेव च । 
अवाहयेदव्याहूतिभिस्तथेचाश्िव कुमारकौ ॥ 


दस कथन के अनुसार नवग्रह तथा उनके अधिदेवता भौर प्रत्यधिदेवताओं के पुजन के 
बाद गणेशादि पञ्चलोकपालों का पूजन निम्न क्रम से करे 
१. गणेक्ञ (राह के उत्तर भे)- 
ॐ गणानां त्वा गणपति ९ हवामह" इत्यादि । 
ॐ भूर्भुवः स्वः भो विनायक इहागच्छ, इह्‌ तिष्ठ सुप्रतिष्ठिता वरदो भव 
मम पूजां गृहाण । श्री गणेज्ाय नमः। | 
२. (क) दुर्या (शनि के उत्तर मे)- 
ॐ अम्बे अम्बिके अस्बालिके न मा नयति कङ्चन । 
ससस्त्यक्वकः सुभद्रिकां काम्पीलवासिनम्‌ ॥ 
ॐ भूभु वः स्वः दुगे इहागच्छ. . . । दुर्गाय नमः। 
३. (ख) वायु (सुयं के उत्तर मे)- 
ॐ वातो वा मनो वा गन्धर्वाः सप्तविशफश्तिः। 
ते अगरेऽस्वमयुञ्जस्ते अस्मिञ्जवमादधुः ॥ 
ॐ भूर्भुवः स्दः वायो इहागच्छ " ˆ“ । वायवे नमः । 


४. आकाल्ञ (राहु के दक्षिणमे)-- 
ॐ ऊर्ध्वा श्रस्थ समिधो मवन््ूर्घा शुक्रा शोचीशरष्यग्नेः । द्युमत्तमा 
सुप्रतीकस्य सूनोः॥ 
ॐ भूमुवः स्वः आकाश इहागच्छ `" ` ¡ आकालाय नमः । 
५. अस्विनीकमार (केतु के दक्षिण मे)-- 
ॐ या वांकञ्चा मधुमत्यरिविना सुनृतावती यज्ञं भिमिक्षितम्‌ ॥ 
ॐ भूर्भुवः स्वः भो अश्िवनौ इहागच्छताम्‌ ' * "अदिवनीकुमाराभ्यां नमः! 
भ. (क) वास्तोष्पति (गुरुके उत्तरमे)- 


ॐ वास्तोष्पते प्रतिजानीह्यस्मान्‌त्स्वावेशोऽअनमीवो नः यत्त्वेमहे प्रति तन्नो 
जुषस्व शन्नो भव द्विपदे शं चतुष्पदे ॥ 
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५ ^^ ~९ ~ 


. वरुण (परिम मे)-- 


ॐ भभु वः स्वः भो वास्तोष्पते इहागच्छ. . -वास्तोस्पतये नमः! 


(ख) क्षेत्रपाल-- 
इस प्रकार गुरु के उत्तरमेंक्षेतरपाल का भी नाम मन्त्र से पूजत्न करे। 


---- 0 ---- 


दशदिक्पाल-पूजन 


दशदिक्ूपालो का पूजन निम्न करम से करे। 
| 


. इन्द्र (पूवं में) -- त्रातारमिन्द्र" इत्यादि उपर्युक्त मन्त्र से । 

. अग्नि (आग्नेय कोण से) - अरिं दूतं“ इत्यादि पूवक्ति मन्त्र से । 
. यम (दक्षिण सें}--असि यमो" त्यादि मन्त से । 

, निक ति (नैक्छत्य कोणमे)-- 


ॐ एष ते नि ते भागस्तं जुषस्वः। 


ॐ भूर्भृवः स्वः निनं ते इहागच्छ नि तऋं तये नमः। 


ॐ इमं मे वरण श्रुधी हवमा च मृडय । त्वामवस्युराचके । 
ॐ भूर्भुवः स्वः भो वरुण दहागडछ वरुणाय नमः । 


६. वाम (वायव्य कोण मे)--ॐ वातौ व "इत्यादि पूर्वत मन्त्र से 1 


(- 


. कुबेर (उत्तरमे)-- 


ॐ वयप््सोम व्रते तव मनस्तनूषु विश्रतः । प्रजावन्तः सचेमहि । 
ॐ भूर्भुवः स्वः.भो कुबेर इहागच्छ `" "कूबेरष्य नमः । 


ईशा, ईशान (ईजान कोण मे )-| 
ॐ तमीशानं जगतस्तस्थुषप्पात धियन्जिन्त्वमवसे हुमहे वथम्‌ । पूषा नो 


थथा वेदसामसद्वृधे रक्षिता पायुरदब्धः स्वस्तये \\ 


ॐ भूभूवःस्वःभो ईश इहागच्छ इह्‌ तिष्ठ सूप्रतिष्ठिति वर्दो भव मम पूजां गृहाण। 


भगवते ईशाय, ईशानाय वानमः। । 


६. 


ब्रह्मा (ऊर्व, पूवे ओर ईशान के मध्य में) --ॐ बरहम जज्ञानं" "इत्यादि मन्त्र से । 


१०. अनन्त (श्रधः परिम ओर न्त्य के मध्य में)- ॐ नमोस्तु सर्पेभ्यो" ` इत्यादि 


मन्तसे। 
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पुष्पाञ्जलि ओर प्राना 


इस प्रकार नवग्रहों उनके अधिदेवताओं आर प्रत्यधिदेवताओं के साथ पञ्च लोक 
पालो मौर दस दिक्पालों व रुद्रकलश का पूजन कर इन सव को एक साथ निम्न मन्त्रो सच 
दोगों हाथों में पुष्प लेकर सभी लोग खड़े होकर पृष्पाञ्जलि समर्पित करे । यथ।सभ्भव मन््रभी 
सब लोग समवेत मधुर स्वर में बोलें 
बरह्मा मुरारिस्त्रिपुरान्तकारी 
भानुः शक्ञी भुमिसुतो ब्रधश्च । 
गुरुह्च शुक्रः शनिराहुकेतवः 
सवं ग्रहाः शान्तिकरा भवन्तु । 
र्थः शोयंमथेन्दुरुच्चपदवीं सन्मङ्कलं मद्धलः, 
स्‌बरद्धि च बुधो गुरख्च गुरुतां शुक्रः शुभं शं श्निः ।। 
राहर्बाहबलं करोतु सततं केतुः कुलस्योन्नाति, 
नित्यं प्रीतिकरा भवन्तु मम ते सरवेऽनुकूला ग्रहाः ॥ 
इन मन्त्रं से सभी देवताजों पर पुष्पाञ्जलि चढ़ा देभौर तव निम्न मन्त्रसे प्रार्थना 


(य 


करे-- 
भ्रायुहच वित्तञ्च तथा सुखञ्च 
धमथिलाभो बहुपुत्रताञ्च । 
शात्क्षयं राजसु पुज्यतांच 
तुष्ठा ग्रहाः क्षेमकरा भवन्तु ॥ 
दक्षिणा-- इसके पश्चात्‌ यजमान आचाय आदि के मस्तक पर तिलकाक्षत लगाकर 
दक्षिणा एवं भूयसि दक्षिणा आदि प्रदान करे । 
सङ्धुल्प--ॐ2 तत्सददय अमुक तिथौ शर्माहुं अमुक कर्मणि अत्रावाहितानां नवग्रहाणाम- 
धिदेवताप्रत्यधिदेवतालोकपालदिकूपाल(योगिनीक्षेत्रपाल) सहितानां पूजायाः साङ्कफलप्राप्तये 
सादुगण्यार्थञ्चेमां दक्षिणां यथानामगोत्रेभ्यः ब्राह्मणेभ्यः दातुमहमृत्सृजे । 
अनन्तर आचायं यजमान तथा संस्कायं बालकः आदि के मस्तक पर तिलकाक्षत 
लगाए । मन्त्र-- 
ॐ भद्रमस्तु शिवञ्चास्तु महालक्ष्मीः प्रसीदतु । 
रक्षन्तु त्वां सदा देवाः सम्पदः सन्तु सर्वदा ॥ 
आश्लीर्वाद--आचायं यजमान को आशीवदि स्वरूप ऋतुफल आदि प्रदान करे । 
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मन्त्र-- 
ॐ पुनस्त्वादित्या रुद्रा वसवः समिम्धतां पुन ब्रह्मणो वसनीय यज्ञैः ॥ धृतेन 
त्वं तन्वद्धेयस्व सत्याः सन्त्‌ यजमानस्य कामाः ॥ 

मन्त्रार्थाः पणः सन्तु पूर्णाः सन्तु मनोरथाः । 

शञवूणां बुद्धिनाश्ोऽस्तु सित्राणामु दयस्तथा ॥। 

अपुत्राः पुत्रिणः सन्तु पुत्रिणःसन्तु पौत्रिणः । 

अधनाः सधनाः सन्तु सन्तु सर्वथिसाधक्राः ।! 

| 
विग्रहस्ताच्च गृहणीयादयज्ञपुष्पफलाक्षतान्‌ । 
चत्वारस्तस्य वरधैन्तामायुः कौतियंशोबलम्‌ ॥ 
चिरजीविनः शतायुषश्च भवन्तु 1 


इति नवग्रहादि पूजनम्‌ । 





अथ सवेकर्मोपयोगि कशकण्डिका 


पारस्करगृह्यसूत्रे प्रथमकण्डिका 


भ्रथातो गृद्यस्थालीपाकानां कर्म (१) परिसमृह्योपलिप्योत्लिस्योदत्याभ्यु- 
क्ष्याभ्निमुपसमाघाय दक्षिणतो ब्रह्यासनमास्तीयं प्रणीय परिस्तीर्याथवदासाद्य पवित्र 
हृत्वा प्रोक्षणी संस्ृत्याथंवतप्रोक्षय निरूप्याज्यमधिभित्य पयेम्नि कुर्यात्‌ (२) सर्‌ वं 
प्रतप्य सम्मुज्याभ्युक्षय पुनः प्रतप्य निदध्यात्‌ (३) म्राज्यमूद्रास्योत्पुयावेक्ष्य प्रोक्ष- 
णीऽ्च पू्ववदुपथमनान्कुशानादाय समिधोऽभ्याधाय पयु श्य जुहुयात्‌ (४) एष एव 
विषियत्रक्वचिद्धोमः (५) 


॥ इति पारस्करगु हयसूत्रे प्रथमकाण्ड प्रथभकण्डिका ॥ 
विधिविधानम्‌ 


आचार्यः तरिभिः पांसूनपसा्य, गोमयेनोपलिप्य, स्‌ वेणोल्लिख्य, रेखातः पासूनुधुत्य, 
वारिणाभ्यक्ष्यान्निमुपसमाधाय, दक्षिणतो ब्रह्मासनमास्तीय, प्रणीतापात्रं पुरतः कृत्वा वारिणा 
परिपूयं कुशैराच्छाद् ब्रह्मणो मुखमवलोक्य अग्नेरु्त रतः कुशोपरि निदध्यात्‌ । ततः परिस्तरण- 
वहिषश्चतुर्थ॑भागमादाय आग्नेयादीशानान्तं ब्रह्मणोऽग्निप्न्तं नैतऋत्याद्वायव्यान्तम्‌ । अग्नितः 
प्रणीतापर्यन्तम्‌ । ततोऽगनेरुत्तरतः । पश्चिमदिशि पवित्रथेदाना्थं कुशत्रयं पवित्रकरणाथं साग्र 
सान्तयभं कुशत्रयं प्रोक्षणीपात्रम्‌, आज्यस्थली, सम्माजनारथं कुशत्रयमुपयमनार्थं वेणीरूपं- 
कुशत्रयम्‌ । समिधस्तिखः, सवः, माज्यं, पट्प॑चाशदत्तरमुष्टिशतद्वयावच्छिन्न-तंडुलपूरण पात्रं 
पवित्रच्छेदनकुशानां पूरवपूवदिशि क्रमेणासादनीयम्‌ । 


अथ तस्यामेव दिशि असाधारणवस्तुनयुपकल्पनीयानि ! यथा विवाहै-- 


शमीपलाशमिश्रा लाजाः, दृषत्‌, कमारीभ्राता, शूपंम्‌, दृढपुरुषः, उदकुम्भः, आचार्यंदकषिणा 
अन्यदपि तदपयुक्तमालेषनादिद्रव्यम्‌ । 


ततः पवित्रच्छेदनकुशैः पवित्रे च्छित्वा ततः सपवित्रकरणे प्रणीतोदकं तरिःपोक्षणीपातरे 
निधाय अनामिकांगुष्ठाभ्यामुत्तराग्रे पवित्र गृहीत्वा त्रिर्त्यवनं ततः प्रोक्षणीपात्रस्य सव्यहस्ते 
करणम्‌ । अनामिकागुष्ठाभ्यां पवित्रे गृहीत्वा त्रिरुदिङ्गनं प्रणीतोदकेन प्रोक्षणीजलेन यथासादि- 
तवस्तुसेचनम्‌ । ततोऽग्नप्रणी तयोमेध्ये प्ोक्षणीपात्रनिधानम्‌ । आज्यस्थात्यामाज्यनिर्वापः। 
आच्यविश्चापणं ततो ज्वलत्तृणादिना प्रदक्षिणक्रमेण पर्यग्निकरणं वह्नौ तत्रक्षेपः। ततः स्‌ व- 
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प्रतपनं कृत्वा सम्माजनकुशानामगरंतरतो सूलैर्गह्यतः सवं संपूज्य श्रणीतोदकेन अभ्युक्ष्य पनः 
्रतप्यागेदंक्षिणतो निदध्यात्‌ । ततः आज्यस्यास्नेरवतारणं ततञ्ये प्रोकषुणीवदुत्पवनम्‌ । आज्य 
मवेक्ष्य सत्यपदरव्ये तन्निरसनं, पुनः प्रोक्षयुत्पवनं च कुर्यात्‌ । ततस्तिखः समिध आदध्यात्‌ । ततः 
आघारादयश्चतुदंश आहुतयो जुहुयात्‌ । 
( इति कुंशकण्डिकापूर्वको होमः । ) 
अथ पारस्करगृह्यसूतर प्रथमकाण्ड दितीयकण्डिका 
श्रावस्तथ्याधानम्‌ 
आावसभथ्याधानं दारकाले (१) दायाचकाल एकेषाम्‌ (२) वेश्यस्य बहुपशो- 
गृ हादग्निमाहत्य (२) चातुष्प्रायपचनवत्सर्वम्‌ (४) छ्मरणिप्रदानमेके (४) पञ्च- 
महायज्ञा इति श्रुतेः (६) अग्न्याधंयदेवताम्यः स्थलोपाकं श्रषयित्वाञ्याहुती- 
जु होति (७) त्वन्नो श्रम्ने सत्वन्नो श्रम्न इमम्मवरुण तत्वा यामि येते इतमया- 
इचएग्न उदुत्तमं भवत इत्यष्टौ परस्तात्‌ (८) एव मुपरिष्टात्स्थालोपाकस्यागन्या- 
घेयदेवताभ्यो हृत्वा जुहोति (€) स्विष्टकृते च (१०) श्रयास्यग्नेवंषड्‌ कृतं यत्क- 
ंणोत्यरीरिचं देवागातु विद' इति (११) बरहि्हतवा प्राश्नाति (१२) ततो ब्राह्यण- 
भोजनम्‌ (१३) 
॥। इति पारस्करगृह्यसूत्र प्रथमकाण्डे द्वितीयकण्डिका ॥। 


इति द्वितीय मयूखः 


-_--------------- 

१. आवसथ्य या गृह्याग्नि मे प्रतिदिन प्रातः सायं विधि पूरवैक दौम तभी किया जाता है, जब 

विवाह हो जाये । इसीलिए आचाय पारस्कर ने अगली तृतीय कण्डिका से विवाह संस्कार 

का विधिविधान आरम्भ किया है । तदनुसार यहां भी तृतीय मयूख में विवाह-संस्कार का 

विवेचन एवं विधिविधान प्रमु खत. पारस्का रानुसार प्रस्तुत कियाजारहारहै। साथ दही 

इस द्वितीय कण्डिका में वही हौम-विधि दी गर्दै, जो प्रमुख तथा सर्वकर्मयोगी दहै । 

प्रथम कण्डिका के चतुर्थ सूत्र मेँ मात्र पर्न जुहुयात्‌" ही कहा गया है । द्वितीय कण्डिका 

मे आघाराज्य व्याहति पञ्च वीरुणी तथा “स्विष्टकृत आदि आहूतियौं की समन्त्रक विधि 

भीसूत्ररूपमेंदे दी गर्दै) | ्रहु-पूजन के साथ ही ग्रह-पाग भी किया जाताहै, ओर 

ग्रहु-विशेष की शान्ति आदि के लिए भी यज्ञ कियाजातार्दै, एसे सभी यज्ञो मे उक्त 

कुशकण्डिका की विधि के वाद समिधान के पश्चात्‌ आघाराज्याहूति आदि चतुदश 
आहुतिर्या देने के पश्चात्‌ अन्य आहूतियां देने का विधान आगे यथास्थान दिया गया हे । 


मयूख 
-संस्कार 

















= क्रमितुं द्वितीयम्‌ 
सर्वोपकारक्षममाश्रमं ते । 
-- रधुवंश 





तद्शेनादभ्‌ च्छ्मोभ यान्दारा्थमादरः। 
क्रियाणां खलु धर्म्याणां सत्पत्न्यो मूलकारणम्‌ ॥ 
--कुमारसम्भव 








संस्कारों के विधि-विधान की इस ग्रंथमेदी गई पद्धति 


हमारे सभी संस्कार प्रमुखतः पारस्करगृह्यमूत्र के अनुसार सम्पनन होते है 
किन्तु अब तक प्रकाशित सभी पद्वतियों में पारस्कर को मूल धार मानते हुए 
भी उसको भाषा, कण्डिका या सूत्रों के मूल रूपमे यथेच्छ परिवतैन कर दिये गए 
है । यह्‌ ठीकहैकि नतो पारस्कर के सभी विधि-विधान वतमान. समय केलिए 
उपयुक्त व प्राह्यहीहैँ ओौरनटेसाही दै कि पारस्कर द्वारा प्रत्यक्षतया अनुक्त 
विधि-विधान या संस्कार अग्राह्य हों । तथापि जहां तक हो सके पारस्करका मूल 
पाठ ही अपनाया जाना चाहिए । 

इसी लक्ष्य को ध्यान में रखते हुए प्रस्तूत ग्रंथ में उपर संस्कारों का विधि- 
विधान पारस्कर के अपने शब्दो मेही दियागया है भौर प्रथम काण्ड की पहली 
कण्डिका से लेकर द्वितीय काण्ड की समावर्तन संस्कार-परक छठी कण्डिका तकं 
प्रत्येक कण्डिका का मूलपाट यथाक्रम दिया गया है । लम्बे कोष्ठकों [ में 
सूत्रांक दिये गये हैँ । अनेकत्र ेसाभीहैकि कहींतो पूरके पूरे संस्कार जैसे क्णं- 
वेध' ओर कहीं संस्कारों के कुछ विधि-विधान प्रत्यक्षतया पारस्क रोक्त प्रतीत नहीं 
होते, किन्तु सूक्ष्म दृष्टि से देखने पर वे पारस्करानुमोदित सिद्ध होते है। निस्वित 
ही एसे विधि-विधान भदवलायन आदि अन्य शाखान्तरीय प्रथो से लिये गये है। 
पारस्कर के द्वारा अपठित एसे पाठे को आद्न्तमें तारकांकित *कर दिया गया 
है । इससे यह्‌ स्पष्टहोजाताहैकि * तारकाङ्कितिये पाठ अथवा विधि-विधान 
पारस्करोक्त न होने पर भौ पारस्करानुमोदित अवश्य है, इसलिए उनका यहां समा- 
वेश किया गया है । भाष्यकारो नै उक समथेन मे अनेक प्रमाण भी प्रस्तुत ये 
है, जिनकी चर्चा यथास्थान संक्षेपमेंको गई है। निङ्चित ही जिन कण्डिकाओं 
अथवा सूत्र-पाठों का विवेच्य संस्कार्यो से कोई प्रत्यक्ष सम्बन्ध नहीं, मथवा जो 
वतंमान में अनुपयोगी या अवाञ्छनीय भी हो गये रहै, एेसे अंश छोडभी द्यि गये है, 
ऊपर पारस्कर का मूल पाठ तथा संस्कत मे प्रयोग-पद्धति देदेनेके बाद नीचे राष्टू- 
भाषा हिन्दी मेंभी विधि-विधान तथा मन्त्रके भावाथेभीदे दिये गयेहैं। 


आणा यह प्रक्रिया सबके लिए सुविधाजनके रहैगी । साथ ही प्रत्येक 
संस्कार के प्रारम्भ में उसके उदेश्य एवं महत्व आदि का भी विवेचन किया गयाहै। 





विवाह-संस्कार 


विवेचनं 
“अस्वो तावद्‌ हि भवति याबज्जायान्त विन्दते +" 
। इति भूतिः । 
एवमाश्रमिणः सवे गृहस्थे यान्ति संस्थितिम्‌ । 
गृहस्य एव ` यजते गृहस्थस्तप्यते तपः । 
चतुर्णामाश्रमाणाञ्च गृहस्थस्तु विक्लिष्यते ॥ 
--वसिष्ठस्मृतिः । 
गृहस्याभ्रमात्यसे धर्मो नास्ति नास्ति पुनः पुनः । 
। --व्याससंहिता । 


उरश्य ओर महत्व 
उक्त तथा पसे ही अन्य अनेक भरुति-स्मृति-प्रमा ¶ पौनः पुन्येन यह्‌ घोषित करते कि 
भारतीय परम्परामें विवाह्-संस्कार सब संस्कासेमे प्रमुख भौर महत्त्वपूणं माना जाता है। 
यह गृहस्थाश्चम-प्रवेश का संस्कार है-भौर गृहस्थाश्रम चारो आश्र्ोंका भधा है। साथदही 
मनुष्य पर जो ३ बड़े ऋण (देव-ऋषि-पित्‌ ऋण) समाज राष्ट ज्ञान विज्ञान ओर परिवार 
कीसेवाके रूपमे बताये गये, उनमें से पितु-ऋण सन्तानोत्पत्तिके द्वारा वंश-परम्परा को 
बनाये रखने जीर बढ़ते रहुने से उतरता है । 
आवसथ्य या गृह्य (स्मार्त) भगिनिका भधान विवाह के समयमे या उसके पश्चात्‌ ही 
होता है मौर उक्ती के द्वारा पञ्चर्महायज्ञ सम्पन्न होते है । विवाह के पश्चात्‌ ही सन्तति- 
परम्परा चलती है भौर उन्हीं सन्तानो की सर्वविध उन्नति भौर कल्याण की कामनाके लिए 
अनेक संस्कार किएु जति दहै । श्रौत-स्मातं आदि सभी प्रकार के कमे, यज्ञ, दान, पूजा आदि 
सभी धामिक कमं पत्नी के साय ही कयि जति र| इन्हीं सब बातों कोध्यानमेंरख कर ही 
माचा्थं पारस्कर ने मपने गृह्यसूत्र सर्वं प्रथम विवाह संस्कार का ही विधान किया है 1 
माध्यन्दिन वाजसनेयी शाखा वालों कै सभी संस्कार पारस्कर-कात्यायन के अनुसार ही सम्पन्न 
हेते है, अतएव पारस्करकेदही अनुसार यहां विवाह संस्कारकोदी सर्वप्रथम दियाजा रहाहै। 
विवाहू-संस्कार की प्रक्रिया बहुत लम्बी है । विवाह केद्वारा दो व्यक्तियों ओर दो परि- 
वारोंकाही क्यों दो आत्मां कान केवल इस जन्म के लिये ही अपितु जन्म-जन्मान्तसो के 





तृतीय मयूख | विवाह्-संस्कार [ १०१ 


लिए भिलन जो होता दै । माता-पिता अपनेपुत्रयापृत्रीका विवाहकरकेही पितृ-ऋणसे 
मुक्त हो पति हैँ । अपनी पुत्री का विवाह करके ही उसके पिता को षी नहीं मिल जाती, उसे 
अपनी पुत्री की सन्तानो के विकास्रमें भी हाय वेटाना पड़ता है। विवाह में ननिंहाल की भोर 
सेजोभात भराजाताहै, वहभी इसी तथ्य का प्रतीक दहै कि हिन्दू विवाह मात्र लडके-कड्की 
का कोन्दरक्ट या अनुबन्ध नही दै, यह तो पीढ़ी दर पीढ़ी चलने वाला स्थायी सम्बन्ध ह । यहां 
तक कि माताकी सात पीद्वियोंत्तकके सुदूरवर्ती कुल कौ भी लडकी से विवाहु-सम्बन्ध 
स्थापित करना निषिद्ध है । 


विवाह के लिए कुछ भ्रावश्यक नियम 

लड़के ओर लड़की के विवाट्‌-यौग्य हौ जने पर अर्थात्‌ लड़की के १६ वषं होजानेके 
बाद मौर लड़के के पद्‌ लिखकर योग्य होने तथा व्रह्म चर्याश्रम कौ समाप्ति पर (२५ वषं की 
नहीं तो कमसे कम २०.२२ वषं की आयुहौ जाने पर) लड़के ओर लड़कियों का विवाहू- 
संस्कार सम्पन्न किया जाता है । सर्वप्रथम सङ्करे भौर लडकी कै कुलाचार एवं शील आदिकी 
समानता देखी जाती है । कहा गया है कि-- 


यथोरेव समं वित्तं ययोरेव समं दुःलम्‌ । 
तयो्मेत्री विवाहक्च न तु पुष्टविपुष्टयोः ॥ 


गोत्र-मिलान 

तव लड़के मौर लडकी के गोत्र आदि का मिलान किया जाता है । गोत्र-मिलानमें ध्यान 
देने योग्य प्रमुख बात यह दै कि लड़के ओर लड़की के पिता का गो एक नहीं होना चाहिए । 
विवह्‌ मेँ ऋषिगोत्र' नदीं अपितु "कुलगोत्रे" जिसे अवटंक' या अल्ल" आदि भी कहा जाता 
है, वजित दै । क्योंकि अवटंक वास्तव में किमी एक मूल कुल का ही सूचक है । इसके विपरीत 
'ऋषिगोत्र' किसी एक कुल के सूचक नहीं । पञ्चगौड़ ओौर पञ्चद्राविड ब्राह्मणों के दसो वर्गो 
भौर गौड, आदचयगौड, गुजरगौड़ अथवा दाधीच (दाहिमा), पारीक, सारस्वत, सखवाल, 
सनाद्य आदि छन्थाती विप्र-समाज ही क्यौ, गोत्रप्रवतंक ऋषियों के शिष्यगण अर्थात्‌ क्षत्रियो 
शरीर वैष्योके भी ऋषिगोत्र समानहीहै। इसी तत्तवकोध्यानमें रखकर ही विवाह में भवटंक 
या कुलगोत्र को ही वजजित कियागयाहै, नकि ऋषिमोत्र को। 

गोत्र यासापिष्डय के निणंय के पश्चात्‌ जव यह्‌ देख लिया जतादहै कि लडके-लडकी 
की कुण्डली के अनुसार कमसे कम २२ गुणमिलतेरहैँमौरदोनोंमें किसी प्रकारका शारीरिक 
या मानसिक दोष नहीं है; तो हमारे यहां प्रथम कन्या-पक्षकौ ओर से विवाह का प्रस्ताव 
रखने का विधान है। जव लड़के तथा उसके पितागौर परिवार वालों को यह्‌ प्रस्ताव 
स्पीकारहोजातादै, तो वाग्दानया सगार्हूके रूपमेँ दर प्रस्तावे को वैधानिक रूप दिया 
जाताटै। वास्तवमें किसी भी प्रस्ताव को तव स्वीकृत समञ्ा जति है जबकि सर्वप्रथ उप्तका 
कोई प्रस्तावक उसे प्रस्तुत करे तथा उसके बाद दुसरे किसी प्रामाणिक व्रति को उसका 


{२५ {~ | ८) 
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अनुमोदन! करना बादिए | इसी को अंग्रेजी मे 8०0000 कहते ह 1 अनुमोदन के पश्चात्‌ 
प्रस्ताव स्वीकृत हो जने पर उसे पारित समज्ञा जाताहे। विवाह का यह्‌ प्रस्ताव प्रायः 
लड़की का भाई रता दै । यह दर्सलिए कि भागे चलकर उसी को अपनी बहन का भात 
भरना या मायरा पहूनाना आदि सम्पन्न करने होते है। इस प्रकार उसके मन में अपनी 
बहून के भावी जीवन के प्रति अपना उत्तरदायित्व वहन करने की भावना रहती है । 


विवाह संस्कार जितना महत्वपणं है, उप्रका आयोजन व सम्पादन उतने ही समारोह 
उल्लास व धूमधाम के साथ क्रिया जाता है ॥ मुख्य विवाह संस्कार मे यद्यपि कुछ अधिक 
समय नहीं लगता, तथापि वाग्दान से लेकर वरयात्रा तक के पूर्वरङ्ग ओौर चतुर्थी कमं या 
द्विरागमन जसे उत्तरागों को मिलाकर सम्पूणं विवाह संस्कार में काफी लम्बासमय लग 
सकता है । इस प्रकार 'विवाहसंस्कार' दुसरे समाजो के पविवाह' से सर्वधा भिन्न दै मौर 
यह्‌ पेषी मनेक वैज्ञानिक तथा सामाजिक मान्यताओं पर आधारित है, जिनका नँतिकं मूल्य 
बहुत अधिक है।' 


वादान 
विवाह संस्कार का आरम्भ वाग्दानसे होता दै । कन्या के विवाह्‌ योग्यदहो जाने पर 
उसके लिए तदनुक्‌ल वर कालनिर्णय कर कन्या का ध्राता ओर पुरोहित आदि अथवा 
अपनी परम्परानुसार अन्य व्यक्रिति वर के घर जते हैँ मौर शुभ लग्न में गणपत्यादिपूजनं के 
पश्चात्‌ संकल्प कर वर्‌ का पूजन कर उसे वस्त्र, श्रीफल, दक्षिणा व यज्ञोपवीत देकर गुडः 
पतासा या मोदक घछुभारा आदि विलाति हुए कहने है - 
“तस्मिन्‌कालेऽग्निसाम्निध्ये स्नाते स्नाता ह्रोभिणी । 
अव्यङ्ग्येऽपतितेऽक्लीदे पिता (दाता) तुभ्यं प्रदास्यति ॥ 


अर्थात्‌ विवाह के निश्चित समय पर निर्दोष सदाचरणशील स्वस्य भौर सुशील कन्या 
को उसके पिता आपको अग्नि की साक्षी में पत्नी रूपमे प्रदान करेगे । 


विवाह की तिथि तथा लग्न समय उयोतिष शास्त्रानुसार निश्चित हो जाने पर कन्या का 
पिता विवाह से कुष्ठ दिन पूं वर के पिता को सूचनात्मक लम्न-पत्रिका भेजता है । यहं एकं प्रकार 
से सपरिवार बर को विवाह मे निर्चित समय पर पहुंचने का लिखित निमंत्रण है । 


१ वर-वधू के लिएु विज्ञान, आयुर्वेद ओर धर्मशास्त्र का कथन हैकि दोनोंके रक्त में 
जितनी अधिक दूरी होगी, उतना ही उत्तम, इस दुष्टिसे भी पिता को सगोत्र 
ओर माताकी सपिण्ड कन्या के साथ विवाह का निषेध सवथा उचित है । 
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लग्न-पतिका 
श्री मन्महागणाधिपतये नमः 
श्री सरस्वत्यै नमः । श्रीगुरुचरणारविन्दाभ्यां नम॑ः । कुलदेवोभ्यो नमः । 





वंशो विस्तरतां यातु कौतिर्यातु दिगन्तरम्‌ । 
आयुविपुलतां यातु यस्यैषा लग्नपत्रिका ॥ 


। स्वस्ति श्मी शुभ संवत्‌ १५०००००० भासि ००००० पक्षं ५००००५५ तिथौ वासरे ५०००० "नक्षत्र ५०००००० 
लग्नं००००* रे." समय -* घण्टा `ˆ निनर"* तारीख *“* महीना "*" सन्‌" `` 

वरनामं राि सूयं चन्द्र 

कन्यानाम रा्ि गुस चन्द्र 





श्रीमान्‌ माननीय" "ˆ" 
निवेदन है कि उपरोक्त दिन तथा समय पर आपके उक्त सुपुत्रः" के. साथ 
मेरी पुत्री“ फा विवाह निश्चित हुमा है । 
अतः वरराज के साथ सपरिवार आप बरात-सहित पधारने कौ कृपा कर कृतां फरे। 
हम पलक यावडे विछठाये माप के स्वागत के लिए उत्सुक है' । 


स्थान" दिनांक ५१५०१५१११०००००० भवदीय । 





१, इस कुकुमपत्रिका पर केशर के टीट. लगाकर इसके साथ पुष्प-अक्षत सौभाग्य रव्य सवा 
रूपया, दूर्वा, मूग, सुपारी रख कर मोली लिपेट कर उसे पेकेट में सुरक्षित रख वर के 
पिता को भिजवा दे । । 

वर के पिताका कतव्य ह कि लग्नपत्रिका प्राप्त होने पर अपने समाज को एकत्रित 
कर उनके साथ शुभ वेला में लग्नपत्र पढ़कर सुनाये ओर उसकी सूचना कन्यापि को 
तत्काल दे दे। इन्हीं दिनों दोनों पक्ष अपने बन्धु-बान्धवों एवं इष्ट मित्रों को विवाहु में 
सम्मिलित होने के लिए निमन्त्रण-पत्र भौ भेज दं । 
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हमारे पूर्वेन ऋषि मृनियों ने विभिन्न संस्कारों मे कई प्रकार कौ जिन विधियो को सम्पा- 
दित करने के लिए कटा है, उस प्रत्येक विधिमें कुष्ठ न कर वैज्ञानिक रहस्य निहित है । जंसा 
कि विवाह मण्डपमें वर के आगमन के साथ ही उसका पूजन किया जाताहै। इस समयजो 
मन्त्र पटे जति है, वे बडे प्रेरक है "विष्टरः ग्रहण करते समय ““वष्मोऽस्मि समानानाम्‌” आदि मन्ते 
पढ़ा जाता है । इसके कई आशय हैँ । पहला तो यह कि हमारे यहां वर को सर्वश्रेष्ठ 'वरराज' 
कहा जाता है । इस समय वर अपने माता-पिता तथा अन्य गुरुजनों के लिए भी आदरणीय समन्ला 
जाता है। दसीलिये मन्त्रम कहा गया हैकि अपने समान अन्य तेजधारियो में मै सूयं के समान 
हं । इस प्रकार यह वरकी श्रेष्ठता का प्रतिपादक वाक्य है । इस मन्त के उत्तराधं में कहा गया 
है कि जो कोई मुञ्चे दवाना चाहेगा मँ उसे कुचल दंगा । ' स्पष्ट है कि कोई भी व्यक्ति पत्नीका 
भार उठाने में तभी समथं हो सकता है अथवा पत्नी कौ रक्षा तभी कर सक्ता है जब कि उसकी 
ओर कुदृष्टि से देखने वालो को उसमे कुचल देने कौ शक्त हो, सामथ्यं हो । 


इसी प्रसंग में मधुपकं' प्राशन कौ विधि विशेष ध्यान देने योग्य है । व्यक्ति को वहु 
शवित तभी प्राप्त हो सकती है, जबकि वह निरंतर बलवधेक पौष्टिकं पदार्थो का सेवन करता 
रहे । दही धृत मधु आदि गव्य पदार्थो से वढृकर पौष्टिक भौर क्या पदाथं हो सकते हैँ । निरामिष 
भोजन का महत्त्व भी इससे स्पष्ट प्रकट होता है । 


कन्यादान संकल्प की विशेषता 

इस संकल्प में विशेष द्रष्टव्य बात यह है कि वर ओर वधू दोनों पक्ष के तीन-तीन पीढी 
के पुरुखों के नाम तीन-तीन वार बुलाये जाते है । इससे यह स्पष्ट होजाताहैकि वर वधू के 
परिवार अज्ञात कुल-शील नहीं हँ । उनकी कुलीनता अनेक पीदियों से जानी मानी जाती है। 
सपिण्डीकरण भी तीन पीदियोंकेसायदही होताहै मौर यहभी कि वर ओौर वधू दोनों तथा 
उनके पक्ष के अन्य जन भी एक दूसरे के पूवेजों तक से भली भांति परिचित हो जाये । पाश्चात्य 
पद्धति मे तो किसी बातत की प्रामाणिकता के लिए केवल पिता का नाम ही पर्याप्त समज्ञा जाता 
है वे सन ओफः' या !डाटर आफ से आगे नहीं बढते, किन्तु हमारी संस्कृति मेँ विवाहु-बन्धन 
की दृदृता के लिए तीन पद्यौ का परिचय दिया जाता हं । 


श्रारम्भिक तेधारी 

विवाह्‌ से पूर्वं यदिः बालक का समावतंन संस्कार न हुआ हौ तो समावतन भी इसी समय 
सम्पन्न कर दिया जाय । लग्नपत्रिका भेज देने के पश्चात्‌ वर-कन्या दोनो के यहां विवाह कौ 
तैयारी विधिवत्‌ आरम्भ हो जाती है । यद्यपि गणेश-स्थापन, कंकण-बन्धन, आदि अनेक विधि- 
विधान दोनों पक्षो मे समान रूप से दी सम्पन्न होते है, तथापि वरात का प्रस्थान या निकासी 
अथवा घुड्चद्ी जैसे कुष कायं केवल वर के यहां किये जाते हैँ जवकि स्तम्भारोपण, मण्डप- 
निर्माण आदि कायं कन्या-गृह मे ही सम्पन्न होते द, क्योकि मुख्य विवाह संस्कार कन्यागृहु में 
मे किये जाते हैं। वि 
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कत्तव्य विधियां 

१. (क) पूरवाद्ध-- १. वर का निश्चय करने के लिए कन्या के भाई या पिता आदि 
किसी सम्बन्धी का आगमन । कुण्डली-मिलान आदि । 

२. वाग्दान । 

३. अयोतिषी से विवाह-लग्न का मृहूतं निकलवाना । 

४. कन्या पक्ष की ओर से वर पक्ष को लग्न-पत्र भेजना । 

५. महागणपति-स्थापन, कङ्कुण-बन्धन, उद्रवर्तन-स्नान, स्तम्भ-रोपण कुड्कुमपत्रिका 
(निमन्त्रण पत्र) भेजना आदि । । 

(ख) मख्य-कतव्य-- १. वर-गह से बरात का प्रस्थान । 

२. कन्या-गृह में मण्डप-निर्माण, बरात की अगवानी व भिलनी आदिवर की ञारती 
एवं जयमाला आदि 1 

३. आचाय एवं ब्रह्मा आदि का वरण । 

४. (१) वराचैन (२) मधुपकं (३) गोदान (४) वस्त्रः प्रदान (५) समञ्जन (६) 
ग्रन्थि-बन्धन (७) कन्यादान-सङ्कुल्प व हस्तालेपन (शाखोच्चार-म ङ्गलाष्टक) (८) समीक्षण 
कुशकण्डिका पूर्वक (£) विवाह्‌-होम, (१०) अआघारादि चतुर्दश आहुति, (११) राष्टृभृत्‌, 
(१२) जय, (१३) अभ्यातान, (१४) अग्न्यादि पंचक होम । (१५) लाजा-होम, (१६) पाणि- 
ग्रहण (१७) अश्मारोहण, (१८) गाथामान, (१६) अग्नि-परिक्रमा, (२०) सप्तपदी, 
(२१) अभिषेक, (२२) सूयं एवं ध्ूव-दशंन, (२३) हृदयालम्भन, (२४) सुमङ्कलीकरण, 
(२५) स्विष्टक्ृत्‌-होम, (२६) बहिहोम, (२७) संस्तव-प्राशन, (२८) ` त्यायुषीकरण, (२६) 
दक्षिणादान, (३०) छायापात्र । 

५. आशीर्वादात्मक पुष्पांजलि । 

६. वर-वधू व माता पिताकी आरती । 

७. वर-वधू का कन्या गृह्‌ में कौतुकागार एवं जनवासे में गणपति जी एवं कुल देवता 
तथा अम्य देव गणेशादि को तथा गुरुजनों को प्रणाम करना तथा उनका आशीर्वाद देना । 

८ बरात कौ बिदाई, पीला नारियल देना । 

(ग) उत्तराङ्क--१. वर-वधू की अगवानी (वरगृह में) तथा गृहभ्रवेश तथा वर वधू 
का स्वागत आदि । 

२. चतुर्थी-कर्म, रात्रि-जागरण । 

३. कद्कुण-विमोचेन तथा देवदशंन आदि । 

४. वधू के भाईके द्वारा उस (वधू) को वापस पितुगृहु ले जाना। 


५. द्विरागमन्‌ । 
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महागणपति-स्थापना 


विवाह से ५-७ दिन पूवे वर ओर कन्या पक्ष दोनों ही अपने-अपने स्थान पर गणपति 
पूजन (विनायक बैठने) के साथ वर-वधू के शरीर मे त॑लाभ्यंग आदि प्रारम्भं कर देवें । पहले 
दिन से हल्दी, जौ का आटा, बेसन, छेल-छबीला ओौर नागरमोथा आदि सुगंधित पदाथे व तैल 
ओर दूसरे द्रव्य मिलाकर अभ्यंग (उबटन) एवं शुद्ध जल से स्नान कर, शुद्ध॒वस्त्र पहन ले। 
गणपति-स्थापन के लिए पवित्र स्यान जहां (आवागमन न हो) या कौतुकागार मे वर अथवा वधू 
के पिता पूं मे मुखकर अपने से दायीं ओर वर-वधू कौ माता को बैठाएं ओौर उनके दायीं भौर 
वैवाह्य पु् या पुत्री को विठाकर आचाय आचमन करावे । तत्पश्चात्‌ “> पवित्रः पवित्रो वा" 
आदि मन्त्र से जल से पवित्रीकरण कर शान्तिपाठ, संकल्प गणपति वे मातृका पूजन वसोर्धारा, 
पुण्याहवाचन, तथा नवग्रहु ञकार त्निगुणात्मकदेव आदि कौ पूजा कर कंकण-बन्धन यथाविधि 
करे । यह्‌ विधि वर-कन्या दोनों पक्ष के लिये समान है । 

गणपति-स्थापना के पश्चात्‌ ब्राह्मण-भोजन एवं परिवार सर्हित मांगलिक भोजन करें । 
ओर वर कन्या को प्रतिदिन प्रातः स्नान से पूवे उक्त सुगन्धित द्रव्यो का उनटन किया करं एवं 
वे अपने म्राम-नगर से बाहर न जाये । 


वर-यात्रा-प्रस्यान 

निश्चित समय पर वर निकासी के लिए सिर पर मुकुट (मौड़) बांध घर से मांगलिक 
भोजन कर माता-पिता गुरुजनं का आशीर्वाद ले देवमन्दिर मे भगवान्‌ का दशंन कर मानसिक 
पूजा के साथ श्रीफल द्रव्य भेट करे । वर के साथ परिवार के सभी सदस्य भी मन्दिर जाएं । 
नियम यह्‌ है कि घरसे प्रस्थान करने के बाद यदि ग्रामान्तर भेजानाहोतो वर वापस घर पर 
न आकर मन्दिर अथवा अन्य स्थान पर ठहरे भौर वधू प्रवेश के समय ही धरमें प्रवेश करे। 
घुडचदी के समय घोडी को दाना खिलाया जाता है ओर दक्षिणा दी जाती है । 

बरातके आ जाने की सूचना वर पक्ष से भिल जाने पर कन्या का पिता अपने समाज के 

साथ उनका स्वागत करे तथा सुन्दर सुसभ्जित मण्डप में वैढाकर वरार्च॑न एवं अन्य प्रचलित 
विधियां सम्पादित करे 1 

यज्ञवेदी से पूर्वं वर को कौतुकागार मेँ बैठाने का विधान है । कन्या-गृह में वरके प्रवेशके 
समय आरती कन्या की माता करे अथवा अन्य सौभाग्यवती स्त्री भी कर सकती है । (देखे चित्र) 

इसी समय "वरमाला' का कार्यक्रम सम्पादित करने की प्रथा भी है! इस में वर-वधू 
दोनों एक दूसरे को (पहले वधू-वर को ओौर बाद मेँ वर-वधू को) पुष्पमाला पहनाते है । 


लश्न-समय 
विवाह्‌ के दिन निर्धारित लग्न मेँ--१ तोरण या जयमाला अथवा वरमाला २ कन्या- 


दान ३ अग्नि-परिक्रमा (फेरे)इन तीनों प्रमुख विधियो मे से कोई एक विधि सम्पन्न कर दौ जाय, 
यहु मान्यता है ! 





मगल | विवाह-संस्कार [ १०७ 


स्तम्भरोपण 
विवाह में केन्यापक्ष मे महागणपति स्थापन के साथ ही उत्तर दिशामें (यज्ञ) स्तम्भ 
स्थापित किया जाता है । स्तम्भरोपणकी विधि राजस्थान सध्यभ्रदेश आदिप्रान्तोमेंतोअव 
भी प्रचलित है। स्तम्भरोपण की विधि यहुदहैकिदो हाथ लम्बा स्तम्भ जिसके उपर कलश 
स्थापित किया जा सके (खाती या बृई इसके निर्माण की विधि जानते है ।) लाया जातादहै। 
लगभग एक हाथ गहरा गढ़ा खोद कर उत्तर दिशा में गणपत्यादि पूजन के पश्चात्‌ उसे भूमि 
मे गाड दिया जाता है। मढेमें स्तम्भ को माडने से पहले उसमे कुशा ओर अक्षत डाल देँ । फिर 
एक पात्र मे जल भरकर-- 
ॐ यवोऽसि यवयास्मदुदेषो यवयारातीः । 
मन्त्र पड़कर उस जल मेँ जौ डाले । फिर उसी जल को स्तम्भया थाम्बेके उपर मध्यमे तथा 
मूल पर छिडक दँ भौर उसे निम्न मन्त्र पठ़कर गढ़ मे खड़ा करदे --- 
ॐ उदिवं स्तभानान्तरिक्षं पृण दृ९$हस्व पृथिव्याम्‌ । 
ॐ द्युतानस्त्वा मरुतो मिनोतु सित्रावरुणौ ध्रुवेण ध्मेणा ॥ 
स्तम्भ को इस प्रकार मजन्ूती से गाडे कि वह्‌ हिले-डुले नहीं । फिर उस पर हल्दी पोत दं 
तथा ऊपर कुद्कमाक्षत लगाकर उस पर कलश स्थापित करे । उस कलश का पुजन कर उसमें 
गुग्गुल, गोरोचन, नीम के पत्ते तथा गन्धाक्षत सुपारी एवं दक्षिणा रख दे । तथा-- 
यदावध्नन्‌ दाक्षयणा इत्यादि मन्त्र पठृकर कलश को स्तम्भ के ऊपर भली भाति बाध 
दे ओर युवा सुवासा इत्यादि मन्तर पद्कर उसे ऊपर से ढककर उसं पर्‌ पोला वस्त्र लपेट दे भौर 
माला पहना दे । फिर निम्न मन्त्र पढ़कर स्तम्भ की प्रार्थना करे - 
त्वां प्राथेये ह्यहं यूप स्वंकर्मफलप्रद। 
सारूल्यायास्थ यज्ञस्य जगदानन्दकारक ॥ 
देहि मेऽनुग्रहं यूथ प्रसादं कुरु सुप्रभो! 
विवाहेऽस्मिन्स्थिरो भूत्वा यूपो विध्नं व्यपोहतु" #! 


१. स्तम्भरोपण या धाम्बा गड़ने के लिए गढ़ा खोदने कौ ओौपचारिकता जामाता (जवा 
भा) के हाथो सम्पन्न कराने की प्रथा है । इसके लिये जवाई जीकोदक्षिणादी 


जाती दै। 





श्रगले पृष्ठो मे पारस्करगृह्यसुत्रानुसारी विवाहादि संस्कारो को 

विधिदीजारहीहै। पारस्करसूत्रौकेअंक[ ] कोष्ठको मे 

दिए गए है । सूत्रानुक्त विधिविान * तारकाद्डत किया गयाहै। 
कककककृकककृककृककृककृकःठ कुकुयञ्ककृःकृरकेकृक्‌ कूकृककृकृ कक्‌ कू कृकृककृके कक कक कुक कककृकक्क कवे 





धीं भी गणेश्ञाय नमः प 


अथ विवाहसंस्कारविधानम्‌ 
पारस्करगुहयसूते प्रथमकाण्डे तृतीयकण्डिका 


विभूति माङ्गल्यामभिनवविधोरिव्यमुकुटुम्‌ 
दधानो नागेन्द्राजिनममरवृन्दैरनुगतः। 

उमां पश्ष्यल्लज्जानमितनयनां स्मेरवदनो 
जगदरन्यो भूत्यै भवतु भवतां शद्धुरवरः' ॥ 


श्रयाहुणा-- 
षडर्घ्या भवन्ति । आचाय ऋतिवग्वैवाहटयो राजा प्रियः स्नातक इति [१] 
प्रतिसंवत्सरानहंयेुः [२] यक्षमाणास्त्वृत्विजः [३] 





विवाहु-संस्कार-विधि 


विवाह में सर्वप्रथम कन्याप्रदाता शवसुर आदि वर का विष्टर, पा्ार्ं, मधुपर्कः आदि से 


पूजन करता है । यहां किसी को यह्‌ शंका नहो जाएु कि श्वसुर तो पितृवत्‌ पूज्य होता है, फिर 
वह जामाता का पूजन क्यो करे । इसी तत्त्व को समञ्चाते हए आचार्यं पारस्करने कहा है कि 
भाचायं, ऋत्विक्‌, राजा, रिय, स्नातक ओौर विवाह हेतु भाया हुमा वर, ये हों पूजनीय होते 
ह । इन सवका प्रतिवषं, किन्तु ऋत्विक्‌ का जव भी वे यज्ञ करा रहे हौ, पूजन करना चाहिए । 


१. मरन्थस्यास्य लेखकस्यात्मजस्य आनन्दशमंणः वेदाचायंस्य श्रीमतः प्रभुलालश्मणः 
सुपुत्या शान्त्या सह्‌ जयपुरे सम्पन्नोद्टाहावसरे परिणयविधौ प्रणीतं पद्यमिदम्‌ । मंगलाष्टके 
“भवतु भवताम्‌" इति स्थाने “भवतु युवयोः” यज्ञोपवीतादौ च “भवतः इति पट्येत्‌ । 

२. सर्पिरेकगुणं प्रोक्तं शोधितं द्विगृणं मधु । 
मधुपकंविधौ प्रोक्तं सपिषा तु समं दधि ॥ 
दध्यलाभे पयो ग्राह्यं मध्वलामे तु शकंरा। 








११० ] संस्कार-परकीं [ तृतीय 

यजमानः--आसनमाहार्याह्‌-साधू भवानास्तामर्चयिष्यामो भवन्तम्‌ \ इति [४] 
आहुरम्ति विष्टरं पाद्यं पादा्मुदकमव्यं माचमनीयं मधुपकंदधिमधुघृतमपि- 
हितं कस्ये कांस्येन [५] अन्यस्तिस्तिः प्राह विष्टरादीनि [६] 

वरः-- विष्टर प्रतिगृहणाति [७] 





वरा्चन 

वर आर वधूके बैठने के लिये यज्ञ वेदी के पश्चिम में सुन्दर-स्वच्छ भासन विष्ठा दिये 
जाये । तब कौतुकागार या सभा-मण्डप मे पहले से बैठे हृए वर-वधू वहां मा जाये । 

भगवान्‌ गणपति एवं नवग्रहादि की पूजा के पश्चात्‌ विवाह म सवंप्रथम वराच॑न (वर 
का स्वागत-सत्कार) किया जाता है ओर यहीं से विवाह की वास्तविकं विधि आरम्भ होती ह । 
वरयाचन के कायं मे-- 

१. कन्यादाता (श्वसुर आदि 1} 

२. आचार्य एवं वर-राज । 

इन तीनों की उपस्थिति आवश्यक दै । विधि यह्‌ है कि पहले आचाय या अन्य कोई 
उपाध्याय आदि पाद्य-अधं आदि अर्चनीय सामभ्री के विषय मे तीन बार बोलकर वर महोदय का 


ध्याम तत्तद वस्तु कौ ओर आङ्ृष्ट करता है ओर कहता है ;कि “हे वरराज यह्‌ अघंहै, यह्‌ 
मधुपकं है” मादि । उसके पश्चात्‌ कन्या-प्रदाता तत्तद पदाथं वरराज को समपित करता है । 


विधि यह है-- 

कन्यात्रदाता (इवमुर)--वरराज, आप इस ऋसन पर भली-भांति सुख-पूवंक विराजे । 
हम्‌ आपका स्वागत-सत्कार पजन अचेनकरेगे। ` 

चर--आपके स्वागत-सत्कार को ग्रहण करने के लिये भँ उद्यत हूं । (आसन पर 
बैठ जाए) 

आचार्य--वरराज, यह विष्टर है, एेसा तीन बार कहे । 

कर्याप्रदाता--वर महोदय, आप इस विष्टर को ग्रहण कीजिये । 

वर्‌--उस विष्टर को अपने हाथ में लेकर " ॐ वर्प्मोऽरिमि" आदि मन्त पढ़ते हुए उस 
विष्टर को अपने आसन पर उत्तराग्र रखकर उस पर बैठ जाये । 

दसी प्रकार एक ओौर विष्टर प्रदान किया जाये उसे वर महोदय अपने आसन के नीचे 
दां ले । “ॐ वर््मोऽस्मि” आदि मन्त्र का अथं यह्‌ है-- 

जसे आकाश मे उदित होने वाले प्रकाशमान ग्रह-नक्षत्रो मे सूर्यं सर्वश्रेष्ठ है, उसी प्रकार 
अपने समान वपु, वय, कुल एवं गुण आदि वालो मे श्रेष्ठ हुः दप्रीलिए दूसराजो भी कोई मुल 
दवाना चाहेगा या नीचा दिखाने का प्रयत्न करे", मै उसे इस विष्टर के समान ही अपने नीचे 
दबा दगा । 





मयूख ] विवाह्‌-संस्कारं [ १११ 


(व्ष्मोऽस्मीत्यस्याथवंग ऋषिरनृष्टुप्छन्दो विष्टरो देवता उपवेक्षने विनियोगः 1) 
(सर्वत्र ऋष्यादीनां स्मरणमात्रम्‌ ।) मन्त्रो यथा-- 
ॐ वर्मोऽस्मि समानानामुद्तामिव सूयः । 
इमं तमभितिष्ठामि यो मा कर्चाभिदासति ॥ 
इत्येनमभ्युपविशति [८] 
पादयोरन्यं विष्टरमासीनाय [€|] 
यजमानः-पाद्यमञ्जलिनादाय-- 
ॐ पाद्यं पाद्य पाद्यम्‌ । 
यजमानः--० “पाय प्रतिगृह्यता” मिति वदेत्‌ । 
वैरः--'ॐ पाद्य प्रतिग्रहणामि । 
इत्युक्त्वा सव्यं पादं प्रक्षाल्य दक्षिणं प्रक्षालयति [१०] 
ब्राह्म णश्चेद्दक्षिणं प्रथमम्‌ [११] 
मन्तो थया-- 
(विराजो दोहोऽसीत्यस्य प्रजापति ऋ षियेजुहछन्द आपो देवताः पादप्रक्षालने विनियोगः ।) 
ॐ विराजो दोहोऽसि विराजो दोहमशीय मयि पाद्यायै विराजो 


दोहः ॥ १२॥ 





पाः -- 
कन्याश्रदाता--(पाद्य) पादग्रक्षालन के लिये जल से पुणं पात्रहाथ ले लेवे। 
आचा्थ-- पाद्य पाद्य पाद्यम्‌" (यह्‌ पाद्य है) एेसा तीन बार कहे । 
फन्याप्रदाता--वरराज, अपने पाद-परक्नालन के लिये यह्‌ पाद्य ग्रहण कीजिये । 
वर--अपने श्वसुर जी के हाथ से पाद्यपात्र अपने हाथमे लेकर “ॐ विराजो दोहो" 
इत्यादि मन्त्र पठते हुए अपने पाद प्रक्षालन कर ले । पहले अपना दायां पांव ओर बाद में बायां 
वैर धोये । (यदि वर ब्राह्मणेतरः वणं का हो तो पहले अपना बांयां पैर धोये ।) इस समय पठनीय 
“विराजो दोहो” इत्यादि मन्त्र का भाव यह्‌ है-- 

“हि जल, विविध रूपो में तथा अनेक प्रकार से शोभित होने वाले विराट्‌ अर्थात्‌ अन्न का 
तू दोह अर्थात्‌ सारभूत रस है । ठे दिव्य गुणयुक्त जल को मँ सादर ग्रहण करता हूं ओौर इस 
जल से अपने पांव धोता हू ।" 
अधेः-- 

(कन्याप्रदाता दूर्वाक्षत, फल-पुष्प, चन्दन मिले हुए जल से परिपू अर्घ॑पात्र अपने हाय 
मेलेले।) 

आश्चा्यं-वरराज, यह अघं है, (इस प्रकार तीन वार कटै ।) 
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यजमानः--अर्घंः प्रतिगृह्यताम्‌ इति वदेत्‌ । 
वरः--अर्घं प्रतिगृहणाति-- 
(आपस्येति प्रजापति ऋं षिः यजुड्छन्द आपो देवताः अघं ग्रहणे विनियोगः) 
ॐ आपस्थः युष्माभिः सर्वान्कामानवाप्नवानि ॥ 
इति मन्त्रेण [१३] 
शिरः पर्यन्तमानीय एषान्यां निनयन्‌ अभिमन्त्रयते-- 
(समूद्रः व इत्यस्याथवैणऋषिवृं हतीछन्दो वरुणो देवतार््योदकनिनयने विनियोगः) 
ॐ समुद्रं वः प्रहिणोमि । स्वां योनिमभिगच्छत अरिष्टा वीरा 
मा परासेचि मत्पयः ॥ 
इत्यनेन [ १४] 
आचमनम्‌--तत आचमनीयमादाय आचमनीयमाचमनीयमाचमनीय- 
मित्याचायंणोक्ते-- 
यजभानः--आचमनीयं प्रतिगृह्यतामिति वरं वदेत्‌ । 


वर.---ॐ> आचमनीयं प्रतिगृह्णामि” -- 





वर रतै इस अधं को सादर ग्रहण करता हूं । (ेसा कह्‌ कर अपने हाथ भेलेले ओौर 
"४ आपस्थः” इत्यादि मन्त्र पठते हए उसे अपने सिर के साथ लगा कर ` वईशान कोणमे भिरा 
दे!) 

इस समय पठित “आपस्थः” आदि मन्त्र का अथं यह्‌ है-- 

“हे जल, तुम इस भूमण्डल पर सर्वत्र अनेक रूपों मे व्याप्तहो रहै हो जौरजैसे दूसरे सब 
प्राणी तुम्हारे द्वारा ही सव कु प्रप्त कर रद है, वैसे ही मृक्षे भी तुम्हारे द्वारा सदा सब पदां 
सुलभ होते रहै । है जल, म तुम्दं समुद्र की जोर अथवा आकाश की ओर भेजता हूं । तुम अपने 
उत्पत्ति-स्थान समुद्र की ओर सदा वहते रहो । हे जल, तुम अहिसक ओर सुखदोयक बने रहो, 
हमारे बन्धु-बान्धवों ओर सन्तति-परम्परा के लिथे यह्‌ जल सदा कल्याणकारक बने रहै, ओौर 
यह्‌ अरधं-जल मुक्षे कभी दुलभ न हो, अर्थात्‌ मँ रेमे गुणो से विभूषित रहं कि मुञ्चे यह्‌ मं जल 
सदा समय-समय पर मिलता रहे । तथा यह्‌ भी (कि अनावृष्टि आदि) के कारण हमे कभी जला- 
भाव का कष्ट न उठाना पड 1“ 
आचमनः-- 

(कन्या-परदाता अपने हाथ मे वरराज के आचमन के लिये पात्रलेले।) 

आचार्य--“यह्‌ आचमन के लिये जल है'' एेसा तीन बार कहे । 

बर--(कन्याप्रदाता के हाय से आचमनीय जल का पात्र लेकर) “ॐ आमागन्‌'" इत्यादि 
मन्त्र पठृते हुए आचमन कर ले । 
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इत्यभिधाय यजमानहस्तादाचमनीयमादाय-- 
(भा मा गन्निति परमेष्ठी ऋषिबृ हृतीष्ठन्द आपो देव्ता अपामुपस्पर्शने विनियोगः 1} 
ॐ आ मागन्यशसा सं सृज वचसा । तं मा कुर प्रियं प्रजानामधि- 
पतिं पशूनामरिष्टं तनूनाम्‌ ॥ 
इत्यनेनाचामति [ १५ (द्विस्तुष्णीम्‌ |) 
मधुपकंः--ॐ मधुपर्को मधुपर्को मधुपकंः इत्याचायेणोक्ते-- 
यजमानः-- (कास्यपात्रस्थदधिमधुृतानि .कस्यपात्रपिहितान्यादाय) “मधुपक प्रतिगृह्यताम्‌! 
इति वरं वदेत्‌ । 
वरः--““मधुपकं प्रतिगृह्णामि” इति वदेत्‌ ! ततः-- 
ॐ मित्रस्य त्वा चक्षुषा प्रतीक्षे । 
इति मन्त्रेण यजमानकरस्थमेव मधूपकं प्रतीक्षते [१६] 
(ॐ देवस्य त्वेति बृहस्पतिरा ङ्गीरसचऋषि्ेजुश्छन्दः सविता देवता मधुपकंग्रहणे विनियोगः ।) 
ॐ देवस्य त्वा सवितुः प्रसवेऽरिविनोर्बाहुभ्यां पूष्णो हस्ताभ्यां 
प्रतिगृह्णामि ॥ 
इति प्रतिगृह्णति [१७] 
(मधुपकंपातरं) सन्ये पाणौ कृत्वा दक्षिणस्यानामिकया त्रिः प्रयौति-- 
(ॐ नमः श्यावेति प्रजापति ऋ षिपेजुश्छन्दः सविता देवता मिश्चणे विनियोगः ।} 





“जआामागन्‌” इत्यादि मन्त्र का अथं यह्‌ है-- 

“हे पवित्र जल आप मञ्चे यश ओर आत्मतेज से युक्त कीजिये । 

मृजे प्रजाओं-- अपने प्रियजनो, भाई्-बन्धुमों ओर सगे-सम्बन्धियों ओर पुत्रपौत्रो व 
सम्पूणं जनता का प्रिय बनाइये । (म एसे कायं करं जिससे सब लोग मून्ञे प्यार करने लगे ।) 
साथही मँ दस योग्य बनूं किगौ आदि परशु तथा लोगों कास्वामी बन सक्‌ । मेरे शरीरके 
किसी भी अंग का कभी कौोईअनिष्टनहो मौर स्वयं भी करंसी शरीरधारी जीवकी हिसा न 
करूं 1” 

इसी प्रकार बिना मन्त्र पढ़ दो आचमन ओौर करे । 
मधुपक-- 

` (कन्याप्रदाता एक कासि की कटोरी में मधुपक" अर्थात्‌ दही ओर घी बराबर तथा इन 

दोनों के बराबर शहद लेकर उस कटोरी को ऊपर से किसी बड़े कसि के कटोरे से ठक कर अपने 
हाथमेंलेले। यदिकांसे के कटोरे उपलब्धनहों तो पलाश आदिके पत्तोंसेबने दोनोंमेभी 
मधुपकं रख कर उसे उपर से दूसरे दोने से ढक दिया जये } 

आचाय - रराज, यह्‌ देखिए मधुपक है, ठेसा तीन बार कहे । 

कन्याप्रदाता--'वरराज, आप यह मधुपक ग्रहण कीजिये ।' 

बर-- मँ इस मधुपकं को सादर ग्रहण करता हूं ! (यह्‌ कह्‌ कर अपने शवसुर के हाथ में 
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ॐ नमः इयावास्यान्नशने आविद्धं तत्ते निष्कृन्तामि ॥ 

इति [१८] अनेन मधुपकंमनामिकाङ गुष्टेन च त्रिनिरक्षयति [१६] 
तस्य तिःप्रानाति । मन्त्रो यथा-- 

(ॐ यन्मधुनो इति कुत्सऋषिजेगतिछन्दो भवुपको देवता मधुपक प्राशने विनियोगः ।) 

ॐ यन्मुधनो मधव्यं परमशए़रूपमन्नाद्य तेनाहं मधुनो मधव्येन 
परमेण रूपेणान्नायेन परमो मधव्योऽन्नादोऽसानि ॥ 

इति [२०] मधुमतीभिर्वा प्रत्युचम्‌ [२९१ तद्यथा-- 

ॐ मधु वाता ऋतायते मधु क्षरन्ति सिन्धवः माध्वीनेः सन्त्वौ- 
षधीः ।॥ १।॥ मधु नक्तमुतोषसो मधुमत्पाथिव % रजः मधुः चौरस्तु नः 
पिता ॥२॥ मधुमान्नो वनस्पतिः मधुमानस्तु सूयः माध्वीर्गावो भवन्तु 
नः ॥३॥ 

पूत्रायान्तेवासिने वोत्तरत आसीनायोच्छिष्टं दद्यात्‌ [२२] सवं प्ररनी- 
यात्‌ [२३] प्रारवासञ्चरे निनयेत्‌ [२४] 





रखे हुए ही मधुपकं को भली भांति देख ले कि उसमें कहीं कोई कचरा आदि तो नहींहै।) 
मधुपकं को देखते समय “ॐ मित्रस्य त्वा चक्षुषा प्रतीक्षे" अर्थात्‌ हे मधुपकं मेँ तुम्हें अपने मित्र 
या हितकारक कौ दृष्टि से देखता हूं 1 यहु मन्त्र पढ़े । इसके पश्चात्‌ उस मधुपकं-पात्र को लेकर 
अपने बायें हाथ में रख ले । मधुपक ग्रहण करते समय “देवस्य त्वा” इत्यादि मन्त्र पठे । इस मन्त्र 
का अथं यह्‌ है-- 

"प्ते सबके उत्पादक अथवा प्रकाशक उस सविता देव (सूर्य) की अनुमति से अश्विनी 
कुमाय जी अपनी शक्तिशाली भुजाओं तथा पूषा देव अर्थात्‌ सबके पोषक उस प्रभु के द्वारा 
प्रदत्त सब प्रकार के कायै करने की क्षमता में समथं अपने हाथो से तुम्हं सादर ग्रहण करता 


हू | ग 





इसके पश्चात्‌ दाये हाथ की अनाभिका उंगली से मधुपकं को भली-भांति मिलाकर 
अनामिका तथा अंगूठे से उसके धरती पर तीन छीटे लगा दे। इस प्रकार मधूपकं को तीन बार 
धरती पर छिड़क देने के पश्चात्‌ उस मधुकं को थोड़ा-योडा करके तीन वार अनामिका ओर 
अंगुष्ठ से चख ले । मधुपक प्राशन करते समय “यन्मधुनो इत्यादि तथा “मधुवाता” इत्यादि 

मन्त्र पटे । इन मन्त्रो का अथं यह है-- 

"दरस मधु (शहद) का जैसा मधुर स्वाद है ओर जैसा अत्यन्त सुन्दर स्निग्ध इसका रूप 
है, जिस प्रकार यह अन्न आदि मेँ अथवा सब प्रकार के भोज्य पदार्थो मे अत्यन्त पोषक. तत्त्वों 
से युक्त है, मधुके दस परम मधुर रसमौररूपसेमैभी सबके लिये सुमधुर स्वभाव वाला बना 
रहं ओौर दसी प्रकार सदा मधुर अन्तादि पदार्थो का उपभोग करता रहं” 
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(ततो वरः) आचम्य प्राणानायम्य सम्मुषति-- 

ॐ वाङ्म आस्येऽस्तु । ॐ नसोमं प्राणोऽस्तु । ॐ अक्ष्णोमे- 
चक्षुरस्तु । ॐ कणेयोरम श्रोत्रमस्तु । ॐ बाहोर्मे बलमस्तु । ॐ 
ऊर्वोमिं ओजोऽस्तु । ॐ अरिष्टानि मेऽङ्गानि तनूस्तन्वा मे सह्‌ 
सन्तु ।२५॥ 

आचान्तोदकाय---गौरिति तरिः प्राह [२६] 
यजमनः--वरस्य समीपे भूमावुदग्रान्दभनिस्तीर्यं वरहस्ते गोनिष्कयद्रव्यं दत्वा 
पठेत्‌-- 

उ गौगौ गौ: इति। 








“ऋत अर्थात्‌ सत्य अथवा प्रकृति के नियमों का यथावत्‌ पालन करने वाले मेरे लिये 
यह्‌ पवन सदा शीतल मधुर ओौर बुगन्धि से युक्त होकर बहती रहे, ये सब नदियां मधुर जल 
बहाती रहँ भौर समुद्रो से सदा मधुर जल बरसता रहै । ये वृक्ष-लताएं ओौर दूसरी वनस्पतियां 
सदा (प्राणवायु) प्रवाहित करती हुई मेरे लिये मधुर बनी रहं ॥१॥ 

थे रात्रियां सदा मधुर ओर सुखशान्तिदायिनी बनी रहँ । यह उषा सदा मधुर स्निग्ध 
प्रकाशं लिये हुए सारे विश्व को आलोकित करती रहै । यह पृथ्वीलोक ओौर इस धरती का 
एक-एक कण सदा माधर्य-भाव से ओत-प्रोत बना रहे भौर हमारा पिता या पालक यह्‌ य्‌लोक 
भी सदा माधुयं कौ वर्षा करता रहे ॥२॥ 

ये वनस्पत्तियां सदा मधुर रस से भरी रहँ भौर यह सूर्यं इस सृष्टि के लिए सदा अपना 
मधुर प्रकाश प्रदान करता रहै । हमारी यह गौं सदा मधुर अमृतमय दूध प्रदान करती 
रहं ।!३॥ 

इस प्रकार मधुपक क! तीन बार प्राणन कर लेने के पश्चात्‌ बचे हुए मधुपकं को अपने 
पास में उत्तर कौ ओर बैठे किसी शिष्य आदि छोटे बालक कोदे देवे अथवा सारे मषक का 
प्राशन कर ले अथवा उस बचे हुए मधुपकं को पूवं की ओर किती एसे स्थान पर रखवा दे, जहां 
उस पर लो्यो के पावन पड़ं। 
अंग-स्पं-- 

इसके पश्चात्‌ वर तीन आचमन करने । 

फिर प्राणायाम कर “ॐ वाङ्म आस्येऽस्तु" इत्यादि मन्त्र बोलते हृए अपने दायें हाथ 
की अनामिका ऊगली से अपने अंगों का स्पशं करे । अंगों के स्पशं की विधि यहहै कि (क्योकि 
हृदय बायीं ओर है इसलिए) बाये अंग का स्पशं पहले करे ओौर दाये का उसके बाद । इन मन्त्रों 
के अथंयेर्ैः- 

भरे मुखम वाणी या वाक्णतित सदा बनी रहे, मेरी नासिकारन्धरों से प्राणवायुका 
संचार सदा होता रहे । मेरेनेत्रोमेंदेखने की शक्ति सदा बनी रहै, मेरे कानों म सुननेकी 
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वरः--द्रव्यं गृहीत्वा प्रत्याह (निम्नमन्त्ं पठत्‌)-- 
(साता ख्राणामिति ब्रह्या ऋषिस्तरषटुष्ठन्दो गौर्देवता गोरभिमन्त्रणे विनियोगः \) 
| ॐ माता स्राणां दुहिता वसूना % स्वसादित्यानाममृतस्य नाभिः । 
प्र नु वोचं चिकितुषे जनायमा गामनागामदिति वधिष्ट ॥ 
इति [२७] (मम चामूष्ययजमानस्य च पाप्मा हतः ॐ (इत्युपांशु! पठित्वा) 
“उत्सुजत तृणान्यत्त्‌. इति (उर च्चै) ब्रूयात्‌ [२८] 


पारस्करगृहयसूतर प्रथमकाण्डे चतुर्थाकण्डिका 


चत्वारः पाकयज्ञा हुतोऽहुतः प्रहुतः प्राशितः इति (१) पञ्चसु बहिःशालायां 
विवाहे चूडाकरण उपनयने केशान्ते सो मन्तोन्नयन इति (२) उपलिप्त उद्ता- 
वोक्षितेऽग्निमुपसमाधाय (३) निभेन्थ्यमेके विवाहैः (४) उदगयन आपूयैमाणपक्ष 
पुण्याहे कुमार्याः पारि गृह्णीयात्‌ ( ४) तरिषु त्रिषृत्तरादिषु (६) स्वातौ मृगशिरसि 
रोहिण्यां वा (७) तिस्रो ब्राह्मणस्य वर्णानुपूर््यंण (८) दे राजन्यस्य (&) एका 
वैद्यस्य (१०) सर्वेषा शूद्वामप्येके मन्त्रवर्ज॑नम्‌ (११) 

एवं चतुरङ्गुलमुच्छ्तायां चतुविशत्यंगुलायतायां तावदेव विस्तृतायां वेद्यां पञ्चभूत- 
संस्कारपूरदकं योजकनामानर्मािन संस्थापयेत्‌ । तद्रक्षार्थं च कञ्चिन्नियोजयेत्‌ । 








क्षमता रहै, मेरी दोनों भुजाओं मे सदा शक्ति थर बल बना रहै, मेरी जंघाओं मे जोज हो, मेरे 
शरीरके अंग-अंग मे सदा क्मेशवित बनी रह ओर मेरे अंगों का कभी कोई अनिष्टनदहो1 
(यह्‌ कहकर पैर से लेकर सिर तक के सब अंमोंका स्पर्शं करे 1) 

इसके पश्चात्‌ वर दो बार आचमन करः ले । 
गौदान-- 

कन्यादाता वर के समीप भूमि पर उत्तरकी ओर अग्रा वाली कुशाएं विषछाकर गौ 
के मूल्य काद्रव्य वर्‌ के दाहिने हाथ में समर्पित करते हए “यह्‌ मऊ है" एेसा तीन बार कटे । 

वर--“माता श्राणा” इत्यादि मन्त्र पठते हुए उस द्रव्य को सादर ग्रहण करले। इस 
मन्त्र का अथं यह्‌ है-- 

"यह्‌ गऊ एकादण ररौ कौ माता, आटो वसुओं की पुत्री ओर बार सूरयो कीण्वसाया 
बहिन है । यह्‌ अमृत के समान मधुर ओर शकितिदायक दूध, दही, घी आदि गव्य पदार्थो को 
प्रदान करने वाली अक्षय भण्डार है 1 तै ज्ञानवान्‌ प्रत्येक व्यकिति से निवेदन करता हूं कि यह्‌ जो 
अवध्य ओर निष्पाप देवताओं की माता गौ है, कभी इसकी हत्या मत होने देना 1" 





१. शनैरुच्चारयेन्मन्तरमीषदोष्ठौ प्रचालयन्‌ । 
किल्न्विच्छन्दं स्वयं वियादुरपांणु सः बुधैः स्मृतः ॥ 
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*"अग्निस्थापनानन्तरं यजमानः (कन्यादाता) वराय वस्त्रचतुष्टयं ददाति । तत्र 
सङ्कल्पः --अद्य पूर्वोक्तिविशेषणविशिष्टायां शुभपुण्यतिथौ अमुकरोऽहुं कन्यादान- 
कर्मणः पूर्वाद्खत्वेन वराय सद्रव्यं वस्त्रचतुष्टयं सम्प्रदास्यामि । 

इति दद्यात्‌ । 

वरश्च स्वस्ती त्युक्त्वा प्रतिगृह्य तेषु वस्त्रयुग्मं कन्यायै प्रयच्छति । वस्तर्टयं 
च स्वयं परिधत्त । 

तत्र प्रथमं कन्याया वस्त्रपरिधानम्‌। । 

वरः ॐ जरां गच्छ इत्यादि मन्त्रं पठति ।* 

अथैनां वासः परिधापयति । मन्त्रो यथा-- 

(जरां गच्छेति प्रजापति ऋ षिकलिष्टुष्छन्दो वासो देवता ज्ञाटिकापरिधाने विनियोगः ।) 
ॐ जरां गच्छ परिधत्स्व वासो भवकृष्टीनामभिशस्तिपावा । 
शतञ्च जीव शरदः सृवर्चा रयि च पत्राननु संग्ययस्वायुष्मतीदं 
परिधत्स्व वासः ॥ 

इति [१२] | 

इसके पश्चात्‌ (इस गोदान रूपी पुण्य के फलस्वरूप) मेरा ओर ईन यजमान अथवा मेरे 
श्वसुर जी का सव पाप धुल गया । यह उपांशु --(धीरे से) बोले । तदनन्तर कहे कि इस मौ को 
घास चरने के लिये छोड दिया जाये । इस समय वर महोदय को यदि हो सकेतो गौ प्रत्यक्ष रूप 
मे अथवा तदनुरूप कुछ द्रव्य भेट किया जाये । 





वस्प्र-प्रदान 

(यहां पारस्कर ने तो केवल यही लिखा है कि वर “जां गच्छ" इत्यादि मन्त्र से वधू 
को अधोवस्त्र तथा “या अङ्कन्तन्‌"" इत्यादि मन्त्र से उत्तरीय प्रदान करे । किन्तु पद्धतियों मे स्वयं 
वरके भी वस्त-धारणका विधान किया गया है] आजकल तो वर ओर वधू दोनों वस्त्र पहने 
हुए ही बैरते है ओर इस समय उनके किन्हीं नवीन वस्त्रो के पहनने-पहनाने का ओौचित्य या 
प्रसंग नहीं । अतएव इस सरमय वस्र पहनने के ये चारों मंत्र मात्र पठ्‌ लिये जायें 1) 

“जरां गच्छ” ; इत्यादि मन्त्र का अथं यह्‌ है-- 

ष्है वधू, म प्रभं से प्रार्थना करताहूंकि तुम मेरे साथ वृद्धावस्था पर्यन्त स्वस्थ एवं 
सुखी बनी रहो भौर इसी प्रकार मेरे दिये हुए वस्त्र सदा धारण करती रहना । कामक्रोध आदि 
से आष्ट होने वाते इस मानव-समाज में तुम सन प्रकार के अभिशाप-प्रमाद आलस्य आदि 
दोषो से सदा वची रहना ओौर एसे कार्यं करना जिससे तुम सदा प्रशंसा की पात्र बनो । पाति- 
व्रत्य तेज से युक्त होकर तुम सौ वषं तक जीयो तथा धन-धान्य ओर पुत्र पौत्रादि का अपनी इस 
पूर्णायु की प्राप्ति तक ढेर लगा देना । ह आयुष्मति, ये मेरे दिये हुए वस्त्र तुम धारण कर लो । 
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अथोत्तरीयम्‌-- 

मन्तो यथा-- 

ॐ याऽअकृन्तन्नवयन्याऽअतन्वत । याश्च देवीस्तन्तूनभितो ततन्थ । 
तास्त्वा देवीजंससे संग्ययस्वायुष्मतीदं परिधर्स्व वासः ॥ 

इति [१३] 

*+अथय समाचारात्‌ वरः स्वयमपि वस्त्रे परिधत्ते समावतंनसुत्रोक्ताभ्यां मन्त्ाभ्याम्‌-- 

(परिषरास्यै इत्यथवेण ऋषिः पेवितिदछन्दो वासो देवता वास्षःपरिधानें विनियोगः।) 

&ॐ परिधास्यै॑ यशो धास्यै दीर्घायुत्वाय जरदष्टिरस्मि । शतञ्च 
जीवामि शरदः पुरूची रायस्पोषमभिसंव्ययिष्ये' । 

इत्यधो वस्त्रं परिधाय । 


श्रथोत्तरीयम्‌-- 
(यक्षसामेत्ययर्वण ऋषिः पंमतिदछन्दो लिङ्गता देवता उत्तरीयपरिधाने विनियोगः 1) 


ॐ यशसा मा द्यावा पृथिवी यश्सेन्द्रावृहस्पती । यशो भगक्च मा 


विन्दद्यशो मा प्रतिपद्यताम्‌ ॥ 
इति ।* 


(यह साड़ी पहनने का मन्त्र है ।) 

“या अषन्तन्‌'* आदि मन्व का अथं यह्‌ है-- 

"वर वधू को उत्तरीय धारण कराते हए कहता है कि है आयुष्मति, वुम्हारे लिए जिन 
देवियों ने इस उत्तरीय का सूत काता ओौर ताने-बाने से उसे वस्त्र के रूप मे बुना, वे देवियां 
तुमह वृद्धावस्था प्॑न्त एसे ही सुन्दर वस्त्र बुनकर पहनाती रहँ । तुम मेरा दिया हुभा यह्‌ सुन्दर 
वस्त्र धारण करो । 

"परिघास्यै"' आदि मन्त्र का अर्थ-- 

“भै दीधं आयु की प्राप्ति के लिए इन सृन्दर वस्त्रो को पहनता हं जिससे कि मेरी इस 
सुन्दर वेष-भूषा क प्रभाव से भँ सर्वत्र यशस्वी बनू । भौर वृद्धावस्था पर्यन्त मँ सदा इसी प्रकार 
सुन्दर सुसञ्जित रूप मे बना रू । मै चाहता हूं कि मै तुम्हारे साथ रहकर सौ वषं तक पुत्र 
पौत्रादि एवं धन-धान्य आदि से निरन्तर समृद्ध होता हुमा सानन्द जीवित रहं ॥* 


_------------------ 
१. पारस्कर ने “अथेनां वासः परिध।पयति"“ केद्वारा वरको वधू को वस्त्र धारणकरानेका 
आदेश दिया है । आजकल वर की ओरसे बरी या पडले के रूपमे वधू केलिए पहलेसे 

ही वस्वराभूषेण आदि भेज दिये जाते है । वास्तव में यह्‌ पडला आचायं पारस्कर के उक्त 
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ततो वरस्य कन्यायाङच द्विराष्वमनम्‌ । अथैनौ समजञ्जयति कन्यापिता 
परस्परं समञ्जेथामिति प्रेषणां दत्वा । [१४] 


ॐ समञ्जन्तु विश्वेदेवाः समापो हृदयानि नौ । सम्मतरिख्वा 
सन्धाता समुद्रेष्टी दधातु नौ ॥ 
इति । [१५ 


3 यज्चसा“ 

आदि मन्त का अथं यह्‌ है-- 

“ये चु-लोक ओौर पृथ्वी-लोक, ये इन्द्र, बृहस्पति भौर भग देवता (सूरं) सभी यश~युक्त 
होते हुए सक्ते भी यशस्वी बनायें ।'* 
समञ्जन-- 

(इसके पश्चात्‌ वधू आर वर दोनों दो बार आचमन करलें।) 

तव कन्या-प्रदाता वर श्नौर वधू दोनों को कहे किं आप दोनों एक दूसरे के सम्मुख हो 
जायें । एक दूसरे के सम्मुख होने प्रर वर ओर वधू दोनो “समञ्जन्तु इत्यादि मन्व षदे । मन्त 
का अथं पह है-- 

हम दोनों के हृदयो को सभी देवगण ओर ये जल गणातिशय से युक्त बना कर भली- 
भांति सुसंस्कृत कर देँ ओर आपस मे एेसे मिला दे जसे जल, जल मे मिल जाता है। यहु सदा 
हमारे अनुकूल बहने वात्ता पवन ओर प्रजापति देवता एवं धमं आदि का उपदेश्च देने वाली 
वाग्देवी सरस्वती एवं उपदेशक विद्रदगण सब आशीवदि प्रदान करे कि हमारे हृदयो का मिलन 
हो जाये । 

(कू पद्धतियों मे लिखा है किं उक्त मन्त्र केवल वर के लिए पठनीय है, किन्तु मन्त्रां 
तो यही भादेश.देता है कि वर वधू दोनों ही यह मन्त पठं ।) 


आदेश के अनुसार ही भेजा जाता है, यह्‌ कोई लोकाचार नहीं है! उधर ब्राह्मविवाह में 
यह भी आदेश दिया गया है किं पिता अपनी पुत्री को वस्त्राभूषणों से अलंकृत कर योग्य 
वर के साथ विवाहं करे। ओौर आजकल ब्राहयविधिसे ही विवाह होते हँ । तदनुसार 
वधू पिता ओर कहीं-कहीं मामाकीदी हुई चुनड़ी पटन कर विवाह वेदी पर वैठती है। 
वस्तुतः इन दोनों वाक्यों मे कीं कोई वि रोध नहीं । विवाह विधि के सम्पन्न हो जने क 
पञ्चात्‌ वर के दिये हृएु वस्त्र वधू पट्नती ही है । अतः विवाह के समय वधू को वर-प्रदत्त 
वस्त्र पहनाने कौ कोई आवश्यकता प्रतीत नहीं होती । 


. स्नात्वा पीत्वा क्षुते सृप्ते भुक्त्वा रथ्योपसपेणे । 


आचान्तः पूनराचाभेद्रासो विपरिधाय च 1 
--विधानपारिजाते याज्ञवत्क्यः ! 


[# 1 
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अथ कन्यादानसङ्ल्पः 


च्दाता दूर्वाक्षतफलपुष्पचन्दनक्रुशद्रव्यजलान्यादाय--- 
ॐ दाताऽहं वरुणो राजा द्रन्यमादित्य देवतम्‌ । 
वरोऽसौ विष्णुरूपेण प्रतिगृहणात्वयं विधिः ॥ 
इति पठित्वा कन्यापिता स्वदक्षिणे पल्या सह्‌ वरस्य दक्षिणपाश्वं भागे शुभासन उदङ्मुख 
उपविश्याचम्य प्राणानायम्य देशकालौ सङ्कीत्येः-- 
एवं गुणविशेषणविशिष्टायां शुभपुण्यतिथावस्मिन्पुण्याहे ममास्याः कन्याया 
अनेन वरेण धम्यप्रजया उभयोर्वशयोर्वंशवुद्धयर्थं तथा च मम समस्तपितृणां 
निरतिशयानन्दब्रह्मलोकाव'प्त्यादि्रुतिस्मृततिपुराणादिकन्यादानकल्पोक्तफलावाप्त- 
येऽेन॒ वैरेणास्यां कन्यायामूत्पादयिष्यमाणसन्तत्या दशपूर्वान्दशपरान्मा 
उ्चैकविशतिपुरुषानृषध्दतु" ब्राह्यविव।हविधिना श्रीलक्ष्मीनारायणप्रीतये कन्यादान- 
महं करष्यि'। 





कन्पादान 

इसके पश्चात्‌ कन्य प्रदाता (श्वसुर) आचमन एवं प्राणायाम आदि कर यथाविधि 
कन्यादान का संकल्प करता है । इस संकल्प की विशेषता यह है कि दोनों पक्षों की ओरसे वर 
तथा वधू के पिता, पितामह तथा प्रपितामह इन तीनों पुरखाओं के नाम, गोत्र आदि का तीन- 
तीन बार उच्चारण किया जाता है, जैसे कि अमुक शर्मा के प्रपौत्र, पौत्र एवं पत्र तथा अमुक 
शर्मा की प्रपौत्री, पौत्रौ त; पुत्री" कहने के बाद दोनो के नाम लिए जते हँ ओौर कषा जाता है 
कि मै अपनी इस अमुक नाम्नी पूत्री को अमूक नामक वर को उसकी पत्नी रूप में समपित करता 
हं । इस कन्यादान के पुण्य से मेरी सातो पदयो का उद्धार हो जायेगा ओर मुने विष्णुलोक की 
प्राप्ति होगी । 

(स्मरण रहै कि यह कन्यादान दूसरे दानो के समान नहीं है । दूसरी किसी वस्तु का 
यदि किसी को दान कर दिया जयेत दाता काउसपर फिर किष प्रकार का कोई स्वत्व 
नहीं रहता । किन्तु विवाह मेँ कन्यादान कर देने के पश्चात्‌ भी पितृकरुल का उस पर्‌ स्वत्व बना 
रहता है । यह भी कन्यादान की एक बड़ी विशेषता है ।} 


१. अत्रैव वक्ष्यमाणस्य प्रत्येक श्लोकस्यान्ते वरपक्षिणो वेरगोत्रोच्चारणं प्रतिश्लोकान्ते कन्या- 
पक्षस्थाश्च कन्यागोत्रोच्चारणं प्रतिश्लोकान्ते कुव॑न्तीति समाचारः । श्लोकाः 
श्रीमत्पद्कुजविष्टरौ हरिहरौ वायुमहेन््ोऽनल-- 
श्चन्द्र भास्करवित्तपालवरुणप्रेताधिपा वे ग्रहाः । 
प्रचुम्नो नलकूबरः सुरगजष्चिन्तामणिः कौस्तुभः 
स्कन्दः शक्तिधरश्च लाद्धलधरः कुरवेन्तु वां मङ्गलम्‌ ॥१॥ 
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अमुक गोत्रस्थामुकप्रवरस्याऽमुक्वेदिनोऽपुकशाखिनोऽमुकशर्मणः (वर्मणः 
गप्तस्यान्यस्य वा) प्रपौत्राय अमुकशमणः पौत्राय, अमुकशर्मेणः पूत्राय अमुक 
गोतरस्याऽमुक्प्रव रस्याऽमुक्वेदिनोऽमुकशाविनोऽमुकशममणः (वर्मणः गुप्तश्यान्यस्य 
वा) प्रपौत्रीं अमूकशर्मणः पौत्रीं अमुकशर्मणः पुत्रीम्‌ । 

इति त्रि रावृत्य-- 








कन्यादान-संकल्प के समय कन्यापक्ष गौर वर पक्ष के विद्वानों के द्वारा आाशीवदात्मकं 
मंगलाष्टक के श्लोकों केद्वारा बर-वधूःको अशीर्वाददेनेकीभ्रथादहै। दे ही शाखोच्चारः' 
भी कहते है । 


गौरी श्रीरदितिश्च कद्र सुभगाभूतिः सुपर्णा शुभा, 

सावित्री तु सरस्वती वसुमती सत्यत्रतारन्धती । 
स्वाहा जाम्बवती च स्क्मभगिनी दुःस्वप्नविध्वंसिनी, 

वेला चाम्बुनिधैः समीनमकया दर्वन्तु वां मद्खलम्‌ ॥२॥ 
नेत्राणां चितयं शिवं पशुपतेरग्नित्रयं पातनं, 

यदवद्वष्णुपदत्रयं त्रिभुवने ख्यात च र'मत्रयम्‌। 
गद्धावाहुपथत्र्रं सुविमलं वेदत्रयं त्रिस्वरे, 

सन्ध्यानां त्रितयं द्विजैरभिहितं कुर्वन्तु वां मङ्कलम्‌ ॥३॥ 
अश्वत्थो वटवृक्षचन्दनतरुमन्दारकत्पद्र, मौ, 

जम्बूनिम्बकदम्बचूतसरल। वृक्षाश्च ये क्षीरिणः। 
सर्वे ते फलमिश्चिताः प्रतिदिनं विभ्राजिताः सर्वतो, 

रम्यं चैत्ररथं सनम्दनवनं कुर्वन्तु वां मङ्गलम्‌ ॥४॥ 
वाल्मीकिः सनकः सनन्दनमृनिर्व्यासो वसिष्ठो भृगु-- 

जबिालिजंमदग्निरत्रिजनकौ गर्गा गिरागौतमः। 
मान्धाता ऋतुपणेवेनसगरा धन्यो दिलीपोऽनलः, 

पुण्यो धर्मसुतो ययातिनहुषौ कुर्वन्तु वां मङ्गलम्‌ ।५॥ 
बरह्मा वेदपतिः शिवःपशुपतिः संश्च चक्षुष्पतिः, 

शक्रो देवपति्यमः पितृपतिस्कन्दश् सेनापतिः 
यक्षो वित्तपतिर्हरिश्च जगतां वायुः पतिः प्राणिना- 

मन्ये ये पतयो वसन्ति सततं कुव॑न्तु वां मङ्गलम्‌ ।॥६९॥ 
वामाद्धे च विभाति भुधरसुता देवापगा मस्तके, 

भाते बालविधुगंले च गरलं यस्योरसि व्यालराट्‌ । 
सोऽयं भूतिविभूषणः सुरवरः सर्वाधिपः सवदा, 

शवंः सर्वंगतः शिवः शशिनिभः कृर्यादद्योमेङ्गलम्‌ ॥७॥ 
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अमुकगोत्राय अमुकप्रवराय अमुकवेद्नि अमुक शाखिने अमूुकशममणे, 
(वर्मणे गुप्ताय वान्याय वा) श्रीधररूपिणे अमुकनाम्ने. चिरंजीविने वराय अमुक 
गो्ोत्पन्नाम्‌ अमुकप्रवराम्‌ अमुकनाम्नीं श्रीरूपिणी यथाशक्त्यलङ.कृतामुष 
कल्पितोपस्करपहितामिमां कन्यां प्रजापतिदैवत्यां स्वगकामः पत्नोत्वेन तुभ्यमहं 
सम्प्रददे । 


वेदान्तेषु यमाहुराद्यपुरूषं शक्त्या स्वयाराधितम्‌, 
यो मुक्तोऽपि जनानुरागवशगो भक्त्या सदाबध्यते । 
यं वृन्दारकवृन्दवन्दितपदं ध्यायन्ति स्वान्ते बुधा, 
देवोऽयं विधुभूषणः सुरवरः कुर्यादूद्रयोमंद्धलम्‌ ॥५॥ 
इस अवसर पर अनेकत्र निम्न श्लोक भी कुछ लोग पडते है-- 
कन्यां लक्षणसम्पन्नां कनकाभरणेरयुताम्‌ । 
ददामि विष्णवे तुभ्यम्ब्रह्मलोकलिगीषया ॥ 
ऋषयः सर्वभूतनां साक्षिणः स्वेदेवताः 1 
इमां कन्याम्प्रदास्यामि पितृणां तारणाय च॥ 
कन्यादानं महादानं सवेदानेषु दुलभम्‌ । 
तदद्य दैवयोगेन त्वं गृहाण वरोत्तम ॥ 
मम॒ कन्यामिमां विप्र यथाशक्तिविभूषिताम्‌ । 
गोत्राय शर्म॑णे तुभ्यं दत्तां विप्र समाश्रय ॥ 
मम ॒वंशसमुद्भूता पालिता पोषिता तथा । 
वर तुभ्यं मया दत्ता पृत्रपौत्रविवधिनी ॥ 
त्रैलोक्लनाथ देवेश ॒सवव॑भूतदयानिधे । 
दानेनानेन मे प्रीतो भव शान्तिम्प्रयच्छ मे ॥ 
श्रुत्वा कन्याप्रदानं च पितरः प्रपितामहाः । 
विमुक्ताः सर्वपापेभ्यो ब्रह्मलोकं व्रजन्ति ते ॥1 
इति सम्प्राथ्यं प्रतिज्ञावचनं वरेण कुर्यात्‌-- 
। धर्मे चार्थे च कामे च त्वयेमतिचारतः। 
न त्याज्याज्याहुतिरिव भूमौ संसारभूतिदा ॥ 
यस्त्वया धर्मश्वरितः कर्तन्यश्चानया सह्‌ । 
धर्मे चार्थे च कामे च नातिचार्या त्वया क्वचित्‌ ॥ 
वरः--नातिचरामीति वदेच्व-- 
अहं नातिचरिष्यामि यदुक्तं भवता ततः। 
धर्माथंकामकैः कार्यदहाच्छायेव सवंदा ॥ 
(अत्र अन्येऽपि कन्याबान्धवा यथासम्भवं द्रव्यं वरवध्वर्थं प्रयच्छन्ति । सेयं देशाचारतो 
न्यवस्था ज्ञातव्या 1) 
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इत्युक्तवा कृशजलसहितं कन्थादक्षिणहस्तं वरदक्षिणहस्ते दयात्‌ । 
(आचारादनयोहस्तथोमेध्ये आद्रा हरिद्रां महेन्दिकां वा निधापयन्ति ।} 
वरः ॐ स्वस्ति" इति प्रतिवदेत्‌ । निम्न मन्तरं च पठेत्‌ - 
ॐ दयौस्त्वा ददातु पुथिवी त्वा प्रतिगृह्णातु । 


यजमानः--ॐ अद्य कृतेतत्कन्याद नप्रतिष्ठा्थमिदं यथाशक्तिस्वणं मग्निदैवतममुकगोत्राय अमुक 
प्रवराय अमुकं शमेणे वराय दक्षिणां तुभ्यमहं सम्प्रददे, इत्युक्त्वा दक्षिणां वरहस्ते दयात्‌ । 


गोमिथुनं वा दद्यात्‌ । 
वरः--ॐ स्वस्ति ।" 
ॐ कोऽदात्कस्मा अदात्‌ कामोऽदात्‌ कामायादात्‌ कामो दाता 
कामः प्रतिग्रहीता कामैतत्ते ।1** 
(कन्यावरयोग्ंन्थिबन्धनमपि केचिदत्रैव कुर्वन्ति ।) 








कन्यादान संकल्प ग्रहृण कर लेने के पश्चात्‌ वर कहै “स्वस्ति” गौर “चौस्त्वा” इत्यादि 
मन्व पद । इस मन्त्र का अथं यह है-- 

“वास्तव में यौ अर्थात्‌ आकाश के समान परम विशाल एवं परमोच्च तुम्हारे पिताजी 
ने मु्ञे तुम्हे दिया है गौर्मे भी पृथ्वी के समान विशालहूदय वाला बनकर तुम्हूं ग्रहण कर 


रहा हूं 1" 


ग्रन्थिबन्धन 

{सामान्यतया वर-वधू का प्रन्थि-बन्धन पहले ही कर दिया जाता है, यदि अभीतकन 
किया गया हो तो भक्षत, सुपारी तथा कु दक्षिण आदि रख कर वर के दुपट्टे के साथ वधू के 
वस्त्र का ग्रन्थिबन्धन कर दिया जयि आौर यह्‌ ग्रन्थिबन्धन चतुर्थी-कर्म--विवाह्‌ के चौये 
दिन खोला जाये । तब तक उत्तरीय वधू के वस्त्र के साथही बंधा रहताहै।) 

इस समय कन्या के पिताकीओरसेवरराज को यथाशवित कुछ दक्षिणा दी जाये । 


वर उस दक्षिणा को ग्रहृण कर “2 स्वस्ति" कहे तथा "कोऽदात्‌” इत्यादि मन्त्र पड़ । 


१. यद्यपि स्वकीये गृह्यसूत्रे पारस्करेण अनौ समञ्जयति समञ्जन्तु विङवदेवा' इत्यादिना 
चतुर्दश सूत्रानन्तरं पञ्चदशसंख्याके सूत्रे "पित्रा प्रत्तामादाय' इत्ययुक्तम्‌ । एवं कन्यादान- 
विधिस्तव प्रत्यक्षतो नैवोक्तस्तथापि "पित्रः ्रत्तामादाय' इति कथनेनैतत्‌ सुस्पष्टं भवति 
यदुपर्युक्तः कन्यादानविधिः पारस्करसम्भत एवास्तीति | 
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वरः ततस्तां पित्रा प्रत्तामादाय गृहीत्वा निष्कामति । मन्त्रो यथा-- 
(यदेषोत्यायर्वणचऋषिरनुष्ट्‌ष्छन्दो लिङ्धोक्ता देवता निष्क्रमणे विनियोगः ।) 
ॐ यदैषी मनसा दूरं दिशोऽनु पवमानो वा। 
हिरण्यवर्णो वैकणेः स त्वा मन्मनसां करोत्वित्यसौ ॥ [१५] 
(अत्र वधोर्नामि उच्चारणीयम्‌ ।} 


(ततो वेदीदक्षिणस्यां दिशि उत्तरस्यां वा परिपूरणदृढकलशमूर््वतिष्ठतो 
मौनिनः पुरुषस्य स्कन्धे अभिषेकपयंन्तं स्थापयेत्‌ 1) 


यजमान : भथेनौ समीक्षयति । 
घर : यजमानेन प्रेषितः सन्‌ समीक्षमाणां कल्थामनुरागेण समीक्षमाणः एतान्‌. चतुरौ मन्त्रान्‌ 
पठति-- 





इसे मन्त का मथं यह्‌ है-- 

श्वधू के रूप मे मङ्ञे हस कन्या को भला किसने दिया है ओौर किस लिये दिया है। इसके 
साथ ही इसका उत्तर भी दे दिया गया है कि `भमुदे यह्‌ वधू कामके द्वारा प्राप्त हुई है ओर 
कामकेलियेही।कामहीदेनेवालादै गौर कामही ग्रहण करने वाला। कामके लिये ही 
यह्‌ सब कुछ हो रहा है 1“ 

(यह्‌ कृाम-स्तुति मानव की दृढ़ इच्छा-शक्ति की प्रतीक ह । मनुष्य काम या हादिक 
कामना अथवा दृढ़ अभिलाषा का संकल्प जब कर लेता है, तभी अपनी पृत्री को योग्य वरके 
हाथों समपित करता है कि इस जोड़े से इनकी सब कामनाएुं परिपूणं हों 1.) 

इसी समय कन्याप्रदाता वरराज से यह्‌ प्रतिज्ञा करवाता हैकिहै वरराज, भाजसे 
लेकर आपजो भी धर्मां याकाम से सम्बद्ध कार्यं करे, उन सब कामों मे सदा अपनी इस वधू 
को अपने साथ रखना । इसके बिना कभी कोई कार्य न करना । वर तव “हुं नातिचरिष्यामि" 
आदि प्रतिज्ञा करे । इसका अथं यहं है-- 


“आपने जो कुछ कहा है ओर जो आदेश दिया है, मै उसका कभी उल्लंघन नहीं करूगा- 
सदा उसका पालन करता रहुंगा । जैसे शरीर से छाया कभी अलग नहीं होती, वैसेही धर्मि, 
काम सम्बन्धी अपने सभी कार्यो मे यँ अपनी इस वधू को सेदा अपने साथ रखुंगा । 

कन्या के परिवार के दूसरे सभी लोग भी वर-वधू के लिये इसी समय यथाशक्ति कुछ 
उपहार प्रदान करते ह । कई स्थानों पर यह उपहार विवाह की समाप्ति के अवसर पर प्रदान 
किये जाते है, जहां जैसी रीतिहो वैसादही करें। 

तब कन्या के पिता द्वारा इस प्रकार विधि-पूवेक पत्नी के रूपें प्रदान की गई उस वधू 
का हाथ पकड़ कर वर वहां से यज्ञ-वेदी की ओर अथवा पहते ही से यदि यज्ञ-मण्डप मं बैटे ह 
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, (अघौरचकषुरित्यादौनां चतुर्णां मन्त्राणां प्रजापति; ऋषिराचन्तयोच्त्रिष्टुब्‌ मध्यमयो- 
रनुष्टुपछन्दः कुमारोदेवता परस्परसमीक्षणे विनियोगः ।) 


ॐ अघोरचक्षुरपतिध्न्येधि शिवा पशुभ्यः सुमनाः सुव॑चाः । 
वी रसूदवकामा स्योना शन्नो भव द्विपदे ॥ 
सोमः प्रथमो विविदे गन्धर्वो विविद उत्तरः। 
तृतीयोऽग्निष्टे पतिस्तुरीयस्ते मनुष्यजाः ॥ 
सोमोऽदद्‌गन्धर्वाय गन्धर्वोऽददग्नये। 
रयि च पूद्राङ्चादादभ्निर्मह्यमथो इमाम्‌ ॥ 
सानः पषा शिवतमामैरय सान ऊरू उशती विहर । 
यस्यामुशन्तः प्रहराम शेपं यस्यामु कामा बहवो निविष्टयै ॥ 
इति [१६ 
॥। इति पारस्करगृहयसूत्र प्रथम काण्डे चतुर्थी कण्डिका ॥ 
अथ पञ्चमी कण्डिका 


प्रदक्षिणमग्नि पर्याणीयैके (१) पद्चादगनेस्तेजनीं कटं वा दक्षिणपादेन 
्रकृत्योपविशति (२) अन्वारन्ध आघारावाज्यभागौ महान्याहूतयः सरवप्रायरिचत्त 
प्रजापत्यर्‌५ स्विष्टकृच् (३) एतन्नित्य९ सर्वत्र (४) प्राड़ महान्याहूतिभ्यः स्विष्ट- 
कृदन्यस्चेदाज्याद्वविः (५) सर्वेभ्रायस्चित्तप्रजापत्यन्तरमेतदावापस्थानं विवाहे (६) 





तो वहां से कौतुक्रागार (माया) तक ले जाये मौर वहां प्रतिष्ठित श्री गणेशजी महाराज आदि 
देवताओं कोप्रणाम कर वापिस लौट आए । इस समय वर “यदैषि मनसा” इत्यादि मत्र पदे । 
इस मन्त्र का अथं यह्‌ है-- 

हि वधू विवाह के पश्चात्‌ अपने पितृकरूल से दर होते हुए तुम्हारा मन निरिचित ही 
चंचल पवन को भांति अपने इन माता पिता ओर बन्धु-बान्धवों के प्रति उत्सुक एवं लालायित 
रहेगा, किन्तु म उक्त हिरण्यपणं अत्यन्त तेजस्वी गरुड़ के समान सवत्र गमनशील पवनं तथा 
भभुसेप्राथना करता हं कि वह तुम्हारे मन को मेरे मन के अनुकूल बनाये । (ताकि तुम्हे वहां 
अपने कुल की याद न सताया करे ।) 
दृढ़ पुरुष 

इसके पश्चात्‌ (वर पक्ष) का कोई दद्‌ पुरुष अपने कन्धे पर जलपूणं कलश लेकर वेदी के 
उत्तर में चुपचाप खड़ा रहे । विवाह-विधि के समाप्त हो जाने पर इसी कलश से जल तेकर 
वर वधू का अभिषेक करेगा । 
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वरः  उपयमनकुशान्‌ `दक्षिणेनादाथ वामकरे कृत्वा तृष्णीं वा मन्तर्वा तिष्ठन्‌ तिस्रो 
घृताक्ताः समिधः अभ्यादध्यात्‌ । 


ॐ समिधागिनि दुवस्यत वृतरबोधयतातिधिम्‌ । 

आऽस्मिन्हव्या जुहोतन (१) 
ॐसुखमिद्धाय शोचिषे घृतं तीव्रं जुहोतन अग्नये जातवेदसे स्वाहा (२) 

ॐ तन्त्वा समिद्धिरङ््किरो घृतेन वधैयामसि । बृहच्छोचा यविष्ट्य 
स्वाहा । 

ॐ उपत्वाऽगने हविष्यतीषुं ताचीर्यन्तु हयेत । जुषष्व समिधो मम 
स्वाहा" (३) 


परस्पर समीक्षण 
इसके पश्चात्‌ कन्याप्रदाता वर्‌ ओर वधू को कहै कि आप दोनों एक दरसरे को भली 
आति देख लें । उस समय "अघोरचक्षु' आदि चार मन्त पदे जाये ।-इन म्र का अर्थं यह्‌ है-- 


अधघोरच्षु 

"हे बधू, तुम्हारी दृष्ट अत्यन्त शुम मौर मंगलमयी है । तुम कभी पति के किसी कायं 
म बाधक न बनना ओर सदा. उसके अनुकूल रहना । भने घर के पशु भौर सेवक `तथा अन्य 
जनों की सदा देवभाल तथा भलत।ई करते रहना ओर उनके भले के लिये सदा तत्पर रहना । 
अपने घर वालों तथा परिवार के सदस्यों के लिये तुम्हारा मचः सदा अ्ुकूल ओर सदभावयुक्त 
वना रहे । तुम सदा पातित्रत तेज से तेजस्विनी वनी रहो । तुम्हारे पत्र पौत्र वीर मौर पराक्रमी 
हों । तुम सदा देवताओं का भजन-पूजन ओर आराधन, विशेषतः भपने इष्टदेव की परिचर्या व 
उपासना मेँ तत्पर रहना । देवधूजा के कायं मे कभी प्रमाद न करना ओर पारिवारिक सदस्यों 
के लिये यथाशक्ति सेवा करते हुए उनके लिए सुखदायक वनना । हमारे परिवार के जितने भी 
लोग भौर पशु आदि है, उन सवके लिए कल्याणकारिणी बनने का प्रयत्न करना । 
सोमः प्रथमो 

“हे वधू, सर्वप्रथम सोम ने, उसके बाद गन्धर्वे ने ओौर तदनन्तर अग्निने तु्हं तया 
तुम्हारे अंम-प्रत्यंग को परिपुष्ट किया! । इस प्रकार सोम ने गन्धे को, गन्धर्वे ने अग्नि कोओौर 
अग्निने तुमह मृनने प्रदान किया है । अग्निदेव ने मूह्े तुम्हे पत्नी रूप मे इसलिए प्रदान किया 
है किर तुम्हारे द्वारा षूब धनधान्य, रेश्वयं तथा सन्तति-परम्परा से समृद्ध बन जाऊ । 





- -------------- 
१. श्री नित्यानन्द पन्त पवैतीय-रचित संस्कार दीपक, पृष्ट-१६६। 
विशेषतो भूमिका दृष्टव्या । 
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(ततः उपविश्य सपवितरेप्रोक्षण्युदकेन परदक्लिणक्रमेणाग्निपर्यक्षणं कृत्वा विन्न 


# 1 


प्रणीतापाक्रे निदध्यात्‌ ।) 

(विवाहादौ प्रवित्प्रतिपर्तिःप्रणीताविमोकादयो न भवन्ति। ) 

ततः पातितदक्षिणजानुः कुशेन ब्रह्मणान्वारग्धः समिद्धतमेऽनौ स्‌ वेणाज्या- 
हृतिर्जुहुयादरः । 

(तव्राधारादारभ्य चतुदंशाहुतिषु तत्तदाहृत्यनन्तरं स्‌.वावस्थित- 
इतशेषघृतस्य प्रोक्षणीपात्र प्रक्षेपः) 


अभ्निपुजनम्‌ 
भो योजकनामाग्ने अत्रमुप्रतिष्ठतो वरदो भव इत्येवं प्रतिष्ठाप्यामेर्ध्यानं 
कुर्यात्‌-- 
ॐ चत्वारि श ङ्गास्तरयोऽजस्य पादा दे शीषं सप्त हस्तासोऽभस्य । 
त्रिधा बद्धो वृषभो रोरवीति महोदेवो मर्त्यान्‌ आविवेश ।। 
ॐ अग्नि श्रज्वलितं बन्दे जातवेदं हताशनम्‌ 1 
सुवणंमम्रलं दीप्तं समिद्धं सर्वतोमुखम्‌ ॥ 
सर्वतः पाणिपादश्च  सवंतोऽक्षिकषिरोमुखः। 
विद्यरूपो महानग्निः प्रणीतः स्वकर्मसु ॥ 








इन मन्तो का आशय यह है कि सोम र्थात्‌ चन्द्रमा अथवा नानाविध जौषधियों के रस 
के परिपाक से कन्या के शरीर का प्रारम्भिक विकास होता है। गन्धव वाणी ओौर रूपके 
भधिपति हैँ । कन्या के शरीर के विकसित हो जाने पर उसकी वाणीम माधुयं ओौर शरीर में 
सौन्दयं का विकास होने लगता है। इस प्रकार शरीरके सुन्दर ओौर सृपुष्ट हो जाने पर उनमें 
अभ्नि-तत्त्व अथवा कामोदीपक ओज ओर सन्तानोत्पादक ऊष्मा का विकास होने लगता है! 

इस प्रकार सोम, गन्धव मौर अग्नि ये तीनों एक के बाद दूसरे क्रमशः कन्या के पति 
अर्थात्‌ पालक या उसके अंगो को पुष्ट करने वाले हँ । ओर इसलिए कहा ग्याहैकिक्न्याको 
सर्वप्रथम सोम गन्धवं को मौर गन्धरवं अभ्नि को उसके गुणों के विकास के लिये सौप देता है। 
इस प्रकार विवाह्‌ के योग्य रूपयौवन-लावण्य वाङ्माधुय आदि सभी गुणों से जब कन्या स्वङ्गि- 
सुन्दर बन जाती है, तौ वह मनुष्य फो पतिके रूपमे प्राप्त करने की अधिकारिणी होती है । यह्‌ 
तो स्पष्ट ही है कि यहां पति शब्द पालकः इस यौगिक अथं में प्रयुक्त हुआ है । मनुष्य भी 
पत्नी का पालक या रक्षक है, इसीलिए वह पति कहलाने का मधिकारी बनता है । 

माचायं पारस्कर ने अपने गृहुयसूत्र के प्रथम काण्ड की पांचवीं कण्डिका्ें तीसरे सूत्र-- 

अन्वारन्ध आघारावाज्यभागौ महाव्याहृतयः सर्व॑प्रायश्ि्तं प्रजापत्यं स्विष्टकृच्च 1" 
मे सववेयज्ञोपयोगी आरम्भ 6 एवं आवश्यक चतुदश आहृतियों का विधान किया है। 
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ॐ अग्ने नय सुपथा रायेऽअस्मान्‌ विश्वानि देव वयुनानि विदान्‌ । 
युयोध्यस्मज्जुहुराणमेनो भू यिष्ठान्त नमऽउक्ति विधेम ॥ 
इत्यग्निं सम्पूज्य होममारमभेत्‌ 


अथाघारौ 
ॐ प्रजापतये स्वाहा (१) 
(इदं प्रजापत्तये न मम इति मनसा \)} 
ॐ इन्द्राय स्वाहा (२) 
(इदमिन्द्रायन मम।) 
अथाञ्यभागो 
ॐ अग्नये स्वाहा (३) 
(इदमग्नये न मम ।} 
ॐ सोमाय स्वाहा (४) 
(इदे सोमाय न मम।) 
(इत्याज्यभागौ) 
महाव्याहूतिहोमः 
ॐ भूः स्वाहा (५) 
(इदमग्नये न मम) 
ॐ भुवः स्वाहा (६) 
(इदं वायवे न मम।) 
ॐ स्वः स्वाहा (७) 
(इदं सूर्याय न मम 1) 
(एता महान्धाहुतयः) 
सर्वप्रायदिचत्ताहुतयः 


(ॐॐ त्वन्नोअग्नडति वामदेवंतऋषिरग्निविरणौ देवते त्रिषटुष्ठन्दः सवेप्रायश्चित्तहोमे विनियोगः।) 

ॐ. त्वन्नो अग्ने वरुणस्य विद्धान्‌ देवस्य हेडो अवथासिषीपष्ठाः । 

यजिष्ठो वद्ितमः शोशुचानो विश्वा दषासि प्रमुमृुग्ध्यस्मत्‌ स्वाहा ।१। 

(इदमग्नतिवरुणाभ्यां नमम \) 

(2 स त्वन्न इति वामदेवऋषिरग्निविरुणौ देवते त्रिष्टुप्छन्दः सवप्रायश्चित्तहोमे 
वियोगः \) 








मौर चौथी कण्डिकाके मौर चौथी कण्डिका के तृतीयः सूत्र-- रि 
उपलिप्त उद्धताबोल्षितेऽग्निमुपसमाधाय । (३) 
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ॐ स त्वन्नो अग्नेऽवमो भवोती नेदिष्ठोऽभस्या उषसो व्युष्टौ । 
अवयक्ष्व नो वरुणशरराणो वीहि मृडीकशयुहवो न एधि स्वाहा ॥२॥ 

इदमग्निवरुणाभ्यां न मम । 

(ॐ अया्चाग्न इति वामदेव ऋषिस्त्रिष्टण्छन्दोऽगिरदेषता सरवभायरिचत्त होमे 
विनियोगः ।) । 

ॐ अयाङ्चाग्नेऽस्यनभिशस्तिपाश्च सत्यमित्व मया असि। अया 
नो यज्ञं वहास्यया नो धेहि भेषजणस्वाहा ॥३॥ 

इदमग्नये अयसे न मम। 

(ॐ ये ते श्चतमिति वामदेवनचऋछषिस्त्िष्टुण्छन्दः वरुणः सवता विष्णुविश्वे देवा मर्तः 
स्वक देवताः सर्े्रायश्चित्तहोमे विनियोगः 1} 

ॐ ये ते शतं वरुण ये सहं यज्ञियाः पाशा वितता महान्तः । 
तेभिर्नो सवितोत विष्णुविश्वे मुञ्चन्तु मरुतः स्वर्क्काः 
स्वाहा ॥४॥ 

इदं वरुणाय सवित्रे विष्णवे विश्वेभ्यः देवौभ्यो मरुद्भ्यः स्वक्कभ्यदच न मम । 

(ॐ उदुत्तममिति शुनःशेपच्छषिस्जिष्टष्ठन्दो वरणो देवता सवप्रायशिचत्तहोमे 
विनियोगः 1) 

उदुत्तमं वरुण पाशमस्मदवाधमं विमध्यमं श्रथाय । अथा वयमा- 
दित्यत्रते तवानागसो अदितये च स्याम स्वाहा ॥५॥ 

इदं वरुणाय न मम। 

(एताः सवंप्रयदिचत्तसंज्ञकाः ।) 

(निम्न दोनों आहृतियों के अन्त में दिये जाने का विधान है । ) 

ॐ प्रजापतये स्वाहा । (उपांशु) 

इदं प्रजापतये न मम्‌। 

ॐ अग्नये स्विष्टकृते स्वाहा। । 

इदमग्नये स्विष्टकृते न मम । 

(अत्र प्रणी तोदकस्पशैः ।) 








तथा प्रथम कण्डिका के पाचों सूत्रों मे कुशकण्डिका का विधान भी भाचार्ं पहले ही कर 
चुके है। 

इसके आधार पर कहा जा सकता हैकि विवाहु-होम करते समय पहले कुशकण्डिका 
एवं चतुदशं आहूति आदि प्रारम्भिक या्ञिक विधि-विधान सम्पन्न कर लिये जायें । इसके पश्चात्‌ 
विवाह के मुख्य ओर विशेष हवन आरम्भ होते है । सूत्रकार ने कहा है कि विवाह्‌-सम्बन्धी 
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अथ राष्टूमुद्होमः 
अतोऽगेऽन्वारम्भं बिना राष्टृभृतो जयानभ्यातानश्चि जुहुयात्‌ । 
(ऋताषाडिति द्वादशार्ना प्रजापति ऋ षिर्युजश्छन्दो लिङ्गोक्ता देवता होमे विनियोगः) 
ॐ ऋताषाड्‌ ऋतधामाभ्निगेन्धवः स॒ न इदस्ब्रह्मक्षत्रं पातु 
तस्मै स्वाहा वाट्‌ । इदमृतासाहे तऋतधाम्नेऽनये गन्धर्वाय। न 
मम ।\१॥ 
ॐ ऋताषाड्‌ ऋतधामाग्निमेन्धर्स्तस्यौषधयोऽप्स॒रसो मुदो नाम 
ताभ्यः स्वाहा ¦ इदमोषधिभ्योऽप्स रोभ्यो मुद्‌भ्यस्च ।२॥ 
ॐ सहित विवसामा सूर्य्यो गन्घवैः स॒ न इदम्ब्रह्यक्षत्रम्पातु 
तस्मै स्वाहा वार्‌ ॥ इदं सहिताय विश्वसाम्ने सूर्याय गन्धर्वाय ।॥३॥ 
ॐ सहितो विश्वसामा सूर्य्यो गन्धर्वस्तस्य मरीचयोऽप्सरस 
आयुवो नाम ताभ्यः स्वाहा । इदं मरीचिभ्योऽप्स सोभ्य आयुभ्यः ।1४।। 














मुख्य होममें राष्टृभृत, जय ओर्‌ अभ्यातान नामक तीन होम भी दै। इसी क्रम से इनका 
विधान किया जाता है । 

राष्ट विचारशक्ति के प्रतीकं ब्राह्मण तथा दण्ड-शवित के प्रतिनिधि क्षत्रिय-वीर संनिक 
के सहारे ही फलता-फूलता है । इसलिए इन मन्त्र मे कामना कौ गयी है कि राष्टू-निर्माता 
ब्राहाण ओर क्षत्रिय सदा सशक्त बने रह । इस प्रकार इन मन्तो मे गृहस्थाश्रम में प्रेण करने 
वाले युवकसेआशाकौग यी है कि वहं राष्टरीय-न्यवस्था के प्रति सदा जागरूक रहै । साथ दही 
इन आहृतिं मे एक आहूति ऋत के लिए भी दी जाती है! सृष्टि कै व्यापक नियम कानाम 
ही ऋत' है । ओौर विवाह उस ऋत (नियम) के पालन के लिप ही किथा जाय, न कि अनियमित 
भोग के लिए । 

जसा कि इसके नामसे ही स्पष्ट है सम्पूणं राष्ट के भरण-पोषण, संरक्षण ओर कल्याण 
की कामना से यह होम किया जाता दै। भारतीय परम्परा में व्यक्ति समाजया रष्दरका ही 
एक अंग है । इसीलिए विवाह्‌ जैसे नितान्त दंयगितक संस्कारया यूं कहं किकायैमे भी हमारे 
ऋषियों ने राष्ट ओर राष्ट का धारण एवं संरक्षण करने वाली ब्रह्म या ज्ञानशक्ति तथा विचारः 
आध्यात्मिक शवित, एवं क्षात्र-मौतिक क्ति के निरन्तर संरक्षित, सुरक्षित एवं परिवर्धित होति 
रहने कौ कामन की है, इन राष्टृभूत संज्ञक वारट मन्त्रो में! 

इन मन्त्रो मेसे पहले में गन्धर्वं तथा द्वितीय मे उस गन्धव की विशेष अप्सरा के 
नामों ओौर कार्यो का सार्थक उल्लेख हभ है । स्मरण रहं कि वेद मे शब्दों के अथं अधिकतर 
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ॐ सुषुम्णः सूय्येररिमश्चन्द्रमा गन्धर्वः स न इदं ब्रह्य क्षत्रं पातु 
तस्म स्वाहावाट्‌ ॥ इदं सुषुम्णायं सूयय रश्मये चन्द्रमसे गन्ध- 
वयि ॥५। 

~ शुषुम्णः सूय्य॑रदिमद्चन्दरमा गन्धर्वस्तस्य नक्षत्राण्यप्सरसो 
भेकुरयो नाम ताभ्यः स्वाहा ॥ इदं नक्षवरभ्योऽप्सरोभ्यो भेकुरिभ्यः ॥६॥ 

ॐ इषिरो विर्वव्यचा वातो गन्धवैः स॒न इदम्ब्रह्म क्षत्रम्पातु 
तस्मे स्वाहा वाद्‌ ॥ इदमिषिराय विर्वव्यचसे वाताय . गन्ध- 
वयि° ॥७।॥ 

ॐ इषिरो विदरवव्यचा वातो गन्धर्व॑स्तस्थापो अप्सरस ऊर्ज्जो नाम 
ताभ्य. स्वाहा । इदमद्भ्योऽप्सरोभ्यः ऊभ्यः य 

ॐ भुज्युः सुपर्णो यज्ञो गन्धर्वः सन इदं ब्रह्मक्षत्रे पातु तस्मे 
स्वाहा वाद्‌ । इदं भुज्यवे सुपणय गन्धर्वाय ० ।।€॥ 

ॐ भुज्युः सुपर्णो यज्ञो गन्धर्वस्तस्य दक्षिणा अप्सरसस्तावा नाम 


ताभ्य. स्वाहा । इदं दक्षिणाभ्यो अप्सरोभ्यः स्तावाभ्यः । । १०॥ 
----- 
यौगिक हँ । सामान्यतया गन्धर्वं देवताओं की एक जाति विशेष ओर्‌ अप्सराएं “स्वर्वेश्या” 


मानी यथी । किन्तु इन मन्तो मे प्रतिपादित गन्धव न तो गन्धर्वं -जातिके कोई व्यक्ति हीह 
भौर न अप्सरा स्ववेश्याएं ही । सूर्यं की किरणे भी. अप्सराएुं कठी गई हैँ । इनके अथं सीघे-सादे 
से है, जैसे कि-- 

गन्धव 





गां धारयति इति अर्थात्‌ सौ को धारण करने वाला गन्धे" होतादहै ओौर इस गौके या 
गो कै ब्रह्माण्ड, सूर्यं, किरण, पृथ्वी, वाणी, मननशील मन, वायु ओौर प्रकाशक तेज या अभिनि 
आदि अनेक अर्थं हँ । इन मन्त्रो में गन्धव इन्हीं उपयुक्त अर्थो में भ्रयुक्त हमा है । यही स्थिति 
अप्सरा" कौ है । अप्सु-जलेषु, कर्मसु अथवा तेजस्मु सरन्ति इत्यादि अनेक अथं है भप्सरा' के, वेद 
मँ । इस प्रकार इन मन्त्रो का कुछ आशय इस प्रकार व्यक्त करिया जा सकता है-- 
ऋत 

ऋत के सत्य आदि अनेक अथं है किन्तु सृष्टि या प्रकृति के अटल नियम" का नाम ऋत 
है । सन्ध्या में प्रतिदिन परित “ऋतञ्च सत्यञ्चाभीद्धात्तपसोऽध्यजायत ।” इत्यादि अघमर्षणमन्त्र 
ओर विवाह प्रकरण के इस राष्टरभूत होम के “ऋतापाड्‌ ऋतधामाभििः" तथा सृष्टि- 


------------- । 
१* स्वयां बहुष्वप्सरसः स्वर्वेश्या उर्वशीमुखाः । --अमरकोश- १।१।५१ 
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=> प्रजापतिविद्वकर्मा मनो गन्धैः स न इदं ब्रह्मक्षवरं पातु तस्मे 
स्वाहा वाट्‌ । इदं प्रजापतये विदवकर्मणे मनसे गन्धर्वाय ० ॥११॥ 
< प्रजापतिविदवकम्मर्ग मनो गन्धवेस्तस्य ऋक्सामान्यप्सरस' 
एष्टयो नाम ताभ्यः स्वाहा ॥ इदं ऋवक्सामेभ्योऽप्सरोभ्य एष्टिभ्यः ।।१२॥ 
इति रष्ट्भुद्हौमः 





उत्पत्ति के सूचक रेस ही अन्य अनेक मन्त्रों मे सृष्टि-तच्व या प्राकृतिक तत्वों का सूष्ष्म 
एवं वैज्ञानिक विवेचन हुभा ह । ऋत वे प्राकृतिक नियम रहै, जिनके द्वारा सृष्टि.का संचालन 
होता है, धारणा ओर सहन करने वाली दिव्य शक्ति ही भग या तेज है । वहं दिव्य तेज ही इस 
देदीप्यमानं ब्रह्माण्ड रूपी मन्धर्वं को धारण कयि हुए है । ये जाज्वल्यमान किरणे (ओष्‌ प्लोष्‌ 
शप्तौ) उसकी एेसी अप्सराणं रै, जिनसे सम्पूणं ब्रह्माण्ड को मोद व आनन्द की उपलब्धि हो 
रहीहै। वह्‌ ऋत धामाग्नि गन्धव हमारी ब्रह्य (ज्ञान तथा आध्यात्मिक) णक्ति एवं क्षात्र 
शविठ (भौतिक बल) को. बनाए रखे ओर उत्तरोत्तर उसे बढ़ते रहे 1 


निष्वित ही ज्ञान एवं भौतिक बल के विकास से ही राष्ट की उन्नति होती है। ज्ञानी- 
विज्ञानी गौर वीर-विक्रान्त जब राष्टू-संरक्षण के लिए कटिबद्ध हो जाते हैँ तब देश चहुमुखी 
उन्नति करता है 1 यही भाव राष्टभृद्होम के अगले मन्त्रो मे भी विभिन्नसूपोंमे दर्शाया गया 
है। जसे कि-- 
“ॐ संहितो विष्वसामा“--गौ अर्थात्‌ पृथ्वी तथा अन्य सौर-परिवारके ग्रहोंको धारण 
करने वाला यह्‌ सूयं एकं एेसा गन्धव है, जिसमें इन सबको अपनी आकर्षण शक्ति के बलं पर 
संहित किया हुभा है । जिसके आधार पर इन सब सौरमण्डल के ग्रहों की सम्पूणं गति-विधि 
संहित हो र्दी है तथा जो प्रातः सायं इन दोनों सन्धिवेवाओं मे संहित होता भौर इस प्रकार 
दिन-रात्त को जो आपस में जोड़ता है । जैसाकि नुति मेँ कहा गया दहै किं “एष अहो रात्रे सन्दधा- 
तीति” यह्‌ सूर्य-गन्धवं सारे विश्व का सष्टा है ओर इसकी प्रकाशशील किरणे ठेसी भप्सराएं हैः 
जिनसे प्राणी मात्र को जायु मथवा जीवन प्राप्त होता है । 


हमारे ऋषि-मुनियो को हना वर्षो से ज्ञात था कि पेड़-पौधे भी जीवधारीर्हैःवे भी 
श्वास लेते ह । भले ही भाज हमारे ही वैज्ञानिक डँ जगदी शचनदर बसु ने उसे वैज्ञानिक विधि से 
भी पुनः सत्यापित कर दिखाया हो। षि तो पहले ही से कहर्हादैकि “मरीचयो ` "* 
आयुवो नाम" अर्थात्‌ ये सूयं कौ किरणे आयु या जीवन प्रदान करती हैँ । पौधों के पत्तो मे प्रकाश- 
संश्लेषण 110४0 56016515 के द्वारा उसके लिए इसी से पोष्यतत्त्व उत्पन्न होता है भौर इसी 
से पेड्-पौधे फलते-फूलते है । 








१, ॐ यस्मिन्नृचः सामयजूंषि प्रतिष्ठिता स्थनाभाविवाराः। 
यस्मिंश्चित ¶ सर्वमोतं प्रजानां तन्मे मनः शिवसंकल्पमस्तु ॥। 
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अथ जयहोमः 

(चित्तञ्चेत्यादीनां द्वादशमन्त्राणां परमेष्ठी ऋ पिरयजूंषि चित्त(दयो देवता 
जयहोमे विनियोगः ।)} 

ॐ चित्तं च स्वाहा, इदं चित्ताय न मम ॥ १। 

ॐ चित्तिरच स्वाहा इदं चित्यै न मम ॥२॥ 








“सुषुम्णा सूयं रथि" सुषुम्णा उन सूयं रशमिविशेषोका नामहै, जो चन्द्रमा पर 
पड़ती है ओर उसे प्रकाशित करती हैँ । सूर्यकी रषमियों से प्रकाशित होने वाला यह चन्द्रमा 
शीतल प्रकाश को धारण करने वाला सुन्दर, सौम्य गन्धवं है 1 भेकुरि" (भां-परभां कुवन्ति 
इति भेकुरयः) प्रकाशित करने वाने या आकाणमें टिमटिमाने वाले ये नक्षत्र ही इस चन्द्रमा कौ 
शोभा बढ़ाने वाली उसकी अप्सराएं ह| 


“इषिरो विश्वव्यचा” सर्वत्र गमनशील, स्वेच्छा से सब स्थानों पर पहुंच जाने वाला यह 
शीतल, मन्द, सुगन्धित समीर अथवा इस भूमण्डल पर व्याप्ते सम्पूणं वायुमण्डलके द्वारा यह्‌ 
हमारी धरती भली-भांति सुरक्षित है, इसीलिए यह वायु भी (ा-पृथ्वीं धारयति इति गन्धव") 
कहागयाहै। ये वज्ञानिक तो जज बतानेलयेहैः कि वायुमण्डल ओौर उसके दवाव के कारण 
मानव-धरती पर रहने ओर चल-फिरने योग्य बन पाया है, तथा यह वायुमण्डल ही आकाशम 
निरन्तर होने वाली उत्कावृष्टियों को मागं मे हौ भस्मसात्‌ कर दस धरती को वचाये हृए है, 
अन्यथा इसको भी चन्द्रमा जैसी दशा हो जाती । इन सव तत्वों कोध्यानमें रखकर ऋषियों 
ने वायु को गन्धं" कहा है । अव प्रश्न यह हआ कि गन्धव तो वायु बन गया पर्‌ उ्तकी अप्सराएं 
कहां उड़ फिर रही हैँ ? इसके लिए ऋषिने बताया के वायुमण्डलं के दवारा सूरयं-किरणों से 
आकाशमें भौर फिर उसी वायुके दारा पनः धरती पर पहुंच कर अपने आवागमन का चक्र 
निरन्तर बनाये रखने वाली यह जल-राशि या पानी की वूदेही वागु की अप्सरा है। आर 
इन अप्सराओ का नाम है ऊर्ज' या अन्न। इस जलरूपी अप्सरा से ही ऊजं अथवा अन्नकी 
उत्पत्ति होती है ओर उसी अन्नसेवल प्राप्त होताहै। अन्नकहिये या बल एक दही 
मातदहै। 

"भुज्युः सुपर्णः” इस सृष्टि का धारक सर्वत्र गमनशील, आकाश मे उड्ने, उठने वाला 
“शसुपर्ण"' यज्ञ भी गन्धव है, क्योकि वह सम्पूणं प्राणिमात्र का पालन-पोषण करता है । (भुनक्ति 
इति भुज्युः) अर्थात्‌ प्राणियों को भोग पदाथं प्रदान करने वाला । इस यन्ञकी दक्षिणाएं ही 
इसको गप्सराएं अर्थात्‌ कर्मं की पूरक है । यहां अप्‌" शब्द कर्मा्थंक है । यज्ञ-कमं कौ पुति 
दक्षिणां से होती है, यहु सर्व॑विदित है । “हतो यज्ञस्त्वक्षिणः'' इन दक्षिणाम कानाम 
स्तावा" बताया गयाहै। सस्तावा का अथं है स्तुतिया स्तुत्य या प्रशसा के योग्य ।यज्ञकौी 
स्तुति या प्रशंसा तभी होती है, जव उसमें पृष्कल दक्षिणा दी जाती है । 


“श्रजापतिः विश्वकर्मा” हमारा मनन चिन्तन आदि करने वाला सब प्रकारके शभाश॒भ्‌ 
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ॐ आकृतं च स्वाहा इदम्‌ आकूताय न मम ॥२॥ 

ॐ आकूति स्वाहा इदमाकूत्य न मम ॥४॥ 

ॐ विज्ञातं च स्वाहा इदं विज्ञाताय न मम ॥५। 

ॐॐ विज्ञातिश्च स्वाहा इदं विज्ञात्यै न मम ।1६॥ 

ॐ मनश्च स्वाहा इदं मनसे न मम ॥७॥ 

शक्वरीदच स्वाहा इदं शक्वरीभ्यः न मम ॥८॥ 

ॐ> द्शर्च स्वाहा इदं दर्शाय न मम ॥६॥ 

ॐ पौर्णमासञ्च स्वाहा इदं पौणेमासाय न मम ॥१०॥ 
ॐ बृहच्च स्वाहा इदं बृहते न मम ॥११।। 


------------------ ------------------ 
कार्यो का प्रेरकं ओौर संचालक तथा सर्वत्र गमनशील यह मन प्रजापतितोरैही, साथही 
रज्ञापति भी है । सम्पूणं प्रज्ञा का विकास भी मन केद्वारादहीहोतादै। इसीलिएवेंद के छं 
मन्त्रो मे दस मन रूपी गन्धवं की अनन्त शएवित ओर विशाल महिमा का बखान करते हुए 
्रत्येक मन्त्र के अन्तमेप्रभुसे प्रार्थना की गयी है किंरेसा मेरा यह मन “शिवसंकल्प हो । 
सारे विश्व के कायैक्रम को संचालित करने वाले मन रूपी गन्धवं की ऋचाएं भौर सामगीतियां 
ही अप्सराएं हँ । तथा इन अप्सराओं का नाम है “इष्टि” अर्थात्‌ इच्छाओं को पूणं करने वाली । 
वेद ही मन की अप्सरएं है इसी जाशय को व्यक्त करते हुए अनेकत्र बहुत कुछ का गया है' । 
क्योकि वेदमन्तरके मनन से ही मनोबल बढ़ता है, अतः वेद मन की अप्सराए--शक्तिथां हैँ । 
राष्ट के नीतिनिर्धारक ब्राह्मण मौर रक्षक वीरो का मनोबल सदा बढ़ता रहै, यही इस मन्व में 
कामनाकी गई है। 
जयहोम 

इसके पश्चात्‌ जय होम की १४ आहुतियां दी जाती ह । इन मन्त्रो मे मन ओर आत्मा 
की विशिष्ट शवितियों का स्मरण एवं भावाहन किया जाताहै। जसे कि--चित्त ओर चेतना- 
शक्ति, हमारे मानसिक अभिप्राय अथवा जाशय ओर उस आशय को क्रियात्मक रूप में परिणित. 
कर देने की शवित विज्ञान भौर विज्ञान को प्रयोगात्मके रूपमे लाने की क्षमता एवं वैज्ञानिक 
प्रतिभा मन तथा मानसिक शवितियां दशं तथा पूणेमास-इष्टि, बृहत्‌ ओौर रथन्तर साम इन 
सवके लिए सुहृत हो, ये सब हमारी श्रद्धाभक्ति स्वीकार करे, गौर हममे इनकी शक्तियों का 
यचेष्ट विकास हो । हम दशंपौणंमास इष्टि किया करं मौर सामगान की परम्परा भी हममें 
जनी रहे । 

“प्रजापतिर्जयान्‌” इत्यादि मन्त्र का अर्थहैकिउस प्रजापति (परब्रह्म) ने वर्षा करने 
वालि या कामनाओं की पूनि करने वाले इन्द्र के लिए जय देने काले मन्त्र-शविततया-प्रदान किए हैँ। 
दुन जय देने वाले मन्तो के प्रभावसे ही इन्द्र शतुओं की सेनाओं को जीतनेमें प्रचण्ड पराक्रमी बने 


£ 
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ॐ रथन्तरञ्च स्वाहा इदं रथन्तराय न मम ॥१२॥ 
(प्रजापतिरिति परमेष्ठी ऋषिस्विष्टुप्छन्दः प्रजापतिर्देवता जयहोमेविनियोगः। ) 

ॐ प्रजापतिजयानिन्द्राय वृष्णे प्रायच्छदुग्रपृतनाजयेषु । तस्मे 
विशः समनमन्त सर्वाः स उग्रः सइ हव्यो बभूव स्वाहा ।॥ इदं प्रजा- 
पतये जयानिन्द्राय ॥ 

इति जयहोमः। 

अथाभ्यातानहोमः 

(अग्निभू तानामित्यादीनामष्टादशमन्तराणां प्रजापतिः षिः पंवितदछन्दो 
अग्न्यादिदेवता अभ्यातानहोमे विनियोगः ।} 

ॐ अभ्निभूतानामधिपतिः स॒ मावत्वस्मिन्‌ ब्रह्मण्यरिमन्‌ क्षत्रेऽ- 
स्यामाशिष्यस्यां पुरोधायामस्मिन्‌ कर्मण्यस्यां देवहुत्याश्वाहा ॥१॥ 

इदमग्नये भूतानामधिपतये । 

ॐ इन्द्रौ ज्येष्ठानामधिपतिः स मावत्वस्मिन्‌ ब्रह्मण्यस्मिन्‌ 
्त्रेऽस्यामाशिष्यस्यां पुरोधायामस्मिन्‌ कर्मण्यस्यां देवहूत्या 
स्वाहा ॥२॥ 

इदमिन्द्राय ज्येष्ठानामधिपतये । 

ॐ यमः पृथिन्या अधिपत्तिः स मावत्वस्मिन्‌ ब्रह्मण्यरिमन्‌ क्षत्रेऽ- 
स्यामाशिष्यस्यां पुरोधायामस्मिन्‌ कर्मण्यस्यां देवहूत्याशस्वाहा ।॥३॥ 

इदं यमाय पृथिव्या अधिपतये न मम। 
(अत्र प्रणीतोदकस्पशेः) 





ओर सब लोग उन्हें नमस्कार करते है । अर्थात्‌ विजय की सामर्थ्यं रखने वाला राष्ट्-रक्षक 
पराक्रमी ही हमारे करग्रहण का अधिकारी हो सकता है । 

इसके वाद “अभ्यातान"” होम कौ अट्टारह आहृतियां देवे । इन मन्तो का अर्थं यह्‌ है-- 

“अभ्निभूतानाम्‌”-- अग्नि सव भूतो का रक्षक है। इसलिए वह्‌ मेरी रक्षा 
करे । वह्‌ इस ब्राह्मण-समूह्‌ मे, अथवा इस ब्रह्मकमं यज्ञ या ब्राह्म-विवाह मे, इस क्षत्रिय के संरक्षण 
कायं मे इस प्राथेना मे, मेरे पास बैठी हई वधू मे, इस हवन आदि कमं मे भौर देवताओं के हमार 
इस आवाहन में सवं त्र सवक रक्षा करे । इन्दर सव ज्येष्ठ पुरुषो-- बड़े से बड़े लोगों मेँ प्रमुख हैः 
वे सवके रक्षक हों (२) यम (सारी पृथ्वी का नियमन करने वाला ऋतुचक्र ) इस पृथ्वीके 
स्वामी है" वे हमारी रक्षा करें (३) अन्तरिक्ष का अधिपति वायु हे, वह हमारा रक्षक हौ 
(४) यलोक या प्रकाशमान तत््वोका स्वामी सूरय है, वह हमारी रक्षा करे (५) नक्षत्रों का 
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ॐ वायुरन्तरिक्षस्याधिपतिः स माऽवत्वस्मिन्‌ ब्रह्मण्यरिमन्‌ क्षत्र 
स्यामाशिष्यस्यां पुरोधायामस्मिन्‌ कर्मण्यस्यां देवहत्या स्वाहा ॥४॥ 

इदं वायवेऽन्तरिक्नस्याधिपतये न मम । 

ॐ सूर्यो दिवो अधिपतिः स सावत्वस्मिन्‌ ब्रह्मण्यस्मिन्‌ क्षत्रेस्यामा- 
शिष्यस्यां पुरोधायामस्मिन्‌ कर्मण्यस्यां देवहूत्था फस्वाहा ॥५॥ 

इदं सूर्याय दिवोऽधिपतये न मम । 

ॐ चन्द्रमा नक्षत्राणामधिपतिः स मावत्वस्मिन्‌ ब्रह्मण्यस्मिन्‌ 
्त्रस्यामाशिष्यस्यां पुरोधायामस्मिन्‌ कर्मण्यस्यां देवहूत्याशस्वाहा ।६॥ 

इदं चन्द्रमसे नक्षत्राणामधिपतये न मम । 

ॐ वृहस्पतित्रंह्यणोऽधिपतिः स मावत्वस्मिन्‌ ब्रह्मण्यस्मिन्‌ क्षत्र 
स्यामाशिष्यस्यां पुरोधायामस्मिन्‌ कर्मण्यस्यां देवहूत्या स्वाहा ॥॥७। 

इदं बृहस्पतये ब्रह्मणोऽधिपतये न मम । 

ॐ मित्रः सस्यानामधिपतिः स॒ मावत्वस्मिन्‌ ब्रह्मण्यस्मिन्‌ 
कत्रस्यामाशिष्यस्यां पुरोधायामस्मिन्‌ कर्मण्यस्यां देवहूत्या छस्वाहा ॥८॥ 

इदं मित्राय सत्यानामधिपतये न मम्‌ । 

ॐ वरुणो अपामधिपतिः स भावत्वस्मिन्‌ ब्रह्मण्यस्मिन्‌ क्षत्र 
स्यामाशिष्यस्यां पुरोधायास्मिन्‌ कमैण्यस्यां देवहू त्या छस्वाहा ॥€॥ 

इदं वरुणाय अपामधिपतये न मम | 

ॐ समुद्रः सरोत्यानामधिपतिः स मावत्वस्मिन्‌ ब्रह्मण्यस्मिन्‌ 
त्रेस्यामाशिष्यस्यां पुरोधायामस्मिन्‌ कमेण्यस्यां देवहु.या स्वाहा १०॥ 

इदं समुद्राय स्रोत्यान।मधिपतये न मम । 











-_-_------------ 

स्वामी चन्द्रमा है, वह भी हमारी रक्षा करे (६) ब्रह्म अर्थात्‌ वेद या इस विशद ब्रह्माण्ड का 
अधिपति परब्रह्म परमात्मा है, वह्‌ हमारी रक्षा करे (७) सत्य व्यवहारो का साक्षी या अधिपति 
सूयं है, वह्‌ हमारी रक्षा करे (८ ) जलोंका स्वामी वरूण है (&) सोत से बहने वाले जलो का 
अधिपति समुद्रहै (१०) साम्राज्यों या रेश्वर्यो का नियामक अन्न है (११) ओषधियों का स्वामी 
सोम है (१२) फल पुष्प आदि का उत्पादक सूयं है (१३) सम्पूर्णं पशुरभो (जीवों) का स्वामी 
रुद्र-शिव है (१४) सुन्दर रूपो का निर्माता त्वष्टा (उत्तम शिल्पी) है (१५) मेधो का उत्पादक 
यज्ञ है (१६) मणोके स्वामी मस्त हँ (१६) ये सब हम सव लोगो की रक्षा करं । इसी प्रकार 
पिता, पितामह, प्रपितामह आदि भी हमारी रक्षा करें । 
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ॐ अन्नसाम्राज्यानामधिपतिः स॒ मावत्वस्मिन्‌ ब्रह्मण्यस्मिन्‌ 
्षत्रेऽस्यामाशिष्यस्यां पुरोधायामस्मिन्‌ कर्मण्यस्यां देवहूत्या 


स्वाहा ।॥११॥ 
इदमन्नाय साम्राज्यानामधिपतये न मम) 


ॐ सोम ओौषधीनामधिपतिः स॒ मावत्वस्मिन्‌ ब्रह्मण्यस्मिन्‌ 
क्षत्रेऽस्यामाशिष्यस्यां पुरोधायामस्मिन्‌ कर्मण्यस्यां देवहूत्या 


स्वाहा ।।१२॥ 
इदं सोमाय ओौषधीनामधिपतये न मम। 


ॐ सविता प्रसवानामधिपतिः स॒ मावत्वस्मिन्‌ ब्रह्मण्यस्मिन्‌ 
क्षतरेऽस्यामाशिष्यस्यां परोधायामस्मिन्‌ कर्मण्यस्यां देवहूत्या 


स्वाहा ॥ १३॥ 
इदं सवित्रे प्रसवानामधिपतये न मम। 


ॐ रुदर: पशूनामधिपतिः स॒ मावत्वस्मिन्‌ ब्रह्मण्यस्मिन्‌ क्षत्रे- 
ऽस्यामाशिष्यस्यां पुरोधायामस्मिन्‌ कमण्यस्यां देवहूत्या स्वाहा ।। १४॥ 
इदं रुद्राय पशूनामधिपतये न मम । 
(अत्र प्रणीतोदकस्पशंः) 
ॐ त्वष्टा रूपाणामधिपतिः स मावत्वस्मिन्‌ ब्रह्मण्यस्मिन्‌ 
क्षत्रेऽस्यामाशिष्यस्यां पुरोधायामस्मिन्‌ कर्मण्यस्यां देवहूत्या 


स्वाहा ॥ १५।। 
इदं त्वष्ट रूपाणामधिपतये न मम। 


ॐ विष्णुः पवेतानामधिपतिः स॒ मावत्वस्मिन्‌ ब्रह्मण्यस्मिन्‌ 
क्षत्र ऽस्यामाशिष्यस्यां पुरोधायामस्मिन्‌ कर्मण्यस्यां देवहूत्या 


स्वाहा ॥ १६॥ 
इदं विष्णवे प्रजानामधिपतये न मम । 


ॐ मरुतो गणानामधिपतयस्ते मान्त्वस्मिन्‌ ब्रहण्यस्मिन्‌ 
क्षत्रे स्यामाशिष्यस्यां पुरोधायामस्मिन्‌ कर्मण्यस्यां देवहूत्या 


स्वाहा ॥ १७॥ 
इदं मसद्भ्यो गणानामधिपतिभ्यो न मम्‌ । 
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ॐ पितरः पितामहाः परेवरे ततास्ततामहा इहं मावन्त्वस्मिन्‌ 
ब्रह्मण्यस्मिन्‌ क्षत्र ऽस्यामाशिष्यस्यां परोधायामस्मिन्‌ कर्मण्यस्यां देव- 
हुत्याफऽस्वाहा ॥ १८॥ 

इदं पितृभ्यः पितामहेभ्यः परेभ्योवरेभ्यर्च । [१०] 

(अत्र प्रणीतोदकस्पशंः) 
इत्यभ्यातानहोमः। 
अथापरोऽन्यादिपञ्चकहोमः 

(अग्निरेत्वित्यादीनां प्रजापतिः ऋषिरनुष्टुप्छन्दो लिद्धोक्ता देवता अआज्यहोमे 
विनि्रोगः}) 

ॐ अग्निरेतु प्रथमो देवतानासोऽस्ये प्रजां मुञ्चतु मृत्युपाशात्‌ । 
तदयकराजा वरूणोऽनुमन्यतां यथेय % स्त्री पौत्रमघं न रोदात्‌ 
स्वाहा ॥१॥ 

इदमग्नये इदं न मम। 


ॐ इमामग्निस्त्रायतां गाहंपद्यः प्रजामस्यै नयतु दीधंमायुः । 
अशून्योपस्था जीवतामस्तु माता पौत्रमानन्दमभिविबुध्यतामियर 


स्वाहा ।।२॥ 
इदमग्नये इदं न मम । 


ॐ स्वस्ति नोऽअग्ते दिवा पृथिव्या विरवानि धैट्ययथा यजत्र । 
यदस्यां महि दिवि जातं प्रशस्तं तदस्मासु द्रविणं धेहि चित्र- 
¶$स्वाहा ॥३॥ 

इदमगनये न मम। 


इस प्रकार अभ्यातान होम की अदूखारह्‌ आहूतियां देने के बाद वर “अग्निरेतु “ इत्यादि 
मन्त्रो से घी की छः आहूतियां देवे । इन मन्तो का अथे इस प्रकारहै-- 

“अरिनिरैतु" आदि मन्त्र का अथं यह्‌ है-- देवताओं मे मुख्य मृत्यु के भय या बन्धन को 
भस्म करने वाला अगिनि हमे भली-भांति प्राप्त हौ । वह पूतर-पौत्रादि प्रदान करे । वरुण राजा 
उस पुत्र-पौत्रादि की समृद्धि का अनुमोदन करे, ताकि मेरी वधू को कभी कोई सन्तान के अभाव 
अथवा कुमार्गगामी सन्तान के होने का किसी भी प्रकार कष्ट आदि का दुःख न सते । (१) 

"हमामग्निः” इत्यादि मन्त्र का अथं यह्‌ है--गा्हैपत्य (गृहस्थसम्बन्धी यज्ञ की) अग्नि 
इस मेरी वधू कौ रक्षा क्रे । प्रभु करे इसकी दीर्घायु हो भौर सुख-सन्तान कीप्राप्ति हो, इसकी 
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ॐ सुगन्नु पंथाम्प्रदिशन्न एहि ज्योतिष्मध्ये ह्यजरं न आयुः। 
अपैतु मृत्युरमृतं न आगादुवैवस्वतो नोऽभयं कृणातु स्वाहा ॥४॥ 
वैवस्वताय न मम' [१९१] 
(अत्र प्रणीतोदकस्पशंः) 


(परेमृत्याविति स ङ्कुमुकचऋछषिरनुष्टुप्छन्दो मृ्युदे्ता होमे विनियोगः) 
ॐ परं मृत्यो अनुपरेहि पन्थां यस्ते अन्य इतरो देवयानात्‌ । 
चक्षुष्मते श्रुण्वते ते ब्रवीमि मा नः प्रजाशरीरिषो मोत वीरान्‌ 


स्वाहा ।॥५॥ 
इदं मृत्यवे न मम । 
प्रं मृत्याविति चैके (संखव) प्रशनान्ते [१२] 
(अत्र प्रणीतोदकस्पशंः) 
इति पारस्करगृह्यसूत्रे पञ्चमी कण्डिका । 


-- -------------------------- 
गोद सदा भरी-पूरी रहे मौर यह दीर्घजीवी पुत्रों कौ माता बने । यह पुत्र-पौत्रादिसे प्राप्त होने 
वाले आनन्द का अपने जीवन में सदा उपभोग करती रहे । (२) 

"स्वस्ति नो अग्ने" इत्यादि मन्त्र का अथं है-हे यजत्र-यज्ञ करने वालों के रक्षक अग्नि 
(उन्नति की ओर अग्रसर करने वाले भगवान्‌) हमारे जो काम यथाविधि सम्पन्न न हुए होः 
उन्हे भय विधिपूर्वक करने की क्षमता प्रदान कीजिए ओौर हमे पृथ्वी से आकाशतक के यशका 
तथा इस पृथ्वी भौर आकाश भे मिलने वाले नाना प्रकार के द्रव्यो भरश्रेष्ठ वस्तुओं का भागी 
बनादये ! (३) 

“सुगन्नु पन्थाम्‌” इत्यादि मन्त का अर्थं यह्‌ है--है अग्ने, है भगवान्‌, अप हमें सुमाभं 

दिखाते हृए सदा हमारे मध्य निवास करे भौर हे वृद्धावस्थाके रोग ओर निव॑लता आदि 

विका से रहितं जगमगाती हुई आयु प्रदान करे । मृत्यु (का भय) हमसे दूर हो जाए, हमें. 
अमृतत्त्व की प्राप्ति हो भौर सूय का प्रकाश हमे सदा अभय करता रहे । ओौर विवस्वान के 

पुत्र यमसे हम सदा निभेय रहँ । (४) 


____---------------- 
१. शिष्टाचार क अनुसार इसके बाद "्परमृत्यो" आदि आहूति के समय वधू कै आगे अन्तरपट 


कर्‌ द्विया जाता है। एक चार-पांच हाथ लंबा कपड़ा दौ व्यविति दोनों ओर से पकडकर वधू 
के आगे दस प्रकार परदा कर देते हँ कि वह आगे दी जाने वाली मृत्यु देवता की आहति को 
न देव सके । मृत्यु के नाम से वधू इस मांगलिक अवसर पर्‌ भयभीत न हो जये, इसलिए 
केवल वधू के आगे यह अन्तर पट करिया जाता है । वर-वधू दोनों के मुख के आगे अन्तरपट 
नहीं करना चार्िए, क्योकि वर तो अग्निके समक्षवैठाहुजादही आहूति देगा । यदि वधू 
घूघट निकाले हृए हौ तो अन्तरपट की कोई आवश्यकता नहीं ! 
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लाजहोमः 


पारस्करगृह्यसत्रे प्रथमकाण्डे षष्टी कण्डिका 


(तत्र वधूवरौ द्वावपि प्राङ्मुखौ स्थितौ भवतः । वधूश्च किञ्चिदग्रे स्थिता स्यात्‌ 1 
यथा तस्यै स्वाञ्जलिनाग्नौ लाजाहृतिदाने सौकर्यं स्यात्‌ । तत आचारात्‌ वराञ्जलिपुटोपरि 
संलग्नवध्वञ्जलौ-- } 

पारस्कर : कुमार्या भ्राता शमीपलाश (घृत) मिश्राल्लाजानञ्जलिनाञ्जलावावपति [१] 
ताञ्चुहोति संहतेन तिष्ठती । 


मन्त्रौ यथा-- 
(ॐ अ्यमणमित्यादिमन््राणासयवंणऋषि रभ्निर्देवत।ऽनुष्टुप्छन्दो लाजहोमे विनियोगः 1) 
ॐ अ्यमणं देवं कन्या अग्निमयक्षत ।! स नो अर्यमा देवः प्रेतो 
मुञ्चतु मा पतेः स्वाहा ॥ १॥ 
इदम्‌ अयंमणे न मम । 


(अनेनाञ्जलिस्थलाजानां तृतीयां जुहोति) 











इस समय पठनीय ““परम्मृत्यो” आदि मन्त्र का अथं है-हे मृत्यु के अधिष्ठात्री देवता 
तुम आहसा के उक्कृष्ट मायं का अनुसरण करो । उससे भिन्न हिस्ात्मक मागं को मत अपनाभो, 
क्योकि फोई भी देवता हिसा के मागं को ग्रहण नहीं करता । अथवा हे मृत्यु के अधिष्ठात्र, देव 
जो कोई हमे दैवी-सम्पदा या देवतां के मार्ग से हटाने का प्रयत्न करे, आप उसे हमसे दर कर 
दीजिए । ओर आप स्वयं हमारे इस देवयान मागं से कहीं दूर (पितृयान मागं की ओर) चले 
जाएं । सव कुछ देखने-सुनने तथा जानने वाल ह देव, आप हमारी प्रजा या पूत्र-पौत्रादि ओौर 
वीरोकोनष्टनहोनेदें। 

(यह आहुति दे देने के बाद वर प्रणीता के जल का स्पशं करे ।) 


लाजाहोम 

इसके बाद वर ओर वधु दोनों अपने-अपने स्थान पर खड़े हौ जाये । इनके पीडे वधू 
का भाई (सगा या चचेरा, मौेरा कोई भी) सूपे लाजा (चावल, ज्वार आदि कौ खील) घी 
ओर शमीपत्र (जंडी या खेजड़े कौ पत्तियां) मिलाकर उन्हुं छाजमें भर कर खड़ा हो जाए) 

अव वर ओर वधू की अंजुलियां एक साथ ऊपर नीचे मिला दी जाये, तव वर की 
अंजुलि पर रखी हुई वधू की अंजुलि मे उसका भाई लाजा भर दे। इसप्रकार “अयंमणम्‌ 
देवम्‌”, “इयं नारी उपनरूते” ओर “इमां लाजान्‌" आदि तीन मन्त्र पकर अपनी अंजुलि की 
धानियों की अग्नि में तीन आहुतियां दे। इस अवसर प्र पठनीय तीनौं मन्त्रो के अथं इस 
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ॐ इयं नार्युपत्रूते लाजानावपन्तिका । आयुष्मानस्तु मे पति- 
रेधन्तां ज्ञातयो मम स्वाहा ।२॥ 
इदम्‌ अग्नये न मम। 
(अनेनाज्जलिस्थलाजानामधं जुहोति) 
ॐ इमात्लाजानावपाम्यग्नौ समृद्धिकरणं तव । मम तुभ्यञ्च 
संवननं तदग्निरनुमन्यतामिय % स्वाहा ।॥३॥ 
इदम्‌ अग्नये न मम [२ 
{एवं तिष्ठन्ती वधूस्त्रिवारमुक्तमन्त्रैः स्वाञ्जलिस्थान्‌ लाजान्‌ जुहुयात्‌ ।) 
वरोऽथास्ये दक्षिणहस्तं गह्ाति सांगृष्टम्‌ । 
मन्त्रो यथा-- 
(गृम्णामीत्यादीनां चतुर्णा मन्त्राणां याज्ञवल्क्यभरदाजाथरववेणप्रजापतय ऋषय 
स्त्ष्टुबुष्णिगनुष्टुग्यजूंषि छन्दांसि भगायंमसवितृपुरम्धयो देवताः वचूपाणिग्रहुणे विनियोगः 1) 
ॐ गृभ्णामि ते सौभगत्वाय हस्तं मया पत्या जरदष्टिर्यथासः । 
भगो अर्यमा सविता पुरन्धिर्मह्य त्वादुर्गहपत्याय देवाः ॥ १ 
ॐ अमोऽहमस्मि सा त्वशसा त्वमस्य मोऽबहम्‌ । सामाहमस्मि 
ऋकूत्वं दयौरहं पृथिवी त्वम्‌ ॥२॥ 
ॐ तावेव विवाहावहै सह्‌ रेतो दधावहै । प्रजां प्रजनयावहै पुत्रान्‌ 
विन्यावहै बहून्‌ ॥३॥ 





पहलो आहुति-- 

“ॐ अ मणं देवम्‌'--अग्नि स्वरूप जिस अयंमादेव (प्रभु या सूयं) कौ उपास्षनारम 
कर रही हू, वह मुषे अपने पति से कभी बिचछुडने न दे । (इस मन्त कौ बोल कर वधू अपनी 
अंजुली की तृतीयांश लाजाओं की पहली लाजाहुति देवे ।) 
दूसरी आहति-- 

“इयं नारी उपतव्र ते"-लाजा होम करती हुई यह नारी (मैं वधू) कामना करती हूं कि 
मेरा पति आयुष्मान्‌ हो ओौर मेरे परिवार के लोग-पितृकुल व पतिकरल दोनो--खूब फले-फूले । 
(इस मन्त्र से दूसरे भाग की लाजाहुति देवे ।) 


तीसरी भटृति 
“ इमान्‌ लाजान्‌" -हे पतिदेव आपकी सुख ओौर समृद्धि की प्रतीक इन लाजाओंकीर्मै 


अहूति दे रही हूं --इन्दै मँ अग्निदेव को समपित कर रही हं । यह अभ्निदेव आपक्रे ओर मेरे प्रेम 
को खूब बढ़ाये । (इस मन्नसे वधू सारी लाजाओं की तीसरी आहुति देवे 1} 
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ते सन्तु जरदष्टयः संप्रियौ रोचिष्णू सुमनस्यमानौ पर्येम शरदः 
शतं जीवेम शरदः शतर्शश्रृणुयाम शरदः शतम्‌ । [३] 
(इति पारस्करगृह्यसूतर प्रथमकाण्डे षष्टी कण्डिका) 


अथ सप्तमी कण्डिका 


अथ अहमारोहणम्‌ 
(पारस्करगृह्यसूत्रे प्रथमकाण्डे सप्तमी कण्डिका} 
वरोऽथैनामदमानमारोहयत्युत्तरतोऽगेर्दक्षिणपादेन । 
मन्त्रो यथा-- 
{(आरोहेममित्प्स्यायवंणऋषिरनुष्टुष्छन्दो बधूर्देवता अहमारोहणे विनियोगः +} 
ॐ आरोहेममदमानमर्मेव त्वफस्थिरा भव 1 अभितिष्ठ पृतन्यतो- 





(यहां ध्यान देने योग्य वात यहु है कि वधू अपनी अंजलि में भरी हई लाजाओं की 
थोडी-थोड़ी करके अलग-अलग मन्त्रों के साथ तीन आहतियां देगी }) 


सागुष्ठ पाणिग्रहण 

तब वर वधू का अंगूठे सहित दायां हाथ प्क्डले। इस समय वह्‌ “गृभ्णामिते" 
इत्यादि मन्त्र पठे । इनका अथं इस प्रक.र है-रमैने सौभाग्य (सुख, समृद्धि ओर एेश्वयं) के लिए 
तुम्हारा हाथ पक्डाहै, हे वधू तुममेरे साथ वृद्धावस्था तक लम्बी आयुप्राप्त करना । मैने 
तुम्दारा हाथ इसलिए पकड़ा है कि भग अयमा ओर सविता देवों ने तुम्हँं मृज्ञे दिया है। तुम 
लक्ष्मी रूपिणी हो, इसलिए मँ तुम्हे गृहस्वामिनी के रूप में स्वीकार करता हूं । अव हम तुम 
दोनों मिलकर गृहस्थ चलायेगे अौर निरतिशय आनन्द प्राप्त करेगे तथा जहां तक वन पड़ेगा 
गाहपत्य अग्नि कौ स्थापना कर प्रतिदिन पञ्चमहायज्ञ आदि किया करेगे । 


“अमोऽ्टमस्मि"- इत्यादि मन्त्र का अथं इस प्रकार है- है वधू, मँ लक्ष्मीवान्‌ हं मौर 
ओर तुम लक्ष्मी हो । (तुम्हारे बिना मँ लक्ष्मीरहित था, अब मेरी लक्ष्मी तुम बन जागो) मै 
विष्णुरूप हूं ओर तुम लक्ष्मीरूपिणी हो, मै सामवेद हू आर तुम ऋचा (ऋ्वेद) हो । अतः जैसे 
सामवेद ऋग्वेद काही एक अंशरहै,वैसेहीतुमभी मेरा ही रूप बन जाओगी। मै ध्यौः 
(आकाश) हु ओर तुम पृथ्वी (के समान सव धन-धान्यो को आधार एवं सहिष्णुः हो) । हम 
दोनों का विवाह-सम्बन्ध स्थापित हौ रहा दहैँ। प्रभु-कृपा से इस विवाह के ट्वाय हम पुत्र - 
पौत्रादि तथा सुख-समृद्धि से युक्त होकर वु द्वावस्था तक जीते रहँ । टम दोनों का प्रेम सदा बना 
रहे, हमारा यश खूब फले ओर हम शुभ-कामनाएं करते हए सौ वर्षो तक देवते भौर सुनते हुए 

जीवित रहें । 
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ऽवबाधस्व पृतनायतः । [१] 

अथ गाथां गायति (वरः)- 

(सरस्वती प्रेदमिति विश्वावसु-ऋषिरनुष्टुप्छन्दः\ सरस्वती देवता गाथागाने 
विनियोगः ।} 

ॐ सरस्वति प्रेदमव सुभगे वाजिनीवति । यां त्वा विडवस्य 
भूतस्य प्रजायामस्याग्रतः ॥१। 

ॐ यस्यां भूत ‰% समभवद्यस्यां विश्वमिदं जगत्‌ । तामद्य गाथां 
गास्यामि या स्त्रीणामुत्तमं यशः) [२] 


अथ (वधूवरौ प्रदक्षिणमग्नि) परिक्रामतः) मन्वो यथा-- 

(तुभ्यमग्र इत्याथ्वेणऋषिरनृष्टुष्छन्दोऽग्निर्देवता परिक्रमणे विनियोगः 1} 

3 तुभ्यमग्रे पयेवहन्सूर्या वहतु ना सह्‌ । पुनः पतिभ्यो जायां 
क्िलारौहण । 

इसके बाद यज्ञवेदी के उत्तर मे पर्वाभिमुख खड़ा हुभा वर वधू से कहे कि वहु अपना 
दायां पैर शिला पर रखे (यह्‌ शिला वहां पहले ही से रख दी जाय) जिस समय वधू शिला पर 
पैर रखकर खड़ी हौ, उप्त समय आरोह" गदि मन्त्र पटृ। जाय । उसका! भाव यह्‌ है-- 

हे वधू तुम इस शिला पर इसलिए आरूढ हर्द हो कि इस शिला कौ भाति मेरे परिवार 
मे तुम स्थिर रूपसे प्रतिष्ठति हो जागो यौरजोकोरईभी तुम्हारा या हमारे परिवारका 
विरोध करे, उसका इस शिला की भाति दुढ़ृतापूरवेक दमन करने मे समथं बनो, तुम शिला के 
समान सदा स्वस्थ व सुदुढ़्‌ बनी रहना । 





गायागन 

इसी समय “सरस्वती प्रेदमव” मन्त्र पढ़ा जाये। इसका अथं इस प्रकार है-- 
हे सब टेश्वर्योँ की अधिष्ठात्री तथा अन्न आदि प्रदान करने वाली सरस्वती देवी, आप इस 
विवाह संस्कार के कमं की रक्षा करे । आप इस सम्पूणं विश्व की आयां जननी या प्रकृति कही 
जाती हैँ । पृथ्वी आदि पंच महाभूत आपतते ही उत्पन्न हुए है । आजम उस्र गाथा का गान 
करूगा, जो स्त्रियों का उत्तम यश है, अथवा है वधू, तुम सरस्वती के समान विदुषी ओर अन्न 
तथा कोष कौ रक्षिका बनकर गृहस्थ का भली भांति संचालन व संरक्षण करने वाली बनोः। 
म आज स्तयो के उत्तमयशकागानकरताहु । 


१. कुछ लोग वर को कहते कि वह्‌ वधू का पांव पकड़ कर उसे शिला पर रखे । यह ठीक 
नहीं । वर केवल वधू से पांव रखने के लिए कटे, उसका पैर न पकडे । दूसरी बात यह्‌ कि 
वधू कां पांवशिला परही रखवाया जाये, बट्ट, लोढी या लुढृक जाने वाले किसी पत्थर 
पर नहीं । वर का यह प्रैषवाक्य है । 
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दाऽग्ने प्रजया सह्‌ । [३] 
(इति पठन्‌ वधूमग्रतः कृत्वा परिक्रमेत्‌ ।*) 
एवं द्विरपरं लाजादि । [४] 
तृतीयपरिक्रमणानन्तरं चतुथं शूपेकुष्टचा सर्वान्‌ लुजानावपति वधूः ॥ मन्त्रो यथा-- 
ॐ भगाय स्वाहा । [५। 
इदं भगायनमम्‌। 


ततः समाचारात्‌ तूष्णीं चतुथंपरिक्रमणं कुरुतो वधूवरौ । अत्र वरोऽग्र वधूश्च पश्चात्‌ । 
ततः यथास्थानमागत्य उपविश्य ब्रह्मणान्वारब्धः वरः जुहोति । 


त्रिः परिणीतां प्राजापत्यरहूत्व। सप्तपदो मारभेत । [६] मन्त्रो यथा-- 
अग्निकीपरिक्रमायाफरे 





इस गाथा-गान के बाद वर ओर ओर वधू य्षवेदी की परिक्रमा कर। 
यहां वधू आगे ओौर वर पीछे रहे । 


अग्नि की परिक्रमा करते समय “"तुभ्यमग्ने” जादि मन्त्र पठा जाये । 


इसका अर्थं इस प्रकार है--"हे अग्निदेव, ` तुमह प्राप्त कराने वाले यज्ञादि कार्योके 
लिएर्मैने इस वधू कोस्वीकार कियाद । यह्‌ सूर्यकीदी हुई शोभा प्राप्त करे भौर इसका पति 
म भी प्रतिष्ठा प्राप्त करू । हे अग्ने, आप मुद्ञे इस वधूकोपत्नीके रूपमेंप्रदान कर रहे हैँ। 
यै अग्नि को साक्षी बनाकर इसे अपनी सदधममिणी पत्नी बना रहाहुं। मेरी प्रार्थना ओर 
कामना है कि) हम दोनों पुत्रपौत्रादि से युक्त होकर सुखी ओर समृद्ध हो । 

इस प्रकार एक परिक्रमा करलेनेके बाद फिर उसी प्रकार दूसरी ओर तीसरी. बार, 
तीन-तीन लाजाहृतियां, शिलारोहण ओर अग्नि परिक्रमा कौ जाय भौर (हो सके तो मन्व तथा 
उनके अथं भी) प्रत्येक बार बोले जायें । 


चतुर्थं लाजाहृति 


इस प्रकार जब तीन बार में नौ लाजाहूतियां जौर तीन बार शिलारोहण तथा तीन 
बार अभ्निकी परिक्रमाएं हो जाएं, तव वर ओर वधू अपने-अपने भासनों पर खड हो जायें । भब 
वधू का भाई चौथी बार उस (वधू) की अंजुलि में शेष वची हुई सारी खीलें डाल दे ओर वह्‌ 
(वधू )-- “2 भगाय स्वाहा” मन्त्र बोलकर उन सब लाजाओं कौ आहूति दे दे । 


तत्पश्चात्‌ वधू ओर वर बिना कोई मन. बोले अग्नि की चौथी परिक्रमा करें" । इस 


*अग्र तु शुभदा पत्नी माद्धव्ये स्वकर्मणि । (संभा. कारिक) 
१. कहीं-कहीं लोकाचारानुसार अग्नि कौ ७ परिक्रमाएंभीदी जाती ह, वहां चौथी की भांति 
पांचवीं, छटी ओर सातवीं परिक्रमा भी बिना कोई मन्त्र बोले सम्पन्न होती रहै। चार 
परिक्रमाएं सात के अन्तगेत टँ, अततः ७ परिक्रमाएं करने मे भी कोई शास्त्रविरोध नहींहै। 
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ॐ प्रजापतये स्वाहा । 


इदं प्रजापतये न मम । (इति मनसा) 
(इति पारस्करगृह्यसूतर प्रथमकाण्डे सप्तमी कण्डिका) 





परिक्रमामेंवर भागे मौर वधू पीछे रहे ! अभिनि कौ परिक्रमा या फरो के समय तथा. शिला रोहण 
आदि के अवसरों पर भी वर-वधू गरटजोड़ सहित ही सब विधि सम्पन्न करे । 

लाजा हौम के समय वधू यह भी कामना करती है कि मेरी जातिके, परिवारके लोग 
खूब बहे, फ्े-फूले । यहां केवल पतिकी दीर्घायुकीही कामना नहींकी गयी है अपितु पूरे 
परिवार, समाज अौर राष्ट के फलने फूलने की उदात्त कामना भी है । 

लाजा-होम जौर अग्नि-परिक्रमाके साय ही साथ वर-वधू को शिला पर खड़ी करवाता 
है। 

इस प्रकार चार परिक्रमा कंरलेनेके वाद वर ओौर वधू अपने-अपने आसन पर बैठ 
जायें । तव वर-- 

ॐ प्रजापतये स्वाहा” इदं प्रजापतये न मम! 

मन्त्र मन में बोलकर एकं धृत आहूति देवे । 


सप्तपदी ओर वामाङ्खः 

इसके बादवर वधू को अपने साथ ७ पद (ङग) चलाये । उसकी विधि यह्‌ हैकिवर 
ओर वधू दोनों खड़े हो जाये ओर उत्तर की ओर पहले से खींची गई रेवां पर पहले दाहिना 
पर रखते हुए वर, वधू को अपने साथ-साथ चलाये । एक-एक पग पर पदु जाने वाले प्रत्येक 
मन्त्र का अर्थं इस प्रकार है-- 

१. “है सखे, मै विष्णु रूप वर अन्न आदिपदार्थोकीप्राप्तिकेलिए पहला पग, 
२ बल के लिए दूसरा, ३. धन-धान्य केलिषु तीसरा, ४. सुख समृद्धिके लिए चौथा, ५. मौ 
आदि पशुओं (से प्राप्त होने वाले दूध, दही घी, मक्वनओौर बरफी-पेड़ा आदि) की प्राप्ति के लिए 
पाचवां मौर विभिन्न ऋतुओं में प्राप्त होमे वाले पदार्थो के उपयोग के लिए छठा पग तुम्हँ अपने 
साथ चलाताहूं । इस प्रकार है वधू मेरे साथ सात पथ चलकर तुन मेरी सखाया भित्र बन गयी 
होर्म आशाःकरताहूंकि तुम सदा मेरी अनुवर्तिनी रहोमी ओर इस प्रकार साथ-साथ चलते हए 
हम दोनों शः, २ भुवः, ३ स्वः, ४ महः, ५जन, ६ त्यः ओर ७ सत्य इन सातों लोकों पर 
विजय प्राप्त करने में समर्थं हो जायेगे 1 
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पारस्करगृह्यसूत्ेऽष्टमौ कण्डिका 
सप्तपदी 
अथेनामृदीची सप्तपदानि प्रक्रामयति (वरः) [१ 
एकमिषे विष्णुस्त्वा नयतु । 
द्रे ऊजं विष्णुस्त्वा नयतु । 
त्रीणि रायस्पोषाय विष्णुस्त्वा नयतु । 








पूज्यपाद आचाय अमृतवाग्भवजी महाराज ने 'सप्तपदीहदय' के नाम से इस शास्त्रीय 
विधि का वैज्ञानिक विवेचन भावग्रही रूप में इस प्रकार प्रस्तुत किया है-- 

इस शिवशवितस्वरूप सम्पूणं विश्वमण्डल में किसी न किसी विशेष सम्बन्ध से परस्पर 
आनन्द के लिए नाना प्रकार से व्यवहार करने वाला यहं जगत्‌ सम्बद्ध ही दिखाई देता है । 
उसमे भी अपने-अपने समाजो से स्थापित कथि हुए उन उन नियमों के अनुसार स्तरी-पुरुष, 
परस्पर पतिपत्नी-भाव से जिस सभ्य वनने वाले कमंकोस्वीकार करते टैः उस संस्कारकं 
कम को सच्छास्त्ो के रहस्य को जानने वाले विद्वान्‌ विवाह कहते है । 


यह्‌ विवाह बहुत प्रकार का होताहै। विवाह शब्द योगरूढ है । स्त्री भौर पुरुष 
नियम विशेष से पति-पत्नी भाव सम्बन्ध को परस्पर प्राप्त करते है, उत कमं को विवाह कहते 
है। मन्वादि महर्षिं ने आट्‌ प्रकार का विवाह बतलाया है, वे सब बतं उन्हीं ग्रन्थों मे 
देखनी चाहिए । 


यज्ञ से यज्ञपुरुष परमात्मा को सन्तुष्ट करने वाले आयं लोग सुव्यवस्था की स्थापना से 
सम्पूर्णं जगत्‌ को आनन्द देने के लिए संस्कार करते ह अर्थात्‌ श्रेष्ठ बनाते हूए दिखाई देते है 1 
इसीलिए भगवान्‌ ने कहा है कि-- 
“सह्‌ यज्ञाः प्रजाः सृष्ट्वा प्रोवाच प्रजापतिः ।' 
“प्रजापति ते बहुत प्राचीन समयमे प्रजा कीसुष्टिकी तथा उनकी सहायता के लिए 
यज्ञ का उपदेश कर उनसे कहा कि इसमे सम्पूणं प्रकार की कामनाओं को पूणं करलो, यह्‌ 
आपकी इच्छापूति के लिए कामधेनु होगा ।“ 


आरयत्व प्राप्त करने वाले विधान से परस्पर सहायता पहुंचाने वाले सम्पूणं कमो का 
समावेश यज्ञपद मेहो जाता है! उसमे जो कमं अन्तर्मु्ता के लिए हितकर हो वह्‌ श्रेष्ठ यज्ञ 
है। जो बहिर्मुबता के लिए हितकर हौ वह कनिष्ठ यज्ञ है । अच्छे कर्मो से अच्छेफलोनी 
तथा कनिष्ठ कर्मो से कनिष्ठ फलों की प्राप्ति होती है। इसलिए धरम, पुत्र, रति फल के उहेस 
से किये गये विवाहं मे पूरं पूवं विवाह को सनातन महषियौ ने शरेष्ठ कहा हँ, अस्तु । 
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पञ्च पशुभ्य: विष्णुस्त्वा नयतु । 
षड्‌ ऋतुभ्यः विष्णुस्त्वा नयतु । 
सखे सप्तपदा भव सा मामनुव्रता भव । [२] 
विष्णुस्त्वा नयत्वित्ि सर्वत्रानुषजति । पा. सू. [३] 











----------------__ 


भारतवषं मे भूत तथा भविष्यत्‌ जानने वाले जगत्‌ के कल्याणकारक सम्पूणं साधनों को 
भरत्यक्ञ देखने वाले सनातन महषियों द्वारा संस्थापित विवाह विधायक कर्मो में सर्वोत्तम तया 
अन्तिम सप्तपदी नामक कम है । इस कर्म के सम्पूणं होने पर ही विवाह अटूट माना जाता हं। 
अतः विदानो कौ सम्मति में विवाह क्रिया में सप्तपदी कमं स्वशरेष्ठ हं । इस कमं मे वर वधू 
को अपने साथ सात पद चलाता ह । सप्तपदो को चलाने का यह कमं सात श्रेष्ठ लोकों का 
विजयसूचक है । प्रेष्ठलोक सातही माने गये दै। सात लोक पर्यन्त एक सम्मति से साथ जाने 
वालों में पूणं मित्रभाव की स्थापना होना स्वयंसिद्ध ही है । इसीलिए महपि लोग सख्य (मित्रमाव) 
को सप्तपदीन नाम देतेहैँ। सातो लोकों के विजय की अभिलाषा रखने वाला पुरुष अपनी 
सहायता के लिए तथा जपने बहिर्मुख आनन्द की पुति क लिए स्त्री के सम्मुख सात प्रकार की 
प्रतिज्ञा से उसके सात लोकों की विजय के लिएु अपने आपको पूणं रूपसे प्रतिभूत्व (उत्तर- 
दायित्व) कौ प्रतिज्ञा करता हुआ इस स्त्री के साथ पूर्णं मित्रभाव स्यापित करता ह । भारतीय 
आयं विवाहसंस्कार कर्मे अत्यत्तम तथा अन्तिम यह्‌ त्रिया कितनी युन्दर एवं आदर्शपू्णं है । 
इस सप्तपदी में वरकेद्राराकी जानेवालीये सात प्रतिज्ञाएं गृह्यसूत्र मेँ एकमिषे" इत्यादि 
वाक्यों से बहुत ही संक्षिप्त रूप मे कही गयी हैँ। उन्हीका हदय (रहस्य) मनोहर श्लोकों मेँ 
खोलकर यहां स्पष्ट किया जा रहा है-- 


शिवशक्तिमयं विश्वं परस्परयुखाप्तये । 
विवाहितं विजयते सम्तपद्या प्रतिभुतम्‌ ।। १॥ 


मदतियियुरुपुत्रश्रातृवर्गं समस्तं 
विविधविधिदिधानेः साधितंरन्नपानैः। 

इह हि परिचरन्ती माननीया स्वराष्ट्र 
भवक्ति जयसि लोकं मद्गृहस्था सुधाश्ञे ! ॥२॥ 


इषे नयाम्यहं विष्णुस्त्वं सुन्दरि ! सुधाशने ॥ 
पदभेकमिति प्रोक्ते पत्या प्राहू वधूरिदम्‌ ।३॥। 
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त्वाजितैरन्नवरेः सुरक्षः 

सुपाचितैस्त्वां परितोषयामि ॥। 
तव स्ववर्गं च समस्तमेव 

त्वदाज्ञया साधु समाजयामि ॥४॥ 


क्तौ चाऽऽचारविचारसाधितपरीणाहेन सस्पोषितः 
स्वो वर्गोऽहमपि प्रसन्नहुदयः साराद्धःयष्टिः सदा ॥ 
ऊर्जस्वि प्रभवामि कर्तृमखिलं राष्ट्रं स्वकौयं महत्‌ 
तस्माच्चारद्‌ढाङ्धशोभिनि ! भुवर्लोकं मया यास्यति ।५॥। 
ऊजे नयाम्यहं विष्णुस्त्वं चारदृढविग्रहे ! ॥\ 
पद्यमिति प्रोक्ते पत्या प्राह वधूरिदम्‌ ।६॥। 


यथाबलं त्वद्गुहपारिणाह्य 

परीक्ष्य श्षौचादिविधानतोऽहम्‌ ॥। 
उ्जप्रदं रोगहरं त्वदथे 

कुटुम्बपुष्ट्यै परिस्ाघयामि ॥।७॥ 


१. पहला पद्‌ -वर ओर वधू एक साथ पहला कदम आगे बाते हैँ ओर उस समय 
वर यह्‌ मन्त्र बोलता है-- 
ॐ एकमिषे विष्णुस्त्वा नयतु । 
अर्थात्‌ विष्णु रूप म वर्‌ इष अर्थात्‌ अन्नादि के लिए तुम्हें अपने साथ एक कदम लिए चलता हूं । 
उपनिषदों में कहा गया है कि “अन्नं वै प्राणाः" अर्थात्‌ प्राणियों का जीवन अन्न, भोजन 
याखुराकषरही निर्भर है। इसलिए सर्वप्रथम वर यह कामना करता है किं विवाहित जीवन 
मे उसे सुन्दर, मधुर, स्वादु, पुष्टिकारक भोजन गुलभ हो । ब्रह्मचर्याश्रम मे रहते तो जंसा-तसा 
रूखा-पूवा जो कुछ खनि को मिलन जाता थाउसी से संतोष करना पड़ताथा 1 किन्तु अब 
गृहस्थाश्रम मे बल ओर पुष्टिकारक भोजन मिलना दी चाहिये । क्योकि आचार्य चरकने 
कहा है-- 
हितभुक्‌ भितमुक्‌ पथ्या्ञी नसो न रोभी भवति । 
अर्थात्‌ हितकारक यानि बल, पुष्टि प्रदान करने बाले तथा मधुर ओर सुस्वादु पदार्थोका 
परिमित या उचित मात्रा मेँ भोजन करने वाला एवं सदा पथ्य ग्रहृण करने वाला व्यक्ति कभी 
दुबल, कमजोर, अस्वस्थ या सेगी नहीं होता । इसलिए वर वधू से सर्वप्रथम यही चाहता है कि 
वह्‌ उसे जीवन में तदा अच्छे, वल पष्िवर्धक भोऽयपदार्थं बना कर खिलाती रहे । इसके उत्तर 
भे वधू कहती है कि-- 
धनं घान्यं च मिष्टान्नं व्यंजनादञ्च यद्‌ गृहे! 
मदधीनं च कर्तव्य-द्धूराद्ये पदे वदेत्‌ ५ 


अर्थात्‌ मै आपकी रवि के अनुकूल नानाविध मधुर व्यंजन बनाकर विलाना अपना 
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द्रव्यक्षेमविचारभारमखिलं दत्वा त्वदोये करे 
नानोपायविधानतः स्वयमहं द्रव्याणि सम्परार्जयन्‌ ।। 
स्वं राष्ट्रं धनपूरितं विरचयन्न्थेज्ञधु्े ! शुभे ! 
स्वर्लोकं प्रभवामि जेतुमिह्‌ हि प्राज्ये स्वराष्ट्रे त्वया ॥८॥ 
रायस्पोषाय विष्णुस्त्वामथंविज्ञे ! नयाम्यहुम्‌ । 
पदत्रयमिति प्रोक्ते पत्या प्राह वधूरिदम्‌ ॥\€॥ 


गाहस्थ्यसाधनसमस्तपदाथवभं 

मूलं धनं विधिवदजितमस्ति यत्ते ॥ 
भायग्ययःदि सुपरीक्ष्य निदेश्चतस्ते 

त्वत्प्रीतये दहुविधं परिवर्यामि ।१०॥ 


संर्षां ननु पारिणाह्यविषयां सौस्यप्रदानोदधरे ! 
नानाऽऽछंसितवस्तुसंग्रहधुरामारोप्य ` शीषं तव ॥ 

तत्तत्सौख्यनिमित्तवस्तुभरितं राष्ट समद्धं स्वकं 
कुवेन्कौतिमवाप्नुवन्निह महर्लोकं जयामि त्वया ॥ १११ 


सौभाग्य मानूंगी, किन्तु इसके लिए अन्न, घृत दुग्ध आदि आवश्यक सामग्री आपको जुटानी 
होगी । 

वर, वधू कौ यह बात सहं स्वीकार करता है ओर कहता है किइस प्रकार जब हम 
दोनों मिलकर जीवनरूपी रथ के दो पहियों की भांति आगे बहेगे तो हम इस भूलोक पर विजय 
प्राप्त केर लेंगे । 

२. वर, वध को अपने साथ दूसरा पद चलाते समय यह्‌ मन्त्र बोलता है-- 

२४ दवे ऊजं विष्णुस्त्वा नयतु 1२ 

अर्थात्‌ ऊजं या वल पराक्रम केलिए विष्णु रूपवर तुम्हें दो कदम अपने साथ लिए चलता 
हुं । जब अच्छा पुष्टिकारक भोजन मिलेगा । भोजन में पोषक तत्त्वो का अभाव नहीं रहेगा तौ 
मनुष्य बलवान होगा अओौर बलवान मनुष्य ही सव कुछ कर सकता है, यह तो सुविदित हीह । 
इसीलिए यहां वल या पराक्रम की कपमनाकी गथी है । किन्तु यहु वल ओर पराक्रम केवल 
अकेले व्यक्ति का नही पूरे परिवार का कहा गया ह । मेरे परिवार को बलशाली बनाना होमा । 
मेरे माता-पिता ओर कुटुम्ब की ही नही, समागत अतिथियों के भी आतिथ्य-सत्कार के द्वारा ही 
मुक्षे सच्चा वल प्राप्त होगा । 

वधू वर की यह्‌ वात स्वीकार करती हुई कहती है कि -- 


कुटुम्बं पालयिष्यामि बालान्‌ वुद्धानस्वमेव च । 
यथालन्धेन सन्तुष्टा ब्रूते कन्या द्वितीयके ॥ 
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मायोभवाय विष्णुस्स्वां सुखविज्ञे !{ नयाम्यहम्‌ 
चतुष्पदमिति प्रोक्ते पत्या प्राह वधूरिदम्‌ ॥१२॥ 


ध्रावश्यकानि विविधानि गृहे त्वदीये 

वस्तूनि यानि गृहिणां सुखसाधनानि ॥ 
तेषामहं समुदयं विरचय्य नूनं 

त्वामात्मवगं सहितं सुखयामि शरवत्‌ ॥१३॥ 


मेधाकान्तिबलाऽगदत्वरचनं गव्यं परं कारणं 
तन्मूलं पञ्ुव॒न्दपालनमतस्त्वां तद्ग्यवस्थापने ॥ 
वातज्ञे ! विनियोज्य राष्टूभरणे कु्वेन्‌ प्रयत्नं सदा 
जानं लोकमहं त्वया सह पुनजष्यामि बुद्धाश्चये { ॥ १४८ 


परिवार का रसे पालन पोषण करूगी कि सेव लोग सदा सुखी, स्वस्थ व प्रसन्न रहें । भौर आप 
जो भी कुछ जितना भी लाकर दे, अपनी चतुराई ओर सुघड़तासे मै उसी में भली भति 
निर्वाह कर लिया करू गी । 

इस पर वर कहता है कि तब तो निश्चित ही हम दोनों साथ चलते हुए भुवः लोक पर 
भी विजय प्राप्त कर लेंगे 1 

३. इसके बाद वर गौर वधू तीसरा कदम आगे बढ़ते हैँ तब वर यहु मन्न बोलता 
£ ॐ त्रीणि रायस्पोषाय विष्णुर्त्वा नयतु ।३। 
अर्थात्‌ रं या धन-वैभव की वुद्धि केलिएर्यै तुमह तीन केदम अपने साथ लेकर चलता हूं । 
हमारा जीवन समृद्धशाली या प्रोस्मरस हो यह्‌ मै चाहता हूं । तुम्हारे सहयोग से हम सवंविध धन, 
वभव के भागी बनें । 

पहले कदम मे अच्छे पुष्टिवर्धक भोजन की बात कही गयी थी ओर दूसरे पद में बताया 
गया था कि पुष्टिकारक भोजन से ही मनुष्य बलवान वन सक्ता है जौर अब तीसरे पदमें 
बताया गया है कि जव मनुष्य बलवान होगा तो वह अग्ने उद्योग भौर परिश्रम से खूब धन 
कमायेगा ओर वैभवशाली बनेगा । 

दप पर वधू कहती है कि जव हमारा जीवन वैभवशाली होगा तो हम खूब कूएं 
ताला, मन्दिर, धर्मशालाएं ओौर पाटशालाएं आदि बनाएंगे ताकि हमारे राष्ट ओर समाजका 
कल्याण हो । यह न सोचना कि भाप अपनी सम्पत्ति या समृद्धि से केवल अपना दहो भला करो। 
अपितु अपनी समृद्धि मे सारे समाज ओौर राष्ट को सहभागी बनाना । 

इष्टापति विधास्यामो लोककल्याणकारणम्‌ । 

अर्थात्‌ शास्त्रकारों ने मन्दिर धर्मेशालाएं आदि बनवाने के विषु इष्ट ओौर आपूर जौदो 

प्रकारके कमं वेताये है! उनका सम्पादन हम करेगे । 
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पश्वथं विष्णुरूपो ह वातन्ञि ! त्वां नयाम्यहम्‌ 
पदपञ्चकमिल्युक्ते पत्या प्राहु वेधूरिदम्‌ ॥१५॥ 


दधिदुगधघुतादिसाधनं 
कुषिवाणिज्यनिमित्तमस्ति यत्‌ ॥ 
सुखदं परमं कुटुम्बिनां 
वुवृन्दं परिपालयामि तत्‌ ॥१६॥ 


आत्मायं परमो बहिर्मुखमहाऽऽनन्दाय बद्धीकृत- 
स्तस्मात्त्वां परिणीय चित्तरचितं सर्वत्तुसौख्यं भजन्‌ ॥ 

राष्ट प्रीणनतत्परं सुयभसं वंशं प्रतिष्ठापयन्‌ 
जेष्यामि प्रथितं त्वया सह तपोलोकं विश्ुदधाश्षये ! ॥ १७॥ 


तब वर कंटूता है कि इस प्रकार जव हम दोनों मिलकर लोक-कत्याण में प्रवृत्त होगे, तो 

निश्चित, ही हम दोनों तीसरे स्वर्लोके या स्वगं पर भी विजय प्राप्त कर लेंगे । 
ॐ चत्वारि मायोभवाय विष्णुस्त्वा नयतु ॥ धप 

मायो भू अर्थात्‌ सुख ओर कल्याण के लिए मँ तुम्हूं चार कदम अपने साथलिएु चलता 
हं । अर्थात्‌ जब हम लोक-कल्याण के कार्यो में प्रवृत्त होगे तो निश्चित ही हमे अनुपम सुख, 
आत्मिक आनन्द ओर यश की प्राप्ति होगी । ओौरसाथ ही हमें सांसारिक भोग-विलासकीभी 
कहीं कोई कमी नहीं रहेगी । 

वधू इसके लिए भी सहषं अपनी स्वीकृति प्रदान करती है । 

ओर तब वर कहता है कि इस प्रकार चौथे महर्लोक पर भी हम वि रय प्राप्त कर लेगे। 
अब रम तुम्हें पांचवें पद तक अपने साथ लिए चलता हं । 


५. वर ओर वधू के पांचवां पद एक साथ चलते समय वर यह्‌ मत्र बोलता है-- 
ॐ पञ्च पशुभ्यो विष्णुस्त्वा नयतु ॥५। 


अर्थात्‌ अपने पश्‌-धन की वृद्धि के लिए तुमह पांच पद तक अपने साथ जिए चलता हूं । 
पहले सधुर पुष्टिकारक भोजन, बल, वैभव ओर राष्टरकल्याणकारी कार्यो कौ कामना की गयी 
किन्तु इन सबके लिए जो परमाण्यक तत्त्व ह वह्‌ यह्‌ है, कि हमारे पणुधन माय, बैल, घोड़ा आदि 
पशुओं के बिना न पुष्टिकारक भोजन मिलेगा ओौरन बलही होगा । इस्तिए यहां कामना की 
गयी है कि गृहणी घर के पशुधन की भलीभांति देख भाल किया करे । 


वधूनेवरकी इस बात के साथ-अपनी सहमति प्रदान की ओर कहा ङि इतना ही नहीं 
सुखहो या दुःख्म आपकी सदा सहभागिनी बनी रटहूंगी । 


तब वर कहता है कि इस प्रकार हम पांचवें जन लोकं पर्‌ भी विजय प्राप्त केर लेंगे । 
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विश्ुद्धकामने ! विष्णु तुभ्यस्त्वां नयाम्यहम्‌ ॥ 
पदषट्‌कमिति प्रोक्ते पत्या प्राहु वधूरिदम्‌ ॥१८॥ 
अद्रैतभावमुपगम्य तवान्नयेव 
तत्तद्‌-हुषीकसुखसाधनतामुपेता 
सर्वायु तासु ऋतुषु त्वयि बदभावा 
त्वामर्चयामि नितरां परितोषयामि ॥१६॥ 
सख्यं साप्तपदीनमत्र मुनयः सम्पणंमाहुः सदा 
तेन त्वामभिगम्य स्षप्तममहं लोकं जयामि ध्रुवम्‌ ॥ 
मोक्षार्थं हृदयं विधाय सवती राष्ट्स्य सम्भावने 
मामेवाऽनुगता भविष्यति तदा मोक्षो न ते दुलभः ॥२०॥। 
वध्वाः प्रतिश्रुतं ज्ञात्वा पतिः प्राहैवमूत्तमम्‌ ॥ 
सखे! सप्तपदा भव सषा मामनुव्रता भव ।॥२१॥ 
प्राप्तं मया मनुजदेहफलं समस्तं 
पत्सख्यसुकृतमहं भवता गताऽय ॥ 
सर्वः प्रतिश्रुतमिदं हृदये दधाना 
त्वामेव पूर्णहद्येन तु कामयिष्ये।॥२२॥ 


६. आगे छठे पद की ओर बढते समय वर यह मन्त्र पढ़ता है-- 
ॐ षड्ऋतुभ्यो विष्णुस्त्वा नयतु ।६॥ 

अर्थात्‌ पशुधन की वृद्धि से जव हमे भरपूर दूध, दही घृत आदि गव्य पदार्थं प्राप्त होगे तो हम 
उनका उपयोग केवल अपने लिये ही न करके छहों ऋतुभं मं होने वाले विविधं यज्ञो के लिए 
किया कसे । ओर इस प्रकार हम सच्चे अर्थो मेँ ऋत्विक अर्थात्‌ प्रत्येक ऋतु मे विधिपूवंक यज्ञ 
करने वाले बन जागे । इसके साथ ही यह भी कि हमारा खान-पान ओर भोजन वस्त्रादि भी 
सदा तदनुकूल परिवत्तित होता रहेगा । ओर छहों ऋतुओं के सुख वैभव हमे सदा सुलभ रहैगे । 
इस पर वधू अपनी सहमति प्रदान करती है ओर कहती है कि आप ठीक कहते दँ । हम खूब यज्ञ 
दानादि किया करेगे ओर इन कामौ में मै आपका हाथ बशती रहा करूगी । 

तब वर कहता है कि दस प्रकार छह्‌ कदम साथ चलने के वाद हम तपोलोक परभी 
विजय प्राप्त कर लेगे । 

७. ओर तव वर वधू सातवां पद अगे धरते हँ । उस समय वर यह्‌ मन्त बोलता है-- 

ॐ सखे सप्तपदा भव, सा मःमनुत्रता भव विष्णुस्त्वा नयतु ॥\७॥। 

अर्थात्‌ सात वैर मेरे साथ चलकर अव तुम भेरी सखा बन गई हो। 

(पञ्चादुपविष्टपुरुषस्य स्कन्धस्थितकुम्भादास्रपट्लवेन जलमानीय)) 
तत एनां मृद्धन्यभिषिञ्चति वर [४] 
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(ॐ अपः शिवा इति प्रजापति ऋ विरयजुश्छन्दः जपो देवता वधूमूर्धामिषेचने 
विनियोगः) । 

ॐ आपः शिवाः शिवतमाः शान्ताः शान्ततमास्तास्ते कृण्वन्तु 
भेषजम्‌ । [५] 

(ॐ जापो हिष्ठेति त्रिचस्य सिन्धुदरीपकऋषिर्गायत्रीछन्द आपो देवता वधृमूर्धाभिषेङे 
विनियोगः)! 

ॐ अपो हि ष्ठा मयोभुवस्ता नऽऊजेँं दधातन । महे रणाय 
चक्षसे ॥ १॥) 


ॐ यो वः शिवतमो रसस्तस्य भाजयतेह नः । उशतीरिव 
मातरः ।॥२॥ 


तस्माञ्अरङ्घमामव यस्य क्षयाय जिन्वथ । आपो जनयथा च 
नः ॥३॥ [६] 
अथेनां सू्य॑मुदीक्षयति मन्ो यथा-- 


(तच्चक्षुरिति दध्य्‌ मथवंण ऋषिराह त्रिष्टुप्‌छन्दः सूर्यो देवता सूर्योदीक्षणे 
विनियोगः 1) 


.मभिषेक-- 
तव वर पहले से भरकर रखे हुए कुम्भमें से लिये हए जल से आपोहिष्ठा" आदि 
मन्त्रों से वधू केसिर पर षछीटे दे ओर अन्त में अपने ऊपरभी जलछीटले। 


अभिषेक के पठनीय मन्त्रों का अर्थं यह है-- 


१. आपः शिवाः--है वधू, कल्याणकारक ओर परिपुणं समृद्धि के प्रतीक सब प्रकारकी 
मलिनता भौर पापों को दूर करने वाले जल तुम्हं सदा आरोग्य प्रदान करें । 


२. अपोहिष्ठा'--हे जलो, तुम सव प्रकारके सुख देने वाले हो, इसलिए हमे अन्न के 
उत्पादन में समथं बनाओ, ताकि हम अन्न का उत्पादन कर विश्वके रमणीय दृश्य पदार्थो को 
देख सकं । या उस ब्रह्म का साक्षात्कार कर सकें । जसे माता अपने पृत्र की कमना करती है, 
वसे हौ दै जलो, आपभी हमें सव प्रकार के सुख सौभाग्य ओौर कत्याणके भागी बनाइए्‌ । है 
जलो, जिस अन्न के निवास के लिए तुम ओषधि को पुष्ट करते हो, उसी दिव्य अन्न केलिए 
हम तुम्हँ पर्याप्त मात्रा में प्राप्त करते हँ ओर तुम हमे पुत्र-पौत्रादि के उत्पादन मे समर्थं 
बनाओ । 
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ॐ तच्चक्षुदेवहितम्पुरस्ताच्छूक्तमुच्चरत्‌ । पश्येम शरदः शतं 
जीवेम शरदः शतश्शश्रुणुयाम शरदः शतं भूयश्च शरदः शतात्‌ ।॥ [७] 

अथास्यै दक्षिणांघषमधि हूदयमालभते । मन्तो यथा-- 

(मम ब्रते ते इति प्रजापतिकऋं षिस्त्रष्टुष्छन्दः प्रजापतिर्देवता यधूहूदयालम्भने 
विनियोगः) । 

ॐ मम त्रते ते हृदयं दधामि मम चित्तमनुचित्त ते ऽअस्तु। 
मम वाचमेकमना जुषस्व प्रजापतिष्ट्वा नियुनक्तु मह्यम्‌ ॥ [न] 

अथ वर एनामभिमन्त्रयते । मन्त्रो यथा- 

(सुमङ्गलीरिति प्रजापतिं षिरनुषटुष्छन्दो लिङ्कोक्ता देवताः वघ्वभिमन्त्रण 
विनियोगः) । | 

ॐ सुमङ्गलीरियं वधूरिमासमेत पश्यत । सौभाग्यमस्यै दत्वा 
याथास्तं विपरेत न ॥ [ € । 

(सुमद्घलीरित्यनेन' मन्तरेण वरेणाथवा सौभग्यवत्या सी मन्तिन्या वधूसीमन्ते 
सिन्दरूरमपि दापयन्ति वृद्धाः । तत्पश्चात्‌ उत्तरत आयतना हि स्त्री" (श. ब्रा.) इति 
श्रुतिलिङ्खानुमितात्‌ शिष्टाचार।त्‌ वधूं वरस्य वामभाग उपवेशयन्ति । 

तां दढपुरूष उन्मथ्य प्राम्बोदग्बाऽनुगुप्त आगार आनडइहै रोहिते 
चर्मण्युपवेशयति । मन्त्रो यथा-- 

(इह मावो इति प्रजापतिऋषिरनुष्टुष्छन्दो लि द्धौक्ता देवता वधूपवेशने विनियोगः) । 

इह गावो निषीदन्त्विहारवा इह पुरुषाः । इहो सहस्रदक्षिणो 








सूयदशेन 
| इसके वाद वर वधू से कंहैकिंसूरयं का दशेन करो इस समय वर या वधू (अथवा 
दोनों) के पठनीय "तच्चक्षु' आदि मंत्रे काथं यहहै-- 

। श्टम पूवं दिशा में निकलते हुए उस परब्रह्म के निमंल नेतर ओर देवताओं के हितकारक 
सूर्यं को सौ वषे तक देखते रहें । सौ वषं तके जीते रहं, सौ वषं तक सुनते ओर बोलते रहँ तथा 
सौ वषं तक दस समथ रहं कि हमे किप्तीकेआगे दीनता दिखानी न पड़े ओर गिडगिडानान 
पड़ । प्रभुकरेक्रिहम सौ वषं से भी अधिक देखते-सुनते ओौर बोलते हुए जीते रहें । 
हूदयालम्भन 

सूय दणनकेवादवर वधू कर दाहिनि कथे पर से अपना दायांहाथते जाकर वधू के 
हृदय का स्पशं करे । इस समय पठनीय "मम ब्रते" जादि मत्र का अर्थं यह्‌ है-- ` 
है वधू, तुम्हारा हृदय मेरे त्रो (णास््विहित व्रतानुष्टान तथा अन्य राव कार्यो ) मेले, 
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यज्ञ इह पूषा निषोदन्त्विति ॥ [ १० | 
ततो ब्रह्मणान्वारन्धो-- 
ॐ अग्नये स्विष्टकृते स्वाहा । 
इदमग्नये रिवष्टकते न मम। 
इति मन्त्रेण स्विष्टङ्ृद्धोमं कुर्यात्‌ । समू वावशिष्टाज्यं प्रोक्षणी परतरे प्रक्षिप्य पश्चात्‌ तत्रस्थ- 
माज्यं किञ््विदवध्राय हस्तौ प्रक्षाल्य आचम्य पूर्णपात्रं ब्रह्मणे दद्यात्‌ । 
तत्र सङ्कुत्पः-- 


ॐ तत्सदित्यादिना देशकालौ सङ्कीत्यं अमूकगो त्रोऽमुकशमां सवधूकोऽ्टं कृतंतद्धिवाह- 
होमकरम॑प्रतिष्ठा्थेमिदं पूर्णपात्रं प्रजापतिदेवत्यं सदक्षिणाकं अमुकमोव्रायामुकशमेणे ब्राह्मणाय 
दक्षिणात्वेन तुभ्यमहं सम्प्रददे । इति ब्रह्मणे दक्षिणासहितं पूणेपात्रं दयात्‌ । 


ॐ स्वस्तीति ब्रह्मणः प्रतिवचनम्‌ । 

एवमेव आचार्याय अन्येभ्यः उपस्थितेभ्यः ब्राह्मणेश्यश्च दक्षिणां दद्यात्‌ । भत्रैव 
विभिन्नसंस्थाभ्यो दीनानाथेभ्यश्च यथाशक्ति दानं भूयसीदक्षिणां च दद्यात्‌ । 

ततो ब्रह्मग्रन्थिं विमोचयेत्‌ । 


ॐ सुमित्रिया न आप ओषधयः सन्तु । 


इति मन्त्रेण पवित्रं गृहीत्वा प्रणीताजलेन वधूवरयोः सम्मृज्य सपत्नीकस्य कन्याप्र दातुश्च 
शिरांसि सम्मृज्य - 


ॐ दुर्मित्रियास्तस्म सन्तु योऽस्मान्देष्टि यञ्च वयं द्विष्मः । 


इत्यनेन मन्त्रेण प्रणीतामेशान्थां न्युन्जी कुर्यात्‌ । 


तेरा चित्त मेरे चित्त के अनुकूल रहै । तुम मेरी बात को एक मन होकर मानो। वह प्रजापति 
प्रभु, तुम्हँ सदा मेरी अनुवर्तिनी वनाये रखे । इसके बाद वधू की ओर देखते समय सुमंगली 
आदि वर के पठनीय मंत्र का अथं है--हि उपस्थित महानुभावो, यह्‌ वधू शोभन मंगलस्वरूप 
है, इसे आप अपनी कल्याणकारिणी दुष्ट से देखें ओर इसे सौभाग्य का आशीर्वाद देने के 
पश्चात्‌ ही अपने-अपने घर पधारे तथा एसे ही अन्य मांगलिक अवसर पर फिरभी हमारे 
धर पधारते रहा कर । 

इसके बाद वर या कोई सौभाग्यवती स्त्री वधू कीर्मागमें सिदुर लमाये। उस्र समय 
'ुमङ्खली' इत्यादि मंत्र बोले । तत्पश्चात्‌ सौभाग्यवती स्त्रियां वधू को सौभाग्य का आशीर्वाद 
देवे कि तुम्हु मौरी भौर सावित्री का सौभाग्य भिले। तदनन्तर शिष्टाचारानुसार वधूकोवर 
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तत आस्तरणक्रमेण बहिरुत्थाप्य घृतेनाभिधायं हस्तेनैव जुहुयात्‌ । 
मन्त्रो यथा-- 
ॐ देवा गातुविदो गातुं वित्वा गातुमित । 
मनसस्पत दमं देवयज्ञरस्वाहा वातेधाः--स्वाहा ॥ 
इदं वाताय । 
ग्रामवचनं च कूयु: । [ ११] 
विवाहशमशानयोर््रामं प्रविशतादितिवचनात्‌ । [ १२ ] 
तस्मात्तयोर््रामः प्रमाणमिति श्रुतेः! [ १३ ] 
(गरामेति स्वकुलवृद्धाः स्तियः कथ्यन्ते) 1 
दक्षिणादानम्‌-- 
आचार्याय वरं ददाति । [ १४ ] 
गौ््राह्मणस्य वरः । [ .१५ | 





केवामभागमें बैठादिया जाता! है) 


ध्रुवदर्शन 

रात्रिहो जाने पर वधू को ध्र्‌व-दशंन > लिए कहा जाये। घ्व का दशन करती हुई 
वधू कटेकिर्मघ्नूबका दशंन कर रही हं! इस समय पठनीय श््‌.वमसि" आदि मंत्र का अर्थं 
यह है-- 

हि वधू, तुम ध्रूव अर्थात्‌ मेरे घरमे स्थिर रूपम रहने वालौ हो । तुम्हें इस घ्व तारे 
का दशन कराता हू, इसलिए तुम भी सदा मेरे परिवार का पालन-पोषण करने में स्थिरचित्त बनी 
रहना । वृहस्पति (ब्रह्मा जी) या उपस्थित विद्वानों ने तुम्हारे पिता तथा न्ध बान्धओं ने तुह 


१. दाये, बाय बैठने का यह्‌ विधान भी अत्यन्त महत्वपूणं है । सामान्यतया तो पत्नी को 
अधिनी कहा जाताहै। किन्तु वह दांयांयाबांयां कौनसा अंगहै, इसके लिए अंग्रेजीमे 
पत्नी को "बटर हाफ” कहा जाता है । यहां फिर प्रष्न होतार कि दायां, बयां अंग दोनों ही 
अपने स्थान पर महत्वपूरण हैँ मौर अधिकतर काम दायां हाथदही करता है, दायां पवित्र व श्रेष्ठ 
है । देखने में तो यह्‌ बात ठीक लगती है, किन्तु वास्तवमेश्रेष्ठअंगवबांया ही है, क्योकि हृदय 
दायीं ओर नहीं वांयी ओरहै ओर इसप्रकार वर-वधू को अपने बायीं ओर्‌ बेटाकर यह्‌ बताता 
है कि उसने वधू को अपने हृदय मेँ स्थानदेदियाहै। यज्ञ एजन आदिमेंतो वधू दाएं बस्ती, 
बाएं नहीं । 
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ग्रामो राजन्यस्य । [ १६ ] 
अश्वो वेर्यस्य । [ १७ |] 


अधिरथ % शतः दुहितृमते । [ १८ ] 


पूर्णाहुतिः - 


तत उत्थाय वरो वधृदक्षिणकरस्पृष्टधृतपुष्पफलपू्णेन सवेण पूर्णाहुति दद्यात्‌ । 

मन्त्रो यथा-- 

(मूर्धानमिति भरद्ाजचऋषिस्त्षटुष्‌ वेश्वानरो देवता पुर्णाहतिहोमे विनियोगः) । 

ॐ मूर्धानं दिवोऽअरतिं पृथिव्या वेश्वानरमृतऽभाजातमग्निम्‌ । 


कविरस म्राजमतिथि जनानामासन्नापात्रं जनयन्त देवाःस्वाहा ॥ 


इदमग्नये वैरवानराय | 
तत उपविश्य स्‌ वेण भस्ममानीय दक्षिणानामिकायृहीतभस्मना ्यायुषौकरणं कुर्यात्‌ । 


तद्यथा-- 

ॐ व्यायुषं जमदग्नेः । (इति ललाटे) 

ॐ केर्यपस्य च्यायुषम्‌ । (इति ग्रीवायां) 

ॐ यदेवेषु व्यायुषम्‌ । (इति दक्षिणस्कन्धे) 

ॐ तन्नो अस्तु व्यायुषम्‌ । (इति हदि) 

एवमेव वधोर्वललाटादावपि कुर्यात्‌ । "तत्र तन्नौ" इत्यस्य स्थाने "तत्ते" इति पटेत्‌ । एवमेव 
सपत्नीकः कन्याप्रदाता अन्ये च बन्धुबान्धवा अपि त्यायुषीकरणं कुर्युः । 


अस्तमिते घ्र वं दशयति । मन्त्रो यथा-- 
(ऋष्यादि ध्रुवमसीति प्रजापतिं षिः पंव्तिरछन्दो ध्रु बोदेवता ध्रुवोदीक्षणे विनियोगः) 


ॐ ध्रूवमसि ध्रवं त्वा पश्यामि घ्र वधि पोष्ये मयि महयं त्वा- 
दाद्‌ वृहस्पतिर्मया पत्या प्रजावती संजीव शरदः शतमिति ॥ [१६] 

सा यदिन पर्येत्‌ पश्यामित्येव ब्रूयात्‌! । [२० | 
मुके सौप दिभा है, इसलिए तुम मेरे साथ रहकर पूत्र-पौत्रादिसे युक्तहो, ओर सौ वषे तक 
जीओ। 


१. आचार्यं पारस्कर ने पहले सातवें सूत्रमें सूर्य-दशंन का विधान करने के पश्चात्‌ 
सुमंगलीकरण आदि के पश्चात्‌ १९बे सूत्र मे कहा है कि सूर्यास्त हो जाने के पश्चात्‌ 
वधू को ध्रू.वदशंन करवाए । इसमे स्पष्ट दै कि ऋषियों को दिवालग्न ही अभीष्टहै। 
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त्रिरात्रमक्षारालवणाशचिनौ स्यातामधः शयीयाता ९ संवत्सरं 
न मिथुनमुपेयातां दहादशरात्रषएषड्रात्रं त्रिरात्रमन्ततः । [ २१] 
(इति पारस्करगृह्यसूत्रे प्रथमकाण्डे अष्टमी कण्डिका) 








तव उपस्थित सब स्त्ी-पुरुष खड़े होकर वर-वधू पर “राघवेन्द्र ' आदि श्लोकों के 
साथ पुष्प वर्षा करें । 


विवाह संस्कार के समय उपस्थित ब्रह्मा, पुरोहित, आचायं तथा अन्य सब विद्वान 
मिलकर इन लोकों का उच्चारण एक साथ इस दढंगसे करे किसारा वातावरण आशीर्वाद के 
इन श्लोकों की मधुर ध्वनि से गुंजित हो उठे । इन श्लोकों का भाव यहु है कि जसे राम ओर 
सीता, रुकिमिणी ओौर कृष्ण, अत्रि ओर अनसूया तथा गौतम ओर अहल्या आदि की जोडी बनी 
रही, वैसे ही तुम दोनों की जोड़ी भी सदा बनी रहे । 
इसके पश्चात्‌ इशी प्रकार वर पर भी पुष्प वृष्टि कर उसे भी आशीर्वाद प्रदान किया 
जाय । 
आगशीवंचनःपूर्वकं सवे सामाजिका स्तियः पुरुषाश्चोत्थाय पुष्पाणि संगृह्य एकंकं पुष्प- 
मादाय आचा्यकतुं कमन्त्ाध्ययनं शरुत्वा 'तथा त्वं भव भतंरी'ति आचार्योक्तिमन्तरान्ते स्वयमप्यु- 
क्त्वा वध्वा उपरि प्रक्षिपेयूरिति । मन्त्राः यथा-- 
गायत्री च विधौ य॒द्रल्लक्ष्मीदेवपतौ यथा । 
उमा यथा महेश्ञाने तथा त्वं भव भतेरि॥१॥ 
सुदचंला यथा चाक यथा चन्द्रे तु राहिणौ। 
मदने च रतिर्यंदत्तथा त्वं भत्र भतरि।२॥ 
सुदक्षिणा दिलीपे तु राघवे तु विदभेजा। 
अरुन्धतिवसिष्ठे च, तथा त्वं भव भर्तरि ।\३॥ 
राघवेन्द्रे यथा सीता विनता कश्यपे यथा। 
पावके च यथा स्वाहा तथा त्वं भव भतरि ॥४॥ 


१. केचिद्धिवाहे पूर्णाहुति न कारयन्ति । विवाहे पूर्णाहुतेनिषेधे गोभिलगृह्यसूत्रस्य भाष्ये गर्भा- 
धान प्रकरणे-- 
विवाह व्रतबन्धे च शालायां चौलकमंणि। 
गर्भाधानादिसंस्कारे पूर्णाहुति न॒ कारयेत्‌ ॥ 

इत्युक्तमिति कथ्यते । अनेन स्पष्टं सिद्धयति यत्‌ प्रथमं तावत्‌ केनाप्यार्षवचनेन 

पूर्णाहतेनिषेधो न विहितः। गोभिलगृह्यसूत्रभाष्यकारवचनमपि सामवेदीयगोभिलगृह्यानु 
यायीनां कृते एव । पारस्करकात्यायनानुयायिभिः माध्यन्दिनैस्तु पूर्णाहूतिर्दातिव्या एव । 
अथवा यथा शिष्टाचारः स्यात्तथेव कायम्‌ । 


मयूख | 





विवाह्‌-संस्कार [ १५६ 
अनिरुद्ध यथेवोषा दमयन्ती नले यया! 
श्यामली चतुंपणं च तथा त्वं भव भर्तरि ॥५॥ 
पुलोमजा च देवेद्ध वसुदेवे च देवकी । 
लोपामुद्रा यथागस्त्ये तथा त्वं भव मतंरि ॥६॥ 
छाथा यथेव चादित्ये यथा चन्द्रे च रोहिण । 
रेवती बलदेवेऽपि तथा त्वं भव भमतंरि ॥७। 
शन्तनौ च यथा गंगा सुभद्रा च यथाजुने। 
धृतराष्ट्‌ च गान्धारी तथा स्वं भव भतंरि।।८॥ 
अत्रौ यथानसूया च जमदग्नौ च रेणुका। 
श्रीकृष्णे स्क्मणी यद्रत्तथा त्वं भव" भर्तरि ॥९॥ 
धनपुत्रवती साघ्वौ सततं भत्‌ वत्सला । 
मनोज्ञा ज्लानसहिता तिष्ठ त्वं शरदां क्ञतं॥१०॥ 
जीवलत्त वीरस्‌ भद्रे भव सौँस्यसमन्विता। 
भाग्यारोग्यदुसम्पन्ना यज्ञपःनी पतिव्रता ।११॥ 
अतिथीनागतान्साधून्बालान्वृद्धान्‌ गुरूंस्तथा । 
पूजयन्त्या यथान्यायं शादवद्गच्छन्तु ते समाः ॥१२॥ 
पुथि्व्यां यानि रत्नानि , गुणवन्ति गुणान्विते। 
तान्याप्नुहि कल् गणि सुखिनी शरां श्वतम्‌ ॥१३॥ 


निम्न श्लोक पढ़कर वर पर पृष्प-वृष्टि कौ जाय मौर आशीर्वाद दिय। जाय-- 


बरह्मा वेदपतिः शिव. पशुपतिः श्यक्रः सुराणां पतिः 


प्राणो देहपतिः सदागतिरयं ज्योतिष्पतिच न्द्रमाः । 


अम्भोधिः सरितांपतिजंलपतिः सूर्यो ग्रहणां पतिः 


सवे ते पतयः कुदेरसहिताः कुवन्तु ते मंगलम्‌ ।१।। 


आयुरद्ोणसुते श्ियो दशरथे शत्रुक्षयो राधवे 


एेदवयं नहुषे गतिङ्च पवने मानञ्च दुर्योधने । 


शौर्यं शान्तनवे बलं हलधरे सत्यञ्च कुन्तीसुत 


विज्ञानं विदुरे भवन्तु भवतः कोतिश्च नारायणे ॥२॥ 


सातित्र्या च यथा विधिगिरिजया संशोभते शङ्करः 
श्री विष्णुर्भगवान्‌ श्रिया विलसितो दीप्त्या यथा भास्करः। 
वैदेह्या सह्‌ राजते रधुपतिः कृष्णश्च राधान्वित- 


स्तदवद्‌ है वरराज ! सौख्यसहितो वध्वानया राजताम्‌' ॥३॥ 





१. स्वज्येष्ठसूपूत्रस्य रविशमंणो विवाहावसरे ग्रन्थकरता रचितमिदं पद्म । 
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पंडित के करने के कायं 

इस प्रकार पूर्पांजलि पूर्वक आशीर्वाद के पहले या बाद मँवर "अग्नये स्विष्टकृते 
स्वाहा" इदमग्नये स्विष्टकृते इदम्‌ न मम दस मंत्रसे हवनसामग्री की गाहति दे ओर प्रोक्षणीपात्र 
मे गिराये संश्रव (घी) की एक आध वंद अपने ओठो पर लगाकर हाय धोले भौर आचमन कर 
ले । ब्रह्मा या पुरोहित (विवाह्‌ कराने वाले पंडित) को संकल्प कर दक्षिण ओर पूर्णपात्र दिये 
जाये । वे सव लोग ^स्वस्ति' कहु कर आशीर्वाद देवें (भौर "सुमित्रिया" आदि मंत्र केदारा 
प्रणीता-जलसे कुशा के बने हए पवित्रो द्वारा बर-वधू के किर पर मार्जन करे--जलकेषठीटे 
देवे) । तदनन्तर ष्ुमित्रिया' आदि मंत्रसे प्रणीतापात्र को उल्टा देवे ओर सब कुशगो कोषघी 
लगाकर '्देवा गातु" आदि मंत्र से उनकी आहति दे दे । तब सब लोग खड़े हौ जययें ओर वर 
नारियल, पुष्प आदि सहित घृतपूरित सव, वधू के दाहिने हाथसे स्पशं कराके पूर्णाहुति देवे । 
इस समय पंडित मूर्धानं दिवो" आदि मंत्र पठे । इस मन्त्र का अथं यहूहै-- 

क्योकि अग्नि जट्यग्नि के रूप मे सबमें विद्यमान रहकर अन्न का पाचन करती है। 
यह्‌ अग्नि ऋत (यज्ञ) के लिए उत्पन्न है ओौर सबका उपकार करना जानती है । अत्यन्त 
प्रकाशमान है, अतिथि (स्वागत-पात्र) है गौर यह्‌ अभिनिही हमारे या देवताओं के मुख में चमचे 
के समान पदार्थो को पहुंचाती है । 

इसके गष्चात्‌ ॐ त्रृथायुषं जमदग्नेः" आदि मंत्रो से सरवेत यन की भस्म लेकर 
वर ओर वधू अपने मस्तक, गले, बाय कथे ओर हृदय पर यज्ञभस्म का तिलक लगावें । 

त्यायुषम्‌ आदि मन्तो का अथं यह्‌ है-- 

“त्यायुषम्‌'- जमदग्नि (नामक ऋषि या आदिताग्नि-नित्य यज्ञ करने वलि) कश्यप 
(ऋषि या आत्म-ज्ञनी) ओौर देवों विद्वानों की बाल्य, यौवन, वृद्ध तीन प्रकार को या तिगुनी 
अयुहोती दै, वैसे ही हमारी भी तीनों यातिगनी अभ्युहों। 

यज्ञ-भस्म के तिलक लगा देने के बाद लोकाचारानुसार वर-वधू तथा सपत्नीक कन्या- 
प्रदाता की आरती आदिकी जो अन्य प्रथाएं हों, वे भी सम्पन्न की जाएं । 

इसके पश्चात्‌ कसि के कठोरौ मे भरे हुए पिघनले हुए घी में वर-वधू अपना-अपना मूख 
देख लें । (ये छायापात्र प्रातःकाल अचारजया शनि का दाने लेने वाले डाकोत आदिकोदे 
दिए जाएं |} 


वर-वध्‌ का जनवासे मे मसन--- 


यदि बरात कहीं दूसरे नगर से आई भौर जनवासे में वरपक्ष की ओरसे गणेश 
एवं मातृका आदि की स्थापना की गई हो तथा पिता-पितामह्‌ आदि बड़.बृढे लोग वहां उपस्थित 
हों तो विवाहृ-वेदी से उठने के पश्चात कम्यापक्ष की माया मेँ स्थापित गणेशादि देवताओं को 
प्रणाम कर वर-वधू जनवासे मेँ जाते है, तथा वहां स्थापित गणेशादि कुल देवताओं को प्रणाम 
कर नडे-बृढों को प्रणाम कर उनसे आशीर्वाद लेते, तथा वे लोग उन्ह यथाशक्ति उपहार अथवा 
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द्रव्यादि प्रदान करते ह, यह्‌ शिष्टाचार है । उस समय कन्या-पक्ष की महिलां बाजे-गाजे के 
साथ गीत गाती हुई उनके साथ जाती हैँ । वर-वधू दोनों अपने सास-स्वसुर आदि को प्रणाम 
कर आशीर्वाद प्राप्तकरते हैं । 

इस प्रकार मुश्य विवाह्‌-संस्कार के सानन्द सम्पन्न हो जाने के पश्चात्‌ विवाहु-संस्कार 
के उत्तरांगों का क्रम आरम्भ होताहै। यूं तो विवाह के उत्तरांग भी अनेक है किन्तु उनमें से-- 
(क) बेटी की विदाई, (ख) चतुर्थी कमं ओर (ग) द्विरागमन ये तीन प्रमुख ह ।. 

इनका विधि-विधान इस प्रकार है-- 


बेटी को विदाई 


विवाह्‌-संस्कार तो सानन्द-सोट्लास सम्पन्न हो गया, किन्तु अब उपस्थित होता है, सवसे 
अधिक मार्मिक एवं हदयस्पर्णी क्षण बेटी की बिदाई। भारतीय जीवनको बेटी की बिदाई के 
क्षण को यह्‌ हृदयस्पशिता किस प्रकार प्रभावित करती है, इसका ज॑सा मंहबोलता चित्र महा- 
कवि कालिदास ने अपनी अमर लेखिनी से प्रस्तुत किया है । उससे बेटी कौ बिदाई का प्रत्यक्ष 
अनुभव होने लगता है - 


यास्यत्यय शकुन्तलेति हदयं संस्पृष्टमुत्कण्ठया 
कण्ठः स्वस्मितवाष्यवत्तिकलृषरिचन्ताजडं दक्षेनम्‌ । 

वैश्लव्यं मम तावदीदृशमिदं स्नेहादरण्यौकघः 
पीड्यन्ते गृहिणः कथं नु तनयाविहलेषवुःखं नवे: ॥ 


अर्थात्‌ महषि कण्व कहते हँ कि आज बेटी शकुन्तला अपने ससुराल जा रही है, इस बात का 
ध्यान अतिहीमेराजीबेठाजा रहा है । आंसुभं को रोकने से गला इतना रुध गयाहैकि मुह्‌ 
से शब्द निकल नदीं पा रहै । यही सोवते-सोचते मेरी आंखे ` घुंधली-सी पड़ गई । मूज्ञ जैसे 
बनवासी को भौ जब इतनी व्यथाहो रहीहै, तो अपनी बेटी की बिदाई के समय गृहस्थ 
लोगोंकीतोम जाने क्या दशा होती होगी । 


इमी समय माता-पिता को अपनी बेटी को पराये हाथों सौपते हुए कुछ उपयोगी सीख 
भी देनी पड़ती है। जसे कि बेटी, अव तू अपनेधरजारही है, वहां त्रु भपने परिवारकी 
ननद, देवरानी, जेठानी जादिके साथ सखियों जंसा स्नेहपूणं व्यवहार करना । ओौर हां सास 
श्वसुर आदि बड़े लोगों की सेव सुश्रुषा भौ मन लगाकर किया करना । जीवन में पति-पत्नी में 
छोटी-मोटी बातों को लेकर कभी कोई ऊंची-नीची बात हो जाया करती है, किन्तु तुम अपने पति 
से कभी रुष्ट या नाराजन होना । परिवार के सभी लोगों के साथ सदा स्नेह ओर सद्‌भावनापूणं 
व्यवहार करना । क्योकि अपने ससुराल में एेसा वर्ताव करने वाली स्त्रियां दरीं सच्ची गृहणी 


कहलाने की अधिकारिणी होती है-- 
श्रुभरूषस्व गृरून्कृर त्रियतलीवृत्ति समने जने 
भर्तविप्रकरताऽपि रोषणतया मा स्म प्रतीपं गमः। 
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भूयिष्ठं भव॒ दक्षिणा परिजने भाग्येष्वनुत्सेरिनौ 
यान्स्येवं गृहिणीपदं युवतय्ये वामाः कुलस्याधयः ॥ 
अ. ज्ञा. ४।१२ 


महाकवि कालिदास ने बिदा हती हुई बेटी को कण्व के मुख से यह जो सीख दिलाई है, प्रत्येक 
पिता वही सीख अपनी बेटी को देना चाहेगा । 


पीला नारियल देना-- 

राजस्थान आदि प्रान्तों मे बरात को विदा करते समय वर के पिता-पितामह आदि 
सबसे बड़े-बृढं व्यक्तियों को कन्या का पिता दक्षिणा के साथ हल्दी में रंगा पीला नारियल भेट 
करता है । यह्‌ विवाह्‌ के सानन्द सम्पन्न हो जाने तथा उसकी समा रोह पूरवंक विदाई का प्रतीक 
है। वरका पिता पीले नारियल को ग्रहण कर स्वस्ति" कहे 1 


वरगृह में कायं 

इस प्रकार कन्यागृह से विदाई के पश्चात्‌ बरात वर-वदू कं साथ सानन्द वरगृह्‌ पर 
वापस आ जाती है। नववधू का वरगृहमेंदिनमें प्रवेश नहीं किया जाता । अतः यदि बरात 
दिनम वापस लौरीहो तो वधू को रात्रि होने तक किसी द्रे घर मँ ठहराया जाताहै। रात्रि 
मेही उसे अपने घर में लिया जाता है । राजस्थान आदिमे स्तियां उस रात्रिम गीत माती हुई 
रात्रि जागरण भी करती है । वास्तवमें यह चतुर्थो कमं का ही एक लौकिक रूपहै। इस 
चतुर्थी कमं का शास्त्रीय विधि विथान आगे दिया जा रहा है। 





विवाहसंस्कारोत्तराद्धमूतम्‌-- 
अथ चतुर्थीकमं 
(पारस्करगृहचसूत्रं प्रथमकाण्डे एकादशी कण्डिर 1) 
चतुर््यामपररातरेऽभ्यन्तरतोऽग्निमुपसमाघाय दक्षिणतो ब्रह्माण- 
मुपवेश्योत्तरत उदपात्रं प्रतिष्ठाप्य स्थालीपाक ‰% श्रपयित्वाऽऽज्यभागा- 
विष्ट्वाऽऽज्याहृतीजु होति । [ १ ] 


चतुर्थाकमविधिविधानम्‌ 

बरपिता विवाहचतुरथदिवसे अपररात्रररणोदयतः प्राक्‌ उदत्तनपुवकं वधुवर स्नापयित्वा 
संस्कृतस्य वरस्य दक्षिगतोऽलंृतां बधूमुपवेश्य वध्वा उत्तरतो वरमुपवेश्षयेत्‌ । अथ वरस्त्रिरा- 
चम्य अघं संश्याप्य प्राणानायम्य गणेञपुननं कुर्यात्‌ । तत्र संकल्पः -- 

अचह अमुकश्र्मा सवधू होऽहं करिष्यमा गवि बाहांगचवुरथौर्माल्य ; ममि नि्िघ्नतया 
कार्यसिद्धपे श्रीभगवतो गणेश्वरस्य एूजनं करिष्ये इति । यथाविधि गणेश सम्पञ्य प्रधानसकस्यं 
कयत्‌ । अद्य ह अमुकोऽहूं विवाहांगचतुर्थोकमं करिष्ये । 

तत्रादौ समाचरात्‌ पर्वागदिवते स्थापितानां गणपतिसहितगौर्यादिषोडशमातृणां 
एजनं करिष्ये इति संकल्पं कुर्यात्‌ । 

गृहाम्पन्तरतो होमवेदीं वम्पाद्य तत्र पंचभूसंस्कारपूर्वंकं विवाहाग्निं संस्याप्य वेद्या ईशाने 
कलशे श्रहानाबाह्य सम्भज्य च विवाहसमये वृतस्य इह्य णोऽपस्वेऽनयस्य ब्रह्मणो वरणं कूर्यात्‌ । 
अद्यं ह॒ अमुकरा्माहं करिष्यमःणचतु्थकर्मगहोमकमेणि कृताङृतावक्षथादि ब्रह्यकमं कतुं ` 
ब्रह्मणः पुजनपूवंकं वरणं करिष्परे। इति संक्प्य श्रह्यजजानमिति' गन्धादिभिः सम्पुज्य वरण- 
सामग्रीं करे कृत्वा एभिगन्धाक्षतपुष्पपूमीफलद्रव्यः करिष्यमाणचतुर्थोकर्मागहोमकर्मणि 
हृताङृतवेक्षणादि ब्रह्म क्मंकरणाय त्वामहं वृणे । 


चतुर्था कमं 

चतुर्थी कमं एक जकार से विवाह का उत्तरांग है । पारस्कर गृह्यसूत्र के प्रथमकाण्ड की 
पूरी ग्यारहवीं कण्डिका चतुर्थी कर्म के विधि-विधान का ही प्रतिपादन करती है । जै्ता कि इसके 
मामसे ही स्पष्ट ह यह्‌ विवाह लग्न के चौथे दिन सम्पन्न होता है । विवाहित वर-वधू के अपने 
घर लौट आने पर वहां (वरके घरमे) भी ओौर क वैवाहिक विधि विधान सम्पन्न करना 
होता है, आजकल प्रायः इसका ध्यान ही नहीं रखा जाता । 

पारस्कर काकथनहैकिघर के अन्दर ही (इसके लिए बाहुर मण्डप बनाने की आाव- 
श्यकता नहीं) यथाविधि यज्ञवेदी बनाई जाए भौर यदि आचार्य एवं ब्रह्मा आदि का पहले से 
वरण न किया गया हो तो उनका वरण किया जाए। 
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ॐ वृतोऽस्मीति प्रतिवचनम्‌ । यथाविहितं क्मकुविति वरेणोक्ते ॐ करवाणीति ब्राह्मणो 
वदेत्‌ । ततोऽगनेद क्षिणतःशरुद्ध मासनं दत्वा तदुपरि प्रागम्रान्कुश्लामास्तौयं ब्रह्माणमग्निप्रदक्लिण- 
क्रदेणानीय ॐ अत्र त्वं मे ब्रह्म भवेत्यनिधाय ॐ भवानीति ब्राह्मणेनोक्ते कल्पितासने उददुमुखं 
बरह्याणमुपवेशायेत्‌ । ततः पृथूदकपात्रमम्नेरत्तरतः प्रतिष्ठाप्य प्रणीतापात्नं पुरतः कत्वा वारिणा 
सभ्यक्परिपू्ं कृशौ राच्छाद्य ब्रह्मणो मुखमवलोकषयागनरुत्तरतः कुशोपरि निदध्यात्‌ । 

ततः परिस्तरणं बहिषञ्चतुथंभागमादायाग्नेयादीशञानान्तं ब्रह्मणोऽग्निपर्यन्तं ने व्याद्राय- 
व्यान्तमग्नितः प्रणीताप्यतम्‌ । भग्नेर्तरतः पश्चिमदिशि पसित्रच्छेदना्थं कुशत्रयं पवित्र- 
करणां साग्रमनन्तगंमं॑कृश्षपतरद्रयं प्रोक्षणीपात्रमाज्यस्थाली सम्माजंनार्थं कूरात्रयम्‌ \ 
उपयमना्ं वेणीरूपं कूशात्रयं समिधस्तिखः सुवभाज्यं षट्पञ्चाशदु् रवरमुष्टक्ञतद्वया- 
वच्छिन्नतण्डुलपूरणेपा्नम्‌ । एतानि पवित्रच्छेदनकश्षानां पूरवूरवदिशि ऋमेणासादनीयानि । 
स्थालोपाकाय तण्डुलानामासादनं चरूपात्रस्य च 1 

ततः पवित्रचछेदनकुशः पवित्रे छित्त्वा प्रादेशमितपवित्रकरणं, ततः सपविन्नकरेण 
प्रणीतोदकं प्रोक्षणीपात्रे निधाय अनामिकाङ्गुष्ठाभ्यामृत्तराग्रे पवित्र गृहीत्वा 
त्रिरुदिद्धनं प्रणीतोदकेन ्ोक्षणभोक्षणं, -ततः प्रोक्षणीजलेन यथासादितवस्तुसेचनं च 
रत्वा ततोऽगनिप्रमोतयोभष्ये प्रोक्षणौपात्रे निधाय आज्यस्थाल्यामाज्यनिर्वापस्ततोऽधिश्नयणम्‌ । 
च रोरप्यधिश्रयणम्‌ । ततो ज्वलत्तृणादिना हविरवेष्टपित्वा प्रदक्षिणक्रमेण पयंग्निकरणं, ततः सवं 
प्रतप्य सम्मार्जनककचानामप्ररंतरतो मूलंर्बाह्यतः सुवसभ्माजेनं शृत्वा प्रणीतोदकेनाभ्यकषय पुनः 
प्रतप्य स्‌ वं दक्षिणतो निदध्यात्‌ । तत आनज्यस्याग्नेरवतारणं चरोक्च तत आज्ये ्रोक्षणीव- 
दुत्पवनम्‌ । अवेक्ष्य सत्यपद्रव्ये तन्निरसनं, पुनः पूर्वंवत्पोक्षण्यूत्पवनं च कत्वा उपयमनक्‌- 
जञान्वामहुस्तेनादाय उत्तिष्ठन्नप्रजारपति मनसा घयात्वाग्नौ घृताक्ताः समधस्तिल दध्यात्‌ । 
तत उपविश्य प्रोक्षणी जलेनाग्नि प्रदक्षिणं पुष्य पवित्रे प्रोक्षणीपात्रे धृत्वा ब्रह्मणान्वारन्धः 
पातितदक्षिणजान्‌ जुहुयात्‌ । तत्राघारादारभ्याहु तिचनुष्टये तत्तादाहुत्यनन्तरं सुबावस्थिताज्यं 
भ्रोक्षण्यां क्षिपेत्‌ । 











पूर्वं स्थापित भगवान गणपति एवं नवग्रहादि का यथोपलब्ध उपचारो से पूजन कर 
कुशकण्डिका की विधि के पश्चात्‌ आधारज्यभाग घुताहूतियां दी जाएं । उसको विधि यह्‌ है-- 

वर-वधू यज्ञवेदी के पश्चिम मे पूर्वाभिमुख वैर जाए ओर आचाय सवैप्रथम कमेकलश 
का विधिवत्‌ पूजन करवाकर प्रणीता पात्र ओर पवित्र तथा प्रोक्षणीपात्र ओौर पूणेपात्र आदि 
सभी यज्ञीय पदार्थं यथास्थान स्थापित फरले ओर चरूपात्र भी चर (चावल) से भरकर रख 
ले। कुशकण्डिका की सम्पूण विधि सम्पन्न कर तीन समिधाओं की आहूति दे ॐ प्रजापतये 
स्वाहा, इदं प्रजापतये न मम इति भौर ॐ इन्द्राय स्वाहा, इदं इन्द्राय न मम, ये दोनों आघारा- 
हृतियां देवे 1 तत्पश्चात्‌ द अग्नये स्वाहा, इदं अग्नये न मम, ॐ सोमाय स्वाहा, इदं सोमाय 
न मम, ये दौ आज्याहतियां देवे । इसके पश्चात्‌ ॐ अग्ने प्रायस्तत `" इत्यादि पाच मन्त्रो से 
पाच घृताहुतिया देँ । उसके पश्चात्‌ चरुमें घृत मिलाकर ॐ प्रनापतये स्वाह्‌ (मौनः आहुति 
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ॐ प्रजापतये स्वाहा । 

इदं प्रजापतये न मम । (इति मनपा) 
ॐ इन्द्राय स्वाहा । 

इदसिनद्धाय न सम! इत्याधार । 

ॐ अग्नये. स्वाहा । 

इदमगनये न मम। 

ॐ सोमाय स्वाहा । 
द्दंसोमायनमम। इत्याज्यभागौ। 


तत आज्प्राहुतिपञ्वके स्थालीपाकाहुतौ च प्रजापत्याहुत्यनन्तरं सुवावस्थितहुतशेषस्य 
प्रोक्षणीपात्रे प्रक्षेपः । ततो ब्रह्मणान्नारम्भं विना पञ्चाज्याहुतीज्‌ हात्‌ । घतस्य प्रोक्षणीपात्र 


प्रक्षेपः । 

ॐ अग्ने प्रायर्चित्ते त्वं देवानां प्रायहिचत्तिरसि ब्राह्मणस्त्वा नाथ- 
काम उपधावामि यास्य पतिध्नी तनूस्तामस्यै नाशय स्वाहा ॥ 

इदमग्नये न मम। 

ॐ वायो प्रायहिचक्ते त्वं देवानां प्रायरिचत्तिरसि ब्राह्मणस्त्वा 
नाथकाम उपधावामि यास्य प्रजाघ्नी तनूस्तामस्यै नाशय स्वाहा ॥२॥ 

ददं वायवेन मम। 

ॐ सूर्यं प्रायदिचत्ते त्वं देवानां प्रायदिचित्तिरसि ब्राह्मणस्त्वा 
नाथकाम उपधावामि यास्य पशुघ्नी तनूस्तामस्ये नाशय स्वा ।३॥ 

इदं सूर्याय न मम। 

ॐ चन्द्र प्रायरिचत्ते त्वं देवानां प्रायरिचत्तिरसि ब्राह्मणस्त्वा 
नाथकाम उपधावामि यास्यै पशुघ्नी तन्‌स्तामस्थै नाशय स्वाहा ॥॥४॥ 

इदं चन्द्रायन मम। 

ॐ गन्धर्वं प्रायरिचत्ते त्वं देवानां प्रायरिचत्तिरसि ब्राह्मणस्त्वा 


नाथकाम उपधावामि यास्यै यशोघ्नी तनूस्तामस्ये नाशय स्वाहा ॥ [ २ 








दे) चर ओौर घृत दोना से स्विष्टकृत आहूति देने के पश्चात्‌ महाव्याहति कौ तीन तथा स्व॑ 
प्रायश्चित्त संज्ञकं पांच आहुतियां ॐ त्वन्नोअग्ने इत्यादि मन्व से घत कौ आहुतियां देवे ओर 
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स्यलीपाकस्य जुहोति ॐ प्रजारतये स्वाहा |३] तत आज्यस्थालीपाकाभ्यां स्विष्टकृ द्धोमः । 
उॐ अग्नये स्विष्टकृति स्वाहा 1 इदमग्नये स्विष्टकृते न मम । तत आज्येन ॐ भूः स्वाहा । 
इदमग्नये न मम । ॐ भुवः स्वाहा । इदं वायवे न मम 1 ॐ स्वः स्वाहा । इदं सूर्याय न सम। 
एता महाव्याहूत यः ॥ 
ॐ त्वन्नो अग्ने वरुणस्य विद्वान्देवस्य हेडो अवयासिसीष्ठाः । 
यजिष्ठो वद्लितमः शोशुचानो विश्वा दवेषांसि प्रमुमुरध्यस्मत्स्वाहा ॥ 
इदमग्नीवरुणास्षां न मम। 
ॐ स त्वन्नो अग्नेऽवमो भवोती नेदिष्ठो अस्या उषसौ व्युष्टौ । 
अवयध्व नो वरूणशरराणो वीहि मृडीक सुहवो न एधि स्वाहा ॥ 
इदमग्नये न मम। 
ॐ अयादर्वाऽम्तेस्यनभिशस्तिपाख्च सत्यमित्वमयाअसि । अया 
नो यज्ञं वहास्ययानो धेहि भेषजशछस्वाहा ॥ 
इदमग्नये न मम । 
उयते शतं वरूण ये सहस्र यज्ञियाः पाशा वितता महान्तः 
तेभिर्नो अद्य सवितोतविष्णुविश्वे मुञ्चन्तु मरुतः स्वर्काः स्वाहा ॥ 
इदं वरुणाय सवित्रे विष्णवे विदवेभ्यो देवेभ्य मशुदुभ्यः स्वकभ्यर्च न मम । 
ॐ उदुत्तमं वरूण पाशमस्मदवाधमं विमध्यमश्श्रथाय । 


अथा वयमादित्यव्रते तवानागसो अदितये स्याम स्वाहा ॥ 

इदं वरुणायादित्यायादितये न मम। 

एताः सर्वप्रायदिचत्तसं्का आहुतयः । ॐ प्रजापतये स्वाहा । इदं प्रजापतये न सम । 
इति मनसा ! इदं प्राजापत्यम्‌ । ततः संल वप्राशनम्‌ । ठत जाचम्य ॐ अस्या रात्रौ कृतेतच्चतु्या- 
होमकम्पेणि कृताकृतविक्षगरूपंब्ह्यकममेभरतिभ्ट(मिःं पूणंपात्रं प्रजापतिदवतममुकगोत्राया- 
मुकशमेणे ब्राह्मणाय दक्षिणां तुभ्यमहं संप्रददे । इति दक्षिणां दद्यात्‌ । स्वस्तीति प्रतिवचनम्‌ । 
ततो ब्रह्य ्रंथिविमोकः । ॐ सुमित्रिया न ओषधयः सन 1 इति पवित्राम्यां श्विरम्समृज्य । 
ॐ दुमित्रियास्तस्मे सः . योऽस्मान्रेष्टि यं च वयं द्विष्मः । इत्यश्ान्यां दिक्च प्रणीतां न्थुग्जी- 
कुर्यात्‌ 1 तत अस्त रणक्रमेण बहिरुत्थाप्य घताक्तं हस्तेनेव जुहु यात्‌ । 


ॐ देवागातुव्रिदो गातुं वित्वा गातु मित । मनसस्पत इमं देवयज्ञ 


स्वाहावातेधा-स्वाहा । 
इदं वातायन मम। 
तत आच्रपट्लवेन जलमानीय वरो मूध्नि वधूमभिषिञ्बति ॥ 


ह 
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ॐ या ते पतिष्नी प्रजाघ्नी पशुघ्नी गृहघ्नी यशोघ्नी निन्दिता 
तनूः । जारघ्नीं तत एवां करोमि । सा जीयं त्वं मया सह्‌ असौ ॥ [ ४] 

अमुक सृन्दरि--- । 

अथैनां स्थालीपाकं प्राशयति । मन्त्रो यथा-- 

(प्राणस्त इति प्रजापतियेजुश्छन्दो वधूर्देवता वध्वा स्थालीपाक- 
प्राशने विनियोगः ।) 

ॐ प्राणेस्ते प्राणान्त्सन्दधाम्यस्थिभिरस्थीनि मासर्मासानि 
त्वचा त्वचमिति ॥ [ ५] 

तस्मादेवंविच्छोत्रियस्य दारेण नोपहासमिच्छेदुत दयेवंवित्परो 
भवति । [ ६] 


(इति पारस्करगृह्यसुच्े प्रथमकाण्डे एकादशी कण्डिकायां चतुर्यामं 1} 


वरवध्वोः कद्कणमोचनम्‌-- 
ततः वधू वरौ परस्परं कंकणं मोचयतः । अस्मिन्नेवावसरे समाचारात्‌ वधूवरौ दुग्धपाते- 
पातितया कपदिकया चयूतक्रोडामपि कुरुतः । कंकणविभोचने मन्तो यथा-- 
कङ्कणं मोचथाम्यद रक्षोध्नं रक्षणं सम। 
मयि रक्षां स्थिरां कूत्वा स्वस्थानं गच्छ कद्धूण ।। 
ततो आचार्याय अन्येभ्यो ब्राह्मणेभ्यश्च भूयसीं दक्षिणां दत्त्वागिं विसुज्य व्यायुषरक्षा- 
बन्धनपृतच्छायादशेनाभिषेकतिलकमन्तरपाठाशी ग्ंहणादीनि विधाय आचम्य यस्य स्मृत्येति" 





उसके पश्चात्‌ आचमन कर ब्रहया को पूर्णपात्र एवं आचायं आदि को दक्षिणा देकर 
ब्रह्यग्रन्थि खोल दी जाए ! ॐ सुमित्रिया न ओषधयः सन्तु" मन्त्र पकर पवित्र के हारा प्रणीता 
के जाल से वर-वधू के सिर पर अभिषेक करें । तत्पश्चात्‌ - 
ॐ दुरित्रियास्तस्मे सन्तु योऽस्मान्े ष्टि यं च चयं द्विष्मः - 
मन्त्र पढ़कर प्रणीतापात्र को ईशान कोण में मधा कर देवें । फिर जिस क्रम से यज्ञवेदी के 
चारों ओर कशाओं का परिस्स्तरण किया गया था उसी क्रम से उन्द वापिस उठाकर उनम घी 
लगाकर ॐ देवागातु" आदि मन्त्र पठते हए उनकी आहुति दे दे । 
तव वर “याते पतिघ्नी" इत्यादि मन्व पद्ते हुए आम के पत्ते से पूर्वं स्थापित कलशमें 
से जल लेकर वधू के मस्तक का अभिषेक करे । तत्पश्चात्‌ आहति देने से बचा हृभा स्थालीपाक 
(खीर, मोहनभोग आदि) को वर-वधरू को ॐ प्राणेस्ते प्राणान्‌ संदधामि" इत्यादि मन्त्र पदृते 








१६८ ] संस्कार-प्रकाश [ तृतीय 


परित्वा ॐ अच्युताय नम इति त्रिरुच्चायं द्विजान्परणम्य सर्वं कमं ईश्व रापंणं कृत्वा सूर्य प्रणमेत्‌ । 
ततो यथासुखं विहरेत्‌ । 


ततो वरपिता पूरव॑स्थापितानां मातृणां ग्रहादीनां चोत्तरांगत्वेन पूजां कृत्वा-- 
यान्तु देवगणा.सवँ पूजामादाय मामकीम्‌ । 
यजमानहिताथयि पनरागमनाय च ॥ 
इति देवान्‌ विसजंयेत्‌ 1 


क ङ्न खोलना-- 


इसके पश्चात्‌ वर-वधू एक दूसरे के हाथ पर बधे हुए कङ्कन खोलते ` । इसी समय 
एक परात में दूध की लस्सी भरकर उसमें कौड़ी डालकर उसे दढ निकालने जसे अनुराग- 
वर्धक खेल भी वर-वधू को स्त्रियां खिलवाती है । कङ्घना खोलते समय कङ्कणं परोचयामि' 
इत्यादि मन्त्र पढ़ा जाता है। यदि आचायं आदि को पहले दक्षिणान दी गर्दूहो तो अब उन्हँ 
दक्षिणा दी जाए ओर यान्तु देवगणा सं इत्यादि मन्त्र पठते हुए देवगणौं का विसजेन कर 
दिया जाए साथही वर-वधू के ग्रन्थिबन्धन मने जो वधू के दुकूल से बन्धा हुजा था, खोल दिया 
जाए, किन्तु इससे पूवं गठजोडे के साथ ही मन्दिरमे अपने इष्टदेव भगवान्‌ कुलदेवी ओर 
सती माता आदि के दशन के लिए वरवधू कोले जाया जाए । भौर यथोचित भेट चढ़ाई जाए । 


इति चतुर्थोकर्माचयुत्तराद्धसहितम्‌ 
विवाहसंस्कारविधिविधानम्‌ 
समाप्तम । 


१. परम्परा यह है फिवधू वरके क्न की गांठ दोनों हाथों से खोलती है, जवकि वर को 


चतुथं मयूख 
प्राग्जन्म एवं शंशव-सस्कार 








स जातक्मेण्यखिले तपस्विना 
तपोवनादेत्य पुरोधसा कृते । 
दिलीपसुनु्मणिराकरोःूवः 
प्रयुक्तसंस्कार इवाधिकं बभौ ॥ 
--रधुवंश, ३।१८ 
खानसे निकाली गई मणि जसे शाण पर चढ़ाई जाने से दमक उठती है, वसे 
ही तपस्वी पुरोहित (महषि वसिष्ठ) के वारा जातके, नामकरण आदि संस्कारकर 


दिए जाने पर महाराज दिलीपका वह्‌ पृत्र रघु भी अपने गुण-गणों से अत्यधिक 
उद्भासितं हो उशा । 





गर्भाधान 
विवेचन 


उद कष्य एवं महत्व 

चारों आश्वमों में गृहस्थाश्रम प्रमुख है । उसमे प्रवेश विवाह के द्वारा होता है 
तथा विवाह का प्रमुख उहेश्य सन्तति-परम्परा को आगे चलाये रखना है ताकि 
पितृगणो को यथाकाल पिण्डादि की प्राप्ति होती रहै, उन्हं कभी उसका मभाव र 
खटके । जसा कि महाराज दिलीप महि वसिष्ठ से कहते हैँ -- 


नूनं मत्तः परं वंश्याः पिण्डषठेदविदश्शिनः। 
न प्रकामभुजः धाद्धे स्वधासंग्रहुतत्पराः ॥ 
अर्थात्‌ मेरे सन्तान नहीं है, इसलिए मेरे बाद मृञ्चे कोई पिण्डदेने वाला भी 
नहीं रहेगा । इसी दुःख से पितृगण भी मेरेद्वारा दिये हुए श्राद्धान्न कोजी भर कर 
नहीखापा रहे (कि इसके बाद तो हमें पिण्डदान मिलेगा ही नही) । 


स्पष्ट है कि सन्तानोत्पादन ओर उसके द्वारा वंश-परम्परा को बनाये रखना 
मानव का प्रभख कर्तव्य है । यह सन्तानोत्पादन विवाह एवं उ्के उत्तरांग चतुर्थी- 
कमं के पश्चात्‌ विधिवत्‌ ऋतुकाल में (गर्भाधान के द्वाराही हो सक्ताहै। 
इसीलिए आचार्यं पारस्कर ने चतुर्थी-कमं के अन्तरगत पति-पत्नी के ऋतु-काल में 
समागम का सद्कुतदेदियादहै। 


प्रायः पति-पत्नी के प्रथम समागमम ही गभं-स्थितिहो जाती दहै, तथापि 
यदिनदहोपयेतो आचायं पारस्कर ने इसके लिए प्रयोग या तन्त्र भी यहीं बता 
दियादहै। । 


इस प्रकार गर्भाधान का उहेश्य परम पुनीत है ओर इसका महत्व भी उतना 
ही है, क्योकि सृष्टिचक्र इसी के सहारे चल रहा है । आचायं ने यहां यह भी स्पष्ट 
कर दिया है कि यह्‌ एक नितान्त वैयवितक प्रक्रिया है भौर इसीलिए इसका चतुर्थी 
कमं मे उत्लेख मात्र किया गया है । 





अथ चतुर्थीकर्मान्तगंतम्‌-- 


गर्भाधानम्‌ 


पूवमाचार्येण ग्चतुर्यामपर रात्रेऽभ्यन्तरतोऽग्निमुपसमाधाय' इत्यादिनोप- 
क्म्याथैनां स्थालीपाकं प्राशयति । प्राणेस्ते प्राणान्त्संदधामीः त्यादिभिः षडभिः 
सूत्रैश्वतुरथीकर्मविषयको यज्ञादेविधिरुक्तः । ततदइच ग्भाधानमुपक्रमते। तद्यथा- 
तामुदुह्य यथर्तुप्रवेशनम्‌ । (७) यथाकामी वा काममाविजनितोः संभवामेति 

वचनात्‌ ! (८) अथास्यै दक्षिण, शऽसमधिहूदयमालभते । मन्व यथा-- यत्त सुसीमे 
_ ___-------------------------~~~ 


विधि-विधान 


गर्भाधान संस्कार के सम्बन्ध मे आचाय पारस्कर का कथन दै कि विवाह के चौथे दिन 
चतुर्था-कमं की विधि में निर्दिष्ट सम्पूणं विधि-विधान यथा-समय सम्पादित करने के पश्चात्‌ 
पति यज्ञशिष्ट स्थालीयाक नववधू को अपने हाय से खिलाये 1 उस समय ॐ प्राणस्ते प्राणा- 
न्त्सन्दधाभि" इत्यादि मन्त्र पे । इस मन्त्र के द्वारा वहु अपनी पत्नी से कहता है कि अवरम अपने 
प्राणों को तुम्हरे प्राणों के साथ, अपनी भस्थियों को तुम्हारी अस्थियों के साथ, मांस को मांसके 
साथ भौर त्वचा को तुम्हारी त्वचा क साथ एकाकार करता हूं, अर्थात्‌ यव पति भौर पत्नी के 
शरीर ओर आत्मा तथा ज्ञानेन्द्ियां ओर कर्मेन्द्रियं आदि सब मिलकर एक हो गये । शरीरो के 
अलग-अलग रहते हृए भी उनमें सम्पूरणं एेक्य स्थापित हो गया है। 

दस प्रकार पति-पत्नी मे एकात्मता स्थापित हो जाने के पश्चात्‌ आचायं कहते हैँ कि 
ऋतुकाल में वे यथा समय समागम कर सकते ह । 

समागम के पश्चात्‌ पति को चाहिए कि वह अपनी पत्नी के हृदय पर हाथ रखकर ध्यत्ते 
सुसीमे हृदयम्‌ इत्यादि मन्त्र पढ़े । इस मन्त्र का आशय यह ह किम्रिये्मैतेरेहृदयकी बात 
जानता हूं, भतः तेरे हृदय कौ भावनाओं का मँ सदा आदर करिया करू गा । इस प्रकार एके दूसरे 
के मनकी रखते हुए भगवान्‌ करे हुम दोनों सौ वषं तक सव कु देखते ओर सुनते हुए पूणं स्वस्थ 
रहकर जीते रहं । (यद्यपि पहले चतुर्थीकमं में उक्त तीनों सूत्र ओर उनका अथंदियाजाचुकारहै, 
तथापि गर्भाधान प्रसंग से सम्बद्ध होने के कारण यहां पुनः दिये गये है) । 





१. प्रथम छह सूत्र चतुर्थीकमं मे दे व्यि गये 
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हदयं दिवि चन्द्रमपि धितम्‌ । वेदाहं तन्मा तद्धिद्यात्पश्येम शरदः शतं जीवेम 
णरदः शतर्छशुणुयाम श्ञरदः शतमिति ॥ (६) 
(इति परस्करगृह्यसूत्े प्रथमकाण्डे एकादशी कण्डिका) 
ततस्च द्वादर्यां कण्डिकायां पक्षादिकमक्तिम्‌ । 
त्रयोदश्यां कण्डिकायां च केवलमेकमेवेतत्‌ सूत्रमस्ति -- 
सा यदि गर्भन दधोत, स्ि्छह्याः इवेतपुष्प्या उपोष्य पूृष्येण मृलमूत्थाप्य 
चतुथंऽह्नि स्न।तायां नास्िक्रायामासिचञ्चति । मन्त्रो यथा-- 
(त्रायमाणा इत्यस्य मन्त्रस्य प्रजापतिऋ षिः वृहती छन्दः ओषधी आसेचने विनियोगः) । 
ॐ इयमोषधी त्रायमाणा सहमाना सरस्वती अस्या अहं बृहत्याः 


पुत्रः पितुरिव नाम जग्रभमिति॥ [१] 
(इति पारस्कर गृह्यसूत्र प्रयमकाण्डे त्रयोदक्षी कण्डिका) । 





किन्तु किसी कारणवश गभं स्थापितन हो पाये तो आभे तेरहबीं कण्डिका में 'सिश्णह्याः 
श्वेत पृष्प्या" इत्यादि के दारा आचाय ने एक प्रयोग (तन्त्र) बताया है । कहा गया है कि श्वेत- 
पुष्पा कण्टकारी (सफेद पूलों वाली कटहली, सामान्यतया कटह्ली के नीले एूल होते ह, कितु 
कही-कहीं सफेद फूलों वाली कटहली भी मिल जाया करती है, अतः दूढकर सफेद पृष्पों वाली 
कण्टकारी --लक्ष्मणा--ही लाए ।} को पष्य नक्षत्र मेँ जड़ सहित उखाइ कर ले आयं । पति को 
चादिएु कि उस दिन वह्‌ व्रत रखे कुछ खाये-पीये नहीं । ऋषुकाल में स्नान कर शुद्ध हौ जाने के 
पश्चात्‌ रात्रि के समय उस कण्टकारी को बारीक पीस कर दो तीन बार कपड्छान कर उसकी 
दो एकबदे अपनी पत्नी कौ दायी नाक में टपकादें। उस समय ॐ इयमोषधी त्रायमाणा”? 
इत्यादि मन्त्र पडे । 

इस मन्त्र का अये यह्‌ है--सबेविध अथवा त्रिदोषो का शमन कर गणो का आधान 
करने वाली (ओषति दहति दोषान्‌, धत्ते गणानित्योषधी) ओौर विधिपू्वेक प्रयोग करने वालों 
कौ रक्षा करने वाली दोषके वेगोँको सहुकर उनका नाशकरदेने वाली भौरकारणसूपसे 
विद्यमान अथवा मेधावधंक सरस्वती रूप बहुफलदायिनी अर्थात्‌ अपने प्रभाव से पृत्र-पौत्रादि 
दायिनी इस त्रायमाणा ओषधी के प्रभाव सेजिस प्रकार मञ्चे अपने पिताकेपृत्रहोनेकानाम 
प्राप्त हुमा है, उसो प्रकार मेरा यह्‌ उत्पन्न होने वाला पुत्र भी मेरे नामको प्राप्यं करे 1 

निश्चित ही यह गर्भाधान प्रक्रिया अपने नाम्‌ के अनुरूप नितान्त वयक्तिक एवं एकाकी 


करणीयरहै। 





१. आयुरकद मेँ भो एवेतपुष्पा कण्टकारी या लक्ष्मणा मेँ सन्तानोत्पादन के गुण बताये गये हैँ । 

१. जसा किंआचायं ने स्पष्ट रूपसेकहा हं कि गभेस्थितिन हौ पाये तो इस तन्त्र का प्रयोग 
किथा जायं । गभस्थिति का निश्चित ज्ञान दूसरे-तीसरे मासमेहीहो पाता हु 1 अतः यदि 
गरभस्थिति हो गयी तव तो उस समय (दूसरे -तीसरे मास में) पुंसवन संस्कार होगा, अन्यथा 
इस तन्त्र का प्रयोग किया जाय । 








पुंसवन-संस्कार 
विवेचन 


ऊह्‌ श्य एवं महत्व 
गर्भाधान हो जाने के पश्चात्‌ (ुंसवन' की प्रथम संस्कार के रूप मे गणना की जा सकती 
है ।स्मरणरहैकिये प्राग्जन्म संस्कारदो उदेश्यो से कथि जाते । एके ओरतोयेक्षेत्र (पत्नी 
जिसने भपने गभेमें्रणक्रो धारण किया हुआ है) का संस्कार है, दूसरी गोर यह्‌ स्वयं गभेस्थ 
जीवकाभी संस्कार दै । जैसा कि आचायं ने लिखा दहै, यह संस्कार-- 
मासे द्वितीये तृतीये वा 


अर्थात्‌ पुंसवन संस्कार दूसरे या तीसरे मास में किया जाय, जब कि भ्रूण आकृति ग्रहण 
कर लेता हँ । निश्चित ही इसी समय से माता के अपने संस्कार भी उस पर पड़ने लगते है । 


इस समय तक गर्भधारण के लक्षण भी प्रकट होने लगते है, अतः परिवार वालों कोः 
गभिणी महिला के आहार-विहार एवं भाचार-विचार आदि का अब विशेष ध्यान रखना होता 
है । इन्हीं सब तथ्यो को ध्यान में रखते हए ही (ुंसवन संस्कार' का विधान किया मया ह । 


आजकल यद्यपि पुंसवन सस्कार का प्रचलन प्रायः उठ-सा गया है, किन्तु पंजाब में अब 
भी छोटी रीतांकेनामसे दस संस्कारको लौकिक रूप प्रचलित है । 


अथ पु सवनसंस्कारः 


पारस्करगृह्यसूत्र प्रथमकाण्डे चतुदश कण्डिका 


अथ पुंसवनम्‌ । [१] पुरा स्पन्दत इति मासे द्वितीये तृतीये वा। [२] 
यदहः पुसा नक्षत्रेण चन्द्रमा युज्यते तदहरूपवास्याप्लाग्याहते वाससी परिधाप्य 
न्यग्रोधाव रोहाञ्छृद्धांदस्व निशायामुदपेषं पिष्ट्वा पूर्वेवदासेचन हि रण्यगर्भोऽद्भ्यः 
संभृत इत्येताभ्याम्‌ । [३] कुशकण्टकूफसोमा शुं चेके [४] कृमंपित्तः चोपस्थे 
कृत्वा स॒ यदि कामयेत वीर्यवान्त्स्यादिति वङृत्येनामभिमन्त्रयते सुपर्णोऽसीति 
प्रागिविष्णुक्रमेभ्यः। [५] 


(इति पारस्करगृह्यसूत्रे प्रथमकाण्डे चतुदं शी कण्डिका) । 





पुंसवन संस्कार गभ के दूसरे या तीसरे मास मेंक्रिसी भी दिन तद किया जाता है, जब 
गभ के लक्षण तो दिखाई देने लगे, किन्तु अभी गरभ॑स्थ भ्र. ण हिलने-इलने न लगा हो, (पुरा स्पन्दते) 
अर्थात्‌ भ्रण के फड्कने या हिलने-इुलने से पहले यहं संस्कार किया जाय । 


पुंसवन संस्कार का उदेश्य इसके नाम मेही निहित हं। जैसे कि पुमान्‌ सूयते इति 
पुंसवनम्‌ । इसका आशय यह है कि पुरुष या पौरषयुक्त सन्तान उत्पन्न हौ न कि अशक्त भौर 
कमजोर । 


विधि-विधान 


इस संस्कार का विधि-विधान संक्षिप्त ओर सरल ह । पुष्य, पुनवेसु, श्रवण भौर हस्त 
आ दे कोई पुरुष नक्षत्र हो तथा रिक्ता तिथि या भद्रा आदि न हो, एेसा सुमृहृतं देखकर पति-पत्नी 
दोनों स्नानादि नित्य कृत्य से निवृत्त हो ले । गर्भिणी पत्नी दिन भर उपवास रखे । तब धूप-दीप 
आदि प्रज्वलित कर कमेकलशः की स्थापना के पश्चात्‌ पति पूर्वाभिमुख बेठकर “ॐ अपवित्रः 
पवित्रो वा' इत्यादि मन्त्र से पवित्रीकरण कर आचमन ओौर प्राणायाम कर ले। सङ्कल्प में 
देशकाल आदि का उच्चारण कर-- 


मम अस्या पटन्था उत्पत्स्यमान गर्भ॑स्य बैजिकगा्भिकदोष परिहाराथेम्‌ अदि उपर्युक्त 
सङ्कल्प कर गणपति गौर्यादि षोडशमातृगण एवं नवग्रहादि का विधिवत्‌ पूजन करे । 





१७६ 1] संस्कार-प्रकाज्ञ [ चतुथं 


अथ प्रयोगः 


यरिमग्दिने पुन्नक्षत्र (पुष्य, पुनवेसु, मृगशिरो, हस्त, मूल श्रवण) युक्तश्चन्दर- 
स्तस्मिन्नहनि गभिणीमुपवासं कारयित्वा तां रनापयित्वाऽहते वाससी परिधाप्य 
ूर्वाभिमुखीमूपवेशयेत्तत आचम्य प्राणानायम्य देशकालौ सद्धीर्त्यं ममास्याः पल्या 
उत्पत्स्यमानगर्भस्य बैजिकगा्भिकदोषपरिहारार्थ श्रीपरमेदवरग्रीत्यर्थं पुंसवनं कर्माहुं 
करिष्ये । आदौ गणपत्यादिपृजनञ्च करिष्ये, इत्ति सङ्कुत्प्य॒पुण्याहुवाचनान्ते 
प्रजापतिः प्रीयतामिति वदेत्‌। 

वटय्ररोहान्वटलुङ्खाश्च कुश्कंटकं सोमलता खण्डं तदभावे गुड्‌ चीलतां ब्राह्मं 
दा शिशिरेण जलेन पिष्ट्वा वद्तरेण च रसं निस्सायं गभिणीवधृ दक्षिणनासापुटे 
"तद्रसं भर्ता हिरण्यगभं अदभ्यः सम्भृत इति मन्त्रद्वयेन ददात्‌ । मन्त्रौ यथा-- 





(हिरण्यगर्भः, अद्भ्यः सम्भृतः इत्यनयोः श्रमेण प्रजापत्यृ्तरनारायणो ऋषौ तरिष्टुष्छन्दः 
प्रजापति वुरुषौ देवते नासिकायां रसासेके विनियोगः) - 
ॐ हिरण्यगरभः समवेत॑ताग्रे भूतस्य जातः पतिरेक आसीत्‌ । 
स दाधार पृथिवीं दयामुतेमां कस्म देवाय हविषा विधेम ॥१॥ 
ॐ अद्भ्यः सम्भृतः पृथिव्य रसाच्च विरुवक्मंणः समवतंताभ्रे । 
तस्य त्वष्टा विदधद्रूपमेति तममव्यंस्य देवेद्दमाजानमम्रं ।*२॥ 
यदि कामयेत वीयं वान्‌ पत्रः यात्तदा पल्या उत्संगे उदकपूर्णं कूर्मपित्त 
(शरावं) निधाय भर्ताऽनामिकापग्रेण पल्या उदरं स्पृशन्‌ सृपर्णोऽसीति मत्रेण 
विशेष तन्त्र- 
सायंकाल के समय वटवृक्ष की जटाओं ओर कोमल कोपलो, कशा की जड़ शौर सोम 
लता (यदि सोमलता न मिलेतो गिलोय भौर ब्राह्मीको) बारीक पीस कर कषड्छान कर 
उसकी दो-एक ब्रुद गरभिणी की दायीं नाक मे टपका दे। उस समय "ॐ हिरण्यमर्भः' तथा 
उॐॐ अद्भ्यः सम्भृतः" इत्यादि दोनों मन्त्र टृ जायें । इनका अथं यह्‌ दै--सवंप्रथम अर्थात्‌ इस 
सृष्टि के उत्पन्न होने से पहले भी हिरण्यगभं विराट्‌ ब्रह्म विमान था। सुष्ट्‌युत्पत्ति हौ जाने 
पर भी वही एकमात्र इस समस्त विश्व का अधिपति मौर पालक केरूपमें विद्यमानहै। उसी 
ने इस पृथ्वी मौर लोककोभीधारणकिया हुभाहै। वहकंसाहै- 
उसका स्वरूप क्या है यह कोई नहीं बता सकता । उस सरवेव्यापक तथा सुलस्वरूप 
परब्रह्म के लिए हम हवि समवित करते हँ भौर उसकी उपासना करते है जौर उसकी उपासना 


१८ (कूर्मपित्तम्‌' का अयं विश्वनाय ने "कूरषैगृप्ठनिमितं पत्रम्‌" करते हुए भी "उदकपूर्णंशराव- 
मित्यञन्ये' भी कट दिया है । 








ययूखं | प्रण्जिम्म-संस्कार [ १७७ 


गभंमभिमन्त्रयेत । मन्त्रो यथा-- 

(सुपर्णोऽसीति प्रजापतिछःषिः प्रकृतिरछन्दः गरुत्मान्‌ देवता गर्माभिमन्नणे 
विनियोगः) । 

ॐ सुपर्णोऽसि गरुत्मांसिवृत्ते शिरो गायत्र चक्षुब्‌ हद्र थन्तरे पक्षौ । 
स्तोम आत्मा छन्दास्यङ्गानि यजूषि नाम । साम ते तन्‌र्वामदेव्यं 
यज्ञा यज्ञियं पुच्छं धिष्ण्याः शफाः । सुपर्णोऽसि गरुत्मान्‌ दिवं गच्छ 
स्वः पतं । 





करते दै । ॐ अद्भ्यः” श्रादि मन्त्र का अथं यह है-- 

वहं सवव्यापक विष्णु प्रथमं भर्थात्‌ इस सृष्टि की उत्पत्ति के समय, पृथ्वी जल आदि 
पञ्च महाभूतो के रूप मे व्यक्त हुभ्रा था। उसकी सृष्टत्यत्ति की कामना, {एकोऽहं बहु स्याम्‌, 
इस सङ्कुप या सृष्टि-सिसृक्षा) से ही यह्‌ सृष्टि व्यक्त हुई है । यह त्वष्टा सर्थात्‌ सूयं भी उसी का 
व्यक्त स्वल्प धारण कि हृए हमारे समक्ष प्रकट होता है। उसी केद्वारा मनुष्य को देवत्व 
रूप प्रप्त होतार । 


यदि यह कामना हौ कि मेरा पुत्र अत्यन्त पराक्रमी हो तो पत्नी की गोद में एक जल- 
पूणे करवा रलकर श्रनामिका अंगुली से उसके पेट का स्पशं करते हुए ॐ सुपर्णोऽसि" इत्यादि 
मन्त्र पढ़ । इस मन्त्र का अथं यह्‌ है--हे भभ्निदेव, ग्राप सुपणं (सदा ऊपर की ओर उठने वा 
तथा गहत्मान्‌ (दूर-दूर तक पहुंचने वाले) हँ । इसीलिए श्राप आकाश की ओर ऊपर उठकर 
स्वम तक पहुंच जाँ या पहुंच जाते हैँ । आगे वेदों को उसके पक्ष, नेत्र गौर आत्मा आदि अंग 
बताया गवा है। 


यहां 'सुपणत्वादि' गरुडके धर्मो का प्रम्नि मे आसेषकरवेदरूपसेअग्निकी स्तुति की 
गयी है । भ्रनि भौर उसके काये जल के अभेद होने से यहाँ उतसे गभं के पोपण की कामना की 
गई है । 








अथ सीमन्तोन्नयनसंस्कारः 


पारस्करगृह्यसूत्रे प्रथमकाण्डे पञ्चदशी कण्डिका 

अथ सीमन्तोन्नयनम्‌ [१) पुंसवनवत्‌ [२] प्रथमे गभं मासे षष्ठेऽष्टमे वा 
[३] तिलमुद्गमिश्चस्थालीपाकशफ्पयित्वः प्रजापतेहुत्वा पञ्चादगनेमंद्रपीठ उप- 
विष्टाया युग्मेन सटालुग्रप्तेनौदम्बरेण त्रिभिर्च दभंपिञ्जुलैः स्त्रेण्या शलल्या 
वी रतरशड कुना पूणेचात्रेण च सौमन्तमूध्वं विनथति। भूर्भुवः स्वरिति [४] 
(ॐ भूथिनयामि ॐ भृवविनयामि ॐ स्वविनयामि इति)। प्रतिमहाव्याहूति- 
भिर्वा । [५] (ततः मालारूपेण निबद्धमौदुम्बरपञ्चक तस्या वेण्यां) त्रिवृत- 
माबध्नाति । (मन्त्रो यथा)-- 

(अयमूर्जाबत इत्यस्य प्रजापतिं षिः यनजुश्छन्दः फलिनीदेवता वेणीबन्धने 
विनियोगः) । 

ॐ अयमूर्जावतो वृक्षऽऊर्जीव फलिनी भव । [६] 

अथाह वीणागाथिनौ राजानस ङ्गायेतां यो वाप्यन्यो वीरतर 
इति । { ७ ] नियुक्तामप्येके गाथामुपोदाह्‌रन्ति । 

(सोममित्यस्य प्रजापतिच्छ पिः गायत्री छन्दः सोमो देवता शाथागाने विनियोगः) । 

ॐ सोम एव नो राजेमा मानुषिः प्रजा । अविमुक्तचक्र 
आसीरंस्तीरे तुभ्यमसाविति ॥ 

यां नदीमुपावसिता भवति तस्या नाम गृह्णाति, यथा तुभ्यं 
यमुने इति । [८ ] ततो ब्राहणभोजनम्‌ । [ € ] 

(इति शारस्करगृह्यसूतरे प्रथमकाण्डे पञ्चदशी कण्डिका )॥' 





यह गभं-संस्कार है, इसका विवेचन पहले किया जा प पसर ह इस विेचन पहने क्रिया जा चूका है 1 पारस्करका कथनहैकि 
यह संस्कार पहली वार मर्भधारण करनेकेसमयही किया जाना चाहिए । यह्‌ छठे या आववें 
महीने मे तब किया जाता है जवकि पष्य आदि पुनक्षत्र हौ गौर गभिणीको भ्ये, प्व, १२ 
चन्द्रमा न हो तथा सव प्रकारसे शुभमृहूतं मौर शुभ दिन हो । यह संस्कार भौ घर के श्रन्दर 
छत के नीते नहीं अपित्‌ बाहर मण्डप बनाकर किया जाताहै। 
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अथ प्रयोगः 


सपत्नीको यजमानः शुचिः स्नातः आचम्य प्राणानायम्य कर्मकल्ं 
संस्थाप्य दीपकं प्रज्वाल्य स्वस्तिवाचनं गणेशपुजनञ्च कृत्वा प्रधानसङ्कुल्पं 
कूर्यात्‌ । तयथा-- 


अदाुकविशेषणविशिष्टायां शुभपुण्यतिथौ अमुकशर्मावमगुप्तोदासोवाऽह- 
अस्यां मम भार्यायां गर्भाभिवृद्धिपरिपन्थिपिशितप्रियाऽलकष्मीभूतराक्षसगणनिरसन- 
क्षम-सकलसौभाग्यनिदान-- महालक्ष्मीसमावेशनद्रारा प्रतिग्भ बीजगभं- 
समुद्भवेनोनिबहंणद्वारा च श्रीपरमेश्वरप्रीतयर्थं सीमन्तोन्नयनाघ्यं कमं करिष्ये । 

तत्रे निविष्नता स्िद्धचर्थं गौरीगणपतिपुजनं स्वस्तिवाचनं मातुकापुजनं 
नान्दीश्राद्धादिकञ्च करिष्ये । 

तत्र बहिःशालायां होमवेद्यां पञ्चभूसंस्कारपूर्वकं मङ्गलनामामनेः स्थापनम्‌। 
ततो दक्षिणतो ब्रह्मासन।दि -आाज्यासादनान्तरं तिलतण्डुलमुदुगानामासादनम्‌। 
आज्यनिर्वापणानन्तरं चरुपात्रे तिलतण्ड्लमुद्गमिधितचरोः श्रपणम्‌ । पर्यग्नि 
करणान्ते समिद्धतमेऽग्नौ घृतेन जुहुयात्‌ । पूर्वमाधाराज्यभागौ । तव्राहुतिचतुष्टरये 
प्रत्याहुत्यनन्तरं हुतशेषस्य घृतस्य प्रोक्षणीपात्रे प्रक्षेपः। 


अथ होमः 


ॐ प्रजापतये स्वाहा । इदं प्रजापतये न मम । 
(इति मनसा) 


वधि-विधान 

सर्वप्रथम स्नान, सन्व्या भादि नित्यकृत्य से निवृत्त हो यजमान (गर्भिणी का पति) 
देशकाल आदि के उल्लेख के पश्चात्‌ अद्यामूकोऽटं मम भार्याया सीमन्तोन्नयनाख्यसंस्कारे गण 
पत्यादि पूजनं नान्दीश्वाद्धादिकञ्च करिष्ये" आदि सद्भुल्पं करे । स्वस्तिवाचन, गणपति, मातृका 
तथा नवेग्रहादि पूजन, भ्राचार्य-ब्रह्या रादि का वरण, यज्ञवेदी का निर्माण एवं कुशकण्डिका 
आदि सर्वेसंस्कारोपयोमी सभी पूर्वाङ्ख सम्पादित कर लिये जायं । गणपत्यादि के पुजन के बाद 
मण्डप मे बनायी मयी यज्ञवेदी पर पंचभूसं स्का रपुवेक मद्खल नामक अभिनि की प्रतिष्ठा करे। 
फिर खड़ होकर चृताक्त तीन समिधाओं को गाहति दे । तदनन्तर दाहिने घुटने को भूमिपर टेक 
कर ब्रह्मा से अन्वारब्ध हुभआ यजमान धृत कौ आघार तथा आज्यभाग नामक चार म्राहुतियां 
प्रज्वलित श्रग्नि में देने के पश्चात्‌ ॐ प्रजापतये स्वाहा" तथा 3 श्रये स्विष्टकृते स्वाहा" इन 
मन्व से घृत चर-स्थालीपाक कौ आहुति दे । तत्र महाव्याहति आदि १४ आहृतियां देवे । 

सुमित्रिया" आदि मन्त्र से यजमानाभिषेक तथा ुमित्रिया' आदि से प्रणीता को उलटने 
के बाद परिस्तरण करुशाओं कौ श्राहुति देने के बाद पूर्णाहुति दे । ब्रह्मा भौर आ्राचारयं को पणं 
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ॐ इन्द्रायस्वाहा । इदमिन्द्राय न मम (इत्याधार) । 

ॐ अग्नये स्वाहा । इदमग्नये न मम । 

ॐ सोमाय स्वाहा । इदं सोमाय न मम। 

(द्त्याज्यभा) 

ततो ब्रह्मणाऽन्वारम्भे इते चरुमभिधाये स्‌ वेण दोमः-- 

ॐ प्रजापतये स्वाहा । इदं प्रजापतये न मम । 

(इति मनसा) 

ततोऽनन्वारब्धो जुहुयात्‌ । तत्रेवाज्यस्थालीपाकाभ्यां 

स्विष्टकृद्धोमः 
ॐ अग्नये स्विष्टकृते स्वाहा । इदमग्नये स्विष्टकृते न मम । 

भू: स्वाहा इदमग्नये न मम । ॐ भुवः स्वाहा । इदं वायवे न मम। 
स्वः स्वाहा । इदं सूर्याय न मम । (एता महाव्याहूतयः) । 
____----------------- 
पात्र व दक्षिणा आदि देकर ्यान्तु देवगणाः सर्वं" इत्यादि से देव-विसजंन कर “व्यायुषं जमदग्ने" 
इत्यादि मन्त्रो से यज्ञभस्म का तिलक किया जाय । तब वधू के मांग निकालने तथा गाथा-गान 
अ।दि के कार्यं इस प्रकार सम्पन्न किए जायं-- 
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मांग निकलना 

दके पश्चात्‌ गूलर के दो कच्चे फलो का एक वृन्न या गच्छ, सेही का कांटा, तीन 
कुशाश्रों का गृच्छा ओौर चर्ख का सूतभरा तकुवा ग्रौर पीपल ण शिरीष की लकड़ी की बनी 
पतली-मी खटी को एक लड़ी मे बांध लिया जाय । 

तथ गिणी पत्नी को एकान्त मे ले जाके चौकी पर विछ कोमल असन पर्वा कर 
पति (या कोई सधव। स्त्री) ॐ भूर्भुवः स्वः" मन्त्र पदृते हुए कघौ के साथ उक्त पाचों वस्तुभो 
को स्पशं कराते हुए उसकी नीचे (ललाट) से ऊपर की रोर) माग निकाल' दे । इसके वाद-- 

“ॐ भ्रयमूर्जावतो वृक्ष उर्जीव फलिनी भव, मन्त पद्‌ कर गूलर कीशाला मौरकुशा 





१. प्राचीन युगे स्त्री पुरुष यें कोई भेद-भाव नहीं समज्ञा जाता था । इसीलिए प्राचार्य 
पारस्कर ने सभामण््पमे सबके समक्ष पति के द्वारा पत्नी कौमा निकालने को 
विधान क्रिया है । किन्तु वतमान सन्दभं मे सास जेठानी आदिघर की बङ्ी-ुढ़ी 
महिलाएं मांग निकालने की यह्‌ विधि सम्पन्न करती है वतमान में सीमन्तोन्नयन 
संस्कार का प्रचलन नागर, ओौदीच्य ब्राह्यण-समाज में अगरणी" के नामसेहे तथा 
पंजाब में "रोता चदृना' भी सीमन्तोन्नयन ही है । 
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ॐ त्वन्नो अग्ने वरुणस्य विद्रान्‌ देवस्य हेडो अवया सिसीष्ठाः। 
यजिष्ठो वन्हितमः शोशुचानो विश्वा देषा%सि प्रमुमुरध्यस्मत्स्वाहा ॥ 

इदमग्नीवरुणाभ्यां न मम ॥ 

ॐ स त्वन्नो अग्नेऽवमोभवोती नेदिष्टो जस्या उषसो व्युष्टौ । 
अवयक्ष्व नो वरुणशछरराणो वीहि मृडीक्सुहवो न एधि स्वाहा ॥ 


इदमग्नी वरुणाभ्यां न मम !। 


ॐ अयाश्चाग्नेऽस्य नभिशस्तिपार्च सत्यमित््वमयाअसि । 
अया नो वहास्यया नो धेहि भेषजशस्वाहा । इदमग्नये अयसे न मम ॥ 

ॐ ये ते शतं वरूण ये सहस्र यज्ञियाः पाशा वितता महान्तः ॥ 
तेभिर्नो अद्य सवितोत विष्णुविष्वे मुञ्चन्तु मरुतः स्वर्काः स्वाहा ॥ 

इदं वरुणाय सवित्रे विष्णवे विदवेभ्यो देवेभ्यो मरुद्भ्यः 
स्वकभ्यर्च न मम । . 

ॐ उदुत्तमं वरुण पाशमस्मदवाधमं विमध्यमशश्रथाय । अथा 
वयमादित्यत्रते तवानागसो अदितयं स्याम स्वाहा। इदं वरुणाय 
न मम ॥ 

(इति सवंप्रायरिचत्तम्‌ ) 
ततो यजमानयजमानपत्नीशिरसोरूपरि-- 

ॐ सुमित्रिया न आप ओषधयः सन्तु । 


इति मन्त्रेण प्रणोताजलेनाभिषिञ्च्य = दुरित्रियास्तस्मै सन्तु योऽस्मान 
दर ष्टियजञ्चवयंद्विप्मः इनि मन्त्रेण प्रणीतामीशान्यां न्दुन्जी कुर्यात्‌। ततः परि- 
स्तरक्रमेण बहिरुत्थाप्य ॐ देवागातुविदो' इत्यादि मन्त्रेण जुहुयात्‌ । 





आदि पाचों वस्युओं कौ लडीको ग्भिणीकी वेणी में बांध दिया जाय । इस मन्व का अथं यह 
है कि-- 

जैसे यह गूलर को उरजस्वी वृक्ष खूव फलता दै, वैते ही प्रभु-कपा से हे सुभगे, तुमभी 
सेब फलो-फलो । 
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तत्‌ उपरयुक्तेनाधो हन्यां व्याख्यातेन च पारस्करप्रदशशितविधानेन सीम- 
न्तोन्नयनस्य सर्वं विधानजातं सम्यक्‌ सम्पादनोयम्‌ । 

ॐ दिवोमूरधनिम्‌' इत्यनेन मन्त्रेणोत्थाय पूर्णाहुति दद्यात्‌ । ब्रह्मणे सदक्षिणं 
पर्णपात्रमाचार्याय च दक्षिणां ददयात्‌। उपस्थितांद्च ब्राह्मणान्‌ गन्धादिभिः 
सम्पूज्य-- 

यान्तु देवगणाः सं पूजामादाय मामकीम्‌ । ` 

इष्टकामस्य सिदधूय्थ' पुनरागमनाय च ॥ 

इति पटित्वा देवगणं विसर्जयेत्‌ । 

ततः स्‌.वमूलेन होमभस्मादाय व्यायुषीकरणं कुर्यात्‌-- 

ॐ त्यायषं जमदग्नेः । (इति ललाटे) । कश्यपश्य व्यायुषम्‌ । 
(इति ग्रीवायाम्‌) । ॐ यदेवेषु त्रयायुषम्‌ । (इति दक्षिणबाहुमूले) । 
ॐ तन्नो अस्तु त्यायुषम्‌ (इति हदि) । 


अनेनैव क्रमेण भार्याया अपि ज्यायुषं कार्यम्‌ । ततो ब्राह्मणभोजनम्‌ । 





वीणा वादन भौर गायन 
तत्पश्चात्‌ वहां पहने से उपस्थित दो वीण। वादक गायको से कटे कि आप लोग अपने 
समय कै श्रेष्ठ राजा का अथवा किसी प्रन्य वीर का स्तुत्तिगान करे, ओर यदि किसी श्रेष्ठ वीर 
का स्मरणन अतादहो तो-- 
सोम एव नो राजेमा मानुषीः प्रजाः+" 


इत्यादि मन्त्रे का गान कीजिये। 


यहां श्रसौ” के स्थान पर निकटवर्ती नदी का नाम ले । इसके पश्चात्‌ उपस्थित विद्वानों 


का गन्धताम्बूल दक्षिणा आदि से सम्मान कर देवगण का विसजेन करदे! फिरब्राहमाण 
भोजन करे । 





जातकमं संस्कार 


कत्तव्य विधियां 
फ. पूर्वद्ध-- १. परसूति-गृहं एवं प्रसव के लिए आवश्यक उपयुक्त सभी वस्तुओं एवं 
सामग्री आदि को सूसज्जित रखना । 
२. प्रसव-वेदना होने पर ॐ एजतु" इत्यादि मन्त्र पठते हए वधु परजल के छोटे 
देना तथाॐ अवेतु पूष्णि" इत्यादि मन्न पठ्ना । 
ख. मुख्य कत्तव्य--१. शिशु के उत्पन्न हो जाने पर स्नान तथा गणपत्यादि पुजन । 

- नवजात शिशुको सोने की सलाई से शहद ओर घी चटाना । 

- शिशु के कान में आयुष्यकरण-मन्त सुनाना । 

. शिशु को स्तनपान करवाना 1 

. जलपूणं कलश रखना, दीपक जलाना । (वहु दीपक दस दिन तक जलता रहे) । 

. सरसों ओर चावल की धूनी प्रातः सायं (दस दिन तक) देना । 
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. प्रतिदिन बालक के हदय का स्पशं करना । 

ग. उत्तराङ्ग--१. सूतकं-निवृत्ति वाले (ग्यारहवे) दिन प्रसूति गह-का पञ्चगव्य एवं 
गङ्गाजल से प्रक्षालन तथा सूतिका व शिशु को पञ्चगव्य व गङ्गाजल पिलाना एवं ब्राह्मण 
भोजन आदि । 

विश्षेष-- निश्चित ही इनमे से पूर्वाङ्ग की विधि ्रौर मुख्य कत्तव्य के क्रम ४,१५,६ 
उन्दी दिनों सम्पन्न करने होगे । शेष विधियां यदि समय पर सम्पन्न न हो सकफे तो सूतक- 
निवृत्ति के पश्चात्‌ नामकरण वाले दिन सम्पन्न कर दी जायं । 


विक्चन-- 

गर्भाधान, पुंसवन गौर सीमग्तोन्नयन इन तीन प्राग्जन्म संस्कारो के पश्चात्‌ जव बच्चे 
काजन्महौ जाताहैतोक्ेशव के संस्का काक्रम आारम्म होता है । इनमें से सर्वप्रथम जात- 
कमं तो बच्चे के जन्म लेते ही तत्काल सम्पन्न किया जाता है । जातकर्म संस्कार का विधि- 
विधानि पारस्कर ने अपने गृह्यसूत्र के प्रथम काण्ड की सोलहवी कण्डिका के २५ सूत्रों मे किया 
है\ इस पूरी कण्डिका में बच्चे के उत्पन्न होते ही नवजात शिशु तथा प्रसूतिका या जुच्चा भौर 
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बच्चा दोनों के बारे मे जिन विधि-विधानों का वर्णन क्रिया गया है, उनमें से अनेक स्वास्थ्य एवं 
चिकित्सा की दुष्ट से हितावह ह, तथा कुछ का सम्बन्ध बालक के आध्यात्मिक विकास से है । 


कासे की थाली बजाना- 

परम्परा यह है कि बच्चे के उत्पन्न होतेही उसके कानोंके पास कंसिकी थाली 
बजायी जाती है । इसके दो उदेश्य हैँ । प्रथम तो यह कि पांचों ज्ञनेन्दरियोमेसेशिशुकी 
श्रवण शित ही सर्वप्रथम सचेष्ट एवं उद्बुद्ध होती है । भौर दूसरे यह्‌ कि शब्द को सुनकर ही 
वालक सबसे अधिक चौक्ता है । वह किसी प्रकारके शब्द को सुनकर चौके नहीं भौर उसकी 
श्रवण-शक्ति भली-भांति उदुबुद्र हो जाये, इसीलिए कासि की थाली बजायी जाती है । चरकमें 
बच्चेके कानोंके पास कांसेकी थाली के स्थान पर दो पत्थर बजानेका विधान है। 

"अश्मनो संघटनं कर्णमूले 1“ 

यह तो हुआ शिशु के उत्पन्न हो जाने के पश्चात्‌ किया जाने वाल्ला प्रारम्भिक 
विधि-विधान) 

किन्तु जातकं संस्कारका भारम्भताो प्रसव के समय के उपस्थित होते ही आरम्भ 
हो जाता है भौर “एजतु दशमास्यो गर्भो" इत्यादि दो मन्तो से 'शोष्यन्ती' अथवा प्रसवशूलवती 
के शरीर पर जल से माजन किया जाताहै। इन मन्त्रों मेँ यह कामनाकीगर्ईहै किजरायु 
जेरया ओवरी के साथ शिशु गभं से सकुशल बाहर आ जाय ओौर उसमे किसी प्रकार का कोई 
विध्न उपस्थित न हो तथा गभं का कोई अंश बाहर न आये । 

ट्स प्रकार यहां सर्वप्रथम प्रजनन कायं में कुशल उपचारिका या धात्री (111) 
की आवश्यकता की ओर संकेत किया दहै । प्रसव के समय कुशल दाई की उपस्थिति कितनी 
आवश्यक है, यह इन मन्त्रो में स्पष्ट बता दिया गया है । 


मेधाजनन संस्कार-- 
शिशु के उत्पन होते ही उसे तत्काल नहला -धुलाकर तथा कोमल तौलिये आदि से 


पोंछकर पहले से तैयार रखे गए सुन्दर-स्वच्छ वस्त्र पटना दिये जाते हैँ ग्रौर तव सन्से पहले जो 
संस्कार नवजात शिशु काकियाजाता है, ऋषियों ने उसका नाम रखा है मेधाजनन संस्कारः । 
हमारे ऋषियों को सबसे पहली ओर प्रमुख चिन्ता यह रहती थी कि बालक मेधावीहो ! 
मेधावी बालक ही सुसंस्कार-सम्पन्न बन जायगा । इसके लिए विधान यह किया गयाहैकि 
"उॐ भू: ॐ भुवः ॐ स्वः“ इन तीन महाव्याहृतियों के उच्चारण के साथ शलक कौ सोने 
की सलाईया सोने के वकं के साथ अनाभिका अंगुलि से शहद ओर घी चटाया जाता है । शहद 
आओौरघी बालकके गलेमें फंसे हुए कफ श्रौर पित्तादि का निराकरणतो करतेदीरै, यह 
आयुष्यके भी प्रतीक हँ । इसके पश्चात्‌ वालक के कान में कहा जाता है कि अग्नि, सोम, ब्रह्मा- 
तथा दूसरे देवगण भौर ऋषि, पितर, यज्ञ एवं समुद्र, ये सब आयुष्मान्‌ लम्बी आयु वाले दीघं- 
जीवी दै । हे बालक ! तुमभीरेसी ही लम्बीआयु वाला बनना । साथ ही जमदग्नि व कश्यप 
आदि ऋषियों के जैसी बात्य, यौवन ओर वा्धंक्य, ये तीनों परिपूणं अवस्थां तुज्ञे भप्त हों । 
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इनके पश्चात्‌ जीवन-निर्माणकारी कुठ ऋचाओं का पाठ किया जाता ह तथा जन्मभूमि की 
महिमा एवं स्वयं बालक की माता का गौरवमान किया जाता है। यह कामनाकीजातीहैकि 
बालक वख के समान दृढ़ अंगों वाला हौ । इसी बीच शिशु स्तनपान के योग्य हो जाताहै ओर 
जच्चा में इतनी क्षमता नहीं होती कि वह्‌ स्वयं शिशु को अपनी छाती सेलगाकर दुध पिला 
सके इसलिए विधान किया गया है कि पहली बार धात्री जच्चा-बच्वा को साथ सिटाकर दूध 
पिलाने की व्यवस्था करे । 


दिवस्परि" आदि ऋचां के पाठ के पश्चात्‌ सूतिकागृह की सुरक्षा आर स्वच्छता कौ 
दृष्टि से कुछ विधान किए गए ह । पहूली बात तो यह बताई ग्ईटैकिसूत्तिकाके सरहानेके 
पास एक जलपात्र रखा जाताहै, जो सूतक निकलने (दस दिन) तक निरन्तर वहां भरा रहता 
है । साथ ही सूतिकागृह के द्वार के बाहर हवनकुण्ड मेँ अगि प्रज्वलित की जाती है। यह अग्नि 
भी दस दिन तक निरन्तर प्रज्वलित रहती है गौर इसमे प्रातः सायं सरसों तथा चावलं की दो- 
दो भाहृति्यं प्रतिदिन दी जाती हँ । इसके साथ ही यदि शिशु कु सुस्त दिखाई दे तो उसके 
लिषए्‌ तन्तर-प्रयोग का विधान भी किया गया है। 





अथ जातकर्मसंस्कारः 


पारस्करगृह्यसृत प्रथमकाण्डे षोडषी कण्डिका 
तत्र तादत्धुखप्रसवार्थ सोष्यन्तीकमं । सीष्यन्तीं (प्रसवशूलवतीं प्रसवोन्मूखी 
स्त्रियम्‌) अदि भरभ्युक्षति । 
(एजत्विति प्रजापतिः षि महापंदितरछन्द गभोदिवता अभ्युक्षणे विनियोगः) 1 
ॐ एजतु दशमास्यो गर्भो जरायुणा सहं । यथायं वायुरेजति यथा 


विधि-विधान 

गभेवती स्त्री को जब प्रसव-वेदना होने लगे तो “एजतु दशमास्यो गर्भो" इत्यादि 
मन्त्र पढते हुए उसके शरीर पर माजन किया जाय । 

इस मन्त्र का अर्थं यह है -- 

जैसे यह्‌ पवन अनायास ही प्रवाहित हो रहा है ओर जसे समुद्र मे लह्रं अनायास ही 
आभे चलती रहती है, वमे ही दवें मास मे यहु गभं जरायुके साथआगे या नीचेकीभओर 
चिसककर अनायास बाहर आ जाए । 

इसके पश्चात्‌ अवैतु" भादि मन्त्र पड़ा जाय । इसका अर्थं यह है-- 

तुम्हारी यह पीली जरायु गभं से बाहर आकर शिशु से अलग हो जाय ताकि उसे कुत्तो 
कोखानेकेलिए दे दिया जाय (याधरती में गाड़ दिया जाय)! ओरशिशु के गभेसे बाहर 
आने में किसी प्रकार की कोईरकावटया बाधानहो। 

शिशु के उत्पन्न हो जाने पर उसका पिता अपने कुलदेवता एवं शुरुजनों को प्रणाम कर 
नदी के जलमें अथवाघरही मे स्नान करले (यदि गण्डमुल नक्षत्र अथवा व्यतिपात आदि हो 
तो पुत्र का मुख देखे बिना ही स्नान कर लिया जाय)। 

तब शुद्ध पवित्र वस्त्र पहनकर तिलक आदि लगाकर पवित्र आसन पर बैठ कर भआच- 
मन ओौर प्राणायाम आदिके पश्चात्‌ जातके संस्कार के लिए उपर्युक्त सद्धुल्प करे । गण 
पत्यादि पूजन ओर स्वस्तिवाचन आदि भी यथाविधि कर लिया जाय) 

तदनन्तर नवजात शिशु को कवोष्ण जल से स्नान करवा के उसकेअद्धों को भली- 
भांति पोच कर वस्त्र मे लपेट दिया जाय अथवा वस्त्र पहना दिये जाये । 
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समुद्र एजति । एवायं दशमास्यो असखज्जरायुणा सह्‌ ॥ [ १] 
इति मन्त्रेण । ततो वधूसमीपे पति्जंपति-- 

(अवेत्विति प्रजापतिः ऋषिः बुहुतीछन्दः अग्निर्देवता श्रवपाते विनियोगः) । 

ॐ अवेतु पृदिनशेवल शुने जरायवत्तवे । नैव मासेन पीवरी । 
न कस्मिश्चनायतनमव जरायु पयताम्‌ ॥ [ २] 

पत्रे जाते पिता कुलदेवतां वृद्धंङ्च प्रणम्य पूत्रमुखं दष्ट्वा नद्यादावनुष्ण- 
वारिणोदडः मुखः स्नायात्‌ । मूलज्येष्ठाव्यतिपातादावुत्पन्ने मुखमदष्ट्वैव स्नायात्‌ 1 
नद्यादौ स्नानासंभवे सुवणेयूतेजलेन स्नानं कुर्यात्‌ । 

स्नात्वा शुभे अहते वाससी परिधाय वृतकूड कुमतिलकः शुभासन उप- 
वश्याचम्य प्राणानायम्य देशकालसंकीर्तनान्ते ममास्यात्मजस्य .गभंवासजनित- 
सकलदोषनिवृत्तिपुरस्सरमायुमेधाभिवुदधये बोजगभंसमुद्भवैनोनिवहेणद्रारा श्रीपर- 
मेडवरप्रीत्यथे' जातकर्म करिष्ये । तत्र निविष्नाथं गणपतिपुजनं स्वस्तिवाचनं 
मातृकापूजनमायुष्यमन्त्रजवं नान्दीश्राद्धं च हैम्नैव करिष्ये इति सङ्कुल्प्य स्वस्ति- 
वाचनादिकं गणपत्यादीनाञ्च पूजनं कुर्यात्‌ । तदनन्तरम्‌-- 

जातस्य कूमारस्याच्छिन्नायां नाडयाम्‌ । मेधाजननायुष्ये 


करोति । [ ३] 

अनामिकया स्वर्णन्तिहितया मधुधुते एकीकृते घृतमेव वा कुमारं वक्ष्यमाणमन्त्रः 
प्राश्चयति-- 

ॐ भूस्त्वयि दधामि । ॐ भुवस्त्वयि दधामि । ॐ स्वस्त्वयि 
दधामि। ॐ भूर्भुवः स्वः सर्वं त्वयि दधामि॥ [४] 
अथायुष्यं करोति । [ ५ ] 

इसके पश्चात्‌ सोने का वकं लगी हई अनामिका (छिगुनी के साथ वाली) अंगुली से नवजात 
शिशु को घी भौर शहद चटाया जाय । उस समय 'उॐ भूस्त्वयि दधामि" आदि मन्त्र पटे जाये । 
इनका आशय यह है कि--हे शिशु तुम्हारे मेधाजनन के लिए इस शहद गौर घृतके रूपमे शः 
भुवः स्वः" ये तीनों लोके तीनों वेद ओौर तीन प्राण शक्तियों का तुममे आधान क्याजारहाहै।" 








१. यथपि इसका विधान नालच्छेदन से पूवं कियाजाताहै, किन्तु यह व्यवहार्यं भौर 
सम्भव नहीं है । क्योकि नालच्छेदन तो शिशु के जन्मकेसाथ ही तत्काल कर देना 
होता है। अतः शिशु को घृत-मधु आदि चटाने की विधियां नालच्छेदन एवं शिशु 
के स्नान आदि के पण्चात्‌ ही की जा सकती हैँ । इस समय सूतिकागार मे पिता आदि 
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कुमारस्य दक्षिणकर्णे नास्यां वा त्रिजंपति । 
(अग्निरायुष्मानित्यादीनां मन्त्राणां प्रजापति षिः यायत्रीछन्दः लिङ्गोक्ता देवता 
अगयुष्करणे विनियोगः) । 


ॐ अग्नि सयुष्मान्त्स वनस्पतिभिरायुष्मांस्तेन त्वाऽभ्युषायुष्मन्तं 
करोमि। (१) 

ॐ सोमआयुष्मान्त्स ओषधीभिरायुष्मास्तेन त्वाऽऽ्युषाऽऽयुष्मन्तं 
करोमि॥ (२) 

ॐ देवाआयुष्मन्तस्तेऽमृतेनायुष्मन्तस्तेन त्वाऽध्युषाऽऽयुष्मन्तं 
करोमि॥ (३) 

ॐ ऋषयआयुष्मन्तस्ते ब्रत रायुष्मन्तस्तेन त्वाऽप्युषाऽपयुष्मन्तं 
करोमि ॥ (४) 

ॐ पितर आयुष्मन्तस्ते स्वधाभिरायुष्मन्तस्तेन त्वाऽप्युषाऽऽयुष्मन्तं 
करोमि। (५) 

ॐ यज्ञञायुष्मान्त्सदक्षिणाभिरायुष्मास्तेन त्वाऽभ्युषाऽप्युष्मन्तं 
करोमि ॥ (६) । 
श्रायुष्यकरण 

तदनन्तर निम्न प्रकार से आयुष्यकरण' की विधि सम्पन्न कौ जाय--नवजात शिशु के 
दाहिने कान या नाभि के समीप मुख लेजाकर ॐ अग्निरायुष्मान्‌" इत्यादि सात मन्त्र पढ़ 


जायं । ओर श्यायुषं जमदग्ने इत्यादि मन्त्र तीन बार पढ़ा जाय । तदनन्तर शिशु की पूर्णायु 
की कामना से “ॐ दिवसस्परि"” इत्यादि ग्यारह मन्त पड़ जाय । 





किसी पुरुष का प्रवेशतो हो ही नहीं सकता, अतः यहं कायं महिलाओं के द्वारादही 
सम्पन्न किया जा सक्ता है । 
सम्भवतः गृह्यसूत्र-निर्माणकाल तक स्त्रियां धातुकर्म या प्रजनन काय मेदक्षनं 
हो पायी हो, गौर पुरूष -श्रसव' कार्य करवाते हों । तभी आचायं ने मेधाजनन आदि 
काये पुरुष (पिता) के द्वारा सम्पन्न किये जाने का विधान क्रिया है, किन्तु आजकल 
तो किसी पुरुष को प्रसव के समय सृतिकागृह मेँ फटकने भी नहीं दिया जाता । अतः 
स्वभावतः मेधाजननादि जातकमं संस्कार सम्बन्धी सभी विधियां महिलां के द्वारा 
हीं सम्पन्न कीजा सकती है, न कि किसी पुरुषके हार्थो । 
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ॐ समुद्रजयुष्मान्त्स सवन्तीभिरायुष्मास्तेन त्वाऽप्युषाऽभ्युष्मन्तं 
करोमि । (७) 

(त्यायुषमितिनारायणकऋषिरुष्णिक्‌न्दः क्षिवो देवतायुष्यकरणे विनियोगः) । 

ॐ व्यायुषं जमदग्नेः केश्यपद्य वयायुषम्‌ । 

यहेवेषु व्यायुषं तन्नो अस्तु व्यायुषम्‌ ॥ (७) 
इति त्रिजंपेत्‌। 

स यदि कामयेत सवमायुरीयादितिवास्सप्रेणैनमभिमृशेत्‌ ।(= ) 

दिवस्परीत्यस्यानुवाकस्योत्तमामृचं परिशिनिष्टि । (६) 

(दिवस्परोतिमन्त्राणां बात्सप्रीभालन्दन ऋषित्त्रिष्ुप्छन्दोऽग्निदेवता सुताभिस्यंने 
विनियोगः) । | 

ॐ दिवस्परि प्रथमं जज्ञे अग्निरस्मदृद्ितीयं परि जातवेदाः । 
तृतीयमप्ु नृम्णा अजसखमिन्धान एनं जरते स्वाधीः ॥१॥ 

ॐ विद्मा ते अग्ने तरेधा त्रयाणि विद्याते धाम बिश्रता पृरुता। 
विद्माते नाम परमं गुहा यद्धि्ा तमुतं यत आजगन्थ ॥२॥ 

ॐ समुद्रे त्वा नृमणा अप्स्वन्तनै.चक्षाईधे दिवो अग्नङ्धन्‌ । 
तृतीये त्वा रजसि तस्थिवासमपामुपस्थे महिषा अवर्धन्‌ ॥३॥ 

ॐ अक्रन्ददग्निः स्तनयन्निव दयौः क्षामा रेरिहदीर्धः समञ्जन्‌ । 
सदयो जज्ञानो वि हीमिद्धो अस्यदारोदसी भानुना भात्यन्तः ।४॥ 

ॐ श्रीणामुदारो धरुणो रयीणां मनीषाणां प्रार्पणः सोमगोपाः । 
वसुः सूनुः सहसो अप्यु राजा विभात्यग्र उषसामिधानः ।५॥ 

ॐ विश्वस्य केतुभूवनस्य गभ॑ऽऽआरोदसीऽअपृणाज्जायमानः । 
वीडु चिदद्रिमभिनत्परायन्‌ जना यदग्निमयजन्त पञ्च ॥६॥ 








तदनन्तर बच्चे के चारों भोर पूर्व, पश्चिम, दक्षिण, उत्तर इन चार दिशाओं मेँ चार 
ब्राह्मणौ को ओर प्रचवे ब्राह्मण को बीचमें वैखा के (बीच वाला ब्राह्मण ऊपर को देखता हो तब) 
पिता कहे 'दममनृप्राणित' तदनन्तर पूवं वाला ब्राह्मण कहे श्राण' दक्षिणा वाला कहै “व्यानः 
पश्चिम वाला कह अपान उत्तर वाला कहै उदान" मौर बीच वाला पांचवां उपर को देखता 
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ॐ उशिक्पावकोऽभरतिः सुमेधा मरत्येष्वम्निरमृतो निधायि । 
दर्यात्त धूममरुषं भरिश्रदुच्छकरेण शोचिषा ्यामिनक्षन्‌ ॥\५७॥ 

ॐ दृशानो स्क्म उर्व्यां व्यद्यौदुदुमषेमायुः भिये सूचानः । 
अग्निरमृतो अभवद्रयोभिर्यदेनं यौ रजनयत्सुरेताः ।॥८॥ 

ॐ यस्तेजद्य कुणव द्धदरशोचे पषन्देव धूतमंतमग्ने । प्र तं नय 
प्रतरं वस्यो अच्छाभि सुम्नं देवभक्तं यविष्ठ ॥€॥। 

ॐ आ तं भज सौश्रवसेष्वग्नउक्थउक्थ आ भज शस्यमाने । 
प्रियः सूरे प्रियो अग्ना भवात्युज्जातेन भिनददुज्जनित्वैः ।। १०॥ 

ॐ त्वामग्ने यजमाना अनुद्य न्‌ विश्वावसु दधिरे वार्याणि । त्वया 
सह्‌ द्रविणमिच्छमाना व्रजं गोमन्तमुशिजो विवन्ुः ॥११॥ 

प्रतिदिशं पञ्चब्राह्मणानवस्थाप्य बरूयादिममनुप्राणितेति ॥ १२॥) 

पूर्वो ब्रूयात्‌ प्राणेति ॥१३॥ 

व्यानेति दक्षिणः ॥ १४॥ 

अपानेत्यपरः ॥ १५॥ 

उदानेत्युत्तरः ।१६॥ 

समानेति पञ्चम उपरिष्टादवेक्षमाणो ब्रूयात्‌ ॥ १७॥ 


स्वथं वा कुर्यादनुपरिक्रामनविद्यमानेषु ॥१८॥ 


_----------- _-_-------- 
हुजा के "समान" यदि उस समय पांच कह्यण न मिले तो पिता उसके पासचारोंभोरकी 
दिशामों से बैठकर श्राण' आदि शब्द बोल लेवे । अव इसके पश्चात्‌ जहां वच्चे का जन्म हु दहो 
उस स्थान को देखता हुमा भो वेद ते भूमि०' मन्त्र को पटे । इसके पश्चात्‌ अश्मा भव ०' मन्त्र 
से बच्चे का स्पशं करे फिर बच्चेकी माताकौ ओर देता इभा "इडासि ० इत्यादि मन्त्र पदे । 








इसके पश्चात्‌ ॐ इम १५ स्तनमूजंस्वन्तं आदि मन्त्र पढ़ते हए भाता फे दाये स्तन को 
भली भाति धोकर नवजात शिशु के मूख वेः साथ लगा दे ताकि वह उससे दूध पीने ले । फिर 
> यस्तस्तनः शशयो" इत्थादि मन्त्र पढते हुए माता के बाय स्तन को घोकर शिशु को उससे दध 
पीने क लिए उसका मुख स्तन के साथ लगा दे। 
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स यसिमिन्देशे जातो भवति तमभिमन्त्रयते । मन्त्रो यथा-- 

(बेद ते इत्यस्य प्रजायति कं षिरनृष्टष्छन्दो लिङ्कोक्ता देवता अभिमक्षने विनियोगः )। 

ॐ वेद ते भूमि हृदयं दिवि चन्द्रमसि धितम्‌। वेदाहं तन्मां 
तद्धियात्‌ पश्येम शरदः शतं जौवेम शरदः शतशशृणुयाम शरदः शतम्‌- 
इति ॥१६॥ 

अथैनमभिमृशति । मन्त्रो यशा-- 

(अरमा भवत्यस्य प्रजापतिं षिरनृष्टुष्छन्दो लिङ्कोक्ता देवता श्रभिमन्षने 
विनियोगः) । 

ॐ अरमा भव परणुभव हिरण्यम्‌ तं भव । आत्मा वै पूत्रनामासि 
स॒ जीव शरदः शतम्‌ ॥२०॥ 

(इडासीत्थस्य प्रजापति पिरनुष्टुष्छन्दः इडा देवता अभिमन्त्ेण विनियोगः ) 1 

इडासि मैत्रावरुणी वीरे वीरमजीजनथाः। सा त्वं वीरवती भव 
याऽस्मान्वी रवतोऽकरत्‌ ।२१॥ 

अथास्याः दक्षिणस्तनं प्रक्षाल्य इयमिति मन्त्रेण कुमाराय प्रयच्छति । 

(इमं स्तननिःत्यस्य प्रजापतिच्छ षिरनुष्टुष्छन्दोऽग्निदं वता स्तनप्रदाने विनियोगः) । 

ॐ इमस्तनमूज्ज॑स्वन्तं धयापां प्रपीनसग्रेसरिरस्य मध्ये । 
उत्सं जुषस्व मधुमन्तमवेग्त्समुद्रियसदनमाविशस्व ॥२२॥ 

ततां वामस्तनं प्रक्षाल्य इमं स्तनं यस्ते स्तन इति द्वाभ्यां मन्ाभ्यां 


प्रयच्छति । 
(यस्ते स्तन इति दौ्ंतमाच्छषिस्त्ष्टप्छन्दो वाग्देवता स्तनदाने विनियोगः) ! 











जलयपणं कलश रखना 

ॐ आपो देवेषु जागृथ' इत्यादि मन्त्र पद्ते हूए प्रसूतिका (ज॒च्चा) के सिर के पास 
जलपुणं कलश. रख दिया जाए । यह्‌ जलकलश सूतक-निवृत्ति (ग्यारह दिन) तक वहीं 
रखा रहै । 


सरसोंभ्रौर चावलकी धूनी 

प्रसूतिगृह के दरवाजे के बाहर लेपनोल्लेवन आदि पंचभू संस्कार कर ह्वनकुण्डमें 
ॐ शुण्डामर्का' इत्यादि मन्त्र पठ्कर प्रातः-सायं चावल ओर सरसों के दानो की दो-दो आहू 
तियां दस दिन तक दिया करे । इस प्रकार यह कुल मिलाकर सरसों भौर चावलों की ४० आहु- 
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ॐ यस्ते स्तनः शशयो यो मयोभूर्य रत्नधा वसुविद्यः सुदत्रः । 
येन विद्वा पुष्यसि वार्याणि सरस्वति ! तमिह धातवेऽकः ॥२१॥ 
उदपात्रं शिरसो निदधाति , मन्त्रो यथा-- 


(आपोदेदेष्वित्यस्य प्रजापति षिरनुष्टुप्छन्दः आपोदेवता सूतिकाया; किरः पदेशो 
रक्लोदककुम्मस्यापने विनियोगः) 1 


ॐ आपो देवेषु जाग्रथ यथा देवेषु जाग्रथ । एवमस्यांशसुतिकाया 
एसपुत्रिकायां जाग्रथ ।1२२॥। 

तच्च सूतिकोत्यापनपर्यन्तं तत्रैव धत्त व्यम्‌ । 

्रारदेषे सूतिकाग्निमुपसमाधायोत्थानात्सन्धिवेलयौः फलीकरणमिश्रान्स- 
षेपानमग्नावावपति । मन्त्रौ यथा-- 


(ण्डा र्का इति प्रजापति धिरनुष्टुष्छन्दोऽग्निदेवता सूतिकाद्वारेऽग्नौ स्षपावयने 
विनियोगः) । 


ॐ शण्डामर्का उपवीरः शौण्डिक्रेय उलूखलः। मलिम्लुचो 
दरोणासदच्यवनो नदयतादितः स्वाहा । इदमग्नये न मम । 

ॐ आलिखन्ननिमिषः किवदन्त॒ उपन्नतिर्हयक्षः कुम्भोशतु 
पात्रपाणिनै मणिहेन््रीमुखः सर्षपाऽरुणश्च्यवनो नर्यतादितः स्वाहा । 
इदमग्नये न मम ॥२३॥ 








तियां हो जायेगी । शुण्डामर्कादि मन्त्र का अथं है-- 
नवजात शिशु को सताने वाले शुण्डमर्का आदि विध्नकारी त्व यहां से दुरहो जायं । 


हदय का स्पश 

यदि नवजात शिशु के शरीर में किसी प्रकार का कोई कमारग्रहु-कृत उपद्रव का चिह्ध 
दिखायी दे तो शिशु के शरीर को वस्त्र से (या जाल से) ढककर बालक का पिता कररकुरः 
सुकरः" इत्यादि मन्त्र पद्ते हुए प्रतिदिन बालक के हृदय पर हाथ फेरा करे (इसका उदेश्य 
यहु है किं नवजात शिशु के हृदय-धडकन की परीक्षाकी जाती रहे) । 


ब्राह्मण भोजन 
सृतक की समाप्ति (नामकरण संस्कार ) वाले दिन दस ब्राह्मणों के भोजन का संकल्प 
करे भौर उस समय उपस्थित ब्राह्मणो को गन्धाक्षत ताम्बूल दक्षिणा जादि समपित कर धयान्तु 
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यदि कुमार उपद्रवेत्तदा तं बालं अङ्धु आधाय हदि स्पृशन्‌ पिता उत्तरीयेणा- 
च्छाद्यजपति.-- 

कूकर सुक्‌क.रः कक्‌ रो बालवन्धनः। चैच्चेच्छनक सृज नमस्ते अस्तु सीसरो 
लपेतापह्वर । तत्सत्यम्‌ यत्तं॑देवा वरमदुः स त्वं कुमारमेव वावृणीथाः। 
चेच्चेच्छुनक सुज नमस्ते अस्तु सीसरो लपेतापह्वर तत्सत्यम्‌ । यत्तं सरमा माता 
सीसरः पिता श्यामशबलौ भ्रातरौ चेच्चेच्छुनक सृज नमस्ते अस्तु सीसरो लपेताप- 
ह्वर । (२४) 

एवं रक्षां विधाय न नामयतीत्ति मन्त्र पठन्‌ बालस्य सर्वं 
शरीरमभिमृशति । 1 

ॐ न नामयति न रुदति न हृष्यति न ग्लायति यत्र वयं वदामो यत्र चाभि- 
मृशामसि ॥ (२५) 

कृतस्य कमणः सांगतासिद्धुयर्थं सूतकान्ते दशब्राह्मण।न्भोजयिष्य इति 
संकल्पं कुर्यात्‌ । 

इति पारस्करगृह्यसूत्र प्रथमकाण्डे षोडशी कण्डिका । 


---- -----------~---------------------. 
----------~~ 


मातृगणाः सर्वे" इत्यादि मन्त्र पद्ते हुए मातृगणो का विसर्जन कर दे । 





श्रथमेऽद्धि तथा षष्ठे दाता नाप्नोति सूतकम्‌ ।' 
इस प्रमाण से बालक के जन्म लेने के पश्चात्‌ पहले ओर छठे दिन दाता (संस्कार 
कर्ता) को सूतक का दोष नहीं लगता । अतः यह्‌ कथन ठीक नहीं है कि नालच्छेदन से पूवं सूतक 
नहीं लगता ओर. नालच्छेदन के तत्काल बाद सूतक लग जाता है। 
पारस्करगृह्यसूत्र के प्रथम काण्ड की सोलहवीं कण्डिका के अनुसार-- 


जातकर्मसंस्कार प्रयोग समाप्त ॥ 





जातकर्मान्तगंत-- 
अथ षष्ठीपूजनविधिः 


सस्कारनृसिहे यथा-- 

विध्येशजन्पदाया्च जौवन्त्यारच प्रपुजनम्‌ । 
जातादियच्चमे षष्ठे निशीये बलिमाह्रेत्‌ ॥ १॥ 
दारतृतीयभागे तु पुक्तलेदचापि कज्जलः । 
दक्षिणोत्तरयोदशे लेख्यचत्वारि पूजयेत्‌ ॥२॥ 
अचयेदक्षदिक्पालान्‌ = गीतवादित्रनिःस्वनैः । 
कुत्वा जागरणं रात्रौ गीतैश्च श्ान्तिपाठकंः ॥॥३॥ 
दश्षाऽ्टं मुतिकागारमायुधङह् विश्षेषतः । 
वह्भिःसधृमः सलिलापूरणकुम्मेश्च दीपकः ।१४॥ 
मुसलादितथाजञस्त्ैवेणेकंश्चित्रतिन च । 
विभूतिरक्षां कुर्वीत सषंपान्‌विकरिरेत्तथा ।\५।। 
रतिकावासनिलया जन्मदानामदेवताः । 
तासां यागनिमित्तन्तु श्ुद्िर्जन्मनि कीत्तिता ।६॥ 
प्रथमे दिवसे षष्ठे दक्षमे चव सवंदा । 
त्रिष्वेतेषु न कुर्वति सतक पुत्रजन्मनि ॥७॥ 





छटी-पृजा 

अब बालक के जन्मसे छठे वा पांचवेंदिन कौषठी पूजा का व्याख्यान यहां दिखाते 
ह । लोक व्यवहार में बहुधा स्त्रियां छटठी करती दँ । गणेश जी, सूतिका मुहाभिमानौ जन्मदाता 
देवता, जीवन्ती नाम षष्टीदेवी श्रौर शस्त्रगर्भां भगवती देवौ इन चासो के नाम से पांचवेंया 
छठे दिन रात के पहले भाम मे बलि देवे । हार के तीसरे भागमें दक्षिणोत्तर क्रमसे गौर का 
पुतला बना के वा कज्जल से चारों उक्त देवतां को लिखकर पूजन करे । गाने बजाने शान्ति 
पाठ करने आदि द्वात दण दिक्पालों का पूजन रात्रि मे जागते हुए करे । दस्च दिन तक सुलगती 
हुई अग्नि, जलम भरावड़ा, दीपक हथियार मूसल अन्य शस्त्र ओौर अनेक चित्रो द्वारा सूतिका 
स्थान की विभूतिवों दवारा भी रक्षा करे ओर सरसों विखेरे । सूतिकोगार के अधिष्ठातुदेवता 
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तत्र पञ्चमे दिने षष्ठेदिने वा पूर्वरात्रौ पितादिद्धिराचम्य प्राणानायम्य 
देशकालसंकीत्तंनान्ते अनयोः सुतिकाबालकयो रायुरारोग्याभिवृद्ध.यथं सकलारिष्ट- 
शान्तिद्वारा श्रीपरमेश्वरप्रीत्यर्थं विघ्नेशस्य जन्मदायाः जीवन्त्यपरनाम्न्याः षष्ठी 
देव्याः शसगभभिगवेत्याश्च यथामिलितोपचार: पूजनं करिष्ये इति स ङ्कुल्पयेत । 
एतत्प्रतिमाः पीठादौ वाऽक्षतपृज्जेषु विनिवेदथाः । सवसिमेकतन्त्र ण षोडशोपचारैः 
श्रीसूक्तमन्तरैः पुजनम्‌ । तचथा-- 


आयाहि वरदे देवि ! षष्ठीदेवीति विध्रुता । 
शक्तिभिःसह पुत्रं मे रक्षरक्ष वरानने ॥ 


ततो मनोजूतितिति प्रतिष्ठापयेत्‌-- 
ॐ मनोजूतिर्जुषतामाज्यस्य बृहस्पतिर्य्ञमिमं तनोत्वरिष्टं 
यज्ञ समिमं दधातु । विश्वे देवास इह मादयन्तामो ३म्रतिष्ठ । 
अथ ध्यानम्‌ 


देवीमञ्जनसङ्धाजञां चन्द्रादधकृतशेख राम्‌ । 
सिहारूढां जगद्धात्रीं कौमारीं भक्तवत्सलाम्‌ ॥ १५ 
खड्गं खेटं च विश्राणमभयां वरदां तथा। 
तारकाहारम्‌षाद्धां चिन्तयामि नवांशुकाम्‌ ।२॥ 


ॐ श्रीङ्च ते लक्ष्मीस्चपल्यावहोरात्रे पारव नक्षत्राणि रूपमरिवनौ- 





तथा षष्ठी दैवी का पूजन करने के लिए पहले दिन छठे दिन ओर दसवें दिन सूतकमें 
अशुद्धि नही लगती किन्तु शुद्धि मानी जाती है । यह संस्कार नृसिह' मे लिखा है। 


षष्टीपूजन का विधान यह है कि पांचवें या छठे दिन भौर रात्रिके आरम्भ प्रहुरमें बालक 
का पितादिदो बार आचमन ओर प्राणायाम करके संकल्प सम्बन्धी देशकाल कथन के अन्तमें 
कहै कि मँ इन सूतिका भौर बालक की नीरोगता-वुद्धि के लिए तथा सर्वविधक्लेश-निवृत्ति दवारा 
श्री परमेश्वर को प्रसन्नता के लिए गणेश जी जन्मदातादेवी, जीवन्ती नाम षष्ठीदेवी ओर 
भगवती शस्त्रमभदिवी इन चारों का सम्मिलितं उपचारो द्वारा पूजन करूगा, एेसा संकल्प करके 
पद्रादि पर. इन चारोकी प्रतिमा स्थापितकरे वा चावलों की छोटी-छोटी ढेरियों में स्थापना 
करे । सव देवों का एकतन्त्र से षोडशोपचार पुजन करे । प्रथम 'आयाहि०' मत्र से आवाहन 
करे मनोजूति०" मन्त्र से स्थापना करे । 
ददेवीमञ्जन०' इत्यादि पदक विध्नेशादि कौ नमस्कार करता हुआ ध्यान केरे 1 
“आगच्छ वरदे ०" इत्यादि प्के प्रणामपूुवेक आवाहन करे, “स॒न्ध्यारागनिभ०* इत्यादि से आसन 
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व्यात्तम्‌ । इष्णन्निषाणामुम्मदषाण सवेलोकम्म इषाण । 
ॐ भूर्भुवःस्वः विष्नेशजन्मदाषष्ठीदेवीजीवन्तिकाशस्त्रगभदिवीभ्यो नमः 
ध्यायामि । 
आगच्छ वरदे देदि स्थाने चात्र स्थिरा भव । 
ध्रांरावयामि भक्त्या त्वां रक्ष बालं चं सूतिकाम्‌ ॥। 
श्रीसूक्तम्‌ 
ॐ हिरण्यवर्णा हरिणीं सुवणेरजतसजाम्‌ । 
चन्द्र हिरण्मयीं लक्ष्मीं जातवेदो ममावह ।१।। 
ॐ भभु वः स्वः विध्नेणादिचतसुदेवताभ्यो नमः आवाहयामि । 


` सन्ध्यारागनिभं रक्तासनं स्वर्णनि्मितम्‌ । 
गृहाण सुमुखी भूत्वा रक्ष बालं च सूतिकाम्‌ ॥ 
ॐ तामावहू जातवेदो लक्ष्मीमनपगामिनीम्‌ । 
यस्यां हिरण्यं विन्देयं गामश्वं पुरुषानहम्‌ ॥२॥ 
ॐ भूभुं वःस्वः. विष्नेश्ादिचतसुदेवताभ्यो नमः श्रासनं समपेयामि । 
गङ्खयजलं समानीतं सुवणेकलशे स्थितम्‌ । 
पादं गृहाण मे बालं सुतिक्षां चेव पालय ॥ 
ॐ अश्वप्णां रथमध्यां हुस्तिनादप्रमोदिनीम्‌ ; 
धियं देवीसुषहवये श्वीर्मा देवीजु षताम्‌ ॥३॥ 
ॐ भुभु वःस्वः विध्नेश्चादिचतसृदेवताभ्यो नमः पाद्यं ससपर्ययामि । 
अक्षतपुष्पगन्धादयसर्घा्थं निर्मलं जलम्‌ । 
गृहाण पाहि मे पृत्रं सूतिकां भयहारिणि 
२ कासोसिमितां हिरण्यप्राकारा त॒प्तां तपंयन्तीन्‌ । 
पद्मे स्थितां पद्मवर्णां तामिहोषह्ये धियम्‌ ॥४॥ 
ॐ भूभुवः स्वः विष्मेशादिचतसुदेवताभ्यो नमः अर्ध्यं समपंयामि । 
गृहाणाचमनोयन्तु कपूरलादिवासितम्‌ । 
सबालां सतिक्ता पाहि जगन्मातनम्येऽस्तु ते ॥ 





व कुश दर्वादि समर्पण, करे, "गंपाजल इत्यादि से पाद्यजल समपेण, अक्षतापुष्प०' इत्यादि से 
अध्यैजल समर्पण, "गृहाणाचमनीयम्‌ ०" इत्यादि से आचमन समर्पण, "पञ्चामृतं" इत्यादि से पञ्चा- 
मत स्नान सम्पण, 'दुकूलादिमयं' इत्यादि से वस्त्र या मौलौ-लच्छा समपेण (नानारत्नमयं 
इत्यादि से यज्ञोपवीत ओर आमभूषण कपूराग₹०' इत्यादि से चन्दन समर्पण 'सुमाल्यानि ०' इत्यादि 
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उ चन्द्रां प्रभासां यशसा ज्वलन्तीं ध्रियं लोके देवजष्टाम्‌दाराम्‌ । 
ताम्पदिनीमौं शरणमह प्रपद्ये अलक्ष्मीमं नश्यतां त्वां वणोमि ॥\५॥ 

ॐ भूर्भुवः स्वः विध्नेशादिचतसूदेवताभ्यो नमः आचमनं समर्पयामि । 


पञ्चामृतं गृहाणेदं षपयोदधिधतंमध्‌ । 
शकरासहितं देवि ! पाहि बालं समातकम्‌ \ 
ॐ आदित्यवणं तपसोऽधिजातो वनस्पतिस्तव वक्षोऽथ चिल्वः। 
तस्य फलानि तपसा नुदन्तु मायाम्तरायाश्च बाह्या अलक्ष्मीः ।॥६॥ 
ॐ घतेन सौतामधुनासमज्यतां विर्वैस्वैरनुमता मरुद्भिः । 
उजस्वेती पयसा पिम्बयानाऽस्मान्सीतेपयसाएऽभ्याबवत्स्य ॥ 
ॐ भूभुव स्वः विध्नेशादिचतसृदेवताभ्यो नमः पञ्चामृतस्नानं समपंयामि। 
दुक्‌लादिमयं देवौ नानारत्नैः परिष्कृतम्‌ । 
परिघत्स्वामलं वासः रक्न मे सुतसूतिके ॥ 
उॐ> ऊपतु मां देवसखः कीतिश्च मणिना सह्‌ । 
प्राढुभू ताऽस्ि राष्ट्‌ ऽस्मिन्कीत्तिवृद्धि ददातु मे ॥७॥ 
ॐ भुभुवः स्वः विध्नेशादिचतसृदेवताभ्यो नमः वासः समपंयामि । 
नानारत्नमयं दिव्यं मुक्ताहारमयं शुभम्‌ । 
गृहाण कालरात्रित्वं रक्ष मे सुतसूतिके ।। 
ॐ क्षुत्पिपासामलां ज्येष्ठामलक्ष्मीं नाशयाम्यहम्‌ । 
अभूतिमसमद्धिः च सर्वां निर्णुदे मे गृहात्‌ ॥२८॥ 


ॐ भूभुवः स्वः विध्नेशादिचतसुदेवताभ्यो नमः उपवीतमलङ्कारांश्च समरप 
यामि। 
कपूरागरुकस्तुरीकंकोलादिसमन्वितम्‌ । 
चंदनं स्वीकुरुत्वमेरक्ष बालं च सुतिकाम्‌ ॥ 


ॐ गंधद्वारां दुराधर्षा नित्यपुष्टां करीषिणीम्‌ । 
ईश्वरीं सवभूतानां ताभिहोपहूये भयम्‌ ।॥६॥ 





से पुष्प समर्पण, "वनस्पत्यूद्‌भव ०” इत्यादि से धूप, आज्यवत्ति ०" श्लोक गन्त पदक दीप, 'नवेच ० 
इत्यादि से नैवेदया्पण, नागवल्लीदलं, इत्यादि पढ़्के ताम्बूल, 'हिरण्यगभंः", इत्यादि श्लोक मन्त्र 


से आति करे। नानासुगन्ध' इत्यादि से पुष्पाञ्जलि समर्पण यानि कानि०' इत्यादि ए्लोक मन्त्रो 
से प्रदक्षिणा करे । 
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ॐ भूर्भुवः स्वः विध्नेशादिचतसुदेवताभ्यो नमः चंदनं समपेयामि । 
सुमाल्यानि सुगन्धीनि मालत्यादीनि वै प्रभो ॥ 
गृहाण वरदे देवि ! रक्ष॒ बालं च सूतिकाम्‌ ॥ 


ॐ मनसः काममाकूति वाचः सत्यमशौमहि । 
पशूनां रूपमन्नस्य मयि भीः श्रयतां यशः ॥१०॥ 
ॐ भूवः स्वः विध्नेशादिचतसृदेवताभ्यो नमः पुष्पाणि समर्पयामि 1\ 
वनस्पत्युद्‌भवं धूपं दिव्यं स्वीकुरु देवि मे! 
प्रसोद सुमुखीभूत्वा रक्ष मे सुतमीश्वरि ॥ 
ॐ कर्दमेन प्रजाभूता मयि संश्रम कर्दम । 
धियं वासय मे कुले मातरं पद्ममालिनीम्‌ ।\११॥ 
ॐ भूर्भुवः स्वः विध्नेशादिचतसुदेवताभ्यो नमः धूपं समर्पयामि} 


आज्यं विकृतं देवि ! ज्योतिषां ज्योतितं तथा । 
जीवन्तिके गृहाणेमं रक्ष मे सुतसतिके ॥ 
ॐ आपःसुजम्तु स्निग्धानि चिक्लीत वस मे गृहे । 
निचदेवीं मातरं श्रियं वासय मे कुले ॥\१२॥ 


ॐ भूर्भुवः स्वः विध्नेशादिचतसुदेवताभ्यो नमः दीपं समपंयामि । 


नैवेद्यं लेह्यपेयादि षड्रसंश्च समन्वितम्‌ । 
भुद्ष्व देवि गणेर्युक्ता रक्त मे सुतसतिके ॥ 

ॐ अद्रा यःकरिणीं यष्टि सुवर्णां हेममालिनीम्‌ \ 
सूर्या हिरण्मयीं लक्ष्मीं जतवेदो भमावहं । १२३) 


ॐ भूर्भुवः स्वः विध्नेशादिचतसृुदेवताभ्यो नमः नेवेध' समषयामि । 
नागवल्लीदलं रम्थं पूगीफलसमन्वितम्‌ । 
भद्रे गृहाण ताम्बूलं पहि मे सुतसूुतिके । 
ॐ आर्द्रा पुष्करिणीं पुर्ष्टि पिद्धलां पद्ममालिनीम्‌ । 


चन्द्रं हिरण्मयीं लक्ष्मीं जातवेदो ममावह ॥१४। 
` 


तदनन्तर '्षष्डीदेधि० इत्यादि दश श्लोकों से षष्ठोदेवौ से विशेषकर बालरक्ना की 
कहे फि इस षोडशोपचार पूजन से विघ्नेश उनकी जन्मदा जीवन्ती 
नामक षष्ठीदेवी ओर एस्तगर्भा भगवती प्रसन्न हों । तदनन्तर दिक्पालों का पुजन ओर नीरा- 
जन करके सृतिकास्थान में पक्वान्न का एक बलि क्षे्ाधिपति देव के निभित्त देवे । फिर व्हा 
से उस्कर द्वार के दोनो ओर कज्जल से दो-दो मूत्ति धरिषणादि देवियों की लिखकर ऊपर लिखे 


------~~ 





प्राथंना करे । तत्पश्चात्‌ 
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ॐ भूर्भुवःस्वः विध्नेशादिचतसुदेवताभ्यो नभः ताम्बूलं समपंयामि । 


ॐ हिरण्यगभेःसमवत्तं तार भूतस्य जातः पतिरेक आसीत्‌ । 
स दाधार पृथिवीं छामुतेमां कस्म देवाय हविषा विधेम! 
ॐ भूर्भुवःस्वः विध्नेशादिचतसुदेवताभ्यो नमः दक्षिणां समपयामि । 
कदलीगभंसंभूत कपूर च॑ प्रदीपितम्‌ । 
आरात्तिकमहुं कुर्वे रक्ष बालं च सुत्तिकाम्‌ ॥ 
ॐ इद९हविःप्रजनननं मेजस्तु दशवी र स्वस्तये ! 
आत्मसनिपशुसनिलोकसन्यभयसनि । अग्निः प्रजां बहुलां मे 
करोत्वन्नं पमो मेतो अस्मासु धत्त ॥ 


४४ भूर्भृवःस्वः विध्नेशाद्चितसुदेवताभ्यो नमः कपूंरनौीराजनं समपंयामि ॥ 


नानासुगंधपृष्पाणि यथाकालोद्भवानि च । 
पुष्पाञ्जलि गृहाणेमं रक्षे बालं च सुतिकाम्‌ ॥ 
ॐ भूर्भुवःस्वः विध्नेशादिचतसृदेवताभ्यो नमः पुष्पाञ्जलि समपेयामि ! 
यानि कानि च पापानि जन्भान्तरकृतान्यपि । 
तानि सर्वाणि नश्यन्तु प्रदक्षिणपदे पदे॥। 


ॐ सप्तास्यासन्परिधयस्तिःसप्तसमिधःकृताः। 
देवा यज्ञं तन्वाना अबध्नन्पुरुषं पशुम्‌ ॥। 


इति प्रदाक्षिणां कुर्यात्‌ । 
अथ प्राथना 


षष्ठोदेवि नमस्तुभ्यं सुतिकागृहशालिनौ । 
पुजिता परया भक्त्या दी्धंमायुःश्रयच्छ मे \।१।। 
जननौ जन्मसौख्यानां वर्धिनोधनसम्पदाम्‌ । 
साधिनी सर्वभूतानां जन्मद त्वां नता वयम्‌ ॥॥२॥ 








अनुसार मन्धादि पांच उपचारो द्वारा पूजन करे । तदनन्तर सुवासिनियों को खाद ताम्बूलादि 
तथः ब्राहमणो को दक्षिणा देकर उनसे आशीर्वाद लेके दसवें दिन षष्ठीदेवी आदि का विसजेन 
करे । सूतकसम्बन्धी अशौच में प्रथम छठे ओर दसवें दिन दान देने वा दान दक्षिणा लेनेमें 
कोई दोषं नहीं माना जाता परन्तू अन्न का भोजन निषिद्ध है । पांचवें छठे दोनों दिन, विशेष- 
कर छठे दिन राश्रि के समय तलवार, बरछा आदि शस्त्र हाथ में रखते हए पुरूष ओर नाचने माने 
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गोरीपुत्रो यथा स्कन्दः शिशुत्ये रक्षितः पुरा । 
तथा ममाप्यमुं बालं षष्ठि मे रक्षि ते नमः।\३\। 
यथा दाशरथीरामं चतुमूति भवेग्रदे । 
त्वया संरक्षितस्तद्रद्‌ बालं पाहि शुभप्रदे ॥४॥ 
विष्णुनाभिस्थितो ब्रह्या दैत्येभ्यो रस्षितस्त्वया \ 

तथा भे बालकं पाहि योगनिद्र नमोऽस्तु ते ॥५॥ 
रक्षितौ पूतनादिभ्यो नन्दगौपसुतौ यथा। 
तथा मे बालकं पाहि दु्गेदेवि नमोऽस्तु ते॥६॥ ` 
यथा वुतरासुरादिन्द्रौ रक्नितोऽदित्तिबालकः। 
त्वया तथा मे बालोऽयं रक्षणीयो महेश्वरि \७॥। 
यथा त्वयाञ्जनीपुत्रौ हनुमानूरक्षितःशिशुः। 
तथा मे बालकं रक्ष दरगे दुगत्तिहारिणी 1 ॥८॥ 
रुद्र॒ स्वग््िथादेवि कश्यपादियुतास्त्वया । 
मातस्द्राहि तथा बालं विष्णुमाये नमोऽस्तु ते ॥€॥ 
स्वविध्नानपाकृत्य सवेसौख्यप्रदायिनि ! 
जीवन्तिके जगन्भातः पाहि नः परमेश्वरि ।।१०॥ 


अनथा पूजया विघ्नेशस्य जन्मदाजीवन्त्यपरनाम्नीषष्ठीदेवीशस्तरगर्भा- 
भगवल्यः प्रीयन्ताम्‌ । ततो दिकपालपूजनं नी राजनं च कृत्वा सूतिकागृहे सोपस्करं 
बलि दद्यात्‌ । तस्य मंत्र: 
कषे त्रस्याधिपते देवि सर्वारिष्टाविनाशिनि। 
बलि गृहाणमे रक्ष क्षेत्रं सूतीं च बालकम्‌ । 
इमं सोपस्करवबलि क्षेत्राधिपत्यै देव्यै समर्पयामि । ततञआगःय द्वा रस्योभयतः 
कज्जलेन द द्रं मातरौ लिखेत्‌ । तन्नामानि-- 
धिषणा वृद्धिमाता च तथा गौरी च एतना । 
आयुदात्रयो भवन्त्वेता अद्य बालस्य मे शिवाः॥ 
ततः पञ्चोपच।रेः पूजयेत्‌ । 
ततः सुवासनीभ्यो भोजनं दत्त्वा विप्रेभ्यः खाद्यताम्बूलदक्षिणादिकं दद्यात्‌ । 
तेभ्य आशिषो गृहीतां दशमदिने षष्ठीदेवतादि विसजजयेत्‌ । 
दति. षष्ठीपूजविधिः समाप्तः ॥ 





वाली स्त्रियां रात्रि भर जागरण करें । ओर धूप सहित अग्नि, दीपक, शस्त्र, मूसल, जल भरा 

पात्र ओर मन्त्रपूत भ्म ये सव सूतिका-घर के समीप रात्रिभर छठे दिन विशेष कर रखे. जायं 

सबं ओर सरसों बिखेरी जाय । षष्ठीपूजन सम्बन्धी यह सारा कृत्य जातकमं का हौ अंगरूप है । 
यह षष्ठौ पूजन का विधान समाप्त हुमा । 





नामकरण निष्क्रमण आदि संस्कार 


विवेचन 

शिशु के जन्मके ग्यारहवे दिन के पश्चात्‌ पहली वर्षगांठ के दिन तक सुविघानुसार यह्‌ 
संस्कार क्रिया जा सकता है । ये नाम पांच प्रकारके बताये गये हैः किन्तु आजकल --१. जन्म 
नामया राशिनाम २. प्रसिद्धनाम तथा ३. (बच्चों के लिए विशेष रूप से प्रयुक्त कोई प्यार 
कानाम)ये तीन नाम ही प्रचलित है । यू भी देवतानाम भौर मासनाम ये दोनों नाम गोप्य 
होते हैँ । नामकरण जब ग्यारह दिनही कर दिया जाय तो खससे पूवं सूतिकाणशुद्धि मौर 
निष्कमण-संस्कार भी किये जाते हैँ। क्योकि, सूतिकाशुद्धि के बिनाःतो कोई संस्कार होगा 


ही कंसे ? अस्तु । 


प्रमख कत्तव्य-विधियां 
£ ग्यारह दिन प्रातः शिशु एवं उसके माता-पिता को शुद्ध जल से (होसकेतो गंगा 

जल मिलाकर) स्नान कर शुद्ध बस्तर पहना दे । 

- स्वस्तिवाचन एवं गणपत्यादि पूजन । 

हवन । 

. पञ्चगव्य का. हवन । 

~ हृतशेष पञ्चगव्य को सूतिका एवं शिशु को पिलाना तथा सूतिकागार में 
छिडकना । 

. निष्क्रमण, सुयंदशंन । 

. नामकरण संस्कार । 

- भूम्युपवेणन । 

- जल पुजन । 

. पूर्णाहति एवं प्राह्यण भोजन आदि। 


>< ०८ ५५ ८) 
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नि 


सामग्री 
१. पजन एवं यज्ञ कौ सभ्पुणे सामग्री । 
२. पञ्चगव्य | 


नाम च | प्रसिद्धनाम्न्येव दरचक्षरत्यक्षरादि विचारः कर्तंग्यः। 





अथ नामकरणनिष्क्रमणे भूम्युपवेशनं च 


पारस्करगृह्यसूत्र प्रथमकाण्डे क्षप्तवशी कण्डिका 
दशम्यामूत्याप्य ब्राह्मणान्भोजयित्वा पिता नाम करोति। [१] द्चक्षरं 
चतुरक्षरं वा घोषवदादन्तरन्तस्थं दीर्घाभिनिष्ठानं कृतं कुर्यान्न तद्धितम्‌ । ` [२] 
अमुजाक्षरमाकारान्तशफस्विये तद्धितम्‌ । [३] शमं ब्राह्यणस्य वमे क्षत्रियस्य गुप्तेति 
वैश्यस्य । [४] चतुर्थं मासि निष्क्रमणिका । [५ सूयमूदीक्षयति तच्चक्षु- 
रिति। [६] 


इति पारस्करगृ्यसूतरे प्रथमकाण्डे सप्तदशी कण्डिका । 


अथ प्रयोगः 


चतुधिधानि नामानि धार्याणि-- 
१. देवतानाम २. मासनाम २. नक्षत्ररन ४. व्यवहारनामं अथवा प्रसिद्ध- 





~--------~. 


विधि-विधान 
पारस्कर का कथन है किं बालक केजन्मसेदस राधियां बीत जाने के पश्चात्‌ १ बे 
दिन प्रसूतिका स्थान से सूतिका को लाकर (गोमूत्रादि से शुद्धि करके) तीन ब्राह्मणों को भोजन 


-करानि का सद्धुल्प कर पिता नवजात शिशु का नामकरण संस्कार करे। 


देवता नामः, मास नाम, नक्षत्र नाम मोर प्रसिद्ध नाम इन चार्‌ प्रकार के नामोमेसे 
प्रसिद्ध नाम के सम्बन्धमे पारस्कर काकथन हैकियहदोयाचार्‌ अक्षरो वाला होना चाहिए । 
__ __--------- 

१. देवतानाम, मासनाम, नक्षत्रनाम सोर प्रसिद्धनामदन चार प्रकार के नामोभेसे 
मास नाम के सम्बन्ध में कहा गयाहै किं उनके कृष्ण आदि विशिष्ट साद्धुतिक नाम 
रखने चाहिए । जैसे कि-- 

कृष्णोऽनन्तोऽच्युतकष्चक्री वै कुष्ठोऽथ जनान । 
उपेन्द्रो यज्ञपुरुषो वासुदेदस्तथा हरिः ॥ 
घ्ोगीकषः पण्डरीकादतो सा्तनामान्यनुकमात्‌ । 
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जन्मतः एकादशदिने वा यथाचारं निंयतदिने वा नामकरणसंस्कारः कायैः । 
नियतकालेऽपि भद्रावधृतिव्यतिपातग्रहणश्राद्धादि दिनं वर्जयेत्‌ । नियतकाले क्रिय- 
माणे गुरशुक्रास्तबाल्यवाधेक्यवक्रातिचारमलमासादि निषेधो नास्ति । नियत- 
कालातिक्रमे तु ज्योतिःशास्वोक्ते शुभदिने कायम्‌ । यदि जन्मदिवसे समये च जात- 
कर्मसंस्कारो नेव कृतस्तदा जातकममप्यनादिष्टप्रायरिचत्तहोमपूवंकं नामकर्मेणा 
सदैव कार्यम्‌ । । 
अनुप्राणनवात्सप्राभिमशनानुमन्तरणे । 
कालान्तरेऽपि कुर्वत आयुष्यकरणं तथा ॥ 
--इति वृद्धोक्तेः। 
अशौचोपरमे कार्यंम्‌। --इति विष्णधर्मोत्तरे च । 
यदि एकादशे दिवसे नामकरणसंस्कारः कतु न शक्यते तदा अष्टाददो, 
एकोनविश्चे दिने, शतरात्रे व्युष्टे अयने, संवत्सरे गते वा नामकरणसंस्कारो 
भवति । 





इस नामके आदि में घोष भक्षर (ह्‌, वर्गो के तृतीय चतुथं पंचम अक्षर) हौ उनके मध्य 

मे अन्तस्थ (य, र, ल, व) होने चाहिए गौर अन्त में दीर्घं स्वर होना चाहिए । पूत्री का नाम- 
करण करते समय इस बात का ध्यान रहे कि उसका नाम विषमाक्षर (तीन या पांच) अक्षरो 
वाला होना चाहिए ओर आकारान्त या ईकारान्त हो । स्त्रियों का ताद्धित नाम रखा जा सकता 
है । ब्राह्मण अपने नाम के अन्त में शर्मा", क्षत्रिय "वर्मा ओौर वैश्य गुप्त" जाति-सूचक संज्ञाका 

प्रयोग करे 4 

तदनुसार ग्यारहवे दिन नामकरण संस्कार किया जाता है, किन्तु इस बातका ध्यान 

रहे कि उस दिन भद्रा, व्यतिपात या ग्रहण ओदि कोद मश्‌ुभदिननहो। मौर यदि कोईएेसा 
अशुभ दिन हो तो ज्योतिष के अनुसार जो शुभ महतं निकले उसी के अनुसार नामकरण संस्कार 
करे । यदि ग्यारह दिन कै आसपास नामकरणसंस्कार न करियाजास्केतो श्श्वेदिनया 
१० णवे दिन अथवा एक वषं के बाद अगले जन्मदिन वाजे दिन केर दिया जाय । यदि जातकमं 


इस प्रकार च॑त्रका नाम कृष्ण ओर वंशाख का नाम अनन्त मौर क्रमशः अगले मासों 
के नाम समञ्जने चाहिए । 

नक्षत्र नाम रखने की विधि उसके देवता के आधार परभी है मौर अवकर्हंडा 
चक्र के अनुसार प्रत्येक नक्षत्र के चारों चरणों के निष्चित अक्षरों जैसे अश्विनी 
केचु,चे,चो, ला; इन दोनों भाधारों पर रखा जा सकता है । किन्तु वर्तमान में 
नक्षत्रनाम उसके चरणाक्षरों के नाम पर रखने की ही सार्वत्रिक प्रथा ह । जसे अश्विनी 
नक्षत्र वाले का चूडामणि, चेतराम, लाभशद्कुर, लक्ष्मण, लक्ष्मीदत्त ओर इसी प्रकार 
चौ को आदि मानकर चोलेश आदि नाम रस्ते जा सक्ते द । 
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किन्तु सूतिकाबुद्धिस्तु तसमिन्नेव दिने करतंव्या । 
यथा ह प्रचेताः- 


सुतिका सर्ववर्णानां दशाहेन विशुद्धचति । 
ऋतौ च न पुथक्‌ धर्मैः सवं बणेष्वयं विधिः ॥ 


मनुनाप्युक्तम्‌-- 
नामधेयं दशम्यां च द्वादश्यां वास्य कारयेत्‌ । 
पण्ये तिथौ मुहूर्ते वा नक्षत्रे वा गुणान्विते ।! 
दशमे दिवसे स्नायाच्छध्य्थं सा सबालिका । 
विधि:-- 


तत्र नामकरणसंस्का रदिवसे शिशोः पिता मङ्गलं स्नात्वाऽहते वाससी परिः 
धाय सवालां सूतिकाञ्च संस्नाप्य धृतम द्गलतिलकः दीपं प्रज्वाल्य कर्मेकलशं 
संस्थाप्य शुभासन उपविश्याचम्य प्रणानायम्य स्वस्तिवाचनं विधाय गणपत्यादीन्‌ 
देवान्‌ प्रणम्य देशकालौ सङ्कीर्यागुकगोचोत्यन्नोऽमूकशर्मा, वर्मागुप्तोवाहममुक- 
रालः पत्रस्य पुष्या: वा करिष्यमाण नामक्मणि संस्कारे निष्करमणादिकर्मणो 
निधनता सिद्धये श्री भगवतो गणपतेः पूजनं करिष्ये, इति सङ्कल्प्य चिधिना 
गणपत्ति सम्भूय प्रधानसङ्कल्पं कुर्यात्‌ । तद्यथा--'देशकालौ सङ्की््यामुक- 
शर्मा मम सुपुत्रस्य सुपुच्या वा आयुवु दि व्यवहारसिद्धिवीजगभंसमूद्‌ भवेनोनि- 
बहणंद्ासा श्री परमेश्वरपरीतये नामकर्म, तथा मम पृत्रस्य श्रीवृद्धिबीजगभेसमुद्‌- 
भदंनोनिबहणंद्रा य श्रौ परमेरव रप्रीतये सूरयावलोकनसहितं निष्करमगकमं तथा मम 
ुत्रस्यायुर्व दिधनप्राप्तिद्रारा श्री परमेशवरप्रीतये भूम्युपवेशनञ्चकतन्तरेण करिष्ये । 
ूर्यावलोकनसहितनिष्करमणभम्युपवेशनकर्मणा ूरवाद्तवेन नवग्रहादीनां पूजनं 
नार्दीश्राद्धादिकञ्च करिष्ये इति सङ्कुलप्य {गणपतिपू जादिकं विधाय वेदीं त्वा 
तत्र पञ्चभूसंस्कारपूवैकमनिनं संस्थाप्य वेया ईशानदिग्भागे कलशविधिना रुद्रकलजं 
संस्थाप्य तत्र ब्रह्मव्ररुणसहितादित्यादि नवग्रहानावाह्य सम्पूज्य रक्तासूत्रम- 








यथातमय न करिया जा सका हो तो जातकं संस्कार भी इसी दिन नामकरण से पूवं कर दिया 
जाय । रेसा विष्णुधर्मोत्तर पुराण में लिखा है। 

सवप्रथम नामकरण संस्कार वाले दिन प्रातःकाल नवजात शिशु ओर उसकी माता, 
जच्चा-बच्च( को स्नान करवा दिया जाय ओौर बालक का पिता स्वयं भी स्नान कर शुद्ध वस्र 
वारण कर सन्ध्या आदि दैनिक कृत्य सम्पादित कर लें । तत्पश्चात्‌ कमंकलश, यज्ञवेदी, प्रणीता- 
पात्र, प्रोक्षणीपात्र, नवग्रह, मातुका, रद्रकलश, गणेश एवं ओंकार आदि कौ विधिवत्‌ स्थापना 
करदी जाय तथा ब्रह्यासन आदि पर कुशबदटु या ब्रह्मा की स्थापना कर आचायं एवं ब्रह्माकां 
वरण कर लिया जाय । तत्पश्चात्‌ ढः अपवित्रः पवित्रो वा' इत्यादि मन्व से पवित्रीकरण कर 
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भिमन््य ब्रह्मण आचार्यस्य च वरणं कुर्यात्‌ । ब्रह्मासनास्तरणादि पु्यक्षणान्तं कमे 
कृत्वा होमाथं, पानार्थं, प्रसुततिृहे प्रोक्षणा्थ॑ञ्च निम्नप्रकारेण पञ्चगन्यं 
विदध्यात्‌ । 
पञ्चगव्याभिमन््रणम्‌-- 
ॐ भूर्भुवः स्वः तत्सवितुेरेण्यं भर्गो देवस्य धीमहि धियो यो 
नः प्रचोदयात्‌ । 
इति गायव्रीमन्त्रेण गोमूत्रं गृहीत्वा वरुणं ध्यायन्‌ तास्रपात्र पलाशपत्रपुटे 
वा स्थापयेत्‌ । तत :-- 
ॐ गन्धद्वारां दुराधर्षां ॒नित्यपुष्टां करीषिणीम्‌ । 
ईरवरीं सर्वभूतानां तामिहोपह्वये श्रियम्‌ ॥ 
इति गोमयं संगृह्य अग्नि ध्यायन्स्तत्रैव निदध्यात्‌ । 
ॐ भाप्यायस्व समेतु विदवतः सोम॒ वृष्ण्यम्‌ । 
भवा वाजस्य सद्धमे ॥ 
इति दुग्धं संगृह्य सोमं ध्यायन्स्तत्रैव निदध्यात्‌ । 
ॐ दधिक्रान्णो अकारिषं जिष्णोरश्वस्य वाजिनः । 
सुरभि नो मुखा करत््रण आयृषि तारिषत्‌ ॥ 
इति दधि संगृह्य वायु ध्यायन्स्तत्रैव निदध्यात्‌ । 
ॐ तेजोऽसि शुक्रमस्यमृतमसि धामनामासि । 


प्रियं देवानामनाधृष्टं देवयजनमसि ॥ 
इति घृतं संगृह्य रवि ध्यायन्स्तत्रैव निदध्यात्‌ । 








आचमन ओरं प्राणायाम कर लेवे । तब दीपक प्रज्वलित कर तथा धूप अगररवन्ती आदि जला 
कर स्वस्तिवाचन क्रिया जाय । स्वस्तिवाचन के पश्चात्‌" हरि ॐ तत्सदद्य' इत्यादि से आरम्भ 
कर करिष्ये तक सङ्कल्प कर नामकरण संस्कार, निष्फमण ओर भूम्युपवेशन न तीनों कार्यो 
के एक साथ करने तथा तदंगभूतं गणपत्यादिपूजन का सद्कुल्प करे आर सकल की विधिवत्‌ 
स्थापनाकरली जाय । इस प्रकार विधिविधानके अनूसार स्वस्तिवाचन एवं नवग्रहादि- 
पूजनत्मक पूर्वाङ्ग का सम्पूणं विधिविधान यथाविधि सम्पादित कर कुशकण्डिका के पश्चात 
यथाविधि अग्न्याधान करजे। । 
पञ्चगन्य निर्माण 

नामकरण संस्कार से प्रवे सतकनिवत्ति की विधि सम्पन्न करना आवश्यक है । वदं 
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ॐ देवस्य त्वा सवितुः प्रसवेऽस्विनोरबहभ्यां पूष्णो हस्ताभ्याम्‌ । 
इति कुशोदकं संगृह्य हरि ध्यायन्स्तत्रैव निदध्यात्‌ । 
ॐ आपो हिष्ठा मयोभुवः । ॐ ता न ऊर्जँ दधातन । 
महे रणाय चक्षसे ॥ १।। 
यो वः शिवतमो रसः । ॐ तस्य भाजयतेह नः । 
उशतीरिव मातरः ॥२॥ 

ॐ तस्मा अरं गमाम वः । ॐ यस्य क्षयाय जिन्वथ । 

ॐ आपो जनयथा च नः ।३॥ 

इति तिकिभिरालोडय ॐ कारेण कुशत्रयं साग्रं समूलं गृहीत्वा पुनरोकारेण 
तदादाय जुहुयात्‌ । 

ततो, विधिनामानमग्निम्‌ ॐ भूर्भुवः स्वः, विधिनामाग्ने इहागच्छेह्‌ तिष्ठ 
सुप्रतिष्ठितो मर भव, इति प्रतिष्ठाप्य ध्यात्वा नाममन्त्रेण सम्पूज्य दक्षिण 
जान्वाच्य ब्रह्यणान्वारन्धो जुहुयात्‌ ~ 

ॐ प्रजापतये स्वाहा (इतिमनसा) इदं प्रजापतये न मम । 


__---------------------------- ------- 
सूतिका को यज्ञशेष पञ्चगन्य-पान कराना होता है । सूतिकागृहं को भी पञ्चगव्य तथा गद्धाजल 
से पवित्र करना चाहिए । अतः पूजा कौ अन्य सामग्री के साथ इस संस्कार मेँ पञ्चगव्य विशेष 
रूपसे बनाकर रख लेना चाहिए । पञ्चगव्य के लिए कहा गया है कि गोमय से दुगना गोमूत्र 
ओर मोमूत्र का तिगुना दही तथा सात गुना दध भौर गोमूत्र के बराबरधी ओर उतनाही 
कुश-जल मिलाकर पञ्चगव्य बना लिया जाय । इनको मिलाते समय अलग-अलग मन्न पठे 
जाते है, जैसे कि--ॐ गन्धद्वारां" इत्यादि के द्वारा गोमय, ४ आप्यायस्व' के दारा दुग्ध, ४ 
दधिक्रान्णो' इत्यादि मन्त्र पठ्कर दही, ॐ तेजोऽसि" इत्यादि मन्त पदृकर घृत ओर गायत्री 

मन्त्र से गोमूत्र डले । ससे अन्त में "ॐ देवस्य त्वा" इत्यादि मन्त्र से. कुशोदक डालकर ॐ 

आपो हि ष्ठा' इत्यादि मन्त्रो से पञ्चगव्य के दन सब पदार्थो को भली-भाति मिलाले। 

कुशकण्डिका के पश्चात्‌ विधि नामक अग्नि की यज्ञवेदी मं स्थापना कर ली जाय। 
उस समय ॐ एतन्ते' इत्यादि मन्त्र पढ़ा जाय ओर अग्नि का ध्यान किया जाय । तीन समि- 
धां की आहुति के पश्चात्‌ ॐ प्रजापतये स्वाहा" भौर ॐ इन्ध्ाय स्वाहा" ये दो आघार तथा 
ॐ श्रभ्ने स्वाहा, ॐ सोमाय स्वाहा" ये दो आञ्यभागाहृतियां दे देने के पश्चात्‌ सात से अधिक 
हरी कुशा के गुच्छे से ॐ इरावती" इत्यादि मन्त्रौ से पञ्चगव्य कौ पाच आहुतियां दे । पुनः 
"2४ अग्नये स्वाहा" इत्यादि मन्त्रो से आहृतियां दे । 

महाव्याहूति, पच वारुणी या सवंप्रायश्वित्त कौ पांच आहुतियां एवं स्विष्टकृत्‌ होम के 
पश्चात्‌ संज्वभ्राशन करे । स्विष्टकृत्‌ होम मे भी धृताहृति के साथ पंचगव्य की आहूति 
भीदे। 


£< 


£ £ £ 
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ॐ इन्द्राय स्वाहा । इदमिन्द्राय न मम । 
ॐ अग्नये स्वाहा ॥। इदमग्नये न मम । 
ॐ सोमाय स्वाहा ॥ इदं सोमाय न मम । 
इत्याज्येन हृत्वा अन्वारम्भं त्यक्त्वा सप्ताधिक हरितदभंतरणैः पञ्चगव्य 
होम कुर्यात्‌ 1 तत्र मन्त्राः 
(इरावतीधेनूमती इत्यस्य वतिष्ठऋषित्त्रष्टुष्डन्दो विष्णुदेवता पञ्खगश्यहोमे 
विनियोगः) । 
ॐ इरावती धेनुमती हि भूत सूयवसिनी मनवे दशस्या । 
व्यस्कभ्ना रोदसी विष्णवेते दाध्थं पृथिवीमभितो मयुखैः । स्वाहा ॥ 
इदं विष्णवे न मम। 
(हदं विष्णुरित्यस्य मेधातिथिक्दिः गायत्री छन्दः विण्णुदेवता पञ्चगव्यहोभे 
विनियोगः) ॥ 
ॐ इदं विष्णुविचक्रमे त्रेधा निदधे पदम्‌ । 
समूढमस्य पामुरे । स्वाहा ॥ 
इदं विष्णवे न मम। 
(मा नस्तोके प्रत्यस्य परमेष्टी ऋषि्जंगतो छन्दः सद्र देवता पञ्चगव्यहोमे 
विनियोगः) । 





उसके बाद आचायं तथा ब्रह्मा को होम की दक्षिणा एवं पू्णंपात्र आदि प्रदान करे। 


सूतिका श्रौर बालक को पंचगन्य पिलाना 

इसके पश्चात्‌ हवन से बचे हए पंचगव्य को ज॒च्चा-बच्चा को पिला दे तथा सूतिकागृह 
मे उसके छीटे लगा दे । तब यदि सामथ्ये हो तो नवजात शिशुको गोदमेंलिए हए उसकी 
माता को यक्षवेदी के समीप लाया जाय ओौर वेदी की परिक्रमा कर वह्‌ पति के वारैः बैठ जाये 
ओर भगवान्‌ गणपति आदि देवताभों पर पृष्पांजलि चद़ाये । 


साम-श्ाद्ण 

तदनन्तर नवजात शिशुकोनाम सुनातैका विधानयहुहै कि किसी लकड़ी.के पटे 
पर वस्व बिठा कर उस पर कंकरुम से नवजात शिशु के निर्धारित चारों नाम लिख दिए जायें । 
नाम लिखते समय ॐ एतन्ते देव" त्यादि मन्त्र पढ़ा जाये ओर भगवान्‌ से प्राना को जाये 
कियेनामसूप्रतिष्ठितिहो। तब बालकके दाये कनि मेये चारों नाम इस प्रकार सूनार्ये ज्ये-- 
पिता पले कहै णि हे पृत्र ! तू देव-नामसे दस नाम वालारहै, प्रभु कृपासेतुचिरायु हयौ । मास 
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मा नस्ताके तनये मानञआयुषि मानो गोषुमा नो 
अद्वेषु रीरिषः । मा नो वीरान्सद्र भामिनो षधोहंविष्मन्तः सदमित्वा 
हवामहे । स्वाहा ॥ इदं सुद्राय न मम । 
उदकस्परः। 
(श्न्नोदेवौरित्यस्य दध्यङ्डनथववेण ऋषिर्गायत्री छन्दः आपो देवताः पञ्चगव्यहोमे 
विनियोगः) । । 
ॐ शन्नो देवीरभिष्टय आपो भवन्तु पीतये । शंयोरभि सखवन्तु 
नः । स्वाहा । 
इदमद्भ्यो न मम। 
( तत्सवितुरित्यस्य विश्वामिच्रऋऋषिर्गायत्नौ छन्दः सविता देदतता पञ्चगन्यहोमे 
विनियोगः) । 
ॐ भूर्भुवः स्वः तत्सवितुवेरेण्यं भर्गो देवस्य धीमहि धियो यो 
नः प्रचोदयात्‌ । स्वाहा ॥ 
इदं सवित्रे न मम। 
(प्रजापतेः नत्ेत्यस्य हिरण्यगर्भ्छषित्तिष्टण्छन्दः प्रजापतिर्वेबता पञ्चगव्यहोमे 
दिनियोपः) । 
ॐ प्रजापते न त्वदेतान्यन्यो विद्वा रूपाणि परिता बभूव । 
यत्कामास्ते जुहुमस्तन्नो अस्तु वय स्याम पतयो रयीणम्‌ ।॥ स्वाहा । 
इदं प्रजापतये न मम । 


इति पञ्चगव्यहोमं विधाय ब्रह्मणाऽन्वारन्ध ज्येन भूराद्या नवाहुतीहूर्त्वा 
पञ्चगव्यमिश्राज्येन स्विष्टङृद्धोमं च कत्वा संसवप्राशनादिपूर्णंपात्रदानान्तं कमं 
समापयेत्‌, 





नामसेतेरा यह नाम है ओौर नक्षत्र नाम से यह्‌ नाम तथा व्यवहारया प्रसिद्धनाम तेरा यह 
नाम । इस प्रकार बालक के दाये कान में उसका नाम सुनाने के पश्चत्‌ पिता नवजात शिशु 
को अपनी गोदमें लेते ओर उक्ते उपस्थित विद्वानों तथा बड़े-वूढं को चरण स्पशं कराते हृए 
कहे किहेपत्रतेरायहनामहैमौरतू इन आदरणीय जनोँको णामकर। तथाबालककी 
ओरं से स्वयं उन सवका चरण स्पशं करे। तब सब उपस्थिते विद्वान्‌ “ॐ वेदोऽसि" आदि 
मन्व पढ़कर नबजात शिशु को आशीर्वाद दे । अन्त मे आचार्ये आदि को दक्षिणा भौर दूसरे 
अधिकारी व्यक्तिर्यो को भूयसी दक्षिणा प्रदान करे तथा त्यायुषीकरण आदि कौ विधि के पश्चात्‌ 
भग्ति को धिसर्जतं करदे। 
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 _ ततो हृतशेषपञ्चगव्यं ग द्धाजलं च सूतिकायै ससुताय दद्यात्‌ प्रसृतिगृहुञ्च 

म्रोकषेत । सा च ब्रह्मतोरथेन त्रिःप्रारनाति आचारात्‌ । सूतिकां भर्तुः समीपमानयन्ति । 
सा च शिशुम गृहीत्वा अर्नि प्रदक्षिणीकृत्य उपविशेत्‌ । श्रीमन्महागणपतये नवग्रहम- 
दिभ्यश्च प्रणम्य पुष्पाञ्जलि च समर्पयेत्‌ । 

ततो नववस्त्रे कुकुमपिष्टातकेन हरिद्रथ! वा कुंलदेवतासम्बद्धं प्रथमं नाम 
यथा---शिवदत्तः । मासनाम्‌ यथा--कृष्णः । नक्षत्रनाम यथा--गुरप्रसादः। 
व्यवहारनाम आनन्द शर्मा तथा पञ्चममपि यत्किमपि प्रसिद्धं नाम इति शिशोः 
पञ्चनामानि लिचित्वा-- 

ॐ भूर्भुवः स्वः' | 

शिशोनमिानि सुप्रतिष्ठानि भवन्तु इति प्रतिष्ठाप्य नामदेवताः सम्पूज्य शिशोदक्षिण- 
कणे अमृकशर्माऽसि चिरायुभेव इति क्रमेण नामानि श्रावयेत्‌ । ततो ब्रह्मणे पूर्णपात्रं 
आचायाय दक्षिणामन्येभ्यो ब्राह्मणेभ्यो दीनानाथेभ्येक्च भूयसीदक्षिणां च दत्वा -- 

कृतस्यास्य नामकमव्यिसंस्कारकमेणः साद्गुण्यार्थं यथासंख्यकान्‌ ब्राह्मणान्‌ 
भोजयिष्ये इति संङ्कुल्प्य पूर्णाहुति कत्वाग्नि सम्पूज्य त्रयायुषीकरणान्ते अग्नि 
देवगणांश्च विसजंयेत्‌। 
अथ निक्रमणं भूम्य्‌ पवेशनं च 

पारस्करेण चतुथं मासे विहितं निष्क्रमणमप्यत्रैव विधीयते । अत्र चं 
तच्चक्षुरित्यादि मन्तरेण सूतिकागुहाद्‌ बहि रागतां ससुतां मातरं सूयं दक्षन कारयन्ति। 

पञ्चमे च तथा मात्ति भूमौ तमुपवैश्षयेत्‌ । 

इति विष्णुधर्मोत्तिरवचनेन पञ्चममासे विहितमपि भूम्युपवेशनं नामकरमं 

दिवस एवाचरन्ति । 


निष्क्रमण 
यद्यपि पारस्करने कहा है कि निष्क्रमणसंस्करार जन्म के चौथे मास मं किया जाय, किन्तु 
निष्करमणसंस्कार एवं भूम्युपवेशन ये दोनों विधियां भी नामकरण के साथ ही सम्पन्न की जाती 


(>) 


है । भविष्योत्तर पुराण भे इसी दिन यह्‌ विधि सम्पन्न करने का विधान भी है । तत्पश्चात्‌ 
इसके लिए "¶इस बालक के निष्क्रमण संस्कारम पूर्वाग कै रूपमे दिक्पालों का पुजन करूगा” 
दरस प्रकार संकत्प करे ओर माकी गोदमें बैठे हुए शि्लुको सूं के दर्शन कराये । उस समय. 
सू्यपूजन का संकल्प करे भौर “ध्येयस्दा सवितृ मण्डलमध्यवर्ती” इत्यादि मन्त्रो से भगवान्‌ सूं 
का ध्यान, आवाहन आदि कर अध्यं देवे ओौर "तच्चक्षु“ इत्यादि मन्त्र पड़े ! राजस्थान आदि 
भ्रान्तो में शुरज पूजा" के नाम से यही विधि लौकिक रूप मे आज भौ सम्पन्न की जाती ह । 
भभ्युपवंशन । 

यद्यपि बालक को भूमि पर बैठाने के समय भी विभिन्न बताये गेह, तथापि भृम्युप- 
वेशन कौ यह्‌ विधि भी इसी दिन सम्पन्न की जाती है। उसकी विधि यह्‌ है कि यज्जवेदी के 
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तद्यथा--गोमयेन संलिप्तायां भूमौ मृदा मण्डलं कृत्वा आचम्य कमंकलजं 
संस्थाप्य अचह भुम्युपवेशनक्मणि पूर्वाङ्गत्वेन भूम्यादीनां पूजनं करिष्ये इति 
स॒ द्ुलप्य ॐ एतन्ते' इति प्रतिष्ठाप्य । ॐ पृथिव्ये नमः ॐ वराहाय नमः 
ॐ कुलदेवताये नमः इति नाममन्त्ेभूं मौ पृथिवीं वराहं कुलदेवतां च गन्धादयुपचारेः 
सम्पूज्य -- 
रक्षेनं वसुधे दैवि सदा स्वंगते श्ुभ। 
आयुष्प्रमाणं निखिलं निक्षिषस्व हरिप्रिये ॥ 
अचिरादाथुषस्तस्य ये केचित्‌ परिपन्थिनः । 
जीवि्ारोग्थवित्तेषु निर्दहस्वाचिरेण तान्‌ ॥ 
धारिण्यञ्ेषभ्‌ तानां मातस्त्वमधिका ह्यसि 
अजरा चाप्रमेया च सर्व॑भूतनमस्फृते। 
त्वमेवाशेषजगतां प्रतिष्ठा प्राश्यो ह्यसि । 
कुमारं पाहि मातस्त्वं ब्रह्मा तदनुमन्यताम्‌ ५ । 
इति भूमि सम्प्राथ्यं शह्कुषण्टानादपूवेकं वालक भूमावुपवेशयेत्‌ । दक्षिणो 
द्त्वा तैन बालेन देवब्राह्मणान्‌ प्रणम्य तैराशीर्वादादिभिरभिनन्दितं प्रदक्षिण- 
मार्गेण गृहाभ्यन्तरमानयेत्‌ । 


जीवमातृणां पुजनम्‌ 

आचम्य पूजस ्कल्पं कुर्यात्‌ अचेहेत्यादि सद्धीत्यं अमुकरादोरमूकनाम्नः 
पुत्रस्य नामकर्मादिकर्मेणामुत्तराद्खत्वेन भित्तौ प्रं वा लिखितानां कल्याण्यादि- 
जोवमातृणां पूजनं करिष्ये । 


च. 


ॐ भूभुवः स्वः 


५ 


इत्यादि मन्त्रं पठित्वा-ॐ भूर्भुवः स्वः कल्याण्यादिसप्तजीवमातरः इहा- 


गच्छन्तु इह तिष्ठन्तु सुप्रतिष्ठिता वरद] भवन्तु इति प्रतिष्ठाप्य ध्यायेत्‌ -- 
कल्याणी सङ्कला भद्रा पण्या पृण्यमुखी तथा! 
जया च विजया चेव वरदाभयपाणयः ॥ 





„~ __-_------------------ 
पाकी भूमिको गोबर से लीपकर कणिका सदटित अष्टदल कमल बना लिया जाय 1 तथा 
"> एतन्ते ०” इत्यादि मन्त्र से भूमि की प्रतिष्ठा कर “2 पृथिव्यै नमः” इत्यादि मन्त्रौ से 
पञ्चोपचार पूजन किया जाय । जन्मभूमि एवं धरती माता की महिमा एवं उसके प्रति अपनी 
कृतज्ञता प्रकट करने के लिए-- 

"रक्षैनं वसुधे देवि सदा सर्वगते शुभे 1” 
इत्यादि मन्त्रो से प्रार्थना कीजायकिटै भूमि माता ही सव्रकी परमाधारदै भौर 
दसीलिए दख नवजात शिशु को हम तेरी गोदे लेटा रहै है तेरी धूल में लोट-लोटकर यह बड़ा 
होगा, तू इसे सदा सखव स्थानोमें सुरक्षित रखना ओर सदा सकी रक्षा करती रहना । दस 
मन्त्र को पढते समय भरमि से प्राना करते हृए बालक को भूमि पर लेटा दे। 
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स करल्याण्य नमः ॐ मङ्खलायै नमः ॐ भद्रायै नमः ॐ पुण्यायै नमः 
ॐ पुण्यमुख्यं नमः ॐ जयाय नमः ॐ विजयायै नमः-- 
इति नाममन्तरं रावाहुनादिनीराजनान्तं सम्पूज्य घतेन वसोर्धारा: पातयेत्‌ । 


ॐ वसोः पवित्रमसि शतधारं वसोः पवित्रमसि सहस्रधारम्‌ । 
देवस्त्वा सविता पुनातु वसोः पवित्रेण शतधारेण सुप्वा कामधुक्षः । 
इति मन्तरेण । ततः प्रार्थयेत -- 


ब्रह्माणी कमलेन्ड सौम्यवदना महेश्वरी लीलया 
कौमारी रिपुदपनाहनकारी चक्रायुधा वैष्णवी । 
वाराही धनधोरधघघेरमुखी चन्री च वच्रायुधा 
चामुण्डा गणनाथरद्रसहिता रक्षन्तु नो मातरः ॥ 


इति । 


दक्षिणा - 

अचेहत्याचुज्चायं अमुकोऽहममुकराशेरमुकनाम्नोऽस्य बालकस्य दीर्घायु- 
रारोग्याप्तिबीजगभेसमुद्भवेनोनिव्ेण द्वारा श्रीपरमेश्वरप्रीत्यर्थः कृतानां नाम- 
क रणमूर्यावलोकनसहितनिष्करमणभूम्युपवेशनजीवमातृकापूजनकमेणां साद्गु्यार्थ, 
कलदो आवाहितानां ब्रह्मवरुणसहितादित्यादिनवग्रहाणां पूजायाः साद्गुष्यार्थञ्च 
इमां दक्षिणां भूयसीदक्लिणां च नानानामगोत्रेभ्यो ब्राहाणेभ्यस्तथाजन्येभ्यो दीना- 
नाथेभ्यो विभज्य दास्यामि । ॐ तत्सत्‌ । दक्षिणां दत्वा आचा रान्महानीराजनादि 
कारयित्वा अभिषेकतिलकरक्नाबन्धनमन्त्रपाठादिकं कारयेत्‌ । आवाहितदेवता 
विसृज्य कृतं कर्मे्व रापणं कुर्यात्‌ । ब्राह्मणान्‌ स्वष्टेबन्धुवर्गादीर्च भोजयित्वा 
स्वयं भुञ्जीत ¦ इति । 





जल-पजन 
उस समय उपस्थित सब लोगशिशु को दींजीवी, आयुष्मान्‌ होने का तथा उसकी 
माता को (सौभाग्यवती होने का) आशीवदि देकर शिशु कोमाताकीगोदमेदेदें; 


नामकरण, निष्क्रमण भौर भूम्युपवेशन के विधि-विधान के साथ ही जल-पूजन की विधि 
भी वहं उसी समय करली जाती है \ राजस्थान आदि में इसी को जलवा पूजन' कहते हैँ । यदि 
कोई चाहे तो चालीस दिनं के पश्चत्‌ याभि भी किसी अन्य दिन जब प्रसूतिका भली-भांति 
बाहर चलने-फिरने योग्य हो जाय तो समीपवर्ती नदी या.तालाब्र पर जाकर जल~पूजन कौ विधि 


सम्पन्नकी जा सकंतीदहै। 
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अथ जलपूजनम्‌ 
आचारप्राप्तं नद्यादौ जलपूजनञ्च गृरशुक्रास्तचंत्रपौषाधिमासस्त्यक्त्वा 
बुधचन्द्रगुरुवारेषु अरिक्तयां तिथौ श्रवणपुष्यपुनवंसुमृगहस्तमूलानुराधासु मासान्ते 
विहूतमपि नामकर्म दिवसे एवाचरन्ति । 
दति सूतिकाशुदिपूवंकनिष्करमणसूर्याविलोकनभूम्युपवेशनजलपूजन- 
सहितो नामफरणसंत्कारः । 


~~“ 


ङ्स प्रकार नामकरण आदि का विधिविधान सम्पन्न ठौ जाने के पश्चात्‌ आचाय 
आदि को दक्षिणा एवं दीन-अनाथ, आदि को भूयसी दक्षिणा भीएक साथही समपितिकी 
जाय ! तथा बहून बेटी नवजात थिशु के माता-पिता कौ आरती करे । एवं देवताओं के विस- 
जनं आदि की सम्पूणं विचि के पश्चात्‌-- 
“यस्य स्मृत्या च नामोक्टया तपोय्चक्रियादिष्‌ | 
न्यूनं सम्पूर्णतामेति स्यो बन्दे तमच्युतम्‌ 1" 
मन्त्र पढ़कर सम्पूणं कमं फो ईश्वरा्पंण कर दै । 
निष्क्रमण नामकरण आदि संस्कारो का विधि विधान समाप्त । 





अन्नप्रागशन-सस्कार 


कत्तव्य विधियां 

पूर्वाङ्ग -- शिशु एवं .उसके माता-पिता स्नानादि नित्य्ृत्य से निवृत्त हो शुद्ध नवीन 
वस्त्र धारण कर समग्र आवश्यकं सामग्री को यज्ञवेदी के समीप जमा दें मौर माताशिशुको 
अपनी मोदी मे लेकर यजमान के दायें (यज्ञवेदी के पश्चिम में) बैठ जाय । 

मुख्य करस्य -- (क) गणपत्यादिपूजन एवं यज्ञ । आधा राज्यभागाहृतियो के पश्वात्‌ 
अन्लप्राशन संस्कार में देवीं वाचम्‌" इत्यादि मन्त्र से लेकर श्रोत्रेण यशोऽशीय" तक की विशेष 
बाहूतियां दी जाती हैँ । तत्पश्चात्‌ स्विष्टङृत्‌ एवं सवंप्रायशिचत्तादि नौ आहतियां देने के बाद 
संल्लवप्राशनादि किया जाय । 

(ख) बालक को षड्रसमयुक्त अन्न खिलाना । 

{ग} शिशु के आस-पास पुस्तकादि षस्तुएं रखना । 

(ष) जग्न्यादि देवों का विसजंन एवं श्यायुषीकरण आदि । 

(ड) ब्राह्मण भोजन । 
उदं श्य एवं महत्व 

अन्नप्राशन-सस्कार का उदेश्य एवं महत्त्व प्रत्यक्ष सिद्ध है, तथापि इस सम्बन्ध मे 
प्रथम मयूखमें मौर भी अधिक स्पष्ट कर दिया गया है । वहीं देखें । 





अन्नप्राणनसंस्कारः 


पारस्कर गृह्यपत्रे प्रथमकाण्डे एकोनविशौ कण्डिका 

षष्ठे मासेऽन्नप्राणनम्‌ । [ १] स्थालीपाकं श्रपयित्वा आज्य 
भागाविष्ट्वाज्याहृती जुहोति । 

ॐ देवीं वाचमजनयन्त देवास्तां विश्वरूपाः पशवो वदन्ति । 
सानो मन्द्रेषमूर्जं दुहाना घेनर्वागस्मानुपसुष्टुतैतु ॥ स्वाहेति । [२] 

वाजो नो अद्यति च द्वितीयाम्‌ । [३] 

स्थालीपाकस्य जुहेति-- 

प्राणिनान्नमशीय स्वाहाऽ्पानेन गन्धानशीय स्वाहा चक्षुषा 
रूपाण्यशौय स्वाहा । श्रोत्रेण यशोऽशीय स्वाहैति । ।।४॥ 

प्राशनान्ते सर्वान्‌ रसान्त्सवमन्नमेकत उद्धुत्याथेनं प्राशयेत्‌ ॥५॥ 

तूष्णी हन्तेति वा हन्तकारं मनुष्यां इति श्रुतेः । [६] 

अन्तपर्याय वा ततो ब्राह्मणभोजनमन्तपर्याय वा ततो ब्राह्मण- 
भोजनम्‌ । [१३ 

इति पारस्करगृह्यभूतरे प्रथमकाण्डे एकोनविशी कडिका समाप्ता । 
अथ प्रयोगः 


सपत्नीक कर्ता स्नानं सन्ध्यादिकं च नित्यकृत्यं विधाय पवित्रासन उपविश्य 

दीपं प्रज्वाल्य स्वस्तिवाचनं कृत्वा कर्मकलं संस्थाप्याचम्य प्राणानायम्य देश- 
कालौ सङ्कीत्यं अमुकगोत्रोत्पन्नौ अमुक शर्मा मम सूपूत्रस्य सुपुत्रयावा अन्नप्राशन- 
1 -2  ९ _ - _ -- ------- 


विधि-विधान 


बालक-बालिका का पिता (अथवाजो भी कोई संस्कारकरवा रहा हो) स्नान-सन्ध्या 
आदि नित्य-कृत्य से निवृत्त हो यज्ञवेदी के पश्चिममें ूर्वाभिमुख पवित्र आसन पर बैठ जाय भौर 
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संस्कारकमेणि निविष्नता-सिद्धये श्रीमन्महागणपातेः पूजनं करिष्ये । इति द्वितीय- 
मयूवे निदिष्ट प्रकारेण गणपति सम्पूज्य प्रधानसङ्कुत्ं कुर्यात्‌ । तद्यथा -- 

अयेत्यादि देशकालौ स द्कीर्यामुकोऽहम्‌ मम अमूकराशेः अस्य बालकस्य 
बीजगभंसमुद्भवं नोनिवहणद्वा राः श्रीपरमेदवरप्रीतये अन्नप्राशनाख्यं कमं करिष्ये । 
तत्पुवद्धित्वेन मणपतिसहितगौर्यादि षोडशमातृणां पूजनं नान्दीश्राद्धं च. करिष्ये 
इति स द्कुल्प्य द्ितीयमयूखोक्तविधिना मातृपूजनं-नान्दीश्राद्धं च विधाय होमार्थं 
वेदीं करत्वा तत्र पञ्चभूसंस्कारपूवंकं शुचिनामानमगिनि संस्थाप्य आचयंब्रह्मणो- 
वंरणं कुर्यात्‌ । 

वेद्याः ईशाने स्दरकलशं संस्थाप्य तत्र ब्रह्यवरुणसहितादित्यादिनवग्रहाना- 
हवाह्य सम्पूज्य रक्षासूत्रमभिमन्त्य बालकस्यहस्ते क द्ुणबन्धन' कुर्यात्‌ । 

तत्र विशेषोपकत्पनीयानि द्रव्याणि -- 

भोज्यान्नोद्धरणपात्रम्‌ । मधुरादि षद्रसयुक्तानि भोज्यलेदह्यचोष्यद्रन्याणि । 
मधु, घृतंचुव णंञ्च पुस्तक, शस्त्रं लेखिनी, वस्तं, रजतं, च संस्थापयेत्‌ । 
उसके दायीं ओर उसकी पत्नी शिशुको गोद में लेकर बैठजाए। धुप, दीप इत्यादि प्रज्वलित 
कर प्रथम मयूखमें प्रदशित विधिके अनुसार कर्मं-कलश की स्थापना कर गणपति पूजनादि 
सम्पूणं पूर्वाग विधिवत्‌ सम्पादित किया जाय । जसे कि--आचायै, ब्रह्मा आदिका वरण रक्ना- 
सूत्र बंधन, मूख्य संकल्प, गणपति सहित गौर्वादि षोडशमातुगणों का पूजन, वसोर्धारा, नान्दी- 
श्राद्ध, होमवेदीकेईशानकोणमे रदरकलशकी स्थापना, ब्रह्मा वरूणादि सहित नवग्रहों का 
आवाहन पूजन भादि किया जाए । संस्कायं शिशु एवे उसके माता-पिता के हाथों में "रक्ता सूत्र 
अथवा कंकण बन्धन एव दिमू्‌-रक्षण आदि विधियां भी निर्दिष्ट विधिविधान के अनुसार सम्पन्न 
को जायें । 


यज्ञारस्भ 

इसके पश्चात्‌ अन्नप्राशन संस्कार के लिए आवश्यक हवन आरम्भ होता है। 

सवंप्रथम कुशकण्डिका की विधि सम्पन्न की जाय । यजमान के वाये हाथ प्रणीता पात्र 
भौर वेदी तथा प्रणीतापात्र के मध्य प्रोक्षणी पात्र जलसे भरकर र दिया जाय ओर शुचिः 
नामक अग्नि स्थापित कर १२ अंगुल लम्बी अंगूठे जसी मोटी पलाशकी तीन समिधाभोंकी 
खड़े होकर आहूति दी जाए । ईशान कोण से लेकर उत्तर तकं यज्ञवेदी का पर्ुक्षण करने के 
पश्चात्‌ ब्रह्मा के द्वारा अन्वारब्ध यजमान निम्न विधि से हवन करे-- 

पहले भन्नि मे सवेयज्ञोपयोगी ॐ प्रजापतये स्वाहा' से लेकर ॐ सोमाय स्वाहा' तक 
चार घुताहुतियां दी जाय । 

इन चार आधाराज्यभागाहुतियों के पश्चात्‌ अन्नप्राशन संस्कारमें विशेषरूपसेदी 
जाने वाली दो घृताहृतियां बिना अन्वारम्भके दी जाती दै। 
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ततः कुशकण्डिका विधाय शुचिनामानमग्नि संस्थापयेत्‌ । 

ॐ भूर्भुवः स्वः शुचिनामाग्ने ! इहागच्छ इह तिष्ठ सुप्रतिष्ठितो वरदो भव 
इति प्रतिष्ठाप्य ध्यात्वा च शुचिनामाग्नये नमः इति नाममन्त्रेणावाहनादि 
भीराजनान्तं सम्पूज्य तिष्ठन्‌ घृताक्ताः तिसरःसमिधो जुहुयात्‌ । 

ततः इशानायुत्तरपयंन्तं पर्युक्षेत्‌ । 

ततः जाम्ववाच्यत्रह्मणान्वा रब्धो जुहुयात्‌ । 

ॐ प्रजापतये स्वाहा । इदं प्रजापतये न मम (इति मनसा) 

ॐ इन्द्राय स्वाहा । इदमिन्द्राय न मम । 


ॐ अग्नये स्वाहा । इदमग्नये त मम । 


ॐ सोमाय स्वाहा । इदं सोमाय न मम । (इत्याज्यभागौ) 

ततोऽन्वारम्भं त्यक्त्वा द्रं आज्याहृती जुहोति । 

(देवीं वाचमिति मागंवनछषिस्त्रष्टुष्छन्दो वाग्देवता आज्यहोमे दिनियोगः) 

ॐ देवीं वाचमजनयन्त देवास्तां विदवरूपाः पशवो वदन्ति । 
सा नो मन्द्रेषमूर्जं दुहाना धेनुर्वागस्मानुपयुष्टुतंतु । स्वाहा । इदं वाचे न 
मम । 

(वाजो न इति देव। ऋषयस्नष्टुष्छन्दः अम्नं देवता आज्यहोमे विनियोगः) । 

ॐ देवी वाचं' इट्याद्‌ पयुक्तं मन्त्र पूनः पठित्वा- 

ॐ वाजो नो अद्य प्रसुवाति दानं वाजो दर्वा । ऋतुभिः कल्प- 
याति । वाजो हि मा सर्ववीरं जजानः विश्वा आशा वाजपतिजंयेयम्‌ । 


स्वाहा । 

#ि इन दो आहृतियों मे विशेष ध्यान देने योग्य बात यह दै कि *ॐ देवीं वाचमजनयन्त" 
इत्यादि मन्त्र टकर पहली आहुति दी जाती है तथा दूसरी आहुति मेँ भी पटले दसी मन्त्र को 
दुबारा पढ़ा जाता द भौर उसके पश्चात्‌ "ॐ वाजो नो अद्य' इत्यादि मन्त्र पढ़कर दूसरी घृता- 
हृति दी जाती है । अर्थात्‌ द्री आहूति मेँ आहूति तो एक है, किन्तु मन्त्र दो पढेजतेदहै। 

दन दोनों मन्त्रो के अथयेरहै-- 

देवी वाचं प्राणादि वायुरूप देवताओं ने इस देवी अर्थात्‌ दौतमान वाक्‌ या वाणी को 
अभिग्यक्ति प्रदान की है उस वैरी वाणी को अनेक रंग रूप वाले मनुष्यरूपी पशुः बोलते है । 
अन्तादि पदार्थं एवं भोज तथा बल को प्रदान करने वाली परम आनन्ददायिनी गौ के समान वह 
वाक्‌ हमारे लिए सदा सुलभ हो भौर हम वेद मन्तं से उसकी सदा स्तुति किया करे । 
(यहां पश्यति इति पशुः) पशु शब्द का यह यौगिक अथं है । वेदमें प्रायः शब्दों के रूढां न 
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इदं वाचे वाजाय च न मम। 

ततः स्‌-वेण चरुमभिधायं आज्यप्लुतेन स्थालीपाकेन जुहोति। 
(भ्राणेनेत्यादीनां चतुर्ण प्रजापतिचं षियेजुरछन्दः अन्नं देवता होमे विनियोः) । 
ॐ प्राणेनान्नमशीय स्वाहा ॥ इदं प्राणाय न मम । 

ॐ अपानेन गन्धानशीय स्वाहा ॥ इदमपानाय न मम । 

ॐ चक्षुषा रूपाण्यशीय स्वाहा ॥ इदं चक्षुषे न मम । 


ॐ श्रोत्रेण यशोऽशीय स्वाहा ।। इदं श्रोत्राय न मम । 
ततस्च २४४-२४५ पृष्ठयोः प्रदत्ता आवाराद्यास्त्रयोदशाहुतीर्जुहयात्‌ । 
ततश्च स्विष्टकृद्धोमः -- 


ॐ अग्नये स्विष्टकृते स्वाह्‌। । इदमग्नये स्विष्टछृते न मम । 








लेकर यौगिक अथं ही ग्रहण क्रि जते हैँ! यूं भी “पशुरेव स देवानाम्‌” इस भ्रति मनुष्यको 
भी पशुक्हाभीगयाहै। | 

“वाजो नो अद्य” अन्न (अन्नाधिष्ठातृ देवता) हमे सदा दान देने के लिए प्रित करते 
रहँ । यह अन्न ही ऋत्वनुकूल देवताओं के भ्रीतिदायक यज्ञादि का मुख्य साधन है भौर यहु अन्न 
ही मृह्ञे वीर अर्थात्‌ पूत्र-पौत्रादि से युक्त बनाने वाला है 1. इस प्रकार अन्न का स्वामी बनकर 
मै सब दिशाओं--दिग्‌ दिगन्तं प्र विजय प्राप्त करने भे समर्थं बनं (है भगवन्‌ {. मूज्ञे एेसा 
आशीर्वाद दीजिये )। 

श्राणेनान्नमशीय" इत्यादि मन्त्रो के अर्थये है 

है अग्निदेव ¡ आपकी कृषा से मै अपने प्राणवायु के दवारा सदा अन्न का उपभोग करता 
रहं । अपानवयु से सुगन्ध या दुग॑न्ध को पचालूं अर्यात्‌ मेरे पेट में से अपान वायु की दुर्गन्धन 
निकले । मँ अपने नेत्रो से विश्व के नानाविध रूपों का दशंन कर सक्‌ ओर मेरे कान सदा इतने 
स्वस्य गौर नीरोग रहँ किं उनके दवारा मै यशस्वी पुरुषों की यशोगाथाओं तथा अपने यश को भी 
सदा सुनता रहं । भाव यह कि मेरे प्राणापान अपरदि पञ्चप्राण ओर पाचों कर्मेन्दियां सदा ठीक 
कायं करती ररह । 

इसके पश्चात्‌ ॐ भूः स्वाहा इदम्‌" अग्नये न मम । ॐ भुवः स्वाहा, इदं वायवे न मम । 
ॐ स्वः स्वाहा, इदं सूययि न मम । इन तीन मन्व से ृताहृतियां देने के पश्चात्‌-- 

१. ॐ त्वन्नो अग्ने, २.ॐ स त्वन्नो अग्ने ३. ॐ अयश्याग्ने, ४. ॐ ये ते श्तं 
५ ॐ उवुत्तमम्‌ । 

इत्यादि पांच मन्त्रोँसे स्वंप्रायश्चित्त संज्ञक ५ धुताहूतियां दे । 
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ततः संखवप्राशनम्‌। पवित्रप्रतिपत्तिः। प्रणीताविमोकंः। ब्रह्मणे पूणेपात्र- 
प्रदानम्‌। 

ततः त्रयायुषीकरणं कुर्यात्‌ । मध्वाज्यसहितमन्नमेकस्मिन्‌ रंजतादिपात्रे 
मातुः स्वस्य वा क्रोडे स्थितं बालकं देवतापुरतोऽनामिकया प्राशयेत्‌ । मन्त्रो 
यथा -- 


ॐ अन्नपतेऽन्नस्य नो देह्यनमौवस्य शुष्मिणः । 

प्र प्रदातारं तारिषऽऊर्ज नो धेहि द्विपदे चतुष्पदे ।। हन्त । 

ततस्तूष्णीं पञ्चवारं पूनः प्राशयेत्‌ । ततो जलेन त्रिवारं मुखं शोधयेत्‌ । 

ततो बालकं स्वादात्‌ पुस्तकादिवस्तुमध्ये उत्सृजेत्‌ । तदा स बालको 
वस््रशस्त्रलेखिनीपुस्तकादिषु यत्प्रथमं गृहणाति तेन तस्य जीविका भवेदिति ज्ञात- 
व्यम्‌ । ततः सङ्कु्प्य आचार्यादिभ्यो दक्षिणां भूयसीं दक्षिणाञ्च दयात्‌ । 








तदनन्तर -- 
8ॐ प्रजापतये स्वाहा, इदं प्रजापतये न मम । 
मन्त्र मन मे पठृकर प्राजापत्य)हुति दे । उसके बादे-- 


ॐ अग्नये स्विष्टकृते स्वाहा । 


मन्त्र से स्विष्टकृदूहोम करके संश्रव प्राशन करें (आहुति देने के पश्चात्‌ न ममः कहते 
हए प्रोक्षणीपात्र मे टपकायी हुई घृतविन्दुलो को अपनी दोनों हथेलियो मे मसलकर सूघ लेवे) । 
। तत्पश्चात्‌ पवित्र का अग्निम होम तथा प्रणीतापात्र को उलटदे ओौरब्रह्माको पूरण॑- 
पात्र प्रदान करे। 


बालक को अन्त खिलाना 

तब सभी रसो से -युक्त लेह्य, चोष्य ओर खाच तीनों प्रकारके पदार्थो कौ किसी चांदी 
आदिकीकटोरीमें भर लेओौर उसे चांदी के चम्मच, आचमनी यां अनामिका आदिसेपिताया 
माताकी गोद में वैे हुए बालक को खिलाये 1 उस समय पठनीय अन्नपते" इत्यादि मन्त्र का 
अर्थ यह है-- 

चे अन्नं के पति भगवन्‌, हमे अमीवा जंसे सूक्ष्म कोटाणुयो या रोगाणुभों से मुक्त बल- 
दायक अन्न प्रदान करते रहिये ओर अन्नकादान करनेवाले कोइस भवस्ागरसे पार कर 
दीजिये अथवा दुःखों से दूर कर दीजिये तथा हमारे दुपायों (मनुष्यो) व॒ चौपायों को बल प्रदान 
करते रहिये । तदनन्तर बिना मन्त्रके ही पांच बार भौर बिला 


इसके पश्चात्‌ बालक के आस पास पुस्तक जादि वस्तुं रख दी जायं । इनमे से जिस वस्तु 
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देवान. विसृज्य त्यायुषीकरणं कृत्वाशीर्वादिं गृहीत्वा महानीराजनं च कृत्वा 
ईव रापंणं विधाय ब्राह्मणान्‌ भोजयित्वा इष्टबन्धुभिःसह्‌ स्वयं भुञ्जीत । 


दति पारस्कसेकेतोऽन्नप्राशनसंस्कारप्र योगः समाप्तः । 


णण] 
को वह्‌ पहले पकड़ या छुए उसीसे उसकी जीविका चलेगी एेसा समस्चा जाता है । इसके पश्चात्‌ 


सद्धुल्प करके आचायं भादि को दक्षिणा तथा भूयसी दक्षिणा देवे ओर अग्न्यादि देवतां कौ 
पूजा कर उनका विसर्जन कर दे । 
अन्त मे शयायुषं जमदग्ने" इत्यादि मन्त्रोसे वे से यज्ञभस्म लेकर उससे अपने तथा 
शिशु के मस्तक, गदंन, दायीं भुजा तथा हृदय पर तिलक कर ले ! इसके पश्चात्‌ कोई सौभाग्य- 
वती बहन, बेटी संस्कायं बालके के माता-पिता की भरती करे भौर उपस्थित विद्वान्‌-- 
सवमन्नपतिरन्नावो वर्धमानो भूयाः । 
है बालक ! तुम अन्न के स्वामी बनकर अपने जीवन मं अन्न का खूब उपभोग करते रहो, 
यह आशीर्वाद दे । तथा-- 
यस्य स्मृत्या च नामोक्त्या तपोयजक्रियादिषु । 
न्यूनं सम्पुणेतां थाति सद्यो वन्दे तमच्युतम्‌ ॥ 
मन्त्र पढ़कर यज्ञफल ईश्वरार्पण कर ब्राहमण भोजन के पश्चात्‌ स्वयं भी अपने बन्धु-वान्धवों 
एवं दष्टमित्रो के साथ भोजन करे । 


--पाररकरोक्त अन्नप्राकन-संस्कार समाप्त-- 





चूडाकरण संस्कार 


विवेचन 

हिन्दी का "चोटी" शब्द सं० चूडासेही बना है। अतएव "चूडा इस नामसे ही स्पष्ट 
सिद्ध एवं प्रपमराणित होता है कि यहं "मुण्डन" संस्कारन होकर शिखाया चोटी रखने का संस्कार 
है । 'चौल' एवं “मुण्डन संस्कार इसके नामान्तर भले ही हों । यह बात दूसरो है कि आजकल 
भ्वौल' ओर चूडाकरण इन दोनों शब्दों की अपेक्षा “मुण्डन संस्कार' यह शब्द अधिक चल 
निकला है । चूडाकरण संस्कार एक वर्ष कीञायु काजब बालक हौ जाता है, तब उस समय 
किया जाता है, जबकि उसकी चूडा या चोटी रखने के लिए लम्बे बाल उगञआए हों भौर वह 
चोटी एसी हो जिसमें शिखा-बन्धन कियाजा सके । क्योकि कहा गया है कि-- 

'सदोपवौतिना भाव्यं सदा बद्धश्िखेन च ।* 


इस प्रकार एक वषं मे शिश्रुके इतने लम्बे बालहो जाते हैकिबाकीसारे सिरके 
बोलो के मूण्डन हौ जाने पर रख गयी शिखा में ग्रन्थि लगाई जा सके । 

दक्ष शास्त्रीय भहक्तव के सिवा लौकिक दृष्टि से भी चूडाकरण संस्कारं का अन्य महृ्त्वः 
भीष्ै। एकदो बार सिर के जन्मजात बाल यदि काट दिए जाये तौ दुबारा नए सृन्दर-स्वस्थ 
बाल उगत है ओर इससे खुजली आदि चंम॑-रोगों की भी भ।शंका नहीं रहती । 


प्रमुख कर्तन्य 
र्वाङ्ध--१. पूजा भौर हवन सामग्री जुटाना । 
२. मुण्डन्‌ के लिए विशेष रूप से ग्म जल ओर उसमें मिलने. के चिए घी, मक्खन 
ओर दही। 
. कुशाएं तथा सेहौ का कांटा (यदि उपलन्ध हो सके तो)। 
. गोवर । 
, बाल रखने के लिए नवीन पीला वस्त्र । 
„ शिशु के मुण्डित सिर पर लगाने के लिए हल्दी स्वस्तिक बनाने ॐ लिए कुंकुम 
(केसर या रोली)। 


40 +< ७ ४ 
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मृस्यर विधि 
१. सङ्कल्प, स्वस्तिवाचन एवं गणपत्यादि पुजन हवन आदि । 
२. शिशु के सिर .के बालोंकी तीन जूटिकाएं बनाना भौर उन्हे क्रमशः विधिपूर्वंक 
काटना। 
३ शिखाको बचाकर सारे सिर का मुण्डन) 
४. शिशु का स्नान एवं नवीन वस्त्र तथा सिर पर हल्दी आदि लगाना । 


६. आशीर्वाद एवं ब्राह्यण भोजन आदि । 


पूर्वाङ्ग 
ज्योतिष शास्त्रोक्त शुभगुहूतं के समय जिस दिन शिशुको चूडाकरण (मुण्डन) संस्कार 
करना हो उस्र दिन बालक के माता-पिता स्नान-सन्ध्यादि नित्यकृत्य से निवृत्त हौ शुद्ध पवित्र 


अहत वस्त्र पहनकर यज्ञ-मण्डप में यज्ञवेदी के पश्चिम में आकर यथास्थान बैड जायं ओरशिशु 
को माता अपनी गोदमेलेनले। 


देश-काल आदि के संकीर्तन ॐ पर्चात्‌ इस शिशु कौ शुद्धि, एवं परमेश्वर की प्रसन्नता 
के लिए इसका आज चूडाकरण संस्कार करूंगा" यह्‌ सङ्कल्प करे । तत्पश्चात्‌ निविघ्न, कर्म 
समाप्ति के लिए स्वस्ति-वाचन एवं गणपत्यादि का पूजन करे । 


यज्ञादि 


तदनन्तर तीन ब्राह्मणो के भोजन का सङ्कुल्प कर यज्ञवेदी मे अग्नि-स्थापन से पुवं निम्न 
भकार से कुशकण्डिका करे-- 


पहले वेदी में इस प्रकार भू-संस्कारं करे --तीनर कृशोसे वेदी-भूमि कोसाफकर 
उन कुशो को ईशान कोणमें फक दे फिर गोबर वं जल से लीपकर सवा के मूल में उत्तराग्र 
वेदी मे तीन रेखाएं खीचे । अनामिका व अंमूठे से इन रेखाओं मे से मिदर उञा कर फेंके ओर 
जल सिचन करे । तव कासि के पात्र में सभ्य नामक अग्नि लाकर पश्चिमाभिमुख उस अग्निकी 
स्थापना करे । 


वत्वात्‌ दु, चन्दन, ताम्बूल ओर वस्वो को लेकर ॐ अद्य" इत्यादि वाक्य पद्‌ के 
यजमान ब्रह्मा एवं आचार्यं का वरण करे ओौर इनके हाथ मं पुष्य द्रव्यदे। भचायंव 
ब्रह्मा उन्हें लेकर “ॐ वृतोऽस्मि' कहे । तव यजमान यथाविहितं कमं कुरु" कहे ओर आचाय 
भतयत्तर मे कै करवाणि" । तब अभ्नि से दक्षिण मँ शुद्ध आसन बिठा कर उ पर पूवं कीओर 
अग्रभाग रखते हृए कश बिठाकर आचार्यादि को अग्नि की प्रदक्षिणा केराके “अस्मिन्‌ कर्मणि 


त्वं मे आचायं, ब्रह्मा भव' ठेसा कहकर आचाय ओर बरह्मा के भवानि कटने के बाद आचाय `` 


व ब्रह्मा को अ।सन पर उत्तराभिमुख बैठाकर जल से भरे प्रणीतापात्र को सामने रके कणो 





९२२ | संस्कारप्रकादा [ चतुरं 


से आच्छादन कर आचाय व ब्रह्मा का मुखावलोकन करके अग्नि से उत्तर मे कुशो पर प्रणीता- 
पात्रकोपूर्वाप्र रखे। 

तत्पश्चात्‌ चार मदी कुश लेकर अग्नि के चारो ओर इस प्रकार परिस्तरण करे--एकं 
चौथा भाग अग्निकोण ते ईशान दिशा तक, एक चौयाई भाग ब्रह्मा के भासन से अग्नि तक 
एक चौाई नैकछत्य कोण से वायुकोण तक आओौर शेष चौथाई भाग अग्निस प्रणीता तक निदा 
दे । फिर अग्नि से उत्तर में पात्रासादन करे । पवित्र छेदनार्थं तीन कुश, पवित्रकरणाथं दो कुश, 
प्रोक्षणी पात्र, आज्यस्थाली, सम्माजंन-कुश, उपयमन-कुश, पलाश की तीन समिधा, स्‌.व, भाज्य, 
पूर्णपात्र आदि को यथास्थान रखे । इनके उत्तर कौ ओर जल. घी या दही अथवा मक्खन, सेही 
का कांटा, बारह्‌ अगल लम्बे २७ कुश. ताम्बा लोहा मिश्रित धातु का बना चुरा, बैल का गोबर, 
व दक्षिणा आदि को यथास्थान रखकर नाई को भी पहले से बुलाकृर कठा दे । तत्पश्चात्‌ प्रणीता 
के जल कौ प्रोक्षणीपात्र में डालकर उससे पवित्रो से तीन बार प्रौक्षणीस्थ जल का उत्पवन करे 
तथा आज्यस्थाली आदि पदार्थो का प्रोक्षण कर प्रोक्षणीपात्र को अग्नि मौर प्रणीतापात्र के बीच 
म रख दे ¡ तब आज्यस्थाली सँ घृतपात्र से घृत डाले । स-व तपन, आज्योत्यवन आदि विधि 
सम्पादित कर बाये हाथ में उपयमन कुशाएुं लेकर बारह अगल लम्बी घुताक्त पलाश-समिधांभों 
का अग्नि मे आधान करे । तदनन्तर यज्ञवेदी के चारों ओर ईशानकोण से लेकर उत्तर तक जल- 
सिचनं करे । 





अथ चूडाकरण संस्कारः 


पारस्करगृह्यसूतरे हवितीयकाण्डे प्रथमा कण्डिका 


सावत्सरिकस्य चूडाकरणम्‌। [१] तृतीये वाऽ्रतिहते। [२] षोडश- 
वषस्य केशान्तः । [३] यथामद्धेलं बा स्वेषाम्‌ । [४] ब्राह्मणान्भोजयित्वा 
माता कुमारमादायाहते वाससी परधायाद्कु आन्वारन्ध आज्याहुतीर्हृत्वा 
प्राणनान्ते शौतास्वप्सूष्णा आसिञ्चति वक्ष्यमाणमन्त्रेण -- 

(उष्णेनेति परमेष्ठी ऋषिः प्रतिष्ठाछन्दः लि ङ्गोषता देवता उष्णोदकासेके विनियोगः )। 

ॐ उष्णेन वायऽउदकेनेह्यदिते केशान्वप ॥ [६] 

केशररमदित्रति च केशान्तो । [७] 

अथात्र नवनीतपिण्डं घृतपिण्डं दघ्नो वा प्रास्यति। [=] 
तत आदाय दक्षिणं गोदानमृन्दति वक्ष्यमाणमन्त्रेण-- 

(सवित्रेति प्रजापति षिः गायत्री छन्दः भापो देवता उन्दने विनियोगः) । 

ॐ सवित्रा प्रभुता दैन्याऽजपा उन्दन्तु ते तनूम्‌ । [६ | 


तदनन्तर ब्रह्मा से अन्वारज्ध यजमान प्राजापत्यादि १४ आहूुतियों देकर संस्वप्राशन 
करले। तब हाथ धोकर आचमन कर ब्रह्माको पूणेपात्र एवं आचार्यादि को दक्षिणा दे। तया 
आचार्यं ॐ सुमित्रिया" इत्यादि मन्त्र पद़कर प्रणीता के जल से यजमान व शिशु के सिर पर छीे 
देकर ॐ दुित्रिया' इत्यादि मन्व पढते हृएु प्रभीतापात्र को उलट दे तथा यज्ञवेदी के चां 
ओर जिस क्रमसे वहि (कुशा) बिछ्ठायी गयी थी उसी क्रम से उन्हुं वापिस उखाकर देवागातु- 
विदो" इत्यादि मन्त्र पढ़ते हुए उनका अन्नि में होम कर दे । 





गर्म जल में ठण्डा जल भिलाना 

तव पहले से गमं किए हए जलमें “उष्णेन वा य' इत्यादि मन्त्र पदृते हए उचित मात्रा 
मे ठण्डा पानी तथा मक्खन, दही व थोडासाधघीभी डाल दे। इस समय संस्कार्यं बालक के 
सिरकेबालोंकीौ दक्षिण, पश्चिम तथा उत्तरमें जूडेकी भांति वांधदे। 

यजमान के दक्षिण मेँ बढी उसकी पत्नी (बालक की माता) कौ गोदमें बैठे शिशूुके 
दाहिने जडे को सवित्रा प्रसूता" इत्यादि मन्त्र पढ़कर उस्र ग्म जल से भली-भांति भिगो दे भौर 
फिर यदि उपलब्धहोतो सेहीके कटिसे या अंगुलियों से उस जूडेके बालो कों अलग-अलग 
तीन भागोंमें बांटदे। 
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त्ेण्या शलल्या विनीय त्रीणि कुशतरूणान्यन्तदेधाति । मन्त्रौ यथा -- 

(मोषे इति प्रजापति ऋ षिः यजुद्छन्दः ओषधिदेवता करकातस्णान्तधानि विनियोगः) । 

ॐ ओषधे त्रायस्व (स्वधिते मैनफहिध्सीः) ॥ [ १० | 

ततः सकुशतरुणाम्केशान्वामकरे गृहीत्वा दक्षिणकरेण क्षुरं गृहणाति 1 
मन्तो यथा -- 

(क्षिवो नामेत्यस्य प्रनापतिच्छ षिः यजुश्छन्दः कुरो देवता क्षुरग्रहुणे विनियोगः) । 

ॐ शिवो नामासि स्वधितिस्ते पिता नमस्ते अस्तुमामा हि 
सीः ॥ 

ततः क्षुरमादाय कुशतरुणान्तहितेषु केशेषु निदधाति वक्ष्यमाणमन्तरेण -- 

(निवर्तेयामौत्यस्य प्रजापति षि: यजुद्छन्दः क्षुरो देवता केशेषु क्षुरनिघाने 
विनियोगः) । 

ॐ निवर्तयाम्यायुषेऽन्नाद्याय प्रजननाय रायस्पोषाय सृप्रजा- 
स्त्वाय सुवीर्याय ॥ 

ततः सकेशानि कुशतरुणानि क्षुरेण प्रछिनत्ति । मन्त्रो यथा -- 


(येनावपदित्पस्य भालम्भायनचछषिः पदिक्तरछन्दः सविता देवता केशच्छदने 
विनियोगः) 1 
~~~ 
कुश-संयोजन 

इसके पश्यात्‌ उन बालों के पटले भाग में € षधे श्रायस्वैनम्‌' मन्त्र पठ्कर तीन 
कुशाएं लगा दे। 


उस्तरे से मुण्डन 

इस प्रकार जब बालो के साथ कुशा लमा दी जाय तो शिवो नामासि' मादि मन्त्र पढ़ते 
हए उस्तरा हाथ में लेकर निवर्तयामि" इत्यादि मन्त पदृते इए उस उस्तरे को सिर के साय 
लगाकर येनावपत्सविता" इत्यादि मन्त्र पठते हए दाहिने केशों के तीन भागौ में से पश्चिम भाग 
को कुश सहित काट दे। 


कट हुए बालो को गोबर में रखना 


उन कुश सहित कटे हृए बालों को गोबर में रख कर दबा दे (ताकि वे इधर-उधर 
उड नही) । । 
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ॐ यनावपत्सविता क्षुरेण सोमस्य राज्ञो वरुणस्य विद्धान्‌ । 
तेन ब्रह्माणो वपतेदमस्यायुष्यं जरदष्टिर्यंथाऽसत्‌ ॥ [ ११] 
सकेशानि प्रच्छियानङहै गोमयपिण्डे प्रास्यत्युत्रतो ध्ियमाणे। [१२] 
एवं द्विरपरं तूष्णीम्‌ । [१३] इतरयोश्चोन्दनादि । [ १५] 
छेदने मन््रविशेषः -- | 
(व्यायुषमित्यस्यः नारायणचऋषिरष्णिक्छन्दोऽगनिरदेवता केक्ञच्छेदने विनियोगः) । 
ॐ व्रायुषञ्जमदग्नेः करदयपस्य व्यायुषम्‌ । यदहवेषु च्यायु- 
षन्तन्नोऽअस्तु त्यायुषम्‌ ॥ [ १५|| 
अथोत्तरतो । छेदने मन्तरविशेषः -- 
(येनेति वामदेव षियंजुशछन्दः क्षुरो देवता फेशच्छेदन विनियोगः) । 
ॐ येन भूरिश्चरा दिवञ्ज्योक्व पश्चाद्धि सूर्यम्‌ । तेन ते वपामि 
ब्रह्मणा जीवातवे जीवनाय सुरलोक्याय स्वस्तये । [ १६ | 


इति मन्त्रेण छित्वा गोमयप्रसनम्पुवेवत्‌ । जलस्पकषंः । त्रिः क्षुरेण शिरः 
परदक्षिणं परिहरति समूखं केशान्ते । [ १७] मन्त्रो यथा -- 
(यसकुरेणेति चामदेव ऋ षियंजुरछन्दः कष रो देवता क्ुरपरिहरणे विनियोगः) । 


ॐ यत्कषुरेणं मज्जयता सुपेशसा वस्त्रा वा वपति केशांच्छिन्धि, 
शिरो माऽस्यायुः प्रमोषीः ॥ [ १८] 


इसके पश्चात्‌ दाहिने भाग के बचे हए बालों के शेष दो भागों को भी इसी प्रकार विना 
मन्त्र कै कुश सहित काट दे । 

तदनन्तर पश्चिम कै जूडेको भी उक्ती प्रकार भिगोकर उसके तीन भाग कर तीनों को 
स प्रकार काटना चाहिए-- 

उसकी पहली (पश्चिम) जूटिका को काटते समय शव्यायुषं जमदग्ने" इत्यादि मन्त्र पढ़ा 
जाय ओर शेष दो जूटिकाओं को पूव॑वत्‌ काट लिया जाय । 

उसके पश्चात्‌ सिर के उत्तर भाग के जडे को भिगोकर उसके प्रथम भाग को येन भूरि- 
श्व रा दिवम्‌" इत्यादि मन्त्र पढ़ते हुए काट लिया जाय । 





तदनन्तर शिशु को स्नान करवाकर नवीन वस्त्र पहना दे । उसके सिर पर हल्दी लगा 
कर केसर, कुङ्कुम से स्वस्तिक बना दे ओौर पृष्प-माला से अलंकृत कर माता की गोदे 
वैढादें। 
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मुखमिति च केशान्ते । [ १६ 
ताभिरद्भिः शिरः समुद्य नापिताय क्षुरं प्रयच्छति । वक्ष्यमाण मन्तरेण -- 

(अक्षण्वन्नित्यस्य वामदेवश्छषिर्थनुञ्छन्दः क्षुरो देवता क्षुरप्रवाने विनियोगः) । 

ॐ अक्षण्वन्‌ परिवप ।॥ [२०] इति 

यथामङ्गलं केशदेषकरणम्‌ । [२१] अनुगप्तमेतप्सकेशं गोमयंपिण्ड 
निधाय गोष्ठे पल्वल उदकान्ते वाऽचार्याय वरं ददाति । [२२] गां केशान्ते । [२३] 
संवत्सरं ब्रह्मच मवपनं च केशान्ते द्वादश रात्र$षङ्त्रं त्रिरा्रमन्तः) [२४ 

ततः पर्युप्तशिरसं सुस्नातं नवीनवस्त्रपिहितं पुष्पमालादिभिद्चालङ्कृतं 
शिच पित्रादिसमीपमानीयाग्नेः पर्चादवस्थापयेत्‌ । 

ॐ मूर्धानं दिवो अरति पृथिव्या वैर्वानरमृतञआजातमग्निम्‌ । 
कविसम्राजमतिथि जनानामासन्नापात्रं जनयन्त देवाः ॥ स्वाहा । 

इति मन्त्रेण पूर्णाहुतिः । तत उपविदय सवेण भस्मानीय दक्षिणानामिका- 
ग्रगृहीतभस्मना व्यायुषं कुर्यात्‌ । 

ॐ त्र्यायुषं जमदग्नेः ॥। इति ललाटे । 

ॐ कडयपस्य त्र्यायुषम्‌ ।। इति ग्रीवायाम्‌ । 

ॐ यदैवेषु त्यायुषम्‌ ॥ इति दक्षिणबाहुमूले । 

ॐ तन्नो अस्तु त्यायुषम्‌ ।। इति हृदि । 

अनेनैव क्रमेण शिशोलेलाटादावपि । तत्र तत्ते अस्तु इति विशेषः। ततः 
संस्कारकर्ता स्वाचार्याय मोनिष्कयीभूतां दक्षिणां दत्वा मातृविसजेनं च कृत्वा 
दशब्राह्यणान्‌ भोजयेत्‌ । स्वयञ्च भुञ्जीत + 

। इति चूडाकरण संस्कारः । 





दसके पष्चात्‌-- 
ॐ मूर्धनि दिवो अरतिम्‌ । 
इत्यादि मन्त्र पदृते हुए यज्ञाग्नि मे पूर्णाहुति दे भौर स्‌े से यज्ञ भस्म लेकर ष्यायुषीकरण 
करे । आचाय, ब्रह्मा एवं अन्य ब्राह्मणों को दक्षिणा एवं भूयासी दक्षिणा देकर ब्राह्मणभोजन के 
पश्चात्‌ स्वयं भी सानन्द भोजन करे । 


-------------- 
१. पूर्णाहुति मेँ यह मन्त्र भी प्रयुक्त होता है-- 
ॐ पर्णा दवि परा पत्त सुपूर्णा पुनरापत। 
वस्नेव विक्रीणावहाऽइषमूजं ९$ इ॥तक्तो ॥ 
अन्त में ॐ सर्व वं पूणं ¶५ स्वाहा मन्त्र बोलकर तीन बार पूर्णाहुति ओर वसौ पंवि्र- 
मसि' इत्यादि मन्व से यज्ञाग्नि में घृतधारा दीजातीदै। 





अथ कर्णवेध 


सच तृतीये पञ्चमे वा वषं ज्योतिःशास्वोक्तशुभमासे शुक्लपक्ष पुष्य- 
चित्रारेवत्यादिनक्षत्रान्वितशुभवासरे शुभगृहृत्तं कायः । मङ्धलद्रव्ययुक्तजलेन 
कृतस्नानोऽहते वाससी परिधाय कृतम ज्गलतिलकः कुमारपिता तस्मिन्नसन्नतिहिते 
पितुग्यादिर्वां शुभासनउपविष्याचम्य प्राणानायम्य देशकालकीत्तनान्ते-अस्य 
कुमारस्यायुरभिवद्धिन्यवहारसिदधिद्वारा श्रीपरमेशवरभरीत्यर्थं क्णवेधं करिष्ये । 
तदङ्गत्वेन निविध्नार्थं गणपत्तिपूजनं करिष्ये--इति संकल्पपृरस्सरं गणेशपुजां 
विधाय (गणेशसरस्वतीन्रह्यविष्णुशिवान्नवग्रहांस्लोकपालान्‌ विशेषेण कुलदेवतां 
ब्राह्मणाश्च प्रणम्य) शुभासने प्राङ्मुखस्थस्य भूषणवासोभिरलंकृतस्य कुमारस्य 
हस्ते मधुरं दत्वा-- 


ॐ भद्रं कर्णेभिः शृणुयाम देवा भद्रं परश्येमाक्षभि्यजत्राः । 
स्थिरेरडगेस्तुष्टुवासस्तनूभिव्यंशेमहि देवहितं यदायुः ॥ 
इति मन्त्रेण दक्षिणक्ेमभिमन्त्य-- 


उ्वक्ष्यन्ती वेदागनीगन्ति कर्णं प्रियसखायं परिषस्वजाना । 
योषेव शिडः क्ते वितताधिधन्वञ्ज्या इयशसमने पारयन्ती ॥ 


कर्णवेघ संस्कार तीसरे वा पाँच वर्षं ग्योतिःशासोक्त शुभमास मे शुक्लपक्ष में पुष्य 
चित्रा रेवती भादि नक्षत्र युक्त शुभ दिन शुभ महतत मे करना चाहिये । मड गल द्रव्य युक्त जल से 
स्नान कर चीरेदार शृद्ध दौ वस्त्र धारण करके माङ्गलिक तिलक लगाकं बालक का पिता या 
चाचा आदि शुभासनपर बैठ प्राणायाम करक देशकाल कीत्तंन के अन्तमं इस कुमार को आयुवुंदधि 
ओर व्यवहारसिदि द्वारा श्रीपरमेष्वर की प्रसन्नता के अर्थं कर्णवेध संस्कार ओ करूगा, एसे 
संकल्प पूर्वक निबिघ्नाथे गणेश जीका पूजन करकं गणेश, सरस्वती तथा ब्रह्मा, विष्णु, शिव, 
नवग्रह, लोक-पाल, गौर विशेष कर कुलदेवता को तंथा ब्राह्मणो को नमस्कार करकं वस्त्राभूषणों 
से शोभित.बालक को शुभासन प्रर पूर्वाभिमुख वैव ॥ 


तदनन्तर -बालक क हा मे खाने के लिए मिठाई देकर (भद्र कणेभिः० ) मन्करसे दाहिने 
कान का अभिमन्त्रण करके वक्ष्यन्ती° मन्व से वाये कान का अभिमन्त्रण -करे भर्थात्‌ दंहिनेः काये 





२२० ] संस्कार-परकादी [ चतुय 


इति मन्तरेण वामक्णैमभिमन्त्रयेत्‌ । ततो बालस्य कणवेधस्थलं मद्धलसूत्रो- 
पतया सुवर्णरजतादिसूच्या सुभगस्विया, चिकित्सकेन स्व्णैकारादिना वा वेधयेत्‌ । 
कुमारस्य दक्षिणकर्णं पूरम्‌, कुमार्यास्तु वामकर्णं पूर्वं वेधयेत्‌ । तरिमन्‌ समये मधु- 
रादिदानम्‌ । ततो ब्राह्मणान्‌ भोजयित्वा तेभ्यो दक्षिणां दत्वा तेभ्य आशिषो 
गृहीत्वा सुवासिन्यै च कुड्कुमताम्बूलादि दत्वा गणपति विसृजेत्‌ । पु सः सूर्य॑ 
ररिमप्रवेशयोभ्यं स्त्रीणां च यथेच्छं रन्धु वेधयेत्‌ । 
इति कणेवेधः । € ॥ 








कान की गोर देवता हृभा उस २ मन्त्र को पदे। माङ्गलिक सूत से युक्त सुवर्ण॑.याचादीकी बनवाई 
हुई सुई से सौभाग्यवती चतुर स्त्री केद्वारा या सुवर्णकारादि द्वारा मालक के बेधन ग्रोग्य कान 
क स्थलको बेधन करावे । बालक का दाहिना भौर कल्या का बाया कान पहिले चछिदावे। उस समय 
बालक को कुच उसकी प्रिय मीठी वस्तु खिलाए 1 तदनन्तर ब्राह्मणों को भोजन कराफ उन्हे 
दक्षिणा देकर उनसे आशीर्वाद लेके ओर सुवासिनी स्त्री को केशर पानादि देकर गणेशजी का 
विसजन करे । बालक के फान मे सूयं की किरण प्रवेश हो सकने योग्य भौर कन्या केचिद्रको 
भमूषण के योग्य षदावे ॥ 





पञ्चम मयूख 
 शंक्षणिक-संस्कार 
(यज्ञोपवीत आदि) 











अथाजिनाषाढधरः प्रगल्भवागज्वलन्निव ब्रह्ममयेन तेजसा । 


विवेदा कष्िचिञ्जटिलस्तपोवनं शरीरबद्धः प्रथमाश्नमो यथा ॥ 
--क्मारसम्भवम ५-३० 





विद्ारस्भ संस्कार 
विवेचनं 


आजकल तो नगरों में प्रायः माता ओर पिता दोनो ही प्रातः ही काम पर निकलते है । 
भौर भपने बच्चों को तीन वषं का होते ही वे पढ़ने के लिये नरसंरी स्कूल में प्रविष्ट करवा देते है! 
तीन वर्षका बालक पद़गा तो क्या, स्कूल या नरी मे ५-६ घण्टे तकं बालक की देख भाल हो 
जाती है । मभी वह वहाँ कुछ िलौनों से खेलता रहता है । 

ये नसंरीस्क्ूलभौमा बाप की विवशता का लाभ उठा कर मन मानी फीस वसूल करते 
है। कम से कम पचीस तीस रूपये मासिकसेलेकरसौ दो सौ रूपये मासिक तक तो फीस भौर 
ऊपर से नाना विध चन्दे गूनीफामं मादि के व्यय अलग । 

किन्तु पहले ठेसा नहीं होता था । "पञ्चमे वषे विद्यारभं कारयेत्‌" इस नियम के अनुप्रार 
पांचवे वषं में बालके की पड़ाई आरम्भ होती थी। सो भी यूही नहीं होती, महतं देख कर विधि- 
पूवंक विद्यारम्भ होता था। बालक को पाठशाला में लेजाकर या घर पर ही गणेश सरस्वतीभदि 
कं पूजन के पश्चात्‌ पाठी पर कुड्कुम आदि चिठा कर अंगुली से लिखना सिखाया जाता था । 
पहले @ नमः सिद्धम' लिखाया मौर बुलाया जाता था । फिर प्रायः गिनती तथा ब्राह्मण बालक 
को शब्द रूपावली, अष्टाध्यायी जादि के सूत्र मौखिक रूप से कण्टस्थ कराये जाते ये । इसी वीच 
बालकं लिखना पटना भी सीख लेता था । बालक का जव विद्यारम्भ क्रिया जाताया तो गृरुजी 
कापूजनकर उन्हें साफाञओौर दक्षिणा आदि भेट कयि जातेये तथा गणेश जी के प्रसाद 
स्वरूप लड्डू वाटि जाते थे । वस इसके बाद कोई फीस आदि नहीं देनी पडती थी । हा गुरुजी 
तथा उनके परिवार के पालन-गोषण का दायित्व समाज अपने ऊपर ले लेता था । भाज भी यत्र 
तेत्र गावोमे ओौर कहीं कहीं शहरों में भौ यह्‌ प्राचीन परिपाटी सुरक्षित दिखाई देती ह । इस 
प्रकार धनी होया निधंन सभी लोग समानरूपसे पठ़लिख जातेगे ओरनि रक्षरताकातो कहीं 
नाम भी नहीं था । किन्तु आज पार्चात्य शिक्षा के कारण बहुसंख्यक जन निरक्षर है। 
इसके विपरीत भव बड ब्रूढो को पढ़ाने के लिये प्रौढ पाठणालाएं खोली जाती है| बरे तोते 
पठेगे तो क्था उनके नाम परसरकार का लाखों रुपया व्यय अवश्य हो जाताहै। 

आवश्यक सामग्री-विद्यारम्भ संस्कार के लिए कुठ विशेष सामग्री अपेक्षित नहीं है । 


केवल यज्ञ व पूजन द्रव्य ओर गुरुजी को देने फे लिये साफा एक लकड़ी की पाटी (तख्ती) भी? 
उस पर विठाने के लिये कुंकुम आदि तथागृरूजी कं गले में डालने के लिए हार आदि। 


विदयारम्भ सस्कारः 
अथ प्रयोगः 


शुभमूहतं शिबुना सहितो यजमानौ मङ्गल स्नात्वाऽहते वाससी परिधाय 
ललाटे कृततिलकः शुभासनउपविश्याचम्य प्राणायामं विधाय देशकालकीत्तेनान्ते 
अस्य कुमारस्य लेखन्‌वाचनादिविपुलविदयाज्ञानप्राप्तये विद्यारम्भं करिष्ये-इति 
सकल्पपुरस्सरं निविध्नार्थं गणपतिपूजनं कुर्यात्‌ । ततस्तण्डुलाष्टदले गणेशं सरस्वतीं 
कुलदेवतां गुरं लक्ष्मीनारायण चावाह्य पंवितरूपेण स्थापितेष्वक्षतपुञ्जेषु नारव 
पारस्कर यास्क कपिञ्जलं गोभिलं व्यासं जैमिनिं विर्वकर्माणमाचायं पाणिनि 
कात्यायनं पतञ्जलि चावाह्य स्वविद्यासूतर व्याकरणं भाष्यादिपुस्तकं च संस्थाप्यं 
षोडशोपचारेर्नाममन्त्रेण संपूज्य प्राथयेत्‌-- 
सर्वविदे त्वमाधारः स्मृतिज्ञानप्रदायिके । 
प्रसन्ना वरदा भूत्वा देहि विद्यां स्मृति यशः ॥ 
परात्‌ स्थण्डिले पञ्चभूसंस्का रपूवंकं लौकिकमिनि, प्रतिष्ठाप्य संपूज्य 


विधि विधान 
शुभ सुहुते म बालक के सर्हित पितादि यजमान माङ्खल्य स्नानं कर शुद्ध वस्त्र धारण 
कर मस्तकः पर तिलक लगाकर शुभासन पर बैठ आचमन प्राणायाम करके देश काल-कीरत्तनं 
के अन्त मे संकल्पकरे । इस कूमारकालिखने पठने आदि के द्वारा अधिकं विद्या विज्ञान 
प्राप्त होने के लिथे विद्यारम्भ संस्कार र्भ कलमा, एसा संकल्प करने पस्चात्‌ निविष्न करम 
समाप्ति के लिए संकल्प पूर्वक गणेश जी का पूजन करे । 
तदनन्तर मष्टदल कमलष्कार विष्ठाये चौँवलो पर गणेश जी, सरस्वती, कुलदेवता 
गुरु भौर लक्ष्मीनारायण का आवाहन करके पंवितकूप से स्थापित किये अक्षत पृञ्जों पर 
नारद, पाणिनि, पतञ्जलि, सांख्याचायं, कात्यायन, पारस्कर यास्कः कपिञ्जल, गोभिलः, 
जैमिनि, विश्वकर्मां भौर आचाय व्यास जौ का आवाहन करके तथा दशंनसूत्रौं सहित 
व्याकरण मूल ओर महाभाष्यादि पुस्तकों को स्थापित करके षोडश उपचारो दारा नाम मंत्रो 
से सम्यक्‌ पूजन करके प्राथेना करे किं हे विद्याभिमानिनी देवते { तुम विश्व का आधारः हो 
स्मृति ओरज्ञान देने वाली हो इससे प्रसन्न होके वर देने वाली होकर इस बालकको विद्या 
ओर स्मरण, शक्ति तथा कीति दीजिए । इस मेरीकी हुई पूजा से आवाहन किये सब देवता 
प्रसन्न हो, यह प्राना करे । 
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ब्रह्मवरणोपवेशनाद्याज्यभागान्तं कृत्वा आज्येनावाहितदेवताभ्योऽष्टाष्टसंष्या- 
हुतीजहुयात्‌ । ततो महाव्याहूत्यादिस्विष्टकृदन्ता दशाहुतयः कार्याः । संसख्व- 
प्राशनादिक कृत्वा बालक आवाहित देवता अध्यापकमुरं च नमस्कृत्य (अध्या- 
पकगुरोः समीपे प्रत्यङ्मुखमूपविर्य पाटिकायां मङ्गलार्थं ककुमादिलेपनं कृत्वा 
तदुपरि) णलाकया-- श्रीगणेशाय नमः। श्रीसरस्वत्यै नमः । श्रीकुलदेवतायै नमः। 
श्री गृहभ्यो नमः। श्रीलक्ष्मीनारायणाभ्यां नमः। ओं नमः सिद्धम्‌ । 
इति लित्‌ ततो निम्न मन्त्रेण षोडशोपचारे: सरस्वतीं पूजयेत्‌ -- 
ॐ पावका नः सरस्वती वाजेभिर्वाजिनीवती । 
यज्ञं वष्टु धियावसुः ॥ 
ओं लिखितसरस्वत्ये नमः। अध्यापको बालहुस्तेनं त्रिवारं लेखनवाचने 
कारयित्वा सछृत्पृजनं कारयेत्‌ । ततः कुमारो गुरुं संपूज्य तस्मे चोष्णीषं समप्यं 
प्रणमेत्‌ । ततः कर्माचार्यं गन्धादिभिः सम्पूज्य तस्म शिष्टब्राह्यणेभ्यश्च दक्षिणां 
दत्वा तदाशिषः स्वीकरर्यात्‌। तदा सुवासिनी कापि स्त्री बालके नीराजयेत्‌। 
ततो देवता अग्नि च विसृज्य दशेनार्थमागतेभ्यो मोदकादिकं दद्यात्‌ ॥ 
इत्यक्षरविद्यारम्भविधिः समाप्ता ॥ 


तत्पश्चात्‌ स्थण्डिलरूप वेदिका पर पञ्चभू संस्कार पूरवेक लौकिक अग्निको स्थापित 
कर पूजन करके ब्रह्मा के वरण उपवेशन से लेकर आज्यभागाहुति पर्यन्त पूर्वनिदिष्ट विधि 
करके अवाहन किये गए गणेशादि देवताभों के लिये (गौ गणेशाय स्वाहा) इत्यादिप्रकारसे 
भाठ २ आहुति देकर महाव्याहृतयो कौ तीन सवंप्रायश्चित्तकौ पांच प्राजापत्य भौर स्विष्टकृत 
कीदोये दश आहूति घृत की देवे । उसके बाद संसव प्राणन, प्रवित्रों दवारा माजन परिस्तरण 
कियिकरुश काञण्नि प्रवेश, ब्रह्मा को पूर्णपात्र का दान भौर प्रणीता का विमोचनं करे । 
फिर बालक आवाहन किये देवताओं मौर गर को नमस्कारकर के अध्यापक के समीप 
पर्विमाभिमुख बैठकर पटरी पर मङ्कलाथं केशरादि का लेपन करके उस पर श्रीगणेशाय नमः 
दव्यादि छः वाक्य लिद्धकर (गों पावका ०) मन्त्र से षोडशोपचार द्वारा सरस्वती पूजन करे । 

अध्यापक बालक का हाथ पकड़ फर तीन बार लिखावे भौर पठ़ावे एकं बार पुजन 
करावे गुरु का पूजन करे भौर पगड़ी समर्पित कर प्रणाम करे फिर कमं कराने वाले आचायं 
का गन्धादि द्वारा पूजन कर उनको तथा शिष्ट ब्राहणोंको दक्षिणां देकर आशीर्वाद लेवे। 
तब सौभाग्यवती कोई स्त्री बालककी आरती करे। तदनन्तर देवताभोका भौर अग्निका 
विसर्जन कर उपस्थित सज्जनो का मोदक भादि से यथोचित सत्कार करे॥ 


अक्षराध्ययनारम्भविधि समाप्त ॥ 





उपनयन-संस्कार 


विवेचन 
यज्ञोपवीत, वेदारम्म भौर समावतंनये तीन शेक्षणिक संस्कार! इनमेसे प्रमुख 
यज्ञोपवीत है । 
षदोपवीतिना भाव्यं सदा बद्धशिखेन च1 
विक्लिखो व्युपवीतश्ष्च यत्‌ करोति न तत्कृतम्‌ ॥ 
आचाय कात्यायन ने उक्त भदेश देते हुए यह स्पष्ट रूप से कहा है किं द्विजमात्र कोसदा 
यज्ञोपवीत धारण किये रहना चाहिए ओर शिखा (चोटी) रखनी चाहिए । छन्दोगं परिशिष्ट 
एवं स्मृव्य्थ॑सारमें भी आदेश दिया गया हैः-- । 
सदा सम्भवतो धार्यमुपवीतं द्विजातिभिः । 


अन्यत्र.कहा गया है किं वेदाध्ययन के बिना मनुष्य शूदर के समान हैः-- 

शूद्रेण हि समस्तावद्‌ पावष्‌ वेदे न योजितः । 
ओर वेदाध्ययन का अधिकार मनुष्य को यज्ञोपवीत संस्कारके पश्चात्‌ ही प्राप्त होतार 
यह्‌ तत्तव भी -अनेकत्र स्पष्ट . शब्दों मे प्रतिपादित है। याज्ञवल्व्यस्मृति मेंकहा गया कि 
गुर शिष्य का उपनयनं संस्कार करने के पश्चात्‌ गायत्री मन्त्र सिखाए भौर उसके पश्चात्‌ 
उते वेदो का अध्यापन करवाए तथ! शौचाचार आदि की विधि समन्नाएः-- 

उपनीय मुरः शिष्यं महाभ्याहूतिपू्ेकम्‌ । 

वेदमध्यापयेदेनं श्ौचाचार्चि शिक्षयेत्‌ ॥ 
उक्त तथारेतेही अन्य अनेक शास्त्रीय प्रमाणोंसे द्विजमात्रके लिए यज्ञोपवीत-धारण कौ 
अनिवार्यता स्पष्टरूपसे सिद्धहोजातीदहै। 


महत्व एवं उदेश्य 

यज्ञीपवीत के महत्त्व एवं भावश्यकता व उपयोगिता के सम्बन्ध मे विचार करते हुए 
प्रत्येक विन्न व्यक्ति के समक्न अनेक तथ्य एवं रहस्य स्वतः उद्भासितं होने लेगते है। इनमे-से 
अनेक का प्रतिपादन स्वयं शास्त्रकार ने भी यथाप्रसद्ध कियारहै। 

आचार्यं पारस्करने कहा है किं द्विजो का उपनयन संस्कार आठ वषं तकहो जाना 
चादिए । इस "उपनयन" शब्द कौ परिभाषा पारस्कर सूत्रके व्याख्याकार गदाधर ने इस प्रकार 
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दी है- 

आचार्यस्य उप-समीपे माणवकस्य नयनं "उपनयन शब्देनोच्यते ।* उपनयनञ्च 
विधिना आचायंसमीपनयनम्‌, भग्निसमीपनयनं वा, साविीवाचनं वा अन्यदङ्गमिति 
स्मृत्यथंसारे । 

इसी प्रकार "उपवीत" यज्ञोपवीत" भौर श्रह्यसूत्र' ये तीनो पर्यायवाचक ह । 'मोञ्जीः 
बधन" भी यज्ञोपवीत-संस्कारका दूसरा नामहै, क्योकि यज्ञोपवीत-घरण करते समय पहले 
बटुक की कमर में मौञ्जी-बन्धन किया जाता है। 

यज्ञोपवीत मौर विवाह ये दोनों हमारे जीवन मे अपना एक विशेष स्थान रखते है, 
क्योकि ये दोनों दो प्रमुख आश्रमो मे प्रवेशके द्वार है । यज्ञोपवीत के द्वारा ब्रह्यचर्याश्चममें 
ओर वि्वाहुके द्वारा गृहस्थाश्रमे प्रवेश होता है । 

अन्मना ब्राह्यणो जातः संस्का रांद्‌ द्विज उच्यते 1 

केद्वारा मनुनेस्पष्टकहादहैकि जन्म से ब्राह्मणे उत्पन्न होता है फिर यज्ञोपवीत संस्कारहौ 
जाने पर द्विज" कहलाता है, क्योंकि यज्ञोपवीत संस्कार केद्वारा बदुक का दूरा जन्म ही होता 
है, इसीलिये उसे द्विज" (दो बार जन्म लेनेवाला पहला माता के गभ॑ से.गौर दूरा आचायंके 
दवारा यज्ञोपवीत संस्कार से) कलने का अधिकार प्राप्तहो जाताहै। 


यज्ञोपवीत-निर्मणि एवं परिमाण-- 
यज्ञोषवीत कंसे बनाया जाए इस कि विधि बताते हुए लिखा गया है कि-- 
आवेष्टघ षण्णवत्यातस्त्रिगणीङृत्य मानतः । 
अथात्‌ ६६ चष्पे (चार अंगुल) लम्बा हाथ का कता सूत माप लिया जाए । यहाँ 
हस बत कांध्यान रखा जाए कि यज्ञोपवीत जिसे धारण करना है, उसके ६६ चप्ये हों । 
यदि बटुक के लिए बनानादहैतो उसीके परिमाणसेया करिसीबडे व्यक्तिकेलिएहोतो 
उसके हिसाब से सूत मापना चाहिए (इसका. आशय यह्‌ बताया जातपहैकरिजीवन (मनुष्य 
की आगु) केसौ वर्षों से ८० कर्मकाण्ड तथा १६ उपासनाकाण्ड एवं शेष. अन्तिम चर 
ज्ञानकाण्डके लिएहैं। 
इस यज्ञोपवीत के लिए अनेक निर्देश दिए गये है । जसे कि- 
पृष्ठवंशे च नाभ्थाञ्च घृतं यद्विदन्दते कटिम्‌ । 
तद्धायंमपवीतं स्यान्नातिनीचं नचोच्छितम्‌ ॥ 
स्तनादरध्वमधो नाभेन धायं तत्कथञ्चन । 
भर्थात्‌--यज्ञोपवीत कन्धे से लेकर हदय भौर नाभि को स्यशं करता हुभा कमर तक 
पहुंच जाए इतना ही लम्बा होना चाहिए । इससे अधिक लम्बाया छोटा नहीं होना चाहिए । 
ब्रह्मचारी को एक तथा गृहस्थ को दो यज्ञोपवीत.धारण करने चाहिए । जैसेकि 
| ्रह्यच्रिण एकं स्याद्‌ दे तेतरयोः स्मृते । 
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उपवीति, प्राचीनावीति तथा निवीति- 
ये तीनो पारिभाषिक शब्द हैँ । समान्यतया यज्ञोपवीत बाएं कन्धे पर धारण किया 
जाता हैः किन्तु पितृकर्म मे उसे दाएं कघे पर तथा मनुष्यकमं से गले मे माला के समान धारण कर 
लिया जाता है । इसके लिए ही उक्त तीनों पारिभाषिक शब्दं प्रमुक्त होतेरहै। जसाकि 
कहा गया है -- 
ब्रह्मसत्रे तु॒सर्व्येऽसे स्थिते यज्ञौपवीतिता । 
प्राचीनावीतिताऽसन्ये कण्ठस्थे हि निवीतिता॥ 


इस प्रकार हम देखते है कि यज्ञोपवीत एक बहृद्देणीय संस्कार है । जेस कि-- 
१. यज्ञोपवीत हो जानेके बाद ही मायी मन्त्र के जपका अधिकारी होताहै। 
२. वेदाध्ययन का अधिकारभी तभी मिलता है! ३. पञ्चमहायज्ञ भादि श्रोत स्मातं 
कर्म भी यज्ञोपवीत धारण करही कर सकता है । ४. यज्ञोपवीत इष बात का प्रमाणहै कि 
बालक मे अब तती योग्यता आ गर्दहैकि उसे वेद वेदाङ्गो का अध्ययन करायाजा सकता 
है । जैसा कि कहा गया है-- 
श्रौतस्मार्ताधिकासी स्यान्नौपनायनिकं विना । 


यज्ञोपवीतसंस्कार दूसरा जन्महीहै-- 

यज्ञोपवीत संस्कार के समयन केवल बदु कोटी बपितु उसके माता पिताकोभी 
त्रिरात्र कृच्छ-पराजापत्य ब्रत रखना होता है । यह पहली दैहिक ओर आत्मिक शुद्धि है। इससे 
शरीर भौर आत्मा या मन दोनों शुद्ध पवित्र ओर निर्मल हौ जाते! बदुकको भौर (सति 
सम्भवे) उसके माता पिता को भी पञ्चगव्य पाना कराया जाता है। यह दूसरी शुद्धि दै । इससे 
उसके सब प्रकारके शारीरिक दोष नष्ट हौ जाते है । उसका वपन (मण्डन) करवाया जाता 
है भौर उबटन आदि मलकर स्नान करवाया जाता है! इस प्रकार सर्वंदोषविनिमुक्त बटुक की 
देहूयष्टि रसे देदीप्यमान होती है, जसे सचमुच उसका नया भथवा दूसरा जम हमा है । भैर 
उपनयन के पश्चात्‌ वेदवेदांगो के मध्ययन कै द्वारा वह निरा पशु न रहकर मानव बन जागा, 
इस प्रकार वास्तव मे उसका दूसरा जन्म हो जाएगा 1 





अथ उपनयनसंस्कारः 


पारस्करगृह्यसृत्रे द्ितीयक०ड द्वितीयकण्डिका 


सरोजदन्धाभे चरणयुगले पादुकयुगम्‌ 
सुकटचां कौपीनाजिनविलसितां मुञ्जरशनाम्‌ । 
त्रिपृष्ड्ञ्चाषाढं विषदभपवीतं शशिनिभम्‌ 
दधानो माङ्गल्यं वितरतु समेषां शिवबटुः ॥' 
अष्टवं ब्राह्यणमूपनयेद्‌ गभ्टिमे वा । [ १ ] एकादशवर्षप्‌ राजन्यम्‌ । [२] 
द्वादशवर्षं वैश्यम्‌ । [३] यथामङ्कलं वा स्वेषाम्‌ । [४ 
अथ प्रयोगः 


दवितीयकाण्डस्य प्रथमकण्डिकायां तावदाचा्येण चौलसंस्कारो विहितः । 
अधुनोपनयनसंस्का रोपक्रम्यते । 

ज्योतिःशास्वोक्तशुभमुहूतेदिने बलस्योपनयनं चिकीषु यजमानः पत्नो- 
कृमाराभ्यां सह्‌ मङ्गलं स्नात्वाहते वाससी परिधाय धृततिलको बहिःशालायां 
शुभासने प्राङ्मुख _उपविरयाचम्य प्राणानायम्य देशकालसद्धीर्तेनान्तेऽस्य मम 
पुत्रस्य "`` "“ द्विजत्वसिद्धद्रारा वेदाध्ययनाधिकारसिदधचर्थं श्रीपरमेद्वरपरीत्यर्थं 


विधि-विधान 

संस्कायं बालक के पिता ओर माता स्नान सन्ध्यादि से निवृत्त हो यज्ञ-वेदी के परिविम 
म पूर्ाभिमुख यथास्थान बैठ जाएं भौर दवितीय -मग्रुख मे प्रदशित विधिके अनुसार धूपदीपादि 
प्रज्वलिक्त कर करभे-कलश की स्थापना एवं पवित्रीकरण के पएचात्‌ आचमन एवं प्राणायाम 
भदिकर संकल्प करने कै बाद स्वस्ति-वाचन तथा गणपत्यादि पूजनात्मक सम्मूणं पर्वाङ्ध 
शास्त्रीय विधि के अनुसार सम्पादित करले। पात्रासादन एवं सवं-संस्कारोपयोमी कुशा, घृत 
समिधा आदि यज्ञीय सामग्री के अत्तिरिक्त यज्ञोपवीत-संस्कार के लिए विशेष उपयो निम्न 
सामग्री भी उपलब्ध कर ली जाए । 
सामग्री -- 

१. संस्करायं वालक की मेखलाके लिए मंज आदिकी ३-४ मीटर लम्बी रस्सी, 





१: श्रीरविशममणः सुपुत्रस्य (मम पौत्रस्य). धि० विजयङ्ृष्णस्य यज्ञोपवीतसंस्कारावसरे सं 
२०३७ तमे व॑करमान्दे रचितमिदं पद्यम्‌ । 


२३५ | संस्कार-प्रकाश्च [ पञ्चम 


चोपनयनमद् इवो वा करिष्ये, तदादौृच्छूत्रयात्मकं प्रायस्चित्तं करिष्ये कुमारो- 
ऽपि देशकालकीतनान्ते सम॒ कामाचारकामभक्षण-कामवादादिदोषपरिहासर्थं 
कृच्छतयात्मकभ्रायरिचत्तं करिष्ये यथाशकितद्रन्यदानपूरवंक गायत्या द्वादशसहस्' 
जपं च स्वयं करिष्ये ब्राह्मणद्वारा वा कारायष्ये, तत्र च निविष्नता्थं गणपति- 
पूजनं स्वस्तिपुण्याहवाचनं मातृकापूजनं ग्रहुयागं नान्दीश्राद्धादिकं च करिष्ये इति 
संकल्पं कूर्यात्‌ । 
उपनयनदिने चौपनयनाद्धभृतं वपनं करिष्य इति संकल्प्य चूडाकरण- 
संस्का रोक्तविधिना वपनं कारयेत्‌ । वटु ` पञ्चगव्यं प्राशयेत्‌ । मन्त्रो यथा-- 
यत्वगस्थिगतं पापं देहे तिष्ठति मामके । 
प्राह्लनात्पञ्चगव्यस्य दहत्यग्निरिवेभ्धनात्‌ ॥ 
ब्राह्यणान्भोजयेत्तं च पर्युप्तशिरसमलंकृतमानयन्ति । [५] 
बहिः शालायां पञ्चभूसंस्कारपूवंकं समुद्भवनामानमभ्निं स्थापयित्वा 
मातुः दक्षिणतः अग्नेः परिचमभागे आचायेपुरुषाः वदुमुपवेशयन्ति । 


२. कौपीन-वस्त्र एवं धोती अंगोष्ठा, ३. कटिसूत्र; ४. मृग चमं का छोटा-सा टुकड़ा, ५. बदुक 
के सिर तक ऊंचा पलाश आदि का दण्ड, ६. भिक्षा-पात्र, ७. हाय से कते-नूने सूत का 
यज्ञोपवीत, ८. पंच-गव्य, €. बटुक के ओढृने के लिए उत्तरीय वस्त्र; १०. वड़ाऊ, . 
११. ताम्बे षा पीतल के चोवलसे भरे हुए आठ पात्र (लोटे) तथा उन पर रखने के लिए 
यज्ञोपवीत के जोड व दक्षिणा द्रव्य, १२. यज्ञोपवीत से पूर्वं बदुक एवं तीन ब्राह्यणो को खिलाने 
के लिए खीर आदि हविष्यान्न १३. नापित ( नाई) बटुक का मुण्डन कराने के लिए । 

उपरयुक्तप्रकार से संकल्प करने के पश्चात्‌ -- 

आचायं, ब्रह्मा एवं अन्य ऋत्विजो कषा वरण, रक्षा-बन्धन एवं तिलक आदि की विधि 
द्वितीय.मयूख मे प्रदशित विधि के अनुसार सम्पन्न कर लौ जाए । तव मुण्डितशिर वाले शिखा- 
धारी.बदुक को हल्यी छैल-छ्वीला आदि माड गलिक सुगन्धित द्रव्यो से उबटन कर स्नान 
करवाया जाय भीर उसके धुटे हुए शिर पर हल्दी का लेपन कर कूड.कृम आदि से स्वस्तिक 
बना दिया जाए । (हल्दी रोगाणुनाशक आदि मनेक स्वास्थ्यकारी तत्वों से युक्त है, वह बालक 
केशिर की शवप्रकारके रोगाणु आदि से रक्षाकरी है)। 

तत्यश्चात्‌ बटुक फो “यत्वगस्थिगतं पापम्‌" इत्यादि मन्प्र बोलते हुए पञ्चगन्य का 
प्राशन करवाए । फिर बटुक भौर उसके साथ तीन ब्राह्मण ( बालकों) को खीर आदि का भोजन 
करवां मिष्टान्न भादि प्रदान करं । स्नान के पश्चात्‌ स्वाभाविक रहै कि बटुक.के कटिसूत्रमें 
कौपोन धारण करवा दी जाएगी भौर कमर मेँ शुभ्र शुद्ध नया बहत वस्त्र लपेट दिया जाय, 
ठीक वैसे ही ज॑मे साधु महात्मा लपटे रहते दँ । आचार्यं व भन्य पुरुष बटुक को यज्ञ वेदी की एक 
परिक्रमा करवा कर यज्ञ वेदी के पश्चिम में पहले से बंठे यजमाम-दम्पती के दक्षिण में बिके 
हए कुशा आदि के भसन प्र बैठा देँ । भनन्तर आचायं बुक से कटे-- 
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आचायेः-ब्रह्मचयंमगाम्‌ । (इति प्रैषं ददाति) । 

बटुकः -- ब्रह्मचर्यमगाम्‌ । (दति वदति) । 

आचार्य ब्रह्यचर्यासानि । 

बटुकः -- ब्रह्मचर्यासानि । इति । [ ६] 

(आचार्यः) अथैनं वासः परिधापयति । भन्त्रो यथा 

(येनेन्रायेति अद्भिरा्षिवृ'हतीछन्दो वहुस्पति्देवता वास: परिधापने विनियोगः) । 

ॐ यननद्राय वृहस्पतिर्वासः पयंदधादमृतं तेन त्वा परिदधा- 
म्यायुषे दी्युत्वाय बलाय वच॑से ॥ [७ | 

(ततो बदुकस्य द्विराचमनम्‌) । 


(तत आचायः बटुकस्य कटिभ्रदेशच भ्रवरसख्याग्रन्ियुतां त्रिवृतां मौञ्ल्यादिकां) 
मेखलां बध्नीते । मन्त्रो यथा -- 
(इयं दुरुक्तमिति वामदेव ऋषिस्त्रिष्टुष्डन्दो मेखला देवता मेखलाबन्धने विनियोगः) । 


श्रह्मचयेमगाम्‌" मैं ब्रह्म अर्थात्‌ वेद एवं ज्ञान की प्राप्ति के लिए प्रस्तुत या उपस्थित हूं । यह 
कहो । 

बदुक -- ब्रह्मचयंमगाम्‌ । 

आचायं--ब्रह्मचर्यासानि (म वेदज्ञान एवं यज्ञादि शुभ कायं करने के लिये तत्पर हू) 1 


बट्‌क ~ ब्रह्ाचर्यासनि। 
तदनन्तर भाचायं येनेन्द्राय" इत्यादि मन्व बोलते हृए बटुक को उक्ती रीय आदि अहत 


वस्त्र ओढाए 1 इस मन्त का अथं यह है-- 


है ` बटुक, जिसःविधि के द्वारा आचाय बुहृस्पतिने देवराज इद्ध को (यज्ञोपवीत 
संस्कार के समय) वस्त्र धारण करवाएये, उसी विधिसेर्ये तुर्ये शृद्ध-पवित्र अहत वस्त्र . 
धारण करवा रहा हूं । इन वस्वो को धारण कर तुम्हँ दीर्घायुष्य की प्राप्ति हो, तुम बलवान्‌ 
बनो ओर तुम्हें ब्रह्म-तेज प्राप्त हो । तुम सदा ब्रह्मतेज से तेजस्वी बने रदो । 


इसके पश्चात्‌ बदुक दो बार आाचमन करे । 


मेखला-बन्धन -- 

तदनन्तर-- इयं दुरुक्तम्‌* इत्यादि मन्त्र पठते हुए आचार्यं वटक की कमरे मेखला 
कौ तीन लैडियां लपेट कर उस पर बटुकके प्रवरके अनुसार एक, तीन, या पांच प्रन्थिर्यां 
लगादे। 

(ब्राह्मण कौ मेखला मूज कौ, क्षत्रिय कौ धनुष की डोरी की भौर वैशय की मौर्वी घाक्ष 
कौ वनी होनी चाहिए }। 
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ॐ इयं दुरूक्तं परिबाधमाना वणं पवित्रं पुनती म अगात्‌ । 
प्राणापानाभ्यां बलमादधाना स्वसा देवी सुभगा मेखलेयम्‌ ।। [स | 
(युवा सुवासाः इति मन्त्रस्याद्धिराऋषिवु हती छन्दो बृहस्पतिर्देवता मेखलाबन्धने 
विनियोगः) 
ॐ युवा सुवासाः परिवीत आगौत्स उ श्रेयान्भवति जायमानः । 
तं धीरासः कवय उन्नयन्ति स्वाध्यो मनसा देवयन्त ॥ [€। 
तूष्णीं वा । [१०|| 
अत्रादसरे प्रणवपूवैकं बटोः शिखाबन्धनम्‌ आचार्यः कूर्यात्‌ । 
(अन्न समराचाराद्‌ यज्ञोपवीतसहितं सदक्षिणं भाण्डाष्टकं सङ्कल्प्य ब्राह्मणेभ्यो 
दद्यात्‌ } ¦ 
ॐ तत्सददयामुकगोत्रोऽमुकशरमाहं स्वकीयोपनयकमेविषयकसत्संस्कार 
्राप्य्थमिदं भाण्डाष्टकं सयज्ञोपवीतं सदक्षिणं नानानामगोत्रेभ्यो ब्राह्मणेभ्यः 
सम्प्रददे । इति सङ्कल्पः । 
ततः कलशानामूपरि यज्ञोपवीतं ॐ भूर्भुवः स्वरोम्‌" इति मन्त्रेण प्रतिष्ठा- 
पयेत्‌ 1 ततस्च -- 
ओंकारक्चाग्नर्नागा (भग) श्च सोम इन्दः भ्रजापतिः। 
वायुः सूर्यो सवंदेवा इत्येते नव तन्तवः ॥ 





_-_--------------- 

“हयं दुरूक्तं" इत्यादि यन्तर का अर्थ यह्‌ है -- 

अब तक बाल्यावस्थामें मैने जो अभक्ष्य भक्षणादि अपवित्र कार्यं किये हो, भयवा 
असत्य भाषण, कटुवचन या दुवंचन बोले हौ, उसके दोषों का परिमाजंन करने वाली तया 
पवित्र वर्णं {द्विजत्व) को प्रदान करती हुई यह मेखला भाज मक्षे धारण करने के लिए मिली 
दै। इस मेखला को धारण करने से मेरे प्राण, अपान आदि पंच-प्राण बलवान्‌ बरनेगे । यहं 
देदीप्यमान मेखला बहनि के समान मेरी हितकारिणी है ओर मुञ्ले इसके द्वारा सर्व॑-विध 
सौभाग्य प्राप्त होगा । 

अथवा प्युवा सुवासाः" आदि मन्त्र या दोनों ही सन्तर पदु जाए । इसका अर्थं यह्‌ है -- 

युवा (गुणो को एकत्रित करने वाला) माल्याभरणादि से भलंछृत कल्याण करनेवाला वस्त्र 
बटुक को प्राप्त हुभा है । विदान्‌ लोग इस बदुक को वेदाथंका बोध कराते हए उक्कषे की ओर 
शै जाए्‌। । 

(दसी समय बलो से भरे हए यज्ञोपवीत भौर दक्षिणा स युक्त भाठ पात्र विभिन्न 
ब्राह्यणो को प्रदान किए जाति है) । 
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इत्युक्त्या नवसु तन्तुषु देवान्‌ विन्यस्य निम्नमन्त्ः सम्पूजयेत्‌ -- 

ॐ कारदैवत्याय प्रथमतन्ते नमः! अग्निदैवत्याय दितौ यतन्तवे नमः। 

भगदैवत्याय तृतीयतन्तवे नमः । सोमदैवत्याय चतुंतन्तवे नमः। 

इनद्रदेवत्याय पञ्चमतन्तवे नमः । प्रजापतिदवत्याय षष्ठतन्तवे नमः। 

वायुदवत्याय सप्तमतन्तवे नमः । सुयदेवत्यायायाष्टमतन्तवे नमः। 
विडइवेदेवदैवत्याय नवमतन्तवै नमः। 

इति तन्तुदेवताः सम्पूज्य प्रन्थित्रयाधिपनन्हरिब्रहमेशवरान्‌ सम्पूजयेत्‌ -- 

ॐ हरये नमः ब्रह्मणे नमः ॐ ईदवराय नम. 1 ॐ यज्ञोपवीतस्याकाराय 
परब्रह्मणे नमः। इति सम्पूज्य तदादादाय -- 

ॐ आङ्ृष्णेनेत्यादिना मन्त्रेण आदित्यं प्रदशेयेत्‌ । पुनः कलशोपरि 
संस्थाप्य अनामिकया स्पृशन्‌ अष्टोत्तरशतं प्रणवं दशगायत्रीं च जपेत्‌ । तत्तः 
माणानायस्य्‌ त्यम्बकमन्त्रं गायत्रीमन्तं च जपित्वा आपो हि ष्ठा" इत्यादिभि- 
स्तिसृभिःऋग्भिरभिमन्विताभिरद्‌भिः सिञ्चेत्‌ 

एवं संस्कृतं यज्ञोपवीतं शाखान्तरीय वक्ष्यमाणस न्तरेण धारयेत्‌ । 

ततः समाचारात्‌ बटुकस्य आचायदीनाञ्चोभयहस्तयोरङ्गुष्ठकनिष्टिक- 





यज्ञोपवीत-धारण -- 
मेखला-बन्धन के पश्चात्‌ यज्ञोपवीत धारण करने की विधि निम्न प्रकार से सम्पन्न 


की जाए । 

सर्वप्रथम भावाय यज्ञोपवीत को रद्-कलश पर प्रतिष्ठापित कर गायत्री व त्यम्बकं 
मन्त्र जपकर "आपो हि ष्ठा" इत्यादि तीन मन्त्र से उसपर जल के छीटे दे। 

इसके पश्चात्‌ यज्ञीपवौत के € तन्तुभों मे ॐ कारादि € देवताओं का & अकार 
दैवत्याय प्रथम तन्तवे नमः ञ्ध्कारं प्रथमे तन्तौ विन्यसामि' आदि मन्त्र पकर विन्यास करे। 

तत्पश्चात्‌ यज्ञोपवीत की तीनो ग्रन्थियो के स्वामि या देवता ब्रह्मा, विष्णु ओर ईश्वर 
या शंकर का पुजन “ॐ ब्रह्मजज्ञानम्‌ इत्यादि मन्व से करे । 

इसके पश्चात्‌ यज्ञोपवीत को जपते हाथ मेँ लेकर दस वार गायत्री मन्त्र का जपकरे- 
"आकृष्णेन" इत्यादि या ॐ उपयाम गृहीतोऽसि" इत्यादि मन्त्र पदे हृए यज्ञोपवीत सूयं को 
दखाए्‌। 

तब उपस्थित पांच विद्वान्‌ ब्राह्मणोंको स्पशं कराके उनके सहित बुक के अंगुष्ठ 
ओर अनामिकाके बीचरमेते धूमाते हए ॐ यज्ञोपवीतं" इत्यादि मन्त्र पठे । भौर यही मन्त्र 
पढ़ते हुए बटुक अपनी दाहिनी भुजा उठाकर बाय कन्धे से यज्ञोपवीत धारण कर ने । 

इस मन्त्र का अर्थं यह है- हे भआचायं जी यै इस ब्रह्मसूत्रे को धारण कर रहा हुं । 
यश्चादि कार्यो के सम्पादनकेलिए ही इसका निर्माण हमा है, इसीलिए इसका नाम यज्लोपवीत है। 
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यो्मध्ये कृत्वा यज्ञोपवीतं परममिति" मन्त्रं पडन्तः सवं यज्ञोपवीतं भ्रामयन्ति । पश्चात्‌ 
मन्त्र पडतो बटो. दक्षिणबाहुमुद्धत्य वामांसोपरि निदध्यात्‌ । अथवा बदु: स्वयं 
यज्ञोपवीतं परिदधीत । मन्त्रो यथा -- 

(यज्ञोपवीतमिति मन्त्रस्य परमेष्ठी ऋषिस्विष्टुष्छन्दो लिङ्खोक्ता देवता 
श्रौतस्मात्तकर्मानुष्ठानसिद्धये यज्ञोपवीत्तपरिधाने विनियोगः । यज्ञोपवीतमसीति- 
मन्त्रस्य च प्रजापतिं षियजुर्छन्दो यज्ञोपवीतं देवता यज्ञोपवीतपरिधाने 
विनियोगः) । । 

ॐ यज्ञोपवीतं परमं पवित्रं प्रजापतेयंत्सहजं पुरस्तात्‌ । जायृष्य- 
मभयं प्रति मुञ्च शश्र यज्ञोपवीतं बलमस्तु तेजः ॥ 

ॐ यज्ञोपवीतमसि यज्ञस्य ठ्वा यज्ञोपवीतेनोपनद्यामि ॥ 

यदयप्यत्राजिनधारणमप्याचायेम पारस्करेण नोपात्तं तथापि बदटुकाय.निम्नः 
मन्त्रेणाजिनं प्रदीयते (पारस्कसानुक्तत्वाठजिनधारणं वैकत्पिकमेवेति स्पष्टम्‌) । 

मन्त्रो यथा -- 

“मित्रस्य चक्षुरिति वामदेव ऋषिस्त्रिष्टु्छन्दोऽजिनं देवताजिनधारणे 
विनियोगः) । 

ॐ मित्रस्य चकषुवरुणं बलीयस्तेजो यशस्वि स्थविरणछसमिदधम्‌ । 
अनाहनस्यं वसनं जयिष्णु परीदं वाज्यजिनं दधेऽटम्‌ ॥ 

आचायः बटुकं दण्डं प्रयच्छति । [११। 
यहु परमश्रेष्ठ तत्त्व ब्रह्मज्ञान अथवा भात्म-तच्च का साक्षात्कार कराने वाल्ला है भौर 
इसीलिए पवित्र है । यह स्वभावसेही शुव यज्ञोपवीत ब्रह्मदेव के साथही प्रकट हुभादहै भौर 
आयुष्य-कारक है ! यह शुध्र यज्ञोपवोत मुञ्ने सदा बल भौर तेज प्रदान करता रहे, क्योकि 
यह्‌ पवित्र वस्तुओं मे अग्रणी है। 

हे यज्ञोपवीत भ यज्ञादि कार्यो के सम्पादन के लियेतुञ्े धारणकर रहा हू, क्योकि तेरा 
नाम ही यज्ञोववीत यज्ञ के लिये धारण किया जाने वाला है। 

यहां पर भाचायें ॐ मित्रस्य चक्षु आदि मन्त्र पड कर बदुकको अजिन (मुगचमं) 
कारण करवाते है । मित्रस्य चक्षू० इत्यादि मन्त्र का अर्थं यह है--है भाचा्येजी, अन्न 
तथा जल (एवं सब प्रकारके वदार्थो व धनधान्य) से युक्त मै सू के चक्षु स्वरूप बलयुक्त 
अत्यन्त तेजस्वी यशम्वी अर्थात्‌ तेज ओौर यश दोनों प्रदान करे वासे, वृद्धि समृद्धि के साधनजो 
अहूना अर्थात्‌ उग्र या कठोर नहीं अपितु सुकोमल है, भौर जौ विजय प्रदान्‌ करने वाला है, 
इस अजिन को मँ अपने शरीर को ठकनै के लिए धारण करता ह! 

तब आचार्यं बटुक को दण्ड पकडाते हैँ मौर बटुक उयो मे दण्डः आदि मन्त्र पठते हुए 
उसेः ग्रहण करतादै। इस मनत्रका अथे यह है-- 

ह आचार्यजी, पह जो दण्ड आकाश से धरती पर प्राप्त हज दै, उसे मँ अपना निर्दोष 
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वटुकः त प्रतिगृह्णाति । मन्त्रो यथा -- 

(यो मे दण्ड इति मन्त्रस्य प्रजापतिचऋः षिरयजुष्छन्दो दण्डो देवता दण्ड्रहूण 
विनियोगः) 1 

ॐ यो मे दण्डः परापतद्रैहायसोऽधिभूम्याम्‌ तमहं पुनरादद आयुषे 

ब्रह्मणे ब्रह्मवर्चसाय ॥ [ १२] 

दीक्षावदेके दीधेसत्रमुषैतीत्ति वचनात्‌ । 

बटुको दण्डमुच्छयति । मन्त्रो यथा -- 

(उच्छृयस्देति प्रजापति षि्य॑मुष्छम्दो दण्डो देवता दण्डोच्छयणे विनियोगः) । 

ॐ उच्छयस्व वनस्पतऽऊर्ध्वो मा पाटयष़हसऽभाऽस्य यज्ञस्योदचः ॥ 


[१२] 


अथास्याद्‌भिरञ्जलिनाऽज्जलि पूरयति -- 
अपोहिष्ठेति' तिसृभिः। 
(भगपोहिष्ठेत्यादि तिसृणां  सिन्धुद्रीपऋषिः गायत्रीछन्द आपो देवत! बरो- 
रञ्जलिपूरणे विनियोगः) । 
आपो हिष्ठा मयो भुवस्ता न उर्जे दधातन । महे रणाय 
चक्षसे ।॥ १ 1 
ॐ यो वः शिवतमो रसस्तस्य भाजयतेह नः । उषतीरिवं 
मातरः ॥ २॥ 
ॐ तस्मा अरद्धमाम वो यस्य क्षयाय जिन्वथ । आपो जनयथा 
च नः॥ [१४ 
जीवन-यापन, वेदों के स्वाध्याय तथा यजन मौर अध्यापन के तेज के उत्कषं के लिए ग्रहणक 
रहाह। 
तत्पश्चात्‌ बटुक ॐ उछयस्व आदि मन्त्र पठते हए उसे सीधे पकड़ले । इस मन्ध का 
अथं यहं है - 
हे वनस्पति या वृक्ष के एक अंग दण्ड ! तुम मेरे हाथमे सदा सीधेया खड़े होकर बने 
रहना तथा इस. अनुष्टीयमान यज्ञ की समाप्ति तक या मेरे सम्पूणं वेदाध्ययन-कालमे सब 
भ्रकार कै पापो गौर कष्टे मूके बचाते रहना । 
इसके पश्चात्‌ आचायं अपनी अञ्जलि मे भरे हुए जल से बटुक की भन्जुलि भरदे। 
उस समय आचायं ॐ आपो हिष्डा मादि तीन मन्व पदे । 
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अथैनफषूयंमुदीक्षयति, सूयंमुदीक्षस्व इति प्रेषवाक्येन । बदुर्च सू्यमुदी- 
क्षति । मन्त्रो यथा -- 

(तच्चक्षुरिति दध्यःङ्गाथर्वंणच्छषिर्बरह्यी निष्टुष्ठन्दः सूर्यो देवता पूर्थोद्‌. 

वीक्षणे विनियोगः) । 

ॐ तच्चक्षुदेवहितं पुरस्ताच्छक्रमुच्चरत्‌ । पश्येम शरदः शतं 
जोवेम शरदः श्तशछशृणुयाम शरदः शतम्प्रन्रवाम शरदः शतमदीना 
स्याम शरदः शतसम्भूयश्च शरदः शतात्‌ ।। [ १५| 

अथास्य दक्षिणासमधि हूदयमालभते । मन्तो यथा -- 

(मम ब्रते ते इति प्रजायतिच्ं षिस्तष्टुष्डन्दो बृहस्पतिर्देवता हृदयालम्भने 

विनियोगः) । 

ॐ मम व्रते ते हूदयन्दधामि मम चित्तमनुचित्तं ते अस्तु । मम 
वाचमेकमना जुषस्व वृहस्पतिष्ट्वा नियनक्तु मह्यम्‌ ॥ [१६ 1 
अथास्य दक्षिण हस्तं गृहीत्वाऽष्ट्-को नामासि ? इति । [१७ 








तब आचाय बटुक को कहे कि सूर्यं का दर्शन करो । 

अब बद्ुक ( उपस्थान करते समय जसे सेनं हाथ सीधे ऊपर उठाये रहते है, वैसेही 
उपस्थान कर्ते हुए) ॐ तच्चक्ष, इत्यादि मन्त्र पठते हृए सूयं का दशंन करे । 
इस मन्त्र काभथं यह्‌दहै-- 

देवताओं का हितकारक तथा सारे विष्व का नेत्र स्वरूप (क्योकि सूयं के रहते हृए 
ही सब कुछ दिखाई देता है) यह सूयं पूवं दिशा से उदित हो रहा है, हम प्रति दिन (इसी 
प्रकार सूर्योपस्थान करते हुए) सौ वषं तक देखते रहै, जीवित रह शुभ शब्द सुनते रहं-- 
हमारी श्रवण-शक्ति बनी रहे । सौ वषं तक बोलते रहँ, हमारी वाक्शविति बनी रहे, ओरसौ 
वषं तक सदा सशक्त ओर इस प्रकार समर्थं बने रहै, किहं किसी के अधीनन होना पड़ 
अौरहे प्रभो सौ वपंसे भी भधिक समय तकहम इसी प्रकार देखते सुनते तथा बोलते हए. 
सर्वथा सशक्त हो कर जीवित रहँ । 

इसके पश्चात्‌ आचाय बटुक के दाहिने कन्धं पर से अपना दायां हाथले जाते हृए 
उसके हृदय का स्पशं करे । उस समय आचायं ॐ सम ब्रते ते हदयं रधामि' इत्यादि मन्त 
पदे । इस मन्त्र का अथं यह है-- 

हे बुक ! मैने जो विद्यात्रत आदि तीनों ब्रत धारण किण हुए है, उम्हीं ब्रत की प्राप्ति 
एवं पालन के लिएर्मै तेरे हदय को अपने हदय के साथ मिलाता हूं । मेरे चित्त मेँ जो उदात्त 
भावनाएं ह, तेरा चित्त भी उनके अनुकूल बना रहे । तू एकाग्रचित्त होकर मेरे उद्देशो का 
पालन करते रहना । (भगवान्‌ करे) देवगुरु बृहस्पति तुके सदा मेरे अनुकूल बनाए रदं । 
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असावहं भो ३ इति भ्रत्याह्‌ । [१८] 

(अनर बटुकः अमुक शर्मा, वर्मा, गुप्तो वाहुमिति स्वनाम वदति) 

अ्थ॑नमाह्‌ कस्य ब्रह्मचायेसि । इति [१९] 

भवत' इत्युच्यमाने (आचायः निम्नलिखितं मन्तं पठति) (इन्द्रस्येति मन्त्रस्य 
प्रजापतिक् षियंजुष्छन्दो लि द्गोक्ता देवता पाठे विनियोगः) । 

ॐ इन्द्रस्य ब्रहमचायस्यग्निराचाय॑स्तवाहमाचार्यस्तव (अमुक 
शमन्‌) ॥ [२०] 

अथैनं भूतेभ्यः परिददाति मन्त्रो यथा -- 

(प्रजापतये त्वेति मन्त्रस्य प्रजापतिच्छषिः षड्यज्‌षि लिङ्गोक्ता देवता 

रक्षणे विनियोगः) । 

ॐ प्रजापतये त्वा परिददामि देवाय त्वा सवित्र परिददामि 
अद्भ्यस्त्वौषधीभ्यः परिददामि द्यावापृथिवीभ्यां त्वा परिददामि विश्वे- 
भ्यस्त्वा देवेभ्यः परिददामि सर्वेभ्यस्त्वा भूतेभ्यः परिददाम्य- 
रिष्ट्यं ॥ [२१] 


इति पारस्करगृष्टयषूत्े द्वितीयकाण्डे द्वितीया कण्डिका समाप्ता । 








तव भाचायं बटुक का (अंगठे कै साथ) दाहिना हाथ भपने हाथ में पकड़ कर उससे पृ 
किह बटुक ! तुम्हाराक्यानामहै? 
तव ब्रह्मचारी भँ अमुक शर्मा वर्मा भादि हू" इत्यादि बोलकर भपना नाम बताए । 
हसी प्रकार आचायंदो बार भौरनामपृचेौरबटुकभीदो बार भौर अपना नाम बताए । 
(इस प्रकार तीन बार नाम पू्ेभौर बताए जातेरहै)। 
इसके पश्चात्‌ बटुक से पू्े कि तुम किसके ब्रह्मचारी हो ? 
बटुक उत्तर दे कि भै भापका ब्रह्मचारी हूं ।' 
तब भाचार्यं कटे--है बटुक, तुम भगवान्‌ इन्द्र के ब्रह्मचारी हो । अग्नि तुम्हारे आचार्य 
है। हि अमुक शर्मन्‌ बटुकर्मे तो तुम्हारा तीसरा आचाय या गुरु ह । 
शुरुरग्निद्विजातीनां वणनिं ब्राह्मणो गुदः । 
गृरभर्ता तु नारीणां स्व॑स्याम्यागतो गुरः॥ 
के मनुसार ब्राह्मणों का पहला गुरु अग्नि" है ओर दूसरा ब्राह्मण आचाय । 
तदनन्तर आचाय हाय जोड़े हुए बटुक को ॐ प्रजापतये त्वा परिददामि" इत्यादि 


मन्पों से उपस्थान करवाए । 
(पारस्कर गृह्यसूत्र के द्वितीय काण्ड की द्वितीय कण्डिका समाप्त) 
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अथ तृतीया कण्डिका 


प्रदक्षिणमग्नि परीत्योपविशति। [१] 

अन्वारब्ध आज्याहुतिजुंहोति । 

ततः पुष्पचन्दनताम्बूलवासास्यादाय ओमद्कर्तव्योपनयनहौमकर्मणि कता- 
कृतावेक्षणस्पन्रह्मकमेकर्तुममुकगोत्रममूकशर्माणं ब्राह्मणमेभिः पुष्पचन्दनताम्ब्‌- 
लवासोभि््रह्यत्वैेन त्वामहं वृणे । इति ब्रह्माणं वृणुयात्‌ । ओम्‌--वृतोऽस्मीति 
प्रतिवचनम्‌ । ततोऽमेर्दक्षिणतः शुद्धमासनं निधाय तदुपरि प्रागग्रन्कुशानास्तीर्ं 
बरह्माणमग्निप्रदक्षिणं कारयित्वाऽस्मिन्कर्मणि त्वं मे ब्रह्मा भवेत्यभिधाय, भवानीति 
तेनोक्ते तदुपरि ब्रह्माणमुदद्मुखमुपवेशयेत्‌ । ततः प्रणीतापाच्रं पुरतः कृत्वा 
वारिणा परिपू कुश राच्छा् ब्रह्मणो मुखमवलोक्याग्नरुत्तरतः कुशोपरि निद- 
ध्यात्‌ । ततः परिस्तरणम्‌--बहिपर्चतुर्थभागमादायाग्नेयादीशानान्तं ब्रह्मणो- 
ऽगम्निपयंन्तम्‌ । नऋ त्यादवायव्यान्तमग्ितः प्रणीतापरयेन्तम्‌ । ततोऽगनेरुत्तरतः 
परिचिमदिशि पवित्रच्छेदनार्थं कुंशत्रयं पविघ्रकरणा्थं साग्रमनन्तर्म्भ कुशपत्रहयम्‌ । 
प्रोक्षणीपात्रमाज्यस्थाली संमाजेनकुशाः । उपयमनकुशा-। समिधस्तिस्र: । स्‌ब- 
आज्यम्‌ । षट्पञ्चाशदुतराचायेमुष्टिशतद्‌वयावच्छिन्नतण्डुलपूर् पात्रम्‌, प्रवित्र- 
च्छेदनकुशानां पूवं पूवं दिशि क्रमेणासादनीयम्‌ । इति पात्रासादनम्‌ 


ततः पवित्रच्छेदनकुलैः पवित्रे छित्वा प्रणीतोदकं त्रिः प्रोक्षणीपात्रे प्रकषि- 
प्यानाभिकाङ्गुष्ठाभ्यां गृहीतपवित्रार्भ्या तज्जलं किञ्चित रर्कषप्य प्रंणीतोदकेन 
मरो्षणीपात्रं निरभिषिच्य परोक्षणीजलेनासादितवस्तुतेचनं कृत्वाऽग्निप्रणीतापात्र- 
योर्मध्ये प्रोक्षणीपात्रं निदध्यात्‌ आज्यस्थाल्यामाज्यनिर्वापौऽधिश्नयणं ततः कुशान्‌ 


____ ___------_--~---~~-~--_~ 











बटुक अभग्न की एक परिक्रमा करके आचार्यं के उत्तर में बैठ जाए मौर यजमान पृष्प 
चन्दन आदिसे आचार्य एवं ब्रह्मा का वरण करे, तदनन्तर प्रणीता एवं प्रोक्षणीपात्र इत्यादि 
को यथास्थानं रखकर कुशकण्डिका कौ विधि आचायं सम्पन्न करे.। 

तत्पश्चात्‌ पूर्वोक्त मन्त्र से तीन समिधो का आधान कर ब्रह्मा से अन्वारम्भ किया 
हा यजमान निम्न मन्न से प्रदीप्त अग्नि में घृताहुतियां दे. ओर त मम' उच्चारण कृरते 
हृए सवा में बची हई पूत की एकाध बृन्द प्रोक्षणीपात्र में टपकाता जाए । इस रकार 





ॐ प्रजापतये स्वाहा से लेकर ॐ स्विष्टकृते" तक १४ आहूतियां दे । 

इसके पश्चात्‌ सं्नव-प्राणन (प्रोक्षणीपात्र मे टपकाए गए घृत-विन्दुभों को हाथ में 
लेकर-हयेलिओं मे मसलकर सधना) करे । ब्रह्मा तथा आचा य आदि को पूणेपात्र तथा दक्षिणा 
आदि दे । तत्पश्चात्‌ पवित्रो के द्वारा प्रणीता से जल से ॐ सुमित्रिया म आप मोषधय सन्तु 
मन्त्र पदृते हुए यजमान के सिर पर छींटे देवे । । 
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प्रज्वाल्याज्योपरि प्रदक्षिणं भ्रामयित्वा वन्हौ तत्पक्षिप्य सवं त्रिः प्रतप्य सम्माज॑- 
नकुशानामग्ररन्तरतो म॒लर्बह्यितः सवं समज्य प्रणीतोदकेनाभ्युक्ष्य पुनस्वि 
प्रतप्याग्नेदेक्षिणतो निदध्यात्‌ । तत आज्यमग्नेरवतायं त्रिः प्रक्षणीवदुल्पुयावेक्ष्य 
सत्यपद्रव्ये तन्निरस्य पूनः प्रोक्षण्युत्वनम्‌ । तत उत्थायोपयमनकूशान्‌ वामहस्ते 
कृत्वा मन्त्रर्वा तूष्णीं वा घुताक्तास्ति्रः समिधोऽग्नौ प्रक्षिपेत्‌ । पुनरूपविश्य 
सपवित्रप्रोक्षण्युदकेन प्रदक्षणक्रमेणाग्निमुदक्संस्थ पर्युक्ष्य प्रणीतापात्रे पवित्रे निधाय 
प्रोक्षणीपात्रं संस्थापयेत्‌ । ततः पातितदक्षिणजानुत्रह्यणान्वारन्धः समिद्धतमेऽग्नौ 
स्वेणाज्याहृतीरजुहुयात्‌ । तत्र प्रत्येकाहृत्यनन्तरं सरू वावस्थितघृतशेषस्य प्रोक्षणीपात्रे 
प्रक्षपः - 

ॐ प्रजापतये स्वाहा । इदं प्रजापतये न मम । (इति मनसा) । 
ॐ--इन्द्राय स्वाहा । इदमिन्द्राय न मम (इत्याघारौ) ओमग्नये 
स्वाहा । इदमग्नये न मम । सोमाय स्वाहा । इदं सोमायन 
मम । (इत्याज्यभागौ) मों भूः स्वाहा । इदमग्नये न मम । ॐ भुवः 
स्वाहा । इदं वायवे न मम. । ॐ स्व; स्वाहा इदं सूर्याय न मम । (एता 
महाव्याहूतयः) 

ॐ त्वं नो अग्ने वरुणस्य विद्वान्‌ देवस्य हेडोऽअवयासिसीष्ठाः । 
यजिष्ठो वद्ितमः शोशुचानो विश्वा दरेषाध्सि प्रमुमुग्ध्यस्मत्स्वाहा।। १॥ 
इदमग्नीवरुणाभ्यां न मम । 

ॐ स त्वन्नो अग्नेऽवमो भवरोती नेदिष्ठो अस्या उषसो व्युष्टौ । 
अवयक्षव नो वरुणश्रराणो वीहि मृडीकशसुहवो न एधि स्वाहा ॥२॥ 

इदमग्नीवरुणाभ्यां न मम । 
उ-अयादचाग्नेऽस्यनभिशस्तिपास्च सत्यमित्त्वमयाअसि । अया नो यज्ञं 
वहास्यया नो धेहि भेषजश्छस्वाहा ॥३।! इदमगनये अयसे न मम ॥ 

उ ये ते शतं वरुण ये सहस्र यज्ञियाः पाशा वितता महान्तः । 
तेभिर्नोअद्य सवितोत विष्णुविश्वे मुञ्चन्तु मरुतः स्वर्काः स्वाहा ।४॥ 

इद वरुणाय सवित्र विष्णवे विदवेभ्यो मरुद्भ्यः स्वकेभ्यर्च न 

मम ॥ 
ॐ दुमित्रियास्तस्मे सन्तु योऽस्मान्‌ ष्टि यऽ्च वयं द्विष्मः, मन्त्र पठ़कर प्रणीता पाच 
को ईशान दिशा में उलट दे। इसके पश्यात्‌ पवित्रो को यज्ञवेदी के चारों भोर बिछठाई गई 
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ॐ--उदुत्तमं वरुण पाशमस्मदवाधमं विमध्यमशश्रथाय । अथा- 
वपमादित्य ब्रते तवानागसो अदितये स्याम स्वाहा ॥५॥ 
इदं वरुणाय न मम । 

(एताः सर्व॑प्रायरिचत्ताहुतयः) । 

ॐ-प्रजापतये स्वाहा । इदं प्रजापतये न मम । (इति मन॑सा 
प्राजापत्यम्‌) । 

ॐ--अग्नये स्विष्टकृते स्वाहा । 

इदमग्नये स्विष्टकृते न मम । 

इति स्विष्टकृद्धोमः। 

ततः संस्रवप्राशनमाचमनं च कृत्वा ब्रह्मणे दक्षिणां द्यात्‌। ओमदैतस्मि- 
न्नुपनयनहोमकर्मणि कृताकृतावेश्षणरूपन्रह्मकरमप्रतिष्ठाथेमिदं सदक्षिणं पूणंपातं 


प्रजापतिदैवतममुकगो त्रायासुकशमेणे ब्रह्मणे ब्राह्मणाय दक्षिणां तुभ्यमहं संप्रददे । 
ति दक्षिणां दद्यात्‌ । ॐ स्वस्तीति प्रतिवचनम्‌ । ततः -- 


ॐ सुमित्रिया न आप ओषधयः सन्तु । 

इत्ति पवित्राभ्यां प्रणीताजलमानीय तेन शिरः संमृज्य -- 

ॐ दुरभित्रियास्तस्मे सन्तु योऽस्मान्‌ दवेष्टि यं च वयं द्विष्मः ॥ 

इत्यै शान्यां प्रणीतान्युब्जीकेरणम्‌ । ततः स्तरणक्रमेण बहिरत्थाप्य घुतेनामि- 
धायं हस्तेनैव जुहुयात्‌ । 

ॐ देवा गतुविदो गातुं वित्त्वा गातुमित । मनसस्पत इमं देव- 
यन्ञस्वाहा वातेधाः । स्वाहा ॥ 

इदं वाताय न मम । 


इति बद्टिहोमः । पञ्चभूसंस्का रत्रह्मव रणादिवहिहोमान्तं च सवं कमं 
सामान्यतया सवेस्मात्तंहोमेषु कत्तंव्यम्‌ ॥ 








कुशाओं भ भिलाकर जिप्तक्रमसे वे विछठायौ गई थी, उसी करम से उठाकर ॐ देवा गातुविदो 
इत्यादि मन्त्र पठते हुए उन धृताक्त कुशाओं कौ अग्नि मे भाहूति दे दें । 

इस प्रकार पञ्चभूसंस्कार ओर ब्रह्मादि के वरण से लेकर (वहिहोम" पर्यन्त यज्ञ 
की सामान्य विधि सम्पादित करे । 
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प्राशनान्तेऽथेनशशास्ति - 
आचायं-्रह्मचायंसि । 
बटुः --भसानि। 
भाचायंः--अपोऽशान। 
वदुः --अदस्नानि ।. 
आचायंः--कमं कुरु । 
बटुः -करवाणि। 
आचायं--मा दिवा सृषुप्था । 
बटुः --नस्वपामि। 
नाचायंः-- वाचं यच्छ। 
बटुः --यच्छानि। 
आचायंः--समिधमाधेहि। 








तब आचायं ब्रह्मचारी को इस प्रकार उपदेश दे - 

उषदेश-- 

भाचार्यं--हे बटुक .{ अब तुम ब्रह्य अर्थात्‌ वेदाव्ययन एवं ब्रह्म-्ञान-माप्ति के भधिकारी बन 
गए हो। 

बटुक -- भापके आशीर्वाद सेर ब्रह्मचयं व्रतका पालन कर लुंगा भर्थात्‌ वेद-वेदाढ गोका 
अध्ययन करूगा । 

आचायं---तुम (भोजन के पूवं मौर पश्चात्‌) जल से आचमन तथा हाथ मुख आदि धो लिया 
करोगे । 


बटुक -- मै हाथ मुह्‌ भादि धोकर तथा आचमन कर के ही भोजन किया करूगा । 

आचाये--तुन सन्ध्योपासन तथा भिक्षाचरण आदि ब्रहचारियो के कर्मो का यथाविधि सम्पादन 
करोगे । 

बटुक -- ै ब्रह्मचारियों के ये सव कायं सावधान होकर किया करूगा । 

आचायं--तुम दिन में कभी नही सोमे । 

दुक्‌ -- मै दिन मे नहीं सोङंगा । 

आचायं--तुम (भोजन एवं शौचादि के समय) मौन रहोगे । 


बटुक -- मै (इन समयो मे) मौन रहुंगा । 
ज्राचायं--तुम यज्ञाग्निमे प्रति दिन प्रातः सायं विधि वत्‌ समिधाधान किया करोगे | 
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बटुः --आदधानि। 

आचा्य॑ः--आपोऽशान । 

बटुः --अदनानि । 
इति [२] 


अथास्मै (दक्षिणकर्णे) सावित्रीमन्वाहोत्तरतोऽगनेः प्रत्यङ्मुखायोपदिष्टा- 
योपसन्तनाय समीक्षमाणाय समीक्षिताय। [३] दक्षिणतस्तिष्ठत आसीनाय 
वैके । [४] 

पच्छोदधचशः स्वाञ्च तृतीयेन सहानुवतंयन्‌ । [५] 

तयथा - 

(ॐ कारस्य ब्रह्माऋषि्गयत्रीछन्दः परमात्मा देवता । स्याहूतीनां प्रजापति षिः 
गायत्युप्णिनुषटुप्छन्दसि अग्निवपयसूर्था देवताः । तत्सवितुरिति मन्त्रस्य विश्वामित्र्छषि- 
गायन्नीदछछन्दः सविता देवता बटोख्पदेशने विनियोगः) । 


_---------~---------------“ =^. 





____--~-~-~~~ ~~ 


बटुक -- मै नित्य समिधाधान किया करूगा । 
आचायै-- तुम भोजन करने या कछ भौ खानि के प्रथम व पश्चात्‌ आचंमम किया करोगे भौर 
हाथ मुंह॒धोलिया करोगे । 
बटुक -- मै हाथ मुह धोकरही खाया करूगा भौर बाद मे भौ ` आचमन करं हाथ मुंह धोया 
करूगा । 
सावित्रौ (गायनी) मन्ल का उपदेश -- 
तदनन्तर बटुक आचार्यं के समक्ष बैठकर अपने दोनों हाथो कौ खुली कैंची कौ भांति 
एक दूसरे पर रख कर अपने दाये हाथ से आचाय के दाये चरण को तथा अपने वाये हाथमे 
बाये चरण को स्पशं कर अभिवादन करे । तत्र अग्नि के उत्तरम परिविमाभिमुख बे जए 
मौर आचाय उसके समक्ष । -इस प्रकार आचार्यं ओर.बटुक एक्‌ दूसरे को देखते हुए भामने 
सामने बैठ जाए (तव चाये ओौर बटुक दोनों के सिर पर एक वस्त्र इस प्रकार डाल दिया 
जाए कि वे उसके अन्दर ठकं जाएं) । 
तत्पश्चात्‌ आचार्यं अटक को गायत्री पन्तरका उपदेश उसके दायं कानमे इस प्रकार 
करे -- 
पहले प्रणव भौर व्याहति सहित मायत्री मन्त्र का प्रथम १द > भूर्भुवः स्वः तत्स- 
वितुरवरेण्यम्‌' बोल कर सुनाए, सिखाए भौर बदुक से भी बृलवाए । उसके पश्चात्‌ उ्तका 
दवितीय पद 'भगेदिवस्य धीमहि" ओर.फिर तीसरा पद "धियो यो नः प्रचोदयात्‌! 
तत्पश्चात्‌ आचर्य प्रणव एवं व्याहूतियो के सहित सम्पूणं गायत्री मन्त तीन बार सुनाए 
ओर बटुक से बुलवाक्रर उसे.भली-भाति सिखाये । 
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(वाससाच्छादनं कृत्वा--आडवलायनस्मृतिः) प्रणवव्याहृतिपूर्वा गायत्रीं 
प्रथमं पच्छो ब्रूयात्‌ । यथा हि -- 

ॐ भूर्भुवः स्वः तत्सवितुवरेण्यम्‌ 

इति प्रथमं पदं श्रावयित्वा वाचयेत्‌ । ततः -- 


भर्गो देवस्य धीमहि 
दति द्वितीयपदं श्रावयित्वा तदपि वाचयेत्‌ । ततः -- 


धियो यो न प्रचोदयात्‌ । | 

इति ततीय पदं श्रावयित्वा वाचयेत्‌ । ततो द्वितीयवारम्‌ -- 

ॐ भूर्भुवः स्वः तत्सवितुवंरेण्यं भर्गो देवस्य धीमहि -- 

इति अरधर्च श्रावयित्वा वाचयेत्‌ । ततः -- 

धियो यो नः प्रचोदयात्‌ । 

इति द्वितीयमधं्च श्रावयित्वा वाचयेत्‌ । ततः तृतीयवारं --- 

ॐ भूर्भुवः स्वः तत्सवितुर्वरेण्यं भर्गो देवस्य धीमहि । धियो यो नः 
प्रचोदयात्‌ । 


गायत्री मन्त्र का अथं यहु है--हम उस सम्पूणं विश्व को उत्पन्न करने वाले श्रेष्ठ 
तेज का ध्यान करते है । वह हमारी बुद्धियों को प्रेरित करता रहै । भूलेकि, भुवर्लोक तथा 
स्वर्लोक मँ भी वही तेज व्याप्त है । 

यहां आचाय पारस्र ने यज्ञोपवीत धारण के छः मास अथवा तीन, छह, बारह अथवा 
चौवीस दिनके अन्दर मायत्री मन्त्रके उपदेश की अनुमतिदेतेहृए भी मादेशदियारै कि 
ब्राह्मण को तो यज्ञोपवीत-धारण के समथ ही गायत्री मन्त्र को दीक्षा देदी जाए। 

तदनुसार दूस को भी उसी समय गायत्री का उपदेश दे दिया जाता है । 

यहां यपि आचार्य ने क्षत्रिय को--देव सवितः आदि त्रिष्टुप्‌ मन्त्र तथा वैश्य को-- 
विश्वारूपाणि भादि उक्त जगती छन्द के मन्वके उपदेश का विधानक्ियाहै, किन्तु साथ 
ही यह भी आदेश दे दियाहैकि सभी को गायत्री मम्ध्का ही उपदेश दे दिया जाय। 

तदनुसार सनको गायत्री मन्बरका ही उपदेश दिया जाता है । देव सवितः' आदि मन्व 





काथं यहहै-- 
हे सबके उत्पादक भगवन्‌ अथवा भगवान्‌ सूये-नारायण आप हमे सदा यज्ञ करते 


रहने की तथा यज्ञपति यजमान को सदा सौभाग्य (क लिए प्रयत्न करते रहने) की प्रेरणा देते 
रहं सबके ज्ञान को शुद्ध पवित्र एवं निमंल बनाए रखने वाला, तथा चराचरमात्रकोया 
सबकी वामी को धारण कंश्ने वाला वहु दिव्य गधवं देव प्रभु हमारे केतः अर्थ्‌ ज्ञानकी सदा 
शुद्ध पवित्र करने वाला है तथा वह वाणीकास्वामी प्रभु हमारी वाणी को सदा मधुर बनाए 
रख-हमारा ज्ञान निर्मल णै तथा हम सदा मधुरवचन बोल। करे । 
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` संवत्सरे षण्मास्ये चतुरि शत्यहे द्वादशाहे षडहे च्यहे वा । | ६ | 

सदयस्त्वेव गायत्री ब्राहाणाय बरूयादाग्नेयो वै ब्राह्मण इति श्रुतेः। [७ 

त्रिष्टुपर राजन्यस्य । मन्त्रो यथा -- 

(देव सवित इति मनस्य बृहस्पतिं षिः निष्दुष्छन्दः सविता देवता क्षत्रियबटोरप- 
देश्षने विनियोगः) ! 

ॐ देव सवितः प्रसुव यज्ञं प्रसुव यज्ञपति भगाय । 

दिव्यो गन्धर्वैः केतपूः केतं नः पुनातु वाचस्पतिर्वाचं नः 
स्वदतु ॥ [८ 

जगतीं वैश्यस्य 1 मन्त्रो यथा -- 


( विदवारूपागि इत्यस्य इयादाश्व ऋषिजंगतीछन्दः सविता देवता वैश्यबदोच- 
पदेश्षने विनियोगः) 1 
ॐ विद्वां रूपाणि प्रतिमञ्चते कविः प्रासावीद्‌भद्रं द्विपदे चतुष्पदे । 
वि नाकमख्यत्सविता वरेण्योऽनुप्रयाणमुशसो वि राजति ।। [ & | 
सवेषां वा गायत्रीम्‌ । [१०] 
(इति पारस्करगृहथसू ते द्वितीयकण्डे तृतीया कण्डिका) । 


विश्वारूपाणि इत्यादि मन्त्र का अथं पहं है-- 








उत्त वरेण्य क्रान्तदर्शी सूये या सविता देवता के प्रभावसे ही विश्व को सब वस्तुएं 
विविध कूपर्णोकोधारण करतीह, वही मानव आदि द्विपाद्‌ तथा चौपा्यो को अपने लिये 
हितकारी कार्यम प्रेरितकरतादै, भौर वेदी उषाके पौ पचे अति हृएु (धरती भौर) 
अफ्काश्च को प्रकाशितःकरते रहते है । 


पारस्करगृह्यसूत्र के द्वितीय काण्ड की तुतीय कण्डिका समाप्त । 


समिधाघान- 

तब बटुक यज्ञवेदी के पर्चिममें बैठ जाए ओर भाचायं उसके बाये बैठे । बटुक 
ॐ अग्ने सु्ठत्रः इत्यादि पंजे मन्त्र पदृते हुए पहले से स्थापित अग्निको प्रदीप्त करनेके 
लिए घृताक्त पच इधन की भूखी लकडड़यां (अथवा मारने उपले) अग्नि मे डाले 1 अग्ने 
सुधवा" इत्यादि पाचों मन्त्रो केअथेयेहै- 


डे अग्नि देव, आष सृुश्चवा वैँ र्यात्‌ आपकी सवत्र बहुत बड़ी कीति या प्रतिष्ठाहै, 
शसंलिमे आप भूक्षे भी यशस्पी बणादये । हं अग्निं जाप जिस प्रकार सुविख्यात देवताओं मे 
विख्याततम हँ अथवा संवाधिकं कीतिमान है, दसौ प्रकार मृज्ञे भी सभी यशस्वीजनों मे सत्को- 





मगख | उपनयन-संस्कार [ २५३ 
पारस्करगृह्यसूे द्वितीयकाण्डे चतुर्थौ काण्डिका 
अत्र समिधाधानम्‌। [१| (बदुः) पाणिनारग्नि परिसमूहति (सन्धुक्षयति, 
प्रदीप्तां करोति समिधाधानेन) । मन्त्रा यथा -- 
(अम्ने सुश्रव इत्थादीनां पञ्चानां बरह्मा ऋषिः पञ्च यजुषि . अग्निदेवता 
परिसमूहने विनियोगः) । 
ॐ अग्ने सुश्रवः सुश्रवसम्मां कुर । 
(इत्येकं काष्ठमग्नौ प्रक्षिपेत्‌) 
ॐ यथा त्वमग्ने सुश्रवः सुश्रवाऽसि । 
(इति द्वितीयम्‌) । 
ॐ एवं माछनुश्ववः सौश्रवसं कुर । 
{इति तृतीयम्‌) । 
ॐ यथा त्वमःने देवानां यज्ञस्य निधपाऽसि । 
(इति चतुर्थम्‌) 
ॐ एवमहं मनुष्याणां वेदस्य निधिपो भूयासम्‌ ॥ [२ 
(इति पञ्चमम्‌) । 


इति परिसमुद्य तत उपकल्पितोदकेन प्रदक्षिणमरिन पर्युश्योत्तिष्ठन्‌ घृताक्तां 
समिधमादधाति । 
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तिशाली बनाइए । है अग्नि आप जिस प्रकार देवताओंके इस यज्ञ रूपी निधि के रक्षक 
है, वसेही मै भी वेदरूपी मनुष्यों की सर्वेत्तिमि निधिकीगमै वेदाध्ययन के हारा रक्षा करू-- 
वेदाध्ययन कौ परम्परा को बनाए रव्‌--मृज्ञे ठेसा सामथ्ये प्रदान कीजिए्‌। 

इसके पश्चात्‌ बटुकं आचमानी या चम्मच अथदाहाथसे ही ईशान कोणसे उत्तर 
पर्यन्त प्रदक्षिण क्रम से यक्ञवेदी के चारो भोर जल सिंचन करे । 


तीन समिधाओं कौ आहुति -- 

इस प्रकार जब पांच धुताक्त शुष्केन्धन से अम्ति खूब प्रज्वलित हो जाएतो बटुक 
अपने स्थान पर खड़ा हो जाए मौर ॐ अग्नये समिधमहाषेम्‌' तथा "ॐ एषा ते अग्ने इन 
दोनो मन्त्रौ को प्रकर अंगूठे के जैसी मोटी मौर बारह भंगृल लम्बी तीन पलाश की समिधागों 
कोषधीमे इवोकर उनकी अभ्निमें हृति दे । प्रत्येक समिधा कौ आहूति देते समय ये दोनों 
मन्त्र ठृ जाएं । इतप्रकरारये मन्त्रभी तीन.बार पढ़े जाएंगे । इन मन्त्रो का अथं यह्‌ है-- 


२५४ | सस्कारप्रकविं [ पञ्चमं 


मन्त्रौ यथा -- 
(अग्नय इति प्रजापतिं षिराकृतिरछन्वः समिद्देवता समिदाधाने 
विनियोगः) । 


ॐ अग्नये समिधमहाषं बृहते जातवेदसे । यथा त्वमग्ने समिधा 
समिध्यसे एवमहमायुषा वर्चसा प्रजया पशुभित्रह्यवचंसेन समिन्धे 
जीवपूत्रो ममाचार्यो मेधाव्यहमसान्यनि राकरिष्णुयेशस्वी तेजस्वौ 
ब्रहाव्चस्यन्नादो भूयासस्वाहा ॥ [३ 

एवं द्वितीयां तथा तृतीयाम्‌ । [४] "एषा ते अग्ने समित्तव' 
इति वा । समुच्चयो वा । [५] पूकंवत्परिसमूहनपयुक्षणे । [६] 

पाणी प्रतप्य मूखं विमृष्टे (ललाटादि चिवुकान्तं प्रोञ्छति) । मन्त्रा यथा -- 


(तनूषाऽगने इत्यादीनां बृहव्देवा ऋषयो यजुदछन्दोऽग्निदेवता मुखविभाजने 
विनिधोगः) । 


ॐ तनूपा अग्नेऽसि तन्वं मे पाहि । आयुरदाऽन्नेऽसि आयुमं 
देहि । वर्चोदाऽग्नेऽसि वर्चो मे देहि । ॐ अग्ने यन्मे तन्वा उनं तन्म 
आपृण ॥ [७] 

ॐ मेधां मे देवः सविता आदधातु मेधां मे देवी सरस्वती आद- 
धातु 1 ॐ मेधामश्विनौ देवावाधत्तां पुष्करस्रजौ । [८ | 





है देवगण ! मै जातवेदा अर्थात्‌ उत्पन्न होने वाले प्रत्येक जीव या पदाथं को जान 
लेने वाले इस महान्‌ यज्ञाभ्नि मे इस समिधा की आहूति दे रहा हूं । है अग्नि देव आप जिस 
प्रकार इस समिधाकेट्राराप्रदीप्तहो रहे, मै भी उसी प्रकार दी्घयुष्य, मेधा (घारणा- 
शवित), ब्रहातेज, सन्तति-परम्परा ओर पशु भादि धन-धान्य से समृद्ध होकर वेदवेदांग के 
अध्ययन कै द्वारा ब्रह्मवचं अर्थात्‌ वेद-क्ञान के तेज से तेजस्वी बनू । (इसके पश्चात्‌ बटुक भपने 
आचाय के लिए मंगल कामना करता भौर कहता है कि) मेरे आचाये के पूत्र ओर शिष्यादि 
दीधंजीवी हों। मौर र्ग मेधावी बनू तथा वेदादि शास्त्रौके आदेशोंका सदा पालन करतां 
रहं, उन्दै कभी भुलाडं नहीं । इस प्रकार यशस्वी, तेजस्वी ओर ब्रहमाचयं से युक्त होकर 
नानाविध (भोज्य) पदार्थो को सदा भ्राप्त करता रहं ।१। 


ॐ एषा ते अग्ने““ 


है भगिनि आपको $ यह समिधा समर्पित कर रहा हुं । इससे आप भली-भांति प्रदीप्त 
एवं तृप्त होकर खूब बढ़ । दसी प्रकार हम भी सदा तृप्त होकर फलते एूलते रहै । 
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अङद्कान्यालस्य अपति । मन्त्रा यथा -- 


(अङ्धनीत्यादीनां प्रजापतिं चियंजुश्छन्दो लिङ गोक्ता देवता आप्यायने 
विनियोगः) । 


ॐ अद्खानि च मा आप्यायन्ताम्‌ । 
{इति बाहुभ्यां क्िरस यादं स्वेभडः गमाएलम्य जपति) । 


ॐ घ्राणङ्च म आप्ययताम्‌ । (इति नासिकारन्ध्रं ) । 
ॐ चक्षुश्च म आप्यायताम्‌ । (इति नेत्रे) । 
ॐ श्रोत्रञ्च म आप्ययताम्‌ । (इति कर्णो) । 


ॐ यशोबलञ्व म आप्यायताम्‌ । (इति बाहू परस्परव्यत्यासेन) । 
(अश्ोदकस्पः) । 


इसके पश्चात्‌ बटुक बैठ कर पुनः ॐ अग्ने सुश्चवः इत्यादि पांच मन्वों से घृताक्त 
पांच समिधाओंकी आहुति दे ओर ईशान कोण से उत्तर तक वेदी के चारों ओर जल सेचन 
कर पयुक्षण करे। 

तदनन्तर ॐ तनूपा अग्नेऽसि तन्वं मे पाहि" इत्यादि मन्त्र पदृते हृए मस्तक. ललार, नेत्र, 
नासिका ओर दाढ़ी सहित मुख को दोनों हार्थो से सात बार तफाए । इन मन्त्रौ का अर्थ यह्‌ है-- 

है अग्निदेव गाप मेरे तन या सम्पूण शरीर के रक्षक है, अतः मेरे इस शरीर की सदा, 
रक्षा करते रहँ । है भग्निदेव अप दीर्घायुष्य प्रदान करने वाले है, इसलिए मुने दीर्घायु प्रदान 
करे। है अग्निदेव माप ब्रह्मवचं प्रदान करने वाले ह, इसलिए मूज्ञेब्रह्मतेज प्रदान कीजिए । 
है अग्निदेव मेरे भंगोमे जो. कोई कमी भपणैताया निर्बलताहो उसे दूरकर, उसे सर्वविध 
सामथ्यं से परिपूणं मौर परिपटष्ट बनादए । हे सविता देव, भगवान्‌ सूयेनारायण ! मुके मेधा- 
(धारणा शक्ति) प्रदान करं । इसी प्रकार भगवती सरस्वती भी मृज्ञे मेधावी बनाए ओर कमलो 
की माला धारण करने वाले दोनों अश्विनीकरुमार भी मूले मधा-सम्पन्न बनाएं । 


अंग स्पशं -- 

इसके प्चात्‌ अंग स्पशं करे ॐ अंगानि च मे आप्यायताम्‌" इत्यादि मन्त्रो से निरिष्ट 
अंगोका इस मन्तरसेस्भिर्‌ से पैर तक) दोनों हाथों से स्पशं करे । इन मन्तो का मर्थं यह्‌ है : 
मरे मख ओर उसकी वाक्‌शकिति नासिका ओरं प्राणशिति, नेत्र ओर उनके देखने की. साम्य, 
कान ओर उनकी श्रवणशक्ति, भुजाएुं भौर भुजबल सव॑धा परिपूष्ट होते रहँ । 

(इस्नके पश्चात्‌ यद्यपि व्यायुषीकरण किया जाना चाहिए किन्तु इसके साथ.ही 
वेदारम्भ संस्कार भी किया जाता है । वहां पूनः ्रयायुषीकरण करना है ।. अत; यहां च्वायुषीकर्ण 
करेया नकरं।यूदोबार करने भी कोई मापत्तिकी बात तो है नहीं।) 
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ततः स्म्‌. वमूलेन अगनेभस्म एेशन्या गृहीत्वा दक्षिणानामिकया ललाटा- 
दिषु तेन भस्मना तिलकं करोति । मन्त्रा यथा -- 


(ग्यायुषमिति नारायण ऋषिरुष्णिक्छन्दोऽग्निरदेवत त्रयायुषीकरणे विनियोगः) । 
ॐ उयायुषं जमदग्नेः (इति लालटे) । 

ॐ कदयपस्य त्र्यायुषम्‌ (इति ग्रीवायाम्‌) । 

ॐ यद्देवेषु व्रयायुषम्‌ (इति दक्षिणांसे) । 

ॐ तन्नो अस्तु व्यायुषम्‌ । (इति हदि) । 


अथाभिवादमम्‌ -- 


पूवंमग्निमभिवाद्य अभिवादये अमुक गोत्रोऽमुकप्रव रो यजुरवेदान्तगेता- 
मुकशाखाघ्यायी अमुकशर्माहु भो ३: इति" वाक्यमुच्च रन्कणौ स्पृष्ट्वा दक्षिणेन 
पाणिना दक्षिणं .वामेनं च वामं पादं गृहीत्वा शिरसा गुरुमभिवादयेत्‌ । 
गुरुख्च "आयुष्मान्‌ विद्धाश्च भाव सौम्यामूकशमेन्‌' इत्याशिषं दद्यात्‌ । 
ततोऽन्यान्‌ विद्यावयस्तपोवृद्धानभिवादयेत्‌ । तथाचोक्तम्‌ -- 
ततोभिवाद्येद्‌  वुद्धानस्ताबहमिति भुवन्‌ । 
मादुलाश्च  पितुन्याश्च  इवसुरास्तत्‌रस्त्रियस्तथा ।\ १५ 
्रत्युत्थायानिवाच्याः स्युः ज्येष्ठा चतर एव च। 
गृररमतिा स्तन्यदात्री विश्रादित्नयमेवः च ॥२॥ 
अन्नराता भयत्राता मन्त्रविध्योपदेश्षकः ¦ 
एते नित्याभिवाद्याः स्युः सपत्नीकाः शुभार्थिनः ।॥३॥ 


(इति पारस्करगृहयसृत्र द्वितीयकाण्डे चतुर्था कण्डिका) । 





अभिवादन - 
इसके पश्चात्‌ बटुक एकाग्रचित्त से अपने दृष्टदेव का ध्यान कर उन्हँ मनही मन 
रणाम करे भौर तत्यश्चात्‌ भगवान्‌ सूर्यनारायण भौर अग्निदेव को प्रणाम कर अपने नाम 
ओर गोत्रादि का उच्चारण करते हुए आचायंजी के चरणों में प्रणाम करे ओर वे 'भायष्मान 
विद्धान्‌ भव सोम्य अमुक शमेन्‌" कट कर बटुक को आशीर्वाद दं । इसी प्रकार पिता ताया, 
शाचा नाना भामा श्वसुर बड़ा भाई व गरु एवं माता सास नानी मामी चाची भाभी भादि 
स्रियो को प्रणाम करं । इसके पश्चात्‌ वे सब लोग भी बटुक को आशीर्वाद देवे । 
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पारस्कर गृहयसू द्वितीये काण्डे पञ्चमी कण्डिका 


अत्र भिक्षाचयेचरणम्‌।[ १] भवलूरवा ब्राह्मणो भिक्षेत । [२] भवन्मध्या 
सजन्यः। [३] भवदन्त्यां वंश्यः । [४] तिस्मरोऽपरत्याख्यायिन्यः। [५] षड्दादशा- 
परिमिता वा।[६] मातरं प्रथमामेके । [७ | आचार्याय भज्ञं निवेदयित्वा वाग्यतो- 
ऽहः--शेषं तिष्ठेदित्येके । [८ ] अहि सम्नरण्यात्समिध आहत्य तस्मिन्नग्नौ प्वं- 
वदाधाय वाचं विसृजते [€] । 
अधः शाय्यक्षारलवणाशी स्यात्‌ । [ १०] दण्डधारणमग्निपरिचरणं गुरु 
शुश्रुषा भिक्षाचर्या । [११] मधुमाप$समज्जनोपर्यासिनस्त्रीगमनानृतादत्तादानानि 
वर्जयेत्‌ । [ १२ | अष्टाचत्वारि शदर्षाणि वेदब्रह्मचयं चरेत्‌ । [ १३ | दादश द्वादश 
वा प्रतिवेदम्‌ । [ १४ | यावद्ग्रहणं वा ।[ १५ | वासारसि शाणक्षौमाविकानि। [ १६] 














अब बटुकं भिक्षापात्र हाथमे लेकर अपनी माता तथा मौसी, भुआ आदि कमसेकम 
तीन आदरणीय महिलाओं के समक्ष उपस्थित होकर भवति ! भिक्षां देहि' बोलकर भिक्षा 
मागि । आाचाये पारस्कर नेकहाह कि क्षत्रिय बालकः "भिक्षां भवति देहिः ओौर वैश्य "भिक्षां 
देहि भवति' कटे । 

यदि बटुकं चहि तो तीन से अधिक षह, बारह अथवा ओर अधिक महिलाभोंसेभी 
भिक्षा माग सकता है ।' 


सभिधाधान-- 
इसके पश्चात्‌ बटुक "अग्ने सुश्रव" इत्यादि पूर्वोक्त मन्त्रो से यज्ञाग्नि मे समिधाधान 
कर आचायं आदि वृद्ध जनों को पुनः प्रणाम करे । 


ब्रह्मचारी के नियम -- 

उपनीत ब्रह्मचारी को चाहिए कि वह भूमि पर सोया करे । नमक तथा अन्य क्षार 
खारे खट चरपरे पदा्थंन खाएया कमब्राए। दण्डधारण किए रहै अर प्रतिदिन प्रातः सायं 
अभिनि में समिधाधान, गुरुसेवा तथा भिक्षाचयं किया करे । मांस आदि का भक्षणन करे तथा 
स्त्रियो के बीच में बैठकर उनसे वार्तालापन करे एवं नृत्य-गीत भादिसे दुर रहे। वहु बिना 





१. यहां माचायं ने केवल आदरणीय बड़ी महिलाओं से ही भिक्षा का आदेश दिया है। 

किन्तु आजकल परुषो से भी भिक्षाकी प्रथा चलपड़ीहै। आचायंका आदेश हैकिभिक्षा 

मँ प्राप्त भोज्यान्त लाकर बटुकः आचार्य जी को समित कर दे। किन्तु आजकल फल एूल 

मिराईतोवेदैते नहीं । नकद रुपयादेते ह मौर भिक्षाभी प्रायः दो बार मागी जाती है, 

पहली भिक्षा आचायंजी को दे दी जाती है बौर दुसरी बटुक के माहा पिता स्वयं रख लेते ह । 
यह्‌ उचित नही है । 
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ेणेयमजिनमुत्तरीयं ब्राह्मणस्य 1 [ १७ | रौरव सजन्यस्य । [ १८ | आजं गव्यं वा 
वैद्यस्य । [ १६ ] सर्वेषां वा गग्यमसति प्रधानत्वात्‌ । [२०] मौञ्जी रशना ब्राह्मणस्य 
(२१) धनुर्ज्या राजन्यस्य । [२२] मौर्वी वैद्यस्य । [२६] मञ्जाभावे कृशादमन्त- 
कवित्वजानाम्‌ । [२४] पालाशो ब्राह्यणस्य दण्डः । [२५] बैल्वो राजन्यस्य । [ २६] 
ओदुम्बयो वैश्यस्य । [२७] (केशसंमितो ब्राह्यणस्य ललाटसंमितः क्षत्रियस्य, घाण- 
मंमितो वैश्यस्य) स्वँ वा सकंषाम्‌ । [२८] आचार्येणाहूत उत्थाय प्रति्पृणुयात्‌ । 
[२६ ] शयानं चेदासीन आसीनं चेततिष्टस्तिष्ठन्तं चेदभिक्रामन्न्भिक्रामन्तं चेदभिधा- 
वन्‌ [३०] स एवं वतंमनोऽमूत्राद्च वसत्यमुत्राय वसतीति तस्य स्नातकस्य कौति- 
भेवति । [३१] तरयः स्नातका भवन्ति विद्यास्नातको व्रतस्नातको विद्यात्रतस्नातक 
इति । [३२] समाप्य वेदमसमाप्य ब्रतं यः समावर्तते सः विद्यास्नातकः। [३३ 
समाप्यव्रततमसमाप्य वेदं य: समावतते स व्रतस्नातकः । [३४] उभय समप्य यः 
समावर्तते स विद्यात्रतस्नातक इति । [३५ ] आ षोडषाद्वषादुबराह्मणस्य नातीतः कालो 





दिए किसी की वस्तुन ले। नदी-तालाब आदिमे स्नाननकरे (कुएं यानदी से बाहर बाल्टी 
आदि से लाए गए जलं से स्नान किया करे) । चारपाईया किसी दूसरे उचे मासनपरन बैठे । 


इ प्रकार एक-एक वेद के लिएु वारह्‌-वारह्‌ वर्षं तक अध्ययन करते के हिसाबसे 
कूल अडतालीस वर्षं तक वेदाध्ययन के लिए ब्रह्मच्यत्रत धारण फ़रे । अथवा एक ही वेद के 
लिए बारह वषं तक या जितने समयमे वह्‌ अपने वेद ओौर वेदांग का अध्ययन कर ले तब तक 
बरह्मचारी रहे । 


ब्रह्मचारी के वस्र शणया अलसी के बने होने चाहिए । उसे सदा अजिन (मृगचमं) 
धारण करिए रहना चाए्‌ 1 


राह्मण की मेखला मून की, क्षत्रिय की धनुष कौ डोरी की भौर वश्य की मूर्वी नामक 
घास की बनी होनी चादिए । ब्राह्मण का दण्ड पलाश का, क्षत्रियका बिल्वकाभौर वैश्यका 
गूलर का बना हुआ हयो । ब्राह्मण का दण्ड केश (सिर) के बराबर, क्षत्रिय का मस्तक तक ओर 
वैष्य का नाक तक हो । चाये यदि खड़ेहौतो उनकी बात वहु भी खड़े होकर सुने । यदिवे 
लेटे हए कुछ बातत कँ तो बरह्मचारी बैठकर ओर यदि वे बेठेहृए दं तो खड़े होकर उनकी बात 
सूने । इस प्रकार ब्रह्मच व्रत के पालन करने वाले का यह्‌ लोक ओर परलोक दोनों बन जाते 
ह मौर सर्वत्र इसकी कति होती &। 


स्नातक्र तीन प्रकारके होते ह --१. विद्या-स्नातक २. ब्रतस्तनातक र. विद्याब्रत- 
स्नातक । जो वेदका अध्ययनतोकर लेताहै, पर ब्रह्मचारी के ब्रतोका पालन नहीं कर 
पाता, उसे 'विदयास्नातक जो ब्रह्मचयंब्रतकातो पालनकर्‌ लेता है, किन्तु वेद-वेदांगो का 
सम्पूर्णं अध्ययन नहीं क पाता, उसे "व्रत-स्नातक' भौर जो विद्या गौर्‌ ब्रत दोनों का पालन 
करता है. उसे 'विद्यात्रतस्नातक' कहते हैँ । 
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भवति। [३६ | आ द्रावि्छशाद्राजन्यस्य । [ ३७] आ चतुविश्फशाद्रं श्यस्य ।[ ३८ | 
अत ऊध्वं पतितसावित्रीका भवन्ति। [३९ | नैनानुपनयेगु्नाध्यापयेरयुन याजयेयुनं 
चभिर्व्यवह्रेयुः । [४० ] कालातिक्रमे नियतवत्‌ । [४१] त्रिपुरुषं पतितसावित्री- 
काणामपत्यसंस्कारो नाध्यापनं च । [४२ ] तेषार्‌ संस्कारेप्सूत्रत्यस्तोमेनेष्ट्वा 
काममधीयीरन्व्यवहार्या भवन्तीति वचनात्‌ । [४३ ] 
इत्युपनयनसंस्कारः 
(इति पारस्करगृह्‌ यसू द्वितीये काण्डे पञ्चमी कण्डिका) 








बराह्मण का यज्ञोपवी त-काल सौलह वषं तक, क्षत्रिय का बार्ईस वषं तक ओर वश्य का 
चौबीस वषं तक है । इसके बाद वे 'पतित-सावित्रीक' हौ जाते ह। इस अवधि तक यदि 
उनका उपनयनन हो तो बिना प्रायश्चित्त किए इनका उपनयन न कराए । इन्हैं वेदनं 
पठाए तथा इनसे यज्ञादिन करवाए । जिसकी. तीन पीढियां पतित-सावित्रीकः' हो जाए", 
ेसी सन्तान का यज्ञोपवीत भादि संस्कार तथा वेदाध्यापन का अधिकार समाप्त हो जातादहै। 
ठेस व्यक्ति यदि अपने यज्ञोपवीत आदि संस्कार करवाना चाहं तो प्रात्यस्तोमः यज्ञ करने के 
पश्चात्‌ उन्हं यज्ञोपवीत एवं नेदाध्ययनाध्यापन का अधिकारी बनाया जा सकता है । 

पारस्कर गृह्यसूत्र के द्वितीय काण्ड की पांचवीं कण्डिका समाप्ता 
प्रकरण भी समाप्त । 





वेदारम्भ सस्कार 


विवेचन 


यज्ञोपवीत संस्कारकेः द्वारा व्यक्तिको वेदाध्ययन का अधिकार प्राप्त दहो जाताहै। 
इसीलिए यज्ञोपवीत धारण कर तेने के तत्काल पश्चात्‌ बटुक को वेदवे्दागो का अध्ययन आरम्भ 
कर्‌ देना चाहिए । वैद के संहिता भाम, ब्रह्मण, आरण्यक ओर उपनिषद्‌ तथा सूत्र ग्रन्थ यह 
सब मिलकर चेद" संज्ञा से भआभहित है । इसके साथ द्री छः वेदांगों का भी अध्ययन करना होता 
है। क्रमयहहै कि पटले वेद की अपनी शाखा जैसे शुक्ल यजुेद की माध्यन्दिनि आदि तथा 
कष्ण यजुर्वेद की काण्न आदि ऋम्वेद की शाकल आदि को कण्ठस्य करना होता है । तत्पश्चात्‌ 
अन्य वैदकि साहित्य तथा वेदांगो को । इसके लिए आचार्ये पारस्करने एक-एक वेदके लिए 
बारहु-बारह वषं की अवधि नियत कीहै। ओर साथही यहं भी कह दियाहै कि यदि कोई 
सम्पूणं वैदिक साहित्य अथं सहित कण्ठस्य न भीकर पाए तो जितना करसके उतनाही 
करले। 

द्वादश द्वादश वा प्रतिवेदम्‌ । यावद्‌ ग्रहणं वा" यद्यपि आचायं ने वेदारम्भ संस्कार 
का पृथक्‌ उल्ेख नहीं किया है तथापि दूसरे काण्ड को पांचवीं कण्डिका के उक्त दोनों तथा 
इसके पूवं के सूत्र म वेदाध्ययन कौ अपरिहायता बता.कर आगे समावत॑न संस्कार के आरम्भ 
मे कहा है -- 

वेदं समाप्य स्नायात्‌ इति ।' इस संस्कार का पारस्करानुमोदित होना स्वतः सिद्ध है। 
इस संस्कारम यज्ञ एवं गणेश सरस्वत्यादि पूजन के बाद तत्तद्‌ वेद के प्रथम तथा स्वशाखीय 
वेद के प्रत्येक मण्डल या अध्याय आदि का प्रथम मन्त सिखाने की ही विधि सम्पादित की 
जाती है। अतः इसका हिन्दी अनुवाद अनावश्यक है । इसीलिए यहाँ संस्कृत भागी दियाजा 
रहा है । 





अथ वेदारम्भसंस्कारः 


आचार्य॑पारस्करेण स्वकोयगृह्यसूत्रस्य द्वितीयकाण्डस्य पञ्चम्यां कण्डिकायां 
बटोर्भिक्षाचयंविधानेन सहैव -- 


अष्टचत्वारिश्र्षाणि वेदत्रह्मचर्य चरेत्‌ । हादश द्वादश वा प्रतिवेदम्‌ । 
यावद्‌ ग्रहणं वा ॥१३-१५॥ 

इति सूत्रत्रयेण यज्ञोपवीतानन्तरं द्वादशवर्षं प्रतिवेदमधीयीत इत्यादिष्टम्‌ । 
अतः तत्कालमेव वेदारम्भः स्वयमेवोपात्तः । एतदेव स्पष्टीकुवंता भाष्यकारेण 
श्रीमता हरिहरेणोक्तम्‌ -- 

अत्र वेदब्रहुयर्यं चरेदित्यनेकवेदाध्ययन)ङ्कुतया ब्रह्मचर्याचरणमुक्तं, 
वैदाध्ययनारम्भस्य काल इति कर्तव्यता च नोक्ता केवलं समावतंनकर्मसुत्र- 
कारेणारन्धं वेदा समाप्य स्नायादिति , तत्र वेदारम्भं विना समाप्तिः कर्तुम. 
शक्येति उपनयनानन्तरमेव वेदारम्भस्य समय इत्यवगम्यते । इति कत्तव्यता च 
पुनरेतदेव ब्रतादेशनविसगेष्विति उपाकमेहोमातिदेशाद्‌ व्रतादेशने वैदारम्भे 
प्राप्नोति" इति । 


विधिः 


भाणानायम्य ग॑णपत्यादिपुजनं कृत्वा देशकालौ स्मृत्वा यजुवेदन्रतादेश्ं 
ऋरवेदत्रतादेशंः वा करिष्य इति यथावेदं संकल्प्य पञ्चभूसंस्कारपुवंकं समुद्‌- 
भवनामानं लौकिकाग्नि स्थापयेत्‌ । तत्र ब्रह्मचारिणमाहूयाग्नेः पञ्चात्‌ स्वस्यो- 
तरत उपवेश्य ब्रह्मोपवेशनायाज्यभागान्तं घरुवर्ज कम कृत्वा यजुवंदमारभेत- 
सअन्तरिक्ञाय स्वाहा--इदंमन्तरिक्षाय न मम--इति सर्वत्र त्यागवाक्यं योज्यम्‌ । 
ॐभ्वायवे स्वाहा । इति ही आज्याहुती हृत्वा । ॐ ब्रह्मणे स्वाहा । छन्दोभ्यः स्वाहा । 
प्रजापतये स्वाहा । देवेभ्यः स्वाहा । ऋषिभ्यः स्वाहा । श्रद्धाय स्वाहा । मेधायै 
स्वाहा । सदसस्पतये स्वाहा । अनुमतये स्वाहा । इति नवाहूतिहोमं कृत्वा शेषं 
समापयेत्‌ । यदि ऋष्वेदारम्भस्तदाज्यभागानन्तरं पृथिव्यं स्वाहा । अग्नये स्वाहा । 
इत्याहृतिद्रयानन्तरं ब्रह्मणे स्वाहत्यादि नकाहुतयः । यदि सामवेदारम्भस्तदान्य- 
भागान्ते-दिवे स्वाहा । सुययि स्वाहा । इति हुत्वा ब्रह्मण इति पूववत्‌ । यद्यथवं 
वेदारम्भस्तदाऽज्यभागानो-दिग्भ्यः स्वाहा । चन्द्रमसे स्वाहा-इत्याहृतिद्रयानन्तरं 


२६२ | संस्कार-पकाश [ पञ्वम 


ब्रह्मण इत्यादि पूवैवत्‌ । यदैकतन्त्रेण सर्व॑वेदारम्भस्तदाज्यभागानन्तरं क्रमेण प्रति- 
वेदमुक्ताहुतिदयं हूत्वा ब्रह्मणे छन्दोभ्य इत्याहुतिद्रयं हत्वाघा राज्यभागमह्‌- 
व्याहृतिपञ्चवारुणिप्राजापत्य स्विष्ट कृताश्चैचतुदंशभिराहतिभिः जुहुयात्‌ । ततः 
संखवभराशनमुखमाजनपविवप्रतिपत्तिःपरणीतावि मोकः पूणपात्रदानादिकाः सवं 
विधयः सम्पादनीयाः तेच विधयः पूवमेवोपनयनसंस्कारे २४६-४६ पृष्ठे प्रदत्ता 
अतएव ग्रन्थविस्तारभयादच्र पुनर्नव प्रतिपादितास्तत्रव दृष्टव्याः । 
प्राशनादिविमोकान्ते कृत्वा विघ्नेशपूजनम्‌ । 
सरस्वतीं हरि लक्ष्मीं स्वविद्यां पूजयेत्ततः ॥ 
इति कारकिवचनात्‌ प्रथमं गणेशादीन्‌ पूजयेत्‌ । तद्था--अदेहःमुकोऽहं वेदा- 
रम्भकरम्मणः पूर्वाद्धित्वेन गणेशादीनाम्‌ आवाहूनस्थापनयपूजनानि करिष्ये इति 
संकल्प्य ताम्रस्थाल्यादौ दध्यक्षतान्‌ गृहीत्वा उत्तरवृद्धया स्थापयेत्‌-ॐ भूर्भुवः 
स्वः गणेश इहागच्छ पूजार्थं त्वामावाहयामि इह्‌ तिष्ठ । ॐ भूर्भुवःस्वः विष्णो 
इहा ० । ॐ भूर्भुवः स्वः स्ववि इहा ०। “ॐ एतन्ते" इति अगिन प्रतिष्ठाप्य नाम- 
मन्तरेण ध्यानादिनी राजनान्तं सम्पूज्य गुरं च गन्धपुष्पादिभिरभ्यच्यं पूरववत्पादोप- 
सङ्ग्रहणं कुर्यात्‌ । गुरुर्च ततो ब्रह्मचारिणं यथाविधि वेदमध्यापयेत्‌ । तद्यथा 
अग्नेरु्तरतो ब्रह्मचारिणमुदङ्पुखं प्राङ्मुखं वा प्रागग्रेषु कुरोषूपवेश्य स्मारत्ताचमनं 
प्राणायामं ब्रह्माञ्जलि च कारयित्वा प्रणवमहाव्याहूतिपूर्वा गायत्रीं पाठयित्वा 
स्ववेदा रम्भं कूर्यात्‌ । 

(तत्र ॐ इषेत्वादिखम्बरह्यान्तस्य माध्यन्दिनीयकस्य वाजसनेयकस्य यजुर्वदा- 
म्नायस्य विवस्वान्‌ ऋषिगयत्यादीनि सर्वाणिच्छन्दांसि सर्वाणि यजुभ्ण्षि 
लिङ्गोक्ता देवला: स्वाध्यायाध्ययने विनियोगः) उ हृरिः ॐ । ॐ भूवः स्वः तत्स- 
वितुवरेण्यं भर्गो देवस्य धीमहि धियो यौ नः प्रचोदयत. । ॐ इषे त्वोर्जं त्वा 
वायवस्थं देवो वः सविता प्राऽ्पंयतु शरष्ठतमाय कर्मण ऽञाप्यायध्वमघ्न्या 
ऽदन्द्राय भागम्‌ । प्रजावती रनमीवाऽअयद्ष्मा मावस्तेनऽर्दशत माघश रसो धुवा- 
ऽअस्मिन्मोपतोौ स्यात बह्वीय्यंजमानस्य पशून्पाहि ॥ 

ततः "वसोः पवित्रम्‌" इति स्वल्पारम्भं कारयित्वा अध्यायदीन्प्रूयात्‌ । 

ॐ कृष्णोसि० २, ॐ समिधाऽम्निम्‌, ३, ॐ एदम्‌, ४, ॐ अग्नेस्तन्‌ 
५, ॐ देवस्य त्वा. ६, ॐ व्वाचस्पतये. ७, ॐ उपयामगृहीतोऽसि ०. ८, ४ देव 
ववितः. €, ॐ अपो देवाः. १०, ॐ युञ्जानः प्रथमम्‌. ११० ॐ दृशानो रक्वमः. 
१२, ॐ मयि गृहामि. १३, ॐ ध्रुवक्षितिरधरुबयोनिः- १४, ॐ अग्ने जातान्‌. 
१५, उभ्नमस्ते. १६, ॐ अश्मन्नूर्जम्‌. १७, ॐ व्वाजश्च. १८, ४ स्वाटीन्त्वा. 
१६, ॐ क्षत्रस्य योनिः २०, ॐ इमम्मे. २१, ॐ तेजोऽसि. २२, ॐ हिरण्यगर्भः 
सम्‌ २३, ॐ श्रश्वस्तुपरः- २४, ॐ शादन्दद्‌भिः, २५, ॐ भग्निश्च. २६, उन्समा- 
स्त्वा. २७, ॐ होता यक्षत्‌. २८, ॐ समिद्धोऽअञ्जन्‌. २६, ॐ देव सवितः. 
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३०, ॐ सहल्शीर्षा परुषः. २१, ॐ तदेवः, ३२, ॐ अस्या जरासः. ३३, ॐ यज्जा- 
प्रतः" ३४, ॐ भपेतः । (जलस्पशंः विष्णोर्वा स्मरणम्‌.) ३५, ऋतंबाचम्‌, 
३६, ॐ देवस्य त्वा. ३७, ॐ देवस्य त्वा. ३८, ॐ स्वाहा-प्राणेभ्यः. ३६, ॐ ईशा- 
नास्यम्‌. ४०,। 


ॐ हिरण्मयेन पात्रेण सत्यस्यापिहित मुखम्‌ । योऽसावादिव्ये पुरुषः सोसा- 
यहुम्‌ ॐ खम्ब्रह्म ४०। 

ॐ ब्रतमुपेष्यन्नन्तरेणाहवनीयञ्च गाहपत्यं च प्राङ्तिष्ठन्नप ऽउपस्पुशति 
तद्चदष ऽउपस्पृशत्यमेध्यो वे पुरुषो यदनू त वदति तेन पूतिरन्तरतो मेद्धचा वा 
आपो मेद्धयो भूत्वा त्रतसुपायानीति पवित्रा वाऽभापः पवि्रपूतो व्रतमुपायानौति 
तस्म्माद्वाऽमप ऽउपस्पृशति ॥ १ ॥ सोऽग्निमेवाभीक्षमाणो ब्रतमुपेति । 


ॐ भ्राश्नीपुत्नादासुरिवासिनः \। प्राश्नीपुत्र ऽआासुरायणादासुरायणऽआ- 
सुरेरासुरियन्निवल्क्याद्याज्ञल्क्य ऽउद्दालकादुद दालकोऽरुणादरुण  उपवेशेरूप- 
वेशिः कषेः, कुभिवजिश्रवकषो, वाजश्रवा जिह्वावतो बाद्धयोगान्जिह्वावान्बद्धयोगो- 
ऽसिताद्वाषेगशणादत्तितो वार्षगणो हरितात्कश्यपाद्धरितः कश्यपः शिल्पात्कश्यपा- 
चिछिल्पः कश्यपः कश्यपान्ने वेः, कश्यपो नैध्रुविवचिो वागम्भिण्या, अम्भिण्यादि- 
प्याद्‌, आदित्यानीमानि शुक्लानि यजूछषिवाजसनेयेन याक्ञवत्क्येना- 
ख्यायन्ते ॥ २ ॥ इत्येवं यजुरवंदा रम्भं परिसमापयेत्‌ । 

(अय ऋस्वेदादिमन्त्रश्य मवुच्छन्दा ऋषिगयित्रो छन्दोऽगनिवु्देवता स्वाध्याया- 

ध्ययने विनियोगः) । 

ॐ अग्निमीले पुरोहित यन्नस्य देवमृत्विजम्‌ । होतारं रत्नधातमम्‌) 
इति ऋरवेदारम्भः। 

(भथ सामवेदादिमन्त्रस्य गौतम ऋषिर्मायत्रौ छन्दोऽग्निदुदेवता स्वाध्याया- 

ध्ययने विनियोगः) । 
१२९ १२ ३१२ ३२३ १२ १ रर 

ॐ अग्न आयाहि वीतयेगृणानो हव्यदातये । निहोता सत्ति बहिषि ॥ 
इति सामवेदारम्भः। 

(शन्नो देवीरिति अथर्व वेदादि मन्न्स्य दध्यश्डाथरवेगश्छषिरगायत्त्री छन्दोऽग्नि- 

देवता स्वाध्यायाध्ययने निनियोगः) । 

ॐ शन्नो देवीरभिष्टयऽआपो भवन्तु पौतये । शंयोरभिसरवन्तुनः -- 
इत्थथवंवेदारम्भः ॥ 

पुनः पूववत्‌ प्रणवमहाग्याहूतिपूचिकां गायत्रीं परित्वा ॐ वि रामोऽस्तु"' 


>); 


इति वदन्तं गुरुं शिष्यः पादोपसङ ग्रहणपूरवक प्रणम्य विरमेत्‌ । 
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ततः सप्रणवं स्वस्तिवाचयित्वोत्थाय फलपृष्पसमन्वितत्रह्यचारिदक्षिण- 
करस्पृष्टेन घृतपूर्णेन ख.वेण पूर्णाहुति दद्यात्‌ । 

ॐ मूर्धानं दिवो अरति पृथिव्या वैदवानरमृत आजातम्निम्‌ । 
कृविशसम्राजमतिथि जनानामासेन्नापातरं जनयन्त देवा; स्वहा ॥ 


इदमग्नये वंश्वानराय न मम। 

तत उपविश्य खरवेण भस्मानीय दक्षिणानाभिकाग्रगृहीतभस्मना ललाटादि 
स्पुरत्‌ । ॐ व्यायुषं जमदग्नेरिति ललाटे । ॐ यद वेषु त्यायुषमिति दक्षिणबाहु- 
मूले! ॐ तन्नोऽस्तु त्यायुषभितिहदि । अनेनैव क्रमेण ब्रह्मचारिणः ललटादावपि 
भस्म योजयेत्‌ 1 तत्र तन्नो इत्यश्य स्थाने तत्ते इत्यूहः कार्यैः 1 | 

यान्तु मातृगणाः सर्वे इति मातृविसजनानन्तरं ब्रह्मणान्‌ भोजयेत्‌ । 





कंशान्त संस्कार 


विदिचन 


बरह्म चर्याश्रम में रहते हए २५ वषं कौ आयु तक बाल कटवाना निषिद्ध है। किन्तु समाः 
यतन से पूवे ब्रह्माचारी कौ दाढ़ी मूछञदि कटवा लेने का विधान किया गया है । समवतंनसे 
पूवं की जाने वाली इसी कैशच्छेदन' विधि को केशान्तसंस्कार कहा गया है । इस केशान्त संस्कार 
मे भी यज्ञ-पूजन के पश्चात्‌ केणच्छेदन की विधिही मृख्य दहै । यहां भी हिन्दी में समहने- 
समा्ञाने योग्य कुछ विशेष वक्तव्य न होने के कारण इस केशान्त संस्कार का विशेष वज्ञानिक 
विवेचन नहीं दियाजा रहाहै। यूभीपारस्कर ने केशान्तसंस्कार का उल्लेख नहीं किया 
है. तथा अनेक पद्धतियों मे भी यह समाविष्ट नहीं है, तथापि "षोडश संस्कारः इस सख्याकी 
पूति के लिए अनेक पद्धतियो मे इसका समावेश होते हुए भी यह प्रचलन में नहीं है, क्योकि अष्ज- 
कल कोई भी इतने वर्षों तक दाद़ी-मूंछ आदि वढाकर नही रह पाता । यह केशान्त संस्कार समा- 
वर्तन के साथ (तत्काल पूर्व) किया जातादहै। 





केशान्तसंस्कारः) 


केशान्तः षोडशे वषे ब्राह्मणस्य विधीयते । 
राजन्यबन्धोर््ाविशे वैश्यस्य दयधिके ततः॥ --मनु०अ०र्‌ 


जन्मतः षोडशे वर्षातीते सप्तदशे प्राप्ते यद्वा व्रतविसगत्पूवंमृत्तरायणे शुक्ल- 
पक्षे चडाकममोक्तितिथ्यादौ केशान्तः कार्यः । येषां ब्रह्मचर्याश्रमो नास्ति तंर्ब्राह्मणेः 
सप्तदशे, क्षधियस्त्रयोविे वैयश्व पञ्चविशे वषं केशान्तो नियमेन कायः । ब्रह्य 
चारिभिः सम्तदशादौ व्रतसमाप्तेः पूर्वं वा कायं इति विवेकः रमश्रुवपनप्रारम्भ 
केशान्तः। जटिलब्रह्मचारिणा तु सर्वकेशवपनं केशान्तसंस्कारः। स चोत्तरायण- 
शुक्लपक्षादौ ज्योतिषोक्तशुभमुहूते कायः । 


अथ प्रयोगः 
आचार्यः पिता वा वहिःशालायां पल्या सह शुभासन उपविद्य तस्या 
दक्षिणतो ब्रह्मचारिणमूपवेदय-जाचम्य प्राणायामं कृत्त्वा देशकालकीत्तेनान्ते-- 
अस्य ब्रह्मचारिणः केशान्तकर्माहुं करिष्य इति संकल्प्य तद ङ्घत्वेन गणपतिपूजन- 
स्वस्तिपुण्याह्वाचनमातृकापूजननान्दीश्राद्धादिकं च करिष्य इति च संकल्प्य 





यद्यपि पारस्कर ते केशान्त संस्कार का विधान नही किया, तथापिमनुनेकहादहै 
किजन्मसे सोलह वर्षं के समाप्त होने पर सव्रहुवे के आरम्भमें ब्राहमण का केशान्त संस्कार 
करे, तेरईसवे वषं मेँ क्षत्रिय काओौर २५ें वर्षं में वैश्य का करे । अथवा ब्राह्मणादि ब्रह्मचर्याश्नमी 
हों तो उनका ब्रह्मच समाप्ति से पहिले या सव्रहुवें वषं में भाचार्थं कुल में स्वयं आचार्यही 
केशान्त संस्कार करे । ब्रह्माचारी न होने पर नियमसे सत्रहूर्वे आदि वषंमेंही केशान्त संस्कार 
करना चाहिये । जटिल ब्रह्मचाग्यों का शिखाकोछोडके सिर के तथा दादु मूं गौर बगलों 
के सव केशोंका छेदन केशान्त कहा जाता है, तथा अन्यो के दादी मू बगलों के केशच्येदन के 
प्रारम्भका नाम केशान्त संस्कार है। सब प्रकार का केशान्त उत्तरायण शुक्ल पक्षम तथा 
ज्योतिष शास्त्र मे चूडाकमं के लिए बताए तिथि नक्षत्रादि में शुभगृहूततं मेँ करना चाहिये । 

आचाय या पिता यज्ञशाला के बाहर पत्नी सहित शुभासन पर बैठ पत्नीसे दक्षिण 
मे ब्रह्माचारी को वैठा के आचमन प्राणायाम कर संकल्पान्त में कहे कि इस ब्रह्मचारी का केशान्त 
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गणपतिपजनादिकं कत्वा पुण्याहवाचनान्त प्रजापतिः प्रीयताभित्यूहः कायं: । परि. 
ष्कृतभूमौ वेदिकां कृत्वा होमं कुर्यात्‌ । तत्र क्रमः- कुशहस्तमितां भूमि परिसमुह्य 
ता्ैशान्यां परित्यज्य मोमयोदकेनोपलिप्य स्‌.वमूलेन प्रादेशमात्रन्तरिरु्लिख्य 
उतल्लेखनक्रमेणानामिकाङ्गुष्ठाभ्यां मृदमुद्धृत्य वारिणां तं देशमभ्युक्ष्य कांस्य- 
पात्रेणाग्निमानीय सूरयैनासानमग्निमभिमुखं स्थापयेत्‌ । ततः पुष्पचन्दनताम्बूल- 
वासांस्यादाय-- 

ॐ अद्य तस्मिन्‌ कर्तव्यकेशान्तहोमकमंणि कृताकृतावेक्षणरूपत्रह्म- 
कर्मेकर्तृममुकगोत्रममुकशर्माणं ब्राह्मणमेभिः पुष्पचन्दनताम्बूलवासोभि- 
रह्यत्वेन त्वामहं वृणे । 

इति ब्रह्माणं वृणुयात्‌ । 

ॐ वृतोऽस्मीति प्रतिवचनम्‌ । ओम्‌ यथाविहितं कमं कुविति 
यजमानेनोक्ते ॐ करवाणि । 

दति प्रतिवचनम्‌ । ततो यजमानोऽगेदैक्षिणतः शुद्धमासनं दत्वा तदृपरि 
प्रागम्रानकुशानास्तीर्यागिनप्रदक्षिणेका रयित्वाऽस्मिन्कमेणि त्वं मे ब्रह्मा भवेत्य- 
भिधाय । ओम्‌ -भवानीति तेनोक्ते ब्रह्माणमुदङ्भुखं तत्रोपवेश्य प्रणीतापा्रं पुरत- 
कृत्व! वारिणापूर्यं चूडाकरणोक्तविधिना स्वं कुर्यात्‌ । 

(यसकुरेणेति वामदेव ऋषिर्यजुश्छन्द क्षुरो देवता कैश परिहरेण विनियोगः) । 

ॐ यत्‌ क्षुरेण मज्जयता सुपेशसा वप्त्वावा वपति केशांरिचन्धि 


शिरो मास्यायुः प्रमोषीर्मखम्‌ । 
इति मन्वेण घृताक्ताभिरेवाद्भिः समस्तं शिरः संविलिच-- 








संस्कार मै करूंगा । तदनन्तर संकल्पपूर्वंक गणपति पूजनादि करके पुण्याहवाचन भादि करे । 
उसके अनन्तर शद्ध भूमि में ध्यण्डिल वेदिका बना के विधिपूर्वक होम करे । प्रथम वेदी में पञ्च- 
भूसंस्कार करे--तीन कृणौ भे वेदीभूमि कोञ्ञाडकर कुशो को ईशान कोणमें फककर गोत्र 
भौरजलसे लीपकरस्रवा के मूल वा स्फ्य से उत्तर वरेदीसे प्रागायत तीन रेखा करे । अना- 
भिका ओर अंगुष्ठसे रेखासों मे से मिट्टी कोउढा करर्फेक के वेदी मे जल सेचन करै । कासि 
केयामिट्टीकेपात्रमे अग्नि को लाकर सू॑नामक अग्नि को अभिमुख स्थापन करे ! तत्पश्चात्‌ 
पुष्प चन्दन ताम्बूल रौर वस्त्रौ को लेकर (ओमद्य°) इत्यादि वाक्य प्‌ के यजमानब्रह्मा का 
वरण करे ओर पृष्पादिब्रह्माके हाथमे देवे । ब्रह्मा पुष्पादि को लेकर [ओं वुतोऽस्मि | कहै । तब 
(यथावि०) यजमान कहे अरः ब्रह्मा (करवाणि) कहे । तव अग्निसे दक्षिण में शुद्ध आसन चौकी 
ल्लादि चिद्या कर उन पर प्रवं को जिनका अग्रभागो रेमे कुश बिछ्ठाकर अग्निकी प्रदक्षिणा 
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(अक्तण्वन्नेति वामदेवऋषिः यजु्छन्दः क्षुरो देवता नापिताय क्षुरदाने 
विनियोगः) । 

ॐ अक्षण्वनूपरिवप । इति नापिताय क्षुरं प्रय॑च्छति । 

ततः नापितः शिखां धुत्वा समस्तकेशङमश्रु वपनं कुर्यात्‌। ब्रह्मचारी स्ना- 
त्वाऽऽचार्यायं गौ गौमृल्यं वा दक्षिणां दात्‌ । ब्रह्मचारी त्रिरात्रं कैशवपननं वजंयेत्‌ । 
पूवे वत्पर्णाहुतिः। 

ॐ मूर्धानंदिवो अरति पृथिव्या । इत्यादिना । 

तत उपविद्य स्न्‌ वेण भस्मानीय दक्षिणानामिकाग्रगृहीतभस्मना व्यायुषं 
कूर्यात्‌। 

ॐ व््यायुषं जमदग्नेः । इति ललाटे । 

ॐ- कश्यपस्य उ्यायुषम्‌ । इति ग्रीवायाम्‌ 1 

ॐ यदेवेषुं व्यायुषम्‌ । इति दक्षिबाहुमूले 1 

ॐ तन्नो अस्तु ब्रयायुषम्‌ । इति हृदि । 

अनेर्तैव क्रमेण ब्रहमाचारिललाटादावपि । तत्र तत्ते अस्तु इति विशेषः । तत- 
स्तान्‌ केशान्‌ सगोभयपिण्डान्‌ गोष्ठ सरित्तीरे वा अन्यसिमिन्नुदकान्तरे वा नि- 


दध्यात्‌। 
यान्तु मातृगणाः सवे! इति पठित्वा मातृविसर्ज॑नं कृत्वा यथाशक्ति 


ब्राहणान्‌ भोजयेत्‌ ।! 
इति केशान्तः समाप्तः । 





करके (अस्मिन्‌ कर्मणि त्वंमे ब्रह्मा भव) इस क्म तुम मेरेब्रह्या हो एेसा कह कर ब्रह्मा 
के (भवानि) कदने पर उष प्रास्त पर ब्रह्मा को उत्तराभिपुख बैठकर प्रणीतापात्र को सामने 
रख के जल से भर ले । इसके पश्चात्‌ चूडाकरण कौ भांति सब विधि सम्पन्न कर घृतादि मिले 
शतत मौर उष्ण जल से केशो को भिगोकर (ॐ क्षण्वन परिवप ) एेसा कहकर नाई को उस्तरा 
देवे । ओर नाई शिखा को छोड़कर शेष सव बाल तथा दाढ़ी मू को बनावे । तब ब्रह्माचारी 
स्वयं स्नान करके जाचायंको गौयागौ का मूल्य दक्षिणा देवे । इसके पश्चात्‌ ब्रह्माचारी 
तीन दिन तक ब्रह्मचयै रहे ओर केशच्छेदन ने करावे । तदनन्तर (मूर्धानं ०) मन्त्र से पूर्णा 
हृति देकर बैट के सवा दवारा भस्म लेके दाहिने हाथ की अनामिका मडगुली के अग्रभाग 
से (त्ायुषं ०) से मस्तक भँ (कश्यपस्य०) से कण्ठ में (यदे वेषु०) से दक्षिण बाहुके मूलम 
मौर (तन्नोभस्तु०) से हृदय में भस्म लगाव । इसी क्रम से ब्रह्माचारी के मस्तकादिमेभी भ्म 
लमावे पर यहां मन्त्रस्थ (तन्नो) के स्थानम (तत्ते ०) ऊह करे। तब उन गोबर सहित केशों 
कोगोशालामेया नदी के किनारे वा भन्य तालाब आदिक किनारे गाड दे । पश्चात्‌ 
मातृगणो का विसर्जन करके यथाशवित ब्राह्मणों को मोजन करावे । 
केशान्त संस्कार समाप्त । 











समावत॑न संस्कारं 


विवेचन 


पारस्करगृह्यसूत्र के द्वितीय काण्ड भे छटी कण्डिका मे समावतेन संस्कार का वणेन है 

यह एक प्रमुख एवं आवश्यक संस्कार है । समावतंन' शब्द का अथं दै--सम्यक्‌ आवर्त 
नम्‌--अर्थात्‌ गुरुगृह से वेदाध्ययन के बाद सकुशल भली-भांति वापिस लौटकर घौर लाना। 
उपनयन के पश्चात्‌ ब्रह्एचारौ वेदाध्ययन के लिए गुर गृह या गुरुकुल अपने-अपने वेद. की 
कीशाखाका अध्ययन करने वाली चरण' (गुरुकुल) नाम से अभिहित संस्था मे-- प्रविष्ट 
होता है । स्मरण रहै किवेदकी शाखा-विक्ेष का अध्ययन कराने के लिए पटले अनेक संस्थां 
हज करती थौ । इन्दी संस्थो के लिए चरण * यह्‌ पारिभाषिक नाम युक्त होता है। 

इस संस्था में रहते हुए बटुक जन साडगवेदका अध्ययन कर ब्रह्मतेजस युक्त हो 

वापिस अपने चर लौटता है, उस समय ब्रह्मचारी आचायेसे निवेदन करे कि गुरुजी, अब 
मै (गृहस्थाश्रममे प्रवेशके लिए) स्नान करा । तत्र आचायं (गुरु जी) यज्ञवेदी के पश्चिम 
म पूर्वाभिमुख ओर अपने दायीं भोर ब्रह्मचारी को अपने उत्तराभिमुख बैठाकर आगे बतायी 
गयी यज्ञ-विधि सम्पन्न करे । तत्पश्चात्‌ यज्ञवेदी कं उत्तर में पहले से रते हुए जल पूरिति आम्र 
पल्लव युक्त अठ ताम्बे के कलशो के जलमे ब्रह्मचारी अपना अभिसिचन कराह! भौर 
दही या तिल खाकर अपने बाल व नाखून कटवा कर दत्तुन कर्‌ के अपने शरीर पर उबटन मल 
कर गमं जल से स्नान करले। 

तत्पश्चात्‌ अब बटुक को आंखों मे अंजन, आदि श्यंगारोसे श्रुंगारित कर दपणमें 
उसका मुख दिखाय जाता है कि देखो अब तुम ब्रह्मतेजसे किंस प्रकार तेजोदीप्तदहो रहे हो। 
सुन्दरं नये वस्त्र, पादत्राण (सूते ) भी उसे पहनाएु जति हँ तथा छत्र धारण करवाया जाता है । 
(ब्रह्मचर्यं कालमें ये सब वस्तुएं उसके लि्‌ निषिद थीं )। क्योकि इस संस्कार में आठ कलशो 
से स्नानही मुख्य है, मतः अपना विद्यधघ्ययन भली-भांति सम्पन्न करलेने वाले विद्यार्थीको 
"स्नातक" कहा जाता है । इसी आधार पर भाजकल 0080४०16 को स्नातक कहा जाता है । 
दस प्रकार यह्‌ संस्कार दूसरे (गृहस्थ) आश्वम में प्रवेशकाप्रमृखद्वारदै। 

इसी प्रसंग में पारस्कर गृह्यसूत्र की सातवीं जोर माठवीं कण्डिका मे व्यक्तिको एक 
अच्छा नागरिक जनने के लिए शिष्टाचार के कुष नियम बताए गये है । 
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आवश्यक सामग्री 


समावर्तन संस्कार फे लिये गणपत्यादि पूजन एवं यज्ञ हवन भादि के लिए विहित सम्पूणं 
सामग्री के साय कुछ अन्य निम्न सामग्री भी अपेक्षित है-- 


१, यज्ञोपवीत की भांति अग्नि समरधिन के लिए पांच विशिष्ट समिधाएं । २. हरी कुशा । 
३. सवौषधी (आटो जल कुम्भो मे डालने के लिए), ४. गंगा, पुष्कर आदि तीर्थोके जल से भरे 
हए आट कलश । दही अथवा तिल (ब्रह्मचारी के खनेके लिए), ६. शुद्ध जल (पुनः स्नान के 
लिए) + गूलर की दातुन । ०. गमं जल (फिर स्तान के लिए) । £, केशर-चन्दन (तिलक के 
लिए) 1 १०. भहत शुद्ध॒नवीन वस्त्र धोती व उत्तरीय । ११. यज्ञोपवीत । १२. पृष्पहार 
१३. साफाया पगड़ी । १४. नए सिले हुए पहनने के वस्त्र । १५. अंजन (सुरमा) । १६. दपण । 
१७ छतरी । १८, जूते भौर बैत की छ्डी मादि । 

विशेषः-- यज्ञ-पूजन आदि की त्रयायुषी-करण तक की विधि हिन्दी मे पहले अनेकज्र 
दी जा चुकी है, मतः यहां पुनः उस विधिको हिन्दी में उद्धूत करने कौ आवश्यकता नही, 
दसलिये वह केवल संस्कृतम ही दी गई है। 





अथ समावर्तनसंस्कारः 


(षारस्करगृह्यसूत्ने द्वितीयकाण्डे षष्ठी कण्डिका) 


वेदप्$समाप्य स्नायात्‌ । [१] ब्रह्मचर्य वाऽष्टाचत्वारि१ शतम्‌ । [२] 
दादशकेऽप्येके । [३] गुरुणानुज्ञातः। [४] विधिधिधेयस्तकंर्च वेदः । [५] 
षडङ्कमेके। [६] ने कल्पमात्रे । [७] कामं तु याज्ञिकस्य । [स्‌] उपसंगृह्य 
गुर समिधोऽभ्याधाय परिश्रितस्योत्तरतः कुशेषु प्रागग्रेषु पुरस्तास्स्थित्वाऽ्टा- 
नामुदकुम्भानाम्‌ । [< | 
। विधिः 
भो गुरो अहं स्नास्यामि, इति सम्प्रा्यं । 
स्नाहि, इति लन्धानुन्ञः वक्ष्यमाणविधिना स्नायात्‌ । 


आचार्यः समावतेनवेदीसमीपमागत्य प्राङ्मुख उपविद्य स्वदक्षिणत 
उदङ्धुखं बदटुमुपवेशय गणेशादीन्‌ प्रणम्य सम्पूज्य च वेद्याः पञ्चभूसंस्कारं कुर्यात्‌ । 
अदेह अमुकोऽहं अमुकस्यास्य बटो: स्नातकत्व सिद्धये समावत॑नसंस्कारं करिष्ये 
इति संकल्प्य ब्रह्योपवेशनादि पात्रासादनादिक कुर्यात्‌ । 


~ 


पारस्करने काह करि वेदाध्ययन के समाप्त हो जाने पर अथवा ब्रह्मचयं काल की 
समाप्ति पर अपने गुरुया आचाय से अनुज्ञा लेकर ब्रह्मचारी स्नान करे। आचार्य ने चौये सूत्र 
मेकहाटैकिवेदसे विधि (ब्राह्मणमाग), विधेय-मन््रभाग ओर तकं अर्थात्‌ (अर्थवाद या 
मीमांसा) मथवा षडंग वेद अभिप्रेत है। साथहीषटठेसूत्रमें यह भी कह दियाहैकि यहां कल्प 
मात्र भर्थात्‌ वेदों के कण्ठस्थ करलेने मात्र से प्रयोजन नहीं है, मपितु उनका अरथज्ञान भी होना 
चादिए' । इसके साय ही आचार्यं ने समावर्तन संस्कार का काल निश्चित करने के लिए यह्‌ 
भी विकल्प बता दिया है फ्रि यज्ञ के आचार्यं जब चि तभी समावतंन संस्कार किया जा 
सकता है । इस प्रकार आतायं ने समावर्तन संस्कार कालके लिए तीन विकल्प बताए है-- 
क. अर्थं सहित वेद-वेदांगों की समाप्ति के पश्चत्‌, ख. वेदादि का अध्ययन नभी किया होतो 











१. इसी आशय को स्पष्ट करते हुए भाष्यकार पहले ककंचायं ने ओर फिर जयरामने कहा 
कहा है कि “न च कल्पमातरे ्रन्थमात्रेऽधिगते स्नानार्हो भवति, तस्माद्‌ प्रन्यतोऽयंतश्चा- 
धिगम्य स्नायात्‌ 1" 
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ततः पवित्रच्छेदनादि परययुक्षणान्तं कम्मं कृत्वा द्रन्यदेवताभिध्यानं 
कु्यात्‌--अद्येह अस्य बटोः समावत्तेनकरम्मणाऽहं यक्ष्ये । तत्र प्रजापतिम्‌, इन्द्रम्‌, 
अग्नि, सोमम्‌, अन्तरिक्षं, वायु, ब्रह्माणं, छन्दासि, पृथिवीम्‌, अग्नि, ब्रह्माण, 
छन्दासि, दिवं, सूर्य, ब्रह्माणं, छन्दासि, दिशः, चन्द्रमसं, ब्रह्माणं, छन्दासि, 
प्रजापति, देवान्‌, ऋषीन्‌, श्रद्धां, मेधां, सदसस्पतिम्‌, अनुमतिम्‌, अग्नि, वायुं 
सूर्यम्‌, अग्नीवरुणौ, अग्नीवरुणौ, अगिन, वरुण ससवितारं विष्णुं विद्वान्‌ 
(देवान्‌) मरुतः स्वर्कान्‌, वरुणम्‌, प्रजापति, स्विष्टकृतं चाञ्येनाहं यक्ष्ये! 

(पित्रादेरन्यस्य वृतस्याचार्य॑स्य होमकतु त्वे पित्रादिः “इदमाज्यं तत्तद्देव- 
तार्थं मया परित्यक्तं यथादैवतमस्तु न मम” इति त्यागं पूर्वमेव कुर्यात्‌) । 

ततः राजपुत्रनामानमग्निम्‌ ॐ भूभूवः स्वः राजपुत्रनामाग्ने सुप्रतिष्ठितो 
वरदो भव इति प्रतिष्ठाप्य नाममन्त्रेण ध्यानावाहुनपाद्यादिनी राजनान्तं सम्पूज्य 
रेखापूजनं च कृत्वा दक्षिण जान्वाच्य ब्रह्मणाऽन्वारन्धो जुहुयात्‌ -- 

ॐ प्रजापतये स्वाहा-इदं प्रजापतये न मम (इति मनसा) । ॐ इन्द्राय स्वाहा 
इदमिन्द्राय न मम । ॐ अग्नये स्वाहा--इदमग्नये न मम । ऊ सोमाय स्वाहा-- 
इद ‰ सोमाय न मम । 

इति आघारावाज्यभागौ च हूत्वा अन्वारम्भ त्यक्त्वा वेदारम्भवत्प्रधाना- 
हृतीर्जुहुयात्‌ ॥ 








श्रहाचर्य कालके समाप्त होने पर गृहस्थाश्रम या विवाह मे पूवे, ग. बरह्म चर्य काल (२५ वषं) 
की समाप्ति से पूवं भी आचार्य यदि चाहं तो ब्रह्मचारी का समावर्तन संस्कार करवा सकते ह । 
इसी आधार पर आज कै युग में यह्‌ प्रचलन उचितदहीदहै किं विवाह के समय गणेश-स्थापन 
से पूर्वं युवक का समावर्तन संस्कार विधिपूर्वकं किया जाए, भले ही उसने वेदादि का 
अध्ययननभीकियाहो। भौरवेदन पटने वालेका भी उपनयन संस्कार किया जातारहै, वैसे 
ही विवाह से पूवं प्रत्येक द्विज का समावर्तन संस्कार अवश्य किया जाना चाहिए । आजकल 
यह्‌ प्रथा भी चल पड़ी है कि यज्ञोपवीत, वेदारम्भ भौर समावर्तन तीनों संस्कारएकसाथही 
कर दिए जति है । "अकरणान्मन्दकरणं श्रेयः' के अनुसार यह भले ही ठीक होः किन्तु उचित तो 
यही है कि समावतेनसंस्कार विवाह से पूवं ही कियाजाए। 


विधि-विधान 

ब्रह्मचारी गुरुजी से प्राथना करे कि भव मँ (स्नातक बनने के लिए शास्त्रीय विधि से) 
स्नान करूंगा । 

न्मव तुम स्नान कर सकते हो", गुरुजी उसे यह आज्ञा देकर निम्न विधि से स्नान 
करवाए । 
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तत्र पूवं यजु्वदाहुतयः -- 

ॐ अन्तरिक्षाय स्वाहा--इदमन्तरिक्षाय न मम । ॐ वायवे स्वाहा--इदं 
वायवे न मम । ॐ ब्रह्मणे स्वाहा--इदं ब्रह्मणे न मम । ॐ छन्दोभ्यः स्वाहटा-- 
इद्‌ छन्दोभ्यो न मम । 

भथ ऋर्वेदाहुतयः -- ॐ पृथिव्यै स्वाहा इदं पृथिव्यै न मम । = अग्नये 
स्वाहा--इदमग्नये न मम । २ ब्रह्मणे स्वाहा--इदं ब्रह्मणे न मम । = छन्दोभ्यः 
स्पाहा--इदं छन्दोभ्यो न मम्‌ । 

अथ सामवेदाहृतयः -- ॐ दिवे स्वाहा-- इदं दिवे न मम्‌ ॐ सूर्याय 
स्वाहा--इद र सूर्याय न मम्‌ । ॐ ब्रह्मणे स्वहा -- इं ब्रह्मणे न मम । ॐ छन्दो- 
भ्यः स्वाह्‌(--इदं छन्दोभ्यौ न मम । 

अथाथववेदाहृतयः-- ॐ दिग्भ्यः स्वाहा-- इदं दिग्भ्यो न सम । ॐ चन्र 
मसे स्वाहा-- इदं चन्द्रमसे न मम । ॐ ब्रह्मणे स्वाहा -- इदं ब्रह्मणे न मम। 
ॐ छन्दोभ्यः स्वाहा--इदं छन्दोभ्यो न मम। 

अथ सवंसामान्याहुतयः-- ॐ प्रजापतये स्वाहा -- इदं प्रजापतये न मम। 
ॐ देवेभ्यः स्वाहा-- इदं देवेभ्यो न मम । ॐ ऋषिभ्यः स्वाहा--- इदम्‌ ऋषिभ्यो 
न मम.। ॐ श्रद्धाय स्वाहा-- इदप? श्रद्धायै न मम। ॐ मेधा स्वाहा-- इदं 
मेधायै न मम । ॐ सदसस्पतये स्वाहा-- इद सदसस्पतये न मम । ॐ अनुमतये 
स्वाहा--इदमनूमतये न मम। 

इत्थं प्रधानाहुतीहुं त्वा ब्रह्मणाञन्वारन्धः -- 

(व्याहूतीनां प्रजापतिकऋःषिः गायन्युष्णिगनुष्टुष्छन्दां सि अग्निवायुसूर्या 
देवताः समावत्तनहोमे विनियोगः) । 

शरुः स्वाहा-- इदमग्नये न मम । ॐ भुवः स्वाहा-- इदं वायवे न मम । 
ॐस्वः स्वाहा-- इद स सूर्याय न मम। 

(त्वन्नोऽअग्ने, स त्वन्नोऽअगने इत्यनयोर्वासिदेव ऋषिस्त्रिष्टप्छन्दः अग्नी- 
वरुणौ देवते समावतंनहोमे विनियोगः) । ॥ 

ॐ त्वं नोऽभग्ने वरुणस्य विद्वान्देवस्य हेडोऽअवयासिसीष्ठा | यजिष्ठो 
व्भितमः शोशुचानो विश्वा दवे षाफूसि प्रमुमुरध्यस्मत्‌-स्वाहा । इदमग्नीवर- 
णाभ्यांन मम। 

स त्वं नोऽअग्नेऽवमो भवोती नेदिष्ठोऽअस्याउषसो व्युष्टौ । अवयक्ष्व 
नो वरुणस् रराणो वीहि मृडीक र सुहवो न एधि-स्वाहा । इदमग्नीवरुणाभ्यां 
न मम। 











आचायं समावर्तन संस्कार की यज्ञतेदी के पश्चिमे पूर्वाभिमुख वैठ्कर दायरींमोर 
प्रह्मचारी को उत्तराभिमूख वठाकर स्वस्तिवाचन एवं गणेशादि कौ पूजा करने के पश्चात्‌ 
कुश-कण्डिका एवं पात्रासादमादि कायं सम्पन्न कर संकल्प करे । 
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ॐ अयास्चागनेऽस्य नभिशस्तिपार्च सत्यमित्त्वमया भसि । अया नो यज्ञ 

वहास्यया नो धेहि भेषजस्वाहा ॥ 
इदमग्नये भयसे इदं न मम । 

ञ्चे ते शतं वरुणये सहल यज्ञियाः पाशा वितता महान्तः । तेभिर्नौ- 
ऽअद्य सवितोत विष्णुविदवे मुञ्चन्तु मस्त स्वक्कर्गः स्वाहा । इदं वरुणाय 
सवित्रे विष्णवे विद्वभ्यो देवेभ्यो मरुद्भ्यः स्वकंभ्यश्च न मम । 

‰ उदुत्तमं वरुण पाशमस्मदवाधमं विमध्यमर श्रथाय । अथा वय- 
मादित्य व्रते तवानागसोऽभदितये स्थाम-स्वाहा 1 इदं वरुणाय न मम । 

एताः सवे प्रयदिचत्तसंज्ञका आहुतयः । ~ प्रजापतये स्वाहा इदं प्रजा- 
पतये न मम } ॐ अग्नये स्विष्टकृते स्वाहा इदमग्नये स्विष्टकृते न मम । 

संखवप्राशनम्‌, मखमाजंन, पवित्रप्रतिपत्तिः, प्रणीताविमोकः। ब्रह्मणे पूणं- 
पात्रदानम्‌ । तत्र स ङ्कत्पः-अचेहेत्यादि संकीत्यं ममुकोऽह॒म्‌ अमुकराशेरस्य बटो: 
समावर्तनाङ्गहोमकम्मंणः साद्धफलप्राप्तये अपृणपूरणार्थं च इदं पूणेपात्रं सदक्षिणं 
ब्रह्मन्‌ तुभ्यं सम्प्रददे इति सङ्कल्य दात्‌ । 

ततो ब्रह्मचारी पूवेवद्गुरुमभिवा् “अम्तेसुश्नवः'' इत्यादिमन्त्रैः अग्नि- 
परिसमूहनं कूर्य्यात्‌ । 

` (अग्नेसुश्रव इत्यादीनां पञ्चाना ब्रह्मा ऋषियंजुरुछन्दोऽग्निदेवता पाट 
समूहने विनियोगः) । 

ॐ अग्ने सुश्रवः सुश्रवसं मा कुर १ इत्येक काष्ठं गोमयपिण्डं वाऽनौ 
प्रक्षिप्य, ॐ यथा त्वमग्ने सुश्चवः सुश्रवाऽअसि २ इति द्वितोयम्‌, ॐ एवं माश 
सुश्चवः सौश्रवसं कु९३ इति तृतीयम्‌, ॐ यथा त्वमग्ने देवानां यज्ञस्य निधिपा- 
असि ४ इति चतुथेम्‌ ॐ एवमहं मनुष्याणां वेदस्य निधिपो भूयासम्‌ ५ इति 
पञ्चमं प्रक्षिपेत्‌ । ततः प्रदक्षिणमस्नि प्ययक्ष्ोत्याय चृताक्ताम्‌ एकां समिधमादाय 


तिष्ठन्‌-- 
(अग्नये समिधमिति प्रजापतिऋ षिराकृतिरछन्दः समिद्देवता समिदाधाने 


विनियोगः) \ 

ॐ अग्नये समिधमाहार्ष बृहते जातवेदसे । यथा त्वमग्ने समिधा समिद्धच- 
सऽ्एवमहमायुना मेधया वच्चसा प्रजया पशुभिररह्यवचंसेन समिन्धे । जीवपुत्रौ 
ममाचार्य्यौ मेधाव्यहूमसान्यनि राकरिष्णुयं शस्वी तेजस्वी ब्रह्मवचंस्यन्नादो 


`~ _------------------------- 

इसके पश्चात्‌ उपयुक्त विधि से आचार्यं हवन करे तथा ब्रह्मचारी पांच धृताक्त 
समिधां को मन्त्र -पू्वेक यज्ञाम्नि मे डालि गौर उक्तके पश्चात्‌ तीन समिधां का आधान कर 
अंग प्रतपन ओौर व्यायुषीकरण आदि सम्पूर्णं विधि सम्पन्न करे (उपर संस्छृेतमें दौ गर विधि 
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भूयासस्वाहा--इति मन्त्रेण अग्नौ आदध्यात्‌ । 

एवं द्वितीयां तेथा तृतीयां च समिधम्‌ आधाय उपविश्य-- 

“अग्ने सुश्रव” इत्यादिपञ्चभिमेनतरः पूवंवत्परिसमूहनं पर्यक्षणं च विधाय 
तुष्णीं पाणी प्रतप्य वक्ष्यमाणमन्त्रैः -- 

(तनुपाऽअग्ने इत्यादीनां मन्त्राणां बृहद्देवा ऋषयः यज्‌रछन्दः अग्निदेवता 
मुखप्रोञ्छने विनियोगः) । ` 

ॐ तनूपा ऽअग्नेऽसि तन्वं मे पाहि १ आयुरदाऽ्बगनेऽस्याय्मे देहि २४ 
वर्चोदाऽअम्नेऽसि वर्च मे देहि ३ अग्ने यन्मे तन्वाऽऊनं तन्मऽअपृण। ४ ॐ मेधाम्मे 
देवः सविता आदधातु । ५ ॐ मेधां देवी सरस्वती आदधातु । ६ ॐ मेधामदिवनौ 
देवावाधत्तां पुष्करस्रजौ । ७ इति सप्तभिमेन्त्रैः प्रतिमन्त्रं ललाटाच्चविबकपरययन्तं 
मुखं प्रोञ्छति । ॥ 

ततः :-- 

(अ द्गानीत्यादीनां प्रजापतिऋ' षि्यजुरछन्दः लि ङ्खोक्ता देवताः अ द्धाप्यायने 
विनियोगः) । 

इत्येवमृष्यादिक स्मृत्वा --ॐ अङ्गानि च मऽभाप्यायन्ताम्‌-- इति शिरस 
भापादमङ्गान्यालभ्य जपेत्‌ । ॐ वाक्च मऽभाप्यायताम्‌--इति मुखम्‌ । ॐ प्राणस्च 
मऽआाप्थायताम्‌ । इति नासिकारनध्रे युगपत्‌ । ॐ चक्षुर्च मऽभप्यायताम्‌- इति 
चक्षुषी युगपत्‌ । ॐ श्रोतं च मऽभाप्यायताम्‌--इति दक्षिणवामे श्नोत्रे मन््रावृत््या 
करमेण । ॐ यशो बलञ्च मऽआप्यायताम्‌--इति प्रस्परव्यत्यासेन । तत उदक- 
स्पशेः। अथानामिकयाऽमैर्भस्म गृहीत्वा त्रयायुषाणि कुरते वक्ष्यमाणमन्त्ैः -- 

(व्यायुषमिति नारायणऋषिरुष्णिक्छन्दः अग्निदंवता च्यायुषीकरणे 
वित्तियोगः) । 

ॐ व्यायुषञ्जमदग्नेः- -इति ललाटे । ॐ करयपस्य त्यायुषम्‌-- इति 
ग्रीवायाम्‌ । ॐ यद्देवेषु च्यायुषम्‌--इति दक्षिणांसे । ॐ तन्नो ऽअस्तु व्यायुषम्‌-- 
इति हूदि। 

अथाग्न्यभिवादनं व्यत्यस्तपागिभ्यां कार्यम्‌ । "अमुकगोच्रोऽमूकेत्येतावत्‌- 
प्रव रोऽमुकवेदान्तगेतामुकशाखाध्यायी अमूुकशम्मा अहं भो अग्ने त्वामभिवादये"" 
इत्यग्निमभिवाद्य ततः व्यत्यस्तपाणिभ्याम्‌ कणौ स्पृष्ट्वा अमुकगोत्र इत्यादि 


“~~ ------- 


का हिन्दी अनुवाद पहले उपनयन संस्कारमें दियाजा चुकाहै, अतः यहां. पुनः नहीं दिया 
गय्ा)। 
जल-पूरित आठ कुम्भो को स्थापना 

यज्ञ वेदी के उत्तरम कुशासन या चटाई दिके ऊपर क्रमशः दक्षिणसे उत्तरकी 
भौर एक के आगे एक ति के आठ तीथेजलपूर्णं कलश स्थापित कर दिए जाए । ओर इनमें 
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पूर्ववदभिवादनवाक्यमुक्त्वा “भो गुरो त्वामभिवादये'" इति गुरूमभिवादयेत्‌ । 
गुरुदच “आयुष्मान्मव सौम्यामुकशमं ३न्‌' इत्याशिषं दद्यात्‌ । (अत्रैव क्वचित्पुस्तके 
ूर्णाहुतिहोमो निदिष्टः । अस्माभिस्तु स्नातकस्य नियमश्रावणान्ते निदेकषयते) । 


अथ परितः कटादिनाऽऽच्छादितस्य स्थलस्यैकदेशोऽगनेरुत्तरतः दक्षिणो- 
त्तरायतानामास्रादिपल्लवमुखानां त्ास्रादिमयथानामनुपहतानाम्‌ उदक्संस्थानां 
कुम्भानां पुरस्तात्‌ प्रागग्रान्‌ हरितान्‌ कुशानस्तीयं तेषु उदङ्मुखः स्थितो ब्रह्म 
चारी “प्राञ्चि उदस्न्वि वा कर्माणि भवन्ति" इति न्यायात्‌ दक्षिणस्य प्रथमत्वं 
परिकल्प्य प्रथमादुदककुम्भादप आदत्ते वक्ष्यमाणमन्त्रेण । 

(येऽप्स्वन्तरिति प्रजापतिक्छ' षि्यजृश्छन्दः आपो देवता. अपामादाने 
विनियोगः) । 

ॐ येअप्स्वन्तरग्नथः प्रविष्टा गोहऽउपगोह्यो मयूखो मनोहाऽस्खवलो 
विरुजस्तन्‌ दूषिरिन्दरियहा तान्विजहामि यो रोचनस्तमिह्‌ गृह्णामि ॥ [१० 
इति मन्तरेण प्रथमोदककुम्भादृक्षिणचुलूकेन अपो गृहीत्वा आत्मानमभिषिञ्चति 
वक्ष्यमाणमन्त्रेण । 

(तेनेति प्रजापति षियैजुर्छन्दः आपो देवताः अभिषेचने विनियोगः) । 

ॐ तेन: मामभिषिञ्चामि धिये यशसे ब्रह्मणे ब्रह्मवचंसाय-- 
इति ॥ [११ 

अथ द्वितीयोदककुम्भात्‌ पूर्ववत्‌ येऽप्स्वन्तरिति जलादानम्‌। अभिषेचने 
तु मन्त्रविश्ञेषः। 





सवौषधी आदि को डाल दिया जाय । उनके मृध्वों अर आस्रपल्लव रख दिए जाएं । अपने आगे 
हरी कुशा रख कर ब्रह्मचारी *‰ येऽप्स्वन्तरग्नयः' इत्यादि मन्त्र पढ़कर पहले कलश से जलग्रहण 
कर आस्रपल्लवों के द्वारा अपना अभितिचन करे अर्थात्‌ सिर तथा दूसरे अंगों परे जल के 
छींटे दे । 

ॐ यऽप्स्वन्तरम्नयः' दत्यादि मन्त्र का अथं यह्‌ है -('जग्नेराप' इस श्रुति के अनुसार 
जल अग्नि तत्त्व से ही उत्पन्न हए है, अतः जल में वह विद्यमानही है) है अग्निदेव, आप इन 
कलशो के जल में व्याप्त ह । इस जल मेँ मन के उत्साहूको कम करने वालि रोगणुञओसे युक्त, 
शारीर को दूषित करने वाने ओौर इन्दियों कौ शकत को क्षीण करने वालेजो आठ प्रकारके 
अनिष्टकारक तत्तव ह, उनको दूर हटाकर जो मंगलदायक शोभन व रोचक तत्त्व है, उसे 
ग्रहण करता हूं । 

म श्री अर्यात्‌ धन-सम्पत्ति मौर शोभा, यश, वेदज्ञान तथा ब्रह्मतेज अथवा उस ब्रह्म 
ज्ञानको सदा सबल वनाए रखने के लिए इस मंगलकारी जल से अपना अभिषेक कर 
रहा ह । 
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(येनेति प्रजापति षिरनुष्टुष्छन्द अपो देवताः मभिषेचने विनियोगः) । 
येन श्रियमङृणृतां येनावमुषता्युराम्‌ । येनाक्ष्यावभ्यषिञ्चतां यद्रा 

तदरिवना यशः इति ।॥ [ १२] 
अथ तृतीयचतुथ॑पञ्चम कलशे्यः आपो हिष्ठा" इत्यादिभिरभिषिञ्चेत्‌ । 
(अपोदहिष्ठेत्यादितिसृणां सिन्धदीपऋषि्गयत्री छन्द आपो देवताः 

अभिषेचने विःनयोगः) । 

ॐ आपो हिष्ठा मयोभुवस्ता न अजं दधातन । महे रणाय 
चक्षसे ।। इत्यभिषिञ्चेत्‌ । 

अथ चतुथेकुम्भात्‌ जलमादाय -- 

ॐ यो वः शिवतमो रसस्तस्य भाजयतेह नः । उशीतिरिव 
मातरः ।॥ इति अभिषिञ्चेत्‌ । 


अथ पञ्चमकूम्भात्‌ जलमादाय ~~ 
ॐ तस्माऽअर द्गुमाम वो यस्य क्षयाय जिन्वथ । आपो जनयथा 


च नः ॥ 


इति शि रोऽभिषिञ्चेत्‌ ॥ [१३] 


तब ॐ येन श्ियमकृणुतां' इत्यादि मन्त्र से दूसरे कलश के जल से अपने ऊपर छीर दे । 
इस मन्त्र का मथं यह्‌ है-- 

हि देवताओं के वैद दोनों अश्विनीकरुमारों आप दोनों ने जिस जल के प्रभावं से 
देवताओं को श्रीसम्पन्न बनाया ओर उन्हं अमृततपान कराया, जिस जल का अभिसिञ्चन 
करके आपने अन्धे हुए उपमन्यु की आंखों को फिर से ज्योति प्रदान कर दी ओौर जो जल यापक 
यश काविस्तारक रहै, उसी जलसे मँ अपना मभिषेककररहाहूं।' 


इसके पश्चात्‌ ॐ आपो दिष्ठा" इत्यादि तीन मन्त्रों से तीसरे, चौयेव पांचवें कलश 
मसे जल लेकर अपने ऊपर छटीटे दे । 

इसके पश्चात्‌ शेष वचे तीन कलशो के जलसे विना किसी मन्त के क्रमशः अपना 
अभिसिचन करे । 


तत्पश्चात्‌ "उदुत्तमम्‌" इत्यादि उपर्युक्त मन्त्र से अपनी कमरमें बंधी मेखला को उपर 
कीमोरसे उतारदे अौर दण्ड रखदे। तब दूसरे वस्त्र पहन कर “ॐ उद्यन््राजिष्णु" इत्यादि 
मन्त्र पठ्‌ कर सूर्योपिस्थान करे । इस मन्त्र का जथं गह है -- 
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तरिभिस्तूष्णीमितरेः। [ {४| 

उदुत्तममिति मेखलामुःमुच्य दण्डं निधाय वासोऽन्यत्परिधायादित्यमुपति- 
ष्ठते । [१५] मन्त्रो यथा-- 

ॐ> उदुत्तमं जातवेदसं देवं वहन्ति केतवः । दृशे विश्वाय सूयम्‌ 

(उद्म्घ्राजिष्णुरिति प्रजापतिचऋं षिः £ कवरी छन्दः आदित्यो देवता आदित्यो- 

पस्थाने विनियोगः) । 

ॐ उद्यन्भ्राजभृष्णुरिनद्रो मरुद्भिरस्थातप्रातर्यावभिरस्थादशसनिरसि 
दशसनि मए कूर्वाविदन्मा गमय । उद्न्भ्राजिष्णुरिन्द्रो मरद्ध रस्थादिवा 
यावभिरस्शाच्छतसनिरसि शतसनि मा क्‌ विदन्मा गमय । उदयन्भ्राजभुष्णुरिनद्रो 
मर्द्भिरस्थात्सायं यावभिरस्थात्सहस्रसनिरसि सदसखरसमि मा कूर्वाविदन्मा 
गमय ।। [ १६ 

ततो दधि तिलान्वा तूष्णीं प्राश्याचम्य जटालोमनखादींडछेदयित्वा 
स्नात्वाचम्य प्रादेशमितोदुम्बरकाष्ठेनान्नाच्ायेतिमन्त्रेण दन्तधावनं कूर्यात्‌ । 

(ख अन्ताद्यायेत्यायर्वणऋषिरनुष्ुप्छन्दः सोमो देवता दन्तधावने विनियोगः) 


ॐ अन्नाद्याय व्यूहध्वशछसोमो राजाभ्यमाग॑मत्‌ । स मे मुखं 
प्रमायते यशसा च भगेन च ।॥ [ १७ ] 








हे सूर प्रातः सवन के समय जसे इन्द्र सर्वत्र व्यापक अथवा गमनशील मस्द्गर्णो से युक्त 
होकर सुशोभित होते है वैसे ही उदित होते हृए भाप भी गमनशील सप्ति गणो से सेवित 
होकर शोभायमान होति है) हे सूर्यनारायण [ आप जिसप्रकार सभी प्राणियों के शुभाशुभ कर्मो 
को जानते वैसे ही मुले भी सवज बना दीजिए ओर जिस प्रकार आप प्रातः सवन के समय 
गौ आदि दश पशुओं के प्रदाता है उसी भ्रकरार मृजे भी एेसा वनाद किं गै दसियों गौओंका 
दान करने वाला बन सकं अथवा दस गुणित दे सक्‌ 1 ओर जितत प्रकार मध्या सवन के 
समय आप शतगूणित एवं सायं सवन के यमय सहखरगुणित द्रव्यादि के प्रदाता ह, वसेहीर्मै 
भौ शत-सहखगुणित दान करने वाला ओर सर्वज्ञ बन जाऊ। 


इसके पण्चात्‌ ब्रह्माचारी अपनी हथेली मेँ दही या तिल लेकर चुषचाप धोड़ासाखा 
ले ओर अपनेसिव दा मूके वाल यदिन्हेहृए होतो उन्ह कटवाकरस्ानकर ले तथा 
ॐ अन्नाद्याय' इत्य।दि मन्त्र पठते हृए गूलर की दातुन करे । "ॐ अन्नाद्याय! आदि मन्् का 





..---------- 


अथं यह है -- 

(हे दातो 1) आप भोजन आदि के लिए मेरे मुख में परकितिबद्ध रूपसे स्थित है, इसलिए 
रं आपको सोम तत्व से युक्त दस वनस्पति की दातुन से शुध अर्‌ स्वच्छ कररहा हूं । वही 
सोम मुदे यश ओर सौभाग्य से युक्त वनाए । 
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इति दन्तधावनमन्त्रः । ततो दन्तकाष्ठं परित्यज्याचम्य सुगन्धिद्रव्ये- 
णोद्रर्तनं विधायोष्णोदकेन स्नात्वा च द्विराचम्य चन्दनकूडकूमादिना नासिकादेरा- 
सम्भनं कायेम्‌। 
(ॐ प्राणापानावितौ प्रजापतिं षियेजुरेछन्दः लि द्धोक्त देवता चन्दनोपसंग्रहुणे 
विनियोगः) 1 


ॐ प्राणापानौ मे तर्पय 1 ॐ चक्षुमे तपेय । ॐ श्रोत्रं मे तपेय ॥ 


[१८] | 

इति मन्त्रेणानुलिम्पेत्‌। ततो हस्तौ प्रक्षाल्य पातितवामजानुः कृतापसब्यो 
दक्षिणमुखो द्िगुणभुग्नकगरत्रयत्तिलजलान्यादाय - आस्तृतकूशत्रयोपरि पितृ स्त- 
पयेत्‌ । 

(ॐ पितर इति प्रजापत्यहिविसरस्वत्य ऋषयो यजुरछन्दः पितरो देवताः 

निषेचने विनियोगः) । 
ॐ पितरः शुन्धध्वम्‌ ॥ 
ततः सव्यं कृत्वाऽपउपस्पृश्याचम्य चन्दनादिनात्मानमनुलिप्य जपेत्‌ । 





इसके पश्चात्‌ बेसन, हस्दी तथा छेलचछबीला आदि सुगन्धित द्रव्यो मेँ तेल मिलाकर 
उसमे. ब्रह्मचारी उबटन करके गमं जल से स्नान कर ले। तत्पश्चात्‌ ॐ प्राणापानौ इत्यादि 
मन्त्र से (तिलक करने के लिए चिते हए) केशर युक्त चन्दन अपनी नासिका, नेत्र ओौर कानों में 
लगा ले, फिर हाथ धोकर बायां घुटना टेककर अपसव्य हौ दक्षिण कौ ओर मुह्‌ करकेतीन 
मोटक (दोहरी मोड़ हुई कुशाए) विछछाकर हाथ में तिल ओर जल लेकर उन कुशो प्र ॐ 
पितरः शुन्धध्वं ११ यह्‌ मन्त बोलकर पितरों का तपण करे । 


फिर सन्य हो दाहिने हाथसे जल स्पशं करके आचमन करले ओर धिसे हए चन्दन 
से मस्तक, कान, हूदय ओौर भुजा आदि पर तिलकं कर ले । 


फिर ॐ परिधास्यं" आदि मन्त्र पठते हुए शुद्ध नवीन कञ्चुक आदि वस्त्र पहन ले । 
इस मन्त्र का अथे पहले विवाहु-संस्कार मे दिया जा चुका है । तत्पश्चात्‌ ॐ यज्ञोपवीतः आदि 
मन्त्र पढ़कर एक दूसरा यज्ञोपवीत धारण कर ले (क्योकि ब्रह्माचारी को एके तथा स्नातक 
आदि दु्रोंकोदो यज्ञोपवीत धारण करने होते है) । इसके पश्चात्‌ आचमन कर ॐ यशसा 
आदि मन्त्र पदृते हृषु दुपटरा कन्व पर डाल ले तथा ॐ या अहरत" इत्यादि मन्र से फलो की 
मालाहाथमें लेकर ॐ यद्यशो" इत्यादि मन्त्र से उसे अपने गले मेँ पह्नले। दस मन्त्र 
का अथं यहु है-- 


जमदम्िि ऋषि ने श्रद्धा, मेवा अभिलापा कौ पूति ओर ज्ानेद्धियों तथा कर्मेन्दियोंको 





२८० ] । संस्कार-प्रकाक् [ पञ््वम 
(ॐ सुचक्षा इति प्रजापतिन्ं षिः यजुश्छन्दः सविता देवता जपे विनियोगः) । 
ॐ सुचक्षा अहमक्षीभ्यां भूयाससुवर्चा मुखेन सुभरत्‌ कर्णाभ्यां 
भूयासम्‌ ॥ [ १६ 
ततोऽहतं बासोऽमौत्रधौतं वा परिधास्य इति परिदधीत्‌ । 


(ॐ परिधास्यै इत्यायर्वणक्षिः पंवितश्छन्दो वासो देवता अधोवस्त्र परिधाने 
विनियोगः) । 


ॐ-परिधास्यै यशोधास्यै दीर्घायुत्वाय जरदष्टिरस्मि । शतं च 
जीवामि शरदः पुरूची रायस्पोषमभिसंव्ययिष्ये ।॥ [२०] 

* ततो यज्ञोपवीतमिति द्वितीयं यज्ञसूत्रं धारयेत्‌" -- 

ऋष्यादयः पूवमुक्ताः। 

ॐ यज्ञोपवीतं परमं पवित्रं प्रजापतेयेत्सहजं पुरस्तात्‌ । आयु 
प्यमग्रयं प्रतिमुञ्च शुभ्र यज्ञोपवीतं बलमस्तु तेजः ॥\ 

ॐ यज्ञोपवीतमसि यज्ञस्य त्वा यज्ञोपवीतेनोपनह्यामि ।।* 

तत आचम्योत्तरीयं वासः परिदधीत्‌ -- 

ॐ यशसा मा चावा पृथिवौ यशसेन््रावृहस्पतौ । यशो भगर्च मा 
विदद्यशो मा प्रतिपद्यताम्‌ ॥ [२१ 
सशक्त ओर सक्षम वनाएु रखने के लिए जो पुष्प ग्रहण क्रिय थे, मँ भीउनपृष्पोको ग्रहण कर 
रहा हं । है प्रभौ ! आपकी दृषा से इन पुष्पोंको ग्रहण करनेसे मेरायश ओर ेष्वयं भी 


उत्तरोत्तर बढता रदे । 
ॐ यद्ये आदि मत्व का अथं यह है-- 

जिन पुष्पो ङे द्वारा इन््रने अप्सराओं के वेणीबन्धन से अत्यन्त सौन्दयं भौर लोक- 
प्रियता आदि प्राप्त किये ये, उसी व्रिपुल यकौ प्राप्तिकेलिषुर्मै पुष्योंको गुधी हुई इस 
माला करो धारणकर रहा हूं । 


.....-_---------_--~~_-~~_~~~-_~ 


१. यद्यपि पारस्करेणात्र यज्ञयवीतशचारणं नैव निदिष्टम्‌ तथापि गदाधरणोक्तम्‌ -- 
धारवेद्‌ वैणवीं ्याष्टि सोदनञ्च कमण्डलुम्‌ 
यज्ञोपवीतं वेदञ्च शुभे रौप्ये च पण्डले ॥ 


इति मनूक्तत्वादुज्ञोपवीतद्वयधारणमिति हरिहरः प्रयोगरत्नाकरश्च । 
(यद्यपि ह्रिह्रेण तु नेदमुक्तं तथापि प्रयोगरत्नाकरेऽस्य विधानं भवेदिति मन्तव्यम्‌) । 





मयूख -] समावतेन-संस्कार [ रन 


एकमेव वासश्चेत्पवस्यंवोत्तरभागेनोत्तरीयधारणम्‌। ततः -- 
(या आहरदिति भरदाजकऋषिरनुष्टप्छन्दः सुमनसो 'पेवताः `ुष्पमाल। ग्रहणे ` 
विनियोगः) । 
ॐ या आहरज्जमदग्निः श्रद्धायै ` मेधां कामायेन्दरियाय । या 
अहं प्रतिगृह्णामि यशसा च भगेन च ॥ [२३] 
इति मन्त्रेण पृष्पमालां गृहीत्वा यचश इति तां कण्ठे धारयेत्‌ । 


(ययशोप्सरसामिति भरद्राजक्रषिरनुषटुष्ठन्दः सुभनसो देवताः पृष्पमालाभारणे 
विनियोगः) । 


ॐ यद्यशोऽप्रसामिन्द्ररचकार विपुलं पृथु । तेन संग्रथित 
सुमनस आबध्नामि यशो मयि ॥ [२४] 
अथ युवा सुवासा इत्युष्णीषेण शिरो वेष्टयेत्‌ । 


(युवासुवासा इति मन्त्रस्य विश्वामित्रच्छषिस्त्रष्टुष्छन्दः (उष्णीषं ) शिरोदेवता 
उष्णीषधारणे विनियोगः) । 


ॐ युवा सुवासाः परिवीत आगात्स उ श्ेयान्भवत्ति जायमानः । 
तं धीरासः कवय उन्नयन्ति स्वाध्यो मनसा देवयन्तः ॥ [२५] 

ततौ अल करणमिति मन्त्रावृ्या दक्षिणे वामे च कणे क्रमेण कुण्डले 
परिदधीत । 

(अलंकरणमिति प्रजापतिः यजुः अलंकरणं देवतं अलंकरणे विनियोगः) । 


ॐ अल द्कुरणमसि योऽलङ्कुरणं भूयात्‌ ॥ [२६] 











इसके पश्चात्‌ ॐ युवा सुवासा आदि मन्त्र टकर अपने सिरपर साफा या पगड़ी 
वाध ले। (इस मन्व का अथं पहले दिया जा चका है) । 

फिर ॐ भलंकरणमसि' इत्यादि मन्त्र पढ़कर कानों मे कुण्डल पहन लै + 

तदनन्तर ओ वृत्रष्यासि' इत्यादि मन्त्र पढ़कर अपनी आंखो मेँ अञ्जन लगाते । इस 
म्र का अथं यह्‌ है - 

हे भञ्जन त्‌ वृत्र की कनीनिका है, (कनीनिका रूप होने के कारण दृष्टिप्रद दहै). 
इसलिएतु मून्ञे भी देखने की क्षमता प्रदान किये रहना । फिर ॐ रोचिष्णुरसि" (अर्थात्‌ है 
दर्पण तु प्रकाशुक्त है) यह मन्त पट़कर दपेण से अपनी छवि निहारे (कि भव मँ कितना सुन्दर 
दिखाई दे रह हं) । 


२८२ 1 संस्कार-भकासा [ पञ्चमे 
ततो वुतव्रस्यासीति मन्तावृ्या प्रथमं वामं ततो दक्षिणं चक्षुरञ्ज्यात्‌ 1 
(वतरसयेति श्रलापतिष्छ पिरयजष्छन्दः अञ्जनं देवता अकष्यज्जने विनियोगः) 1 
ॐ--वृत्रस्यासि कनीनकदचक्रदा असि चक्षमे देहि ॥ [२७] 
( रोचिष्णुरसि भ्रनापतिरयजुः आदर्शा देवता आदश प्रेषणे विनिधिोगः) 1 
निम्न मन्तरेणादशं आत्मानं प्रेक्षते । 

ॐ रोचिष्णुरसि.। [२८] 
ततो बृहस्पत इति-छननं प्रतिगृहणति 1 मन्तो यथा -- 
(बहस्पतेरिति गौतमः बुहतिरतरं छतरगरहणे विनियोगः) । 


ॐ बृहस्पतेश्छदिरसि पाप्मनो मामन्तर्धेहि । [२६] 
ततः पद्भ्यामुपानहौ प्रतिगृह्णीयात्‌ । मन्त्रो यथा -- 
(प्रतिष्ठे स्म इति विश्वामित्रषिविराद्छन्दो लिगोक्ता देवता उपानलप्रति- 
भोके विनियोगः) । 
ॐ प्रतिष्डेस्थो विदवतो मा पातम्‌ 11 [३०] 
ततो विश्वाभ्य इतिमन्त्रेण वैणवं दण्डमादत्ते । मन्त्रो यथा -- 
(विहवाभ्य इति याज्ञवल्क्य ऋ पिर्यलुरछन्दो दण्डो देवता दण्डग्रहणं 
विनियोगः) । 
ॐ विर्वाभ्यो मा नाष्टराभ्यस्परिपादि सर्वतः ॥ [३१। 
दन्तधावनादिकर्माण्यग्रेऽपि नित्यं मन्त्रैः स्नातकेनानुष्ठेयानि । वासश्छतो- 
पानह्‌ं दण्डद्च यदाप नूतनं धारयेत्तदा मन्त्रेण । [२२] 


तत आचार्याय वरं दक्षिणां दद्यात्‌, तत उत्थायाचार्यो मूर्ढानमिति मन्तरेण 
फलपुष्पसमन्वितघुतपूर्णसर वेण स्नातकदक्षिणकरस्पुष्टेन पूर्णाहति कूर्यात्‌ ॥ 


~-- 














फिर ॐ छदिरसि" इत्यादि मन्त्र पढ़कर छत धारण करे याछत्री लगाले। इस मन्त्र 
का अर्थं यह्‌ है-टे छत्र, तू देवगुरु बृहस्पति के सिर पर से धूप.आादि को बचाने वाला दै, 
अवतः मूज्ञे भी पाप कमो से बचाते रहना, किन्तु तेज भौर यश का निवारण मत करना । अर्थात्‌. 
मङ्ञे तेजस्वी गौर यशस्वी बनाना । फिर ॐ प्रतिष्ठे स्थ' इत्यादि मन्त्र पठने के पश्चात्‌ पावो 
मे जूते पहन ले । इस मन्त्र का अथं यह्‌ दै-- 


हे जूतो, तुभ मेरे ग्रौर सब लोगोँके धारक हो इषलिर्‌ (मूतर, काटो जादि से मेरे पवां 
को) बचाते रहना । 





मधू | समावतंन-संस्कार [ २५३ 


ॐ-मूदधनिं दिवो अरति पृथिव्या वैश्वानरमृत आजातमभ्नम्‌ । 
कविस प्राजमत्तिथि जनानामासन्ना पात्रं जनयन्त देवाः स्वाहा ॥ 
= तत उपविश्य रू वेण भस्मानीय दक्षिणकरानाभिकाग्रगृहीतभस्मना लला- 
टादि स्पृशेत्‌ - 

उ-त्ययुषं जमदग्नेः । इति ललाटे । 

ॐ--कर्यपस्य उयायुषम्‌ । इति कण्ठे । 

ॐ यदवेषु त्यायुषम्‌ । इति दक्षिणवाहुमूले । 

ॐ तन्नो अस्तु व्यायुषम्‌ । इति हदि ॥ 

अनेनैव क्रमेण स्नातकललाटादावपि व्यायुषं कूर्यात्‌ । तन्नो इत्यस्य स्थाने 
तत्ते इत्यूहः कायः । आचार्यादिमान्यानां पूजनं करत्वा तेषामाशिषो गृहीत्वा गणपति- 
मातृगणादीनां विसजजनं कृत्वा संकल्पयु्वैक यथाशक्ति ब्राह्मणान्‌ भोजयेत्‌। 

इति समावत्तंनसंस्कारः समाप्तः। 
इति पारस्करगृह्यसृत्रं द्वितीयकाण्डे षष्ठी कण्डिका । 


अथ पारस्करगृह्यसुत्रे सप्तमी काण्डिका 

[ १] स्नातस्य यमान्वक्ष्यामः। 

[२] कामादितरः। 

[३] नृत्यगीतवादित्राणि न कूर्यान्न च गच्छेत्‌ । 

फिर उविष्वाभ्यः' भादि मन्त्र पट़कर बासिकाड्ंडाया केतकी ष्ठड़ी अपने हाथमे 
लेले । इस मन्त्र का अथं यह हे -हैडंडेतु सभी प्रकार के विधातक या विनाशक तत्त्वोया 
दुष्ट लोगों से रक्षा करने वाला है, भतः मेरी सब प्रकार से रक्षा करते रहना । 

फिर आचायं को दक्षिणा दे तथा ॐ मूर्धानं दिवो" भादि मन्त्र पे पूर्णाहुति के पश्चात्‌ 
'स्यायुषम्‌" आदि मन्तो से सवे से यज्ञभस्म लेकर मस्तक भादि पर उसका तिलक कर ले । 

इसके पश्चात्‌ गुरुजनों को प्रणामं कर उनका आशीर्वाद ले । गणपति एव मातृगणो 
आदिका विसर्जन कर ब्राह्मण-भोजन के पश्चात्‌ स्वयं भी अपने पारिवारिक जनों के साथ 
भोजन करे । । 

माचायं पारस्कर का भदेश है कि प्रतिदिन दातुन आदि तो मन्त्र पटृकर ही किया करे, 
किन्तु छत्र आदि जब नए लगाए, तभी मन्व पदे । | 

इसके बाद सातवीं काण्डिका मेँ स्नातक के कुछ नियम बताए गण, इनकी संस्कृत 
सरल है, अतः इनका हिन्दी अनुवाद नहीं दिया गया । 

इन उपदेशो का सार्यही है कि स्नातक को {जब तक विवाहुन हो जाय) नृत्य- 
गानादि स तथ। स्त्रि से दुर रहन। चहिए्‌ । रति के समथ किकी दुसरे गाविमे न जाय । पानी 
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[४] कामं तु गीतं गायति वैव गीते वा रमत इति श्रुतेद्ययंपरम्‌। 

[५] क्षेमे. नक्तं ग्रामान्तरं न गच्छेन्न च धावेत्‌] 

[८] -““--" "अप्स्वात्मानं न वेक्षत्‌ । 

[९ ] अजातलम्नीं विपुंसी षण्डञ्च नोपहसेत्‌। 

[१०] मभिणीं विजन्येति ब्रूयात्‌ । 

[ ११] सकूलभिति नकुलम्‌ । 

[१२] भगालमिति कपालम्‌ । 

[ १४] `" "गां धयन्तीं परस्मै नाचक्षीत । 

[१५] उव॑रायामनन्तहितायां भूमावृत्सरपस्तिष्ठन्न मूत्रपुरीषे कूर्यात। 

[ १६] विहृतं वासो नाच्छादयीत । 

[ १८] दृढव्रतो वध्रः स्यात्‌ सर्वतः आत्मानं गोपयेत्सर्वेषां मित्रमिव । 

[१] तिखो रात्रीव्रं तं चरेत्‌। 

[८] “** सत्यवदनमेव वा । [ २-८-०८ | 

इति पारस्करगृह्यसूतस्य दैतीयकाण्डस्य सप्तम्यष्टमी च कण्डिके समासत उवते । 

गुरपुणिमा दिने सोमे वर््घन्धिखाक्षिवत्सरे 1 
मण्डनप्रियसंस्कारप्रकाशोऽयंप्रकाशितः ॥१॥ 


श्रीसंसकारघ्रकाशेन कृतयाचंनयानया । 
सर्वश्रेयस्करो देवः ` प्रोयतां मे सदाशिवः ॥२॥ 


इति श्रीभवानीशंकरन्निवेदविरचितः संस्कारप्रकाशः समाप्तः । 








मे अपनी परछाई न देखे । जिसके (सिर पर) बालन हो, या जिसके दादु मूके बाल उग भए 
हयं रेषी स्त्री तथा हिजड़ मादि कौ हंसी न उडाये । गरभिणी को "विजन्या' (राजस्थानी में उसका 
पग भारी है) कहे । यदि किसी गौ का बड़ा या बछ्ड़ी उसका दूध पी रही हो तो उसके मालिक 
कोन बताए (उवे दूध पीने दे) । बोए हृषए खेत या खुलेमें वृक्षया दीवार आदिकी ओटके 
विना तथा खड़े-वड शौच ओौर पेशाब न करे । फटे पुराने ओर मेने वस्त न पहने (सदा सुन्दर 
गौर स्वच्छ वेष धारण किए रहै)। सदा दृढ़ प्रतिज्ञ रदे । इतना सशक्त ओर बलवान हौ कि कोई 
दसरा उसका या किती अन्य का वधन कर सके । उसे सभी प्रकार से पनी रक्षा करते रहुना 
चाहिए । सवके साथ भित्र भाव रखे । स्नातक संस्कार के पश्चात तीन दिन तक त्रत रवे । 
अथवा सदा सत्वशील रहै, क्योकि “सत्य भाषण' मे सब गुण भा जति है \ 


पारस्करगृह्यसूत्र कै द्वितीय काण्ड की सातवीं भौर माय्वीं कण्डिका समाप्त । 
श्री संस्कार प्रकाश ग्रन्थ सम्पूणे हुभा । 





ग्रन्थकृदात्मवुत्तम्‌ 


(१) 


राजस्थानेषु मेवाडः प्रदेशः सुमनोरमः । 
अस्ति रायपुर तत्र॒ भीलवाड़ाख्यमण्डले ॥ १॥ 
तिवारीलोदमामोत्रो गुज रगौडमौद्‌गलः।. 
तत्र॒ श्री टेकचन्द्रोऽभूत्षट्सुतास्तस्य जज्ञिरे" ॥ २॥ 
तेष्वेव  रम्यगौराङ्गो बिहारीलालपण्डितः। 
जातौ तस्य सुतौ श्रीमान्‌ कालूरामस्तथापरः॥३॥ 


ध्री हरदेवशर्मास्ति ज्योतिविल्लोकविश्रुतः । 
सुधाकरोऽस्य पुत्रोऽस्ति रोहितोऽस्य सुतः शिशुः ॥(*॥। 
(२) 


उज्जयिन्याश्च सिप्रायाः कालूहेडास्ति सन्निधौ । 
रान्न उदयरसिहस्य नाह्‌रसिहोऽभवस्िता ॥५॥ 
श्रीमान्‌ किंशनसिहोऽभूत्‌ पितास्य धामिको नुपः। 
बिहारीलालशर्माणं व्यधात्स  राजपण्डितम्‌ ॥६॥ 
परिवारसमेतोऽसौ तत्रागत्यावसच्चिरम्‌ । 
तत्रेव लब्धजन्मा श्रीकालू रामात्मजोऽस्म्यहुम्‌ ।७॥ 


१. श्रीङृष्णजी, निहारी लाल जी, माया रामजी, मुरलीधर जी. राम प्रताप जी। 

लक्ष्मण जी, लक्ष्मणस्य संततिर्नामृत्‌ 

एषु श्री हृष्णजीत्यस्य नारायण जी, योविदरामजी, गणेशलालजीत्ति त्रयः सुतास्तस्य 
चैषा संतति परम्परा-- 

. नारायण जी> १- मागीलाल २. रामचन्द्रजी (गोविदरामजीत्यस्य दत्तक पुत्रः) 
२. रामप्रतापजौत्यस्यापि > १. रामनाथ जी २. रामेश्वरजी इति द्रौ सूतौ । 
रामनाथ जी > माधव लालः > वंशीलाल> मनोज कुमारः। 

रामेश्वर जी> १. नन्द किशोरः २. गंगाधरः, 

नेन्दकिशोर > १. श्यामलाल २. गुरं प्रसादः । 

गंगाधरः> १. वसन्त कुमारः २. गोपालः। 

असन्त कुमार> १. राजेन्द्रः २. विपिनः। 

गोपाल्ः> १. गोविन्दः २. कृष्णचन्द्र: । 


= 


ॐ 
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केचित्‌ सहायका ग्रन्थाः 


. मोक्षमूलर भट्टः (सम्पादकः) 


, ज्वालाप्रसाद मिश्चः » 





५ ९ 44. ११, 


„ कालिदास `“ 


3) 


„ पं नित्यानन्द पवेतीय 
. स्वामि सहजानन्द सरस्वती 


पं० मूकरन्द वल्लभजी ज्योतिषाचायं 


„ राप्रनाथ बौद्धय- 
„ पं० भीमसेन शर्मा 


पं० बेणीराम शर्मा 
काणे पाण्डुरंग वामन 


, पं० पी० एन० पट्टाभिरमशास्त्री 
„ पं० रामचन्द्र त्रिवेदी शास्त्री 

. दुर्गादत्त क्षा 

„ पं० हरदेव शर्मा त्रिवेदी-- सम्पादक 
, -डा० शद्रदेव त्रिपाठी 


. आचाय अमृतवाग्भव जी महाराज 
. दुर्गादत्त 





ऋग्वेदः सायणभाष्यसहितः । 
शुक्ल यजुर्वेद 
पारस्कर गृह्यसूत्रम्‌ (भाष्यपञ्चकोपेतम्‌) 


` ` आश्वलायनगृह्यमूत्रम्‌ 
= ` मनुस्मृतिः (अन्ये च स्मृतिग्रथाः) 


रघुवंशम्‌ 

कुमारसम्भवम्‌ ` 
संस्कार दीपक 

क्मंकलाप 

कमंठगुरं 

विवाहूपद्धति 
संस्कारचन्द्रिका 
विवाहषद्धति 

धर्मशास्त्र का इतिहास ५ भाग 
संस्कारविज्ञान 

गायत्री रहस्यदपण 

संस्कार दीपक 
ज्योतिष्मती (अनेक अंक) 


तन्त्रशास्त्र व मन्त्रविद्या भादि से सम्बद्ध 
अनेक ग्रन्थ 


सप्तपदीहूदय 
ब्रह्मकर्म मुच्चय 


वणिग्जनस्च सामन्तैव्याप्तं विद्वदविभूषितम्‌। 
शाहपुराष्यमागच्छम्पुरं स्वरवसुरालयम्‌ ॥२३।॥ 
तत्र नाहर्यसिहस्य प्रव्यातनृपतेः सुतः! 
विज्ञो राजाधिराजेति पदवीभाक्‌ प्रजाप्रियः ॥२४॥ 
श्ीमानुममेदसिहोऽभूदाहिताग्विन पोतमः । 
राज्ये सुदर्शनं देवमभिषिच्य सुतं स्वयम्‌ ॥२९ ५॥ 
वानप्रस्थाश्रमं लेभे राजासौ शास्त्रममेवित्‌ 1 
तेनैव राजकोयस्य बरह्मविद्यालयस्य वै ।\२६॥ 
श्रधानाध्यापकस्याहं पदे शरेष्ठे नियोजितः। 
परं साहित्यसेवा्थं त्यक्त्व तत्पदमृत्तमम्‌ ।\२७॥ 
दिल्ली प्राप्तो वसाम्यत्र निवेहन्येन केनचित्‌ । 
रविशमेसुभासौ च भारतानन्दशमेणौ ॥२८॥ 
सन्त्येते मे सुताः सौम्या वामाद्' मे शक्‌न्तला । 
रवेिजयकृष्णोऽथ पत्रोऽन्यो जय ङ्खर- ॥२६॥) 
राजीवरूवारविन्दश्च  सुभासस्य सुताविमौ । 
गुस्वर्यः शिवः साक्षादाचार्योऽमृतवाग्भवः २० 
जीवनं मेच साहिव्यं कपया तस्य॒ राजितम्‌ । 
सद्गुरुः सादनाथोऽस्ति सिर्डतीर्थे प्रतिष्ठितः ।३१॥ 
सिद्धयन्ति तद्याद्ष्ट्या कार्याण्यखिलान्यपि । 
सेवारतस्य वाग्देव्याः दंकरस्य प्रसादतः ।३२॥। 


सप्ततिवर्षदेशीयो हृद्रूणोऽप्यधुनास्म्यहम्‌ । 
जोशीगणेणलालस्य पूज्यमातामहस्य मे \\२३३॥ 


प्रपौत्रस्य च पौत्रस्य पन्नालालस्य श्रीमतः। 
भंवरलालस्य पत्रस्य अम प्रकाशस्य शर्मणः 11३४1 
दिवसेषु विवाहस्य रायपुरेमरव्‌ डयोः 1 
च्रात्रोर्नन्दकिशोरस्य गेहे गंगाधरस्य च॥ २५॥ 
दशम्यां ज्येष्ठकरष्णस्य व्लयन्धिखाश्िवत्सरे 1 
वसता बन्धुभिः सार्धमात्मवृत्तं विनिर्मितम्‌ ॥३६। 





(३) 

दत्त्वैव जन्म मे माता हँसी बाई दिवं गता। 
न्यवात्वीन्मे पिता तत्र॒ गतेऽपि स्व्पितामहे॥८॥ 
पितृव्यं मे समुद्राह्यात्यजद्‌ ग्रामं त्रिभिः सह्‌ । 
केलवाडे मजेरे च जीलवाड़े श्रीचारुभुजे ॥६॥ 
नाथद्वारे च मेवाडे सानुजः पाय्यन्‌ शिशून्‌ । 
पुनरुभ्जयिनीं प्राप्य महाकालं समचंयन्‌ ॥१०॥ 
ज्योतितरिज्ञानदाक्ष्यायानुजं तत्र॒ प्रवतंयन्‌। 
ज्योतिधिद्भास्करादाप्टे श्रीगोविन्दसदाशिवात्‌ ॥११॥ 
कतक्यध्ययनायात्रागाच्छीमुकन्दवल्लभः 

साधं जयपुरं तेनाध्येतुं बधुञ्च प्रेषयन्‌ ।१२॥ 
अनुष्ठानादिसंलम्नौ विहरन्‌ यत्रकूज्चिद्‌ । 
चन्दूखडयादिग्रमिषु कथाः पुण्याश्च श्रावयन्‌ ।१३॥ 
लक्ष्मीना रायणीयेऽथाऽऽ्लोटस्थे नवमदिन्रे । 
पूजारिप्रमुखस्थानमधितिष्ठन्‌ समादृतः ॥ १४॥ 
्राप्यवन्तीन्‌ पुनस्तत्र शिवस्याराधने रतः। 
उपित्वैवं समाः कार्चिदनिकेतः पिता मम ॥१५॥ 
जले समाधिमास्थाय महाकाले व्यंलीयत। 
सूयेनारायणस्याथ पितुः संकषेणस्य च ॥१६॥ 
कुले नारायणस्यषेः सपितृच्यस्तदा अवसम । 
विद्यारभोपवीताद्या उज्जयिन्यां ममाभवन्‌ ॥ १७॥ 


(४) 
पितसौ ज्ञेशवेऽभ्यस्तौः व्यावरे तदनन्तरम्‌ । 
श्रीहुरदेव माहूय मिश्रो मूकुन्दवल्लचः ॥१८॥ 
तत्ाहाय्येन मातंण्डपञ्चाद्भुमुपचक्रमे । 


पितृव्येम च तेनाथ प्रापितोऽहं सूधासरः ॥१६॥ 
पुरामृतसरः ` प्रम्णापूरण लवपुरं ततः । 
साहित्यिकप्रवत्तीनां स्वाध्यायाध्यापनस्य च्‌ ॥२०॥ 
क्षत्रे मे शोभने आस्तां कौमारेऽप्यथ यौवने । 
त्यक्त्वा लवपुरं रम्यं भारतस्य विभाजने ।२१॥ 


(५) 
प्राकारपरिखारम्यं भव्यद्वारसुशोभितम्‌ । 
कुल्यापद्माकरोद्यानवापीप्रासादसंकुलम्‌ ॥२२॥ 


.-_-_---------------- 
१. अष्टाध्यायी जगन्मातामरकोषो जगत्सिता 1 
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